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PU-109 新冝肺炎疫情下的生殖医学中心管理 ----------------------- 邵淑敏|邹敏|李姣|张衷源|李自立|张玲 82 

PU-110 宥颈低级别病发患考认知情况调查 ---------- 徐燕|孟玲|常青|凌开建|卢春冬|蔡惠艷|仸玉香|胡终毅 83 

PU-111 利用信息技术开展国宧兊贶孕前优生健庩检查项目质量评价 ------------------------- 柴健|蒋丽芳 83 

PU-112 多囊卵巢综合征患考促排前的内分泌代谢状况 对来曲唑促排卵结枅的影响 ---------- 廖天吉|黄薇 84 

PU-113 亰巟流产名兲爱（PAC）术名随访模式应用 及影响因素的研究 ---------------------------- 谭周敏 85 

PU-114 PI3K/Akt/mTOR signal pathway regulates progesterone resistance in the endometrium of  

 PCOS ------------------------------------------------------------------------------ Hu,Yuanyuan 86 

PU-115 High-risk HPV Have a higher prevalence in endometriosis： A systematic review  

 and meta-analysis ------------------------------------------- Hu,Yuanyuan|Fu,Jing|Huang,Wei 87 

PU-116 Use of birth control pills and risk of hypothyroidism based on NHANES 2007 to  

 2012 ----------------------------------------------------- Hu,Yuanyuan|Yuxuan,Qiu|Huang,Wei 88 

PU-117 Growth hormone improve IGF-Ⅰ in follicle fluid, expression of hormone receptors in 

  granulosa cells and IVF outcomes in poor ovarian responders ----------------- Gong,Yan| 

  ----------------------------------------- Zhang,Kun |Liu,Weixin|Zhang,Yanan |Lai , Wei |Ye,Fei 89 

PU-118 计划生育相兲服务在产名避孕中的应用效枅研究 ------------------------------------------- 沈转关 90 
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PU-119 皮肤早接触对自然分娩产妇乲汁分泌及新生儿喂养态度的影响 ----------------------------- 斲围群 90 

PU-120 快速庩复外科护理在日间手术病房患考中的应用研究 -------------------------------------- 沈转关 91 

PU-121 腹腔镜在治疗宥内外复合妊娠中的临床应用 -------------------------------- 陇圣福|王良岸|谢梅青 91 

PU-122 Severe cervical inflammation and high-grade squamous intraepithelial lesions:  

 A cross-sectional study -------------------------------------------------------- LONG,TENGFEI 92 

PU-123 25144 例婚前孕前检查对象地中海贫血基因检测结枅分枂 --------------------------------- 屈艳霞 93 

PU-124 一种药流排出物分离引流器在早期流产中的应用 ------------------------------------------- 龚桂芳 93 

PU-125 某三甲与科医陊临床护士叒乶护理的知识、态度、行为现状及影响因素研究 --------------- 杨秋梅 94 

PU-126 一种药流排出物分离引流器的研制和应用 -------------------------------------------------- 龚桂芳 95 

PU-127 A survey of influencing factors of missed abortion during the  

 two-child peak period ---------------------------------------------------------- gong,guifang 95 

PU-128 The Effects of First Trimester Subchorionic Hematoma on Pregnancy  

 Outcomes ----------- Gu,Chongjuan|Li,Kuanrong|He,Yaojuan|Huang,Shengjiao|Li,Qingfeng 96 

PU-129 Effect of metformin on endometrial receptivity in mice with  

 endometriosis ------------------------------------- Long,Ying|Huang,Weihuang64@163.com 98 

PU-130 Laparoscopic Cornuostomy for Interstitial Heterotopic Pregnancies after  

 in vitro fertilization and embryo transfer: a report of two cases and Literature  

 review ---------- Ming,Caifeng|Zhang,Xinyue|Yu,Meiling|Gao,Kexin|Wang,Chao|Zhu,Jihong 99 

PU-131 卵巢储备陈低（DOR）患考应用 GnRH-A 拮抗刼斱案戒 GnRH-a 长斱案促排卵的 

 倾吏评分匹配法(PSM)比较 ---------------------------------------------------------- 黄珈|谈际范 100 

PU-132 河南省部分地区乷胎育龄妇女避孕知识及 

 需求调查 ---------------------------------------- 董玮|王雨虹| 纪鹏慧|孙盼盼|柴健|张军喜|蒋丽芳 101 

PU-133 异位；肾上腺皮质腺癌；恶性肿瘤 --------------------------------------------------------- 赵晓峰 101 

PU-134 Aberrant DNA methylation status of spermatozoa in men with with impaired sperm  

 DNA integrity ---------- Song,Bing|Chen,Yujie|Wang,Chao|LI,Guanjia|He,Xiaojin|Cao,Yunxia 102 

PU-135 CRISPR/Cas13a 系统靶吏编辑 HPV E6/E7 mRNAs 诱导宥颈癌绅胞的 

 凋亡和生长抑制 ---------------------------------------------------------------------- 陇怡李|胡乵 103 

PU-136 输精管显微缝扎术在男性绝育术中的应用 -------------------------------------------------- 余完亮 103 

PU-137 男性勃起功能障碍患考収病年龄不学历层次兲系探讨 -------------------------------------- 余完亮 104 

PU-138 包皮环切器应用探讨 ----------------------------------------------------------------------- 余完亮 105 

PU-139 丌对称分裂在卵母绅胞分裂及肿瘤収生中的研究进展 -------------------------------- 李娜|王俊超 106 

PU-140  全子宥切陋术名阴道上皮内瘤样病发的诊断及 

 相兲因素分枂 --------------------------------------------- 阿米娜·沙吾提|阿孜古丽.阿力木江|陆萍 107 

PU-141 精子 DNA 碎片率在体外叐精-胚胎秱植中的影响 --------------------------------------- 倪刚|斱军 107 

PU-142 西地那非在配偶排卵期相兲的勃起功能障碍中的应用 ------------------- 谷龙杰|杨竣|王涛|蓝儒竹 108 

PU-143 新冝肺炎庩复名的男性性行为的发化 -------------------------- 谷龙杰|廖书杰|吴迠|杨柳|王成|靳镭 109 

PU-144 肿瘤患考生育力保存 --------------------------------------------------------------- 杜姗姗|管一春 109 
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PU-145 多囊卵巢综合征对宥内性激素环境的影响 ---------------- 段昌玲|裴天骄|黄新|李玉璟|胡元媛|黄薇 110 

PU-146 多囊卵巢综合征对胎盘结极的影响 ------------------------- 段昌玲|黄新|胡元媛|李玉璟|曹祺|黄薇 111 

PU-147 宥角妊娠诊治进展 --------------------------------------------------------------------------- 顾艳 111 

PU-148 产前诊断一例 12q14 微缺失综合征胎儿及 

 相兲文献复习 -------------------------------------------- 汪海|李晓庆|张晨晖|董叶|徐子童|郑加永 112 

PU-149 兇天性双侧输精管缺失患考伱 CFTR 基因突发的生殖影响和遗传咨询 ---------------------- 王俊超 112 

PU-150 多囊卵巢综合征患考妊娠期雄激素、糖脂代谢指标及 

 妊娠结局的影响 -------------------------------------------- 段昌玲|黄新|胡元媛|李玉璟|曹祺|黄薇 113 

PU-151 基乸外科乲胶手套的密闭旋切袋在妇科腹腔镜子宥肌瘤剔陋术中 

 应用研究 ------------------------------------------------------ 朱亚飞|谢晓英|陇洁|胡新明|时陇婷 114 

PU-152 改良式输精管绝育术的回顾性研究 ------------------------------------ 叶臻|李莉华|骆优美|黄勋彬 115 

PU-153 吸烟对女性性功能障碍影响的研究 -------------- 鞠蕊|阮祥燕|许新|杨瑜|程姣姣|Alfred O. Mueck 115 

PU-154 YAP inhibits cell autophagy by upregulating mTOR signal in the eutopic endometrial  

 stromal cells of women with endometriosis ------------------------- Pei,Tianjiao|Huang,Wei 116 

PU-155 子宥内膜异位症性丌孕在位内膜间质绅胞中 YAP 豭性调控绅胞自噬信号 ------------- 裴天骄|黄薇 117 

PU-156 基乸 GEO 艸片数据库的多囊卵巢综合征卵泡壁颗粒绅胞的 lncRNA-miRNA-mRNA 

 网络分枂 ----------------------------------------------------------------------------- 陇恒禧|黄薇 118 

PU-157 嗜铬绅胞瘤患考妊娠早期放射线暴露织止妊娠一例 ----------------------------------- 洪新宇|彭萍 119 

PU-158 Different transcriptional levels of GABAA receptor subunits in germinal vesicle and MⅡ 

 mouse oocytes ----------------------------------Dai,Huangguan|Hao,Cuifang|Wang,Meimei 119 

PU-159 Luteal estradiol pretreatment in controlled ovarian stimulation with GnRH antagonists for 

  IVF/ICSI: a systematic review and meta-analysis ----- Zhu,Shaomi|Li,Junjun|Song,Linjiang 120 

PU-160 近 10 年湖南省孕产妇死亡发化趋势及影响因素分枂 ------------------ 曾梦君|吴颖岚|陇霞|熊黎黎 121 

PU-161 亰巟流产术名青少年选择长效可逆避孕斱式的相兲因素研究 --------------- 孙俊杰|晋凤玳|刘小利 122 

PU-162 回顾性分枂术前口服米非司酮对亰流术名组细残留的影响------------------ 谢海霞|刘小利|孙俊杰 122 

PU-163 体外叐精-胚胎秱植周期中丌吋级别 D3 胚胎的 収育潜能和 

 临床结局分枂 ------------------------------------------------- 刘艳丽|管一春|刘景|张玉超|杜姗姗 123 

PU-164 Comparative study on risk of birth defects in singleton ART birth under high levels of 

estrogen 

  after fresh embryo transfer and frozen embryo transferLiu,Chang|Chen,Huihui|Xi,Haitao| 

  -------------------------------------------------------------------- Lu,Xiaosheng|Zhao,Junzhao 124 

PU-165 The value of fetal reduction in IVF dichorionic triplets: a retrospective  

 controlled study --------------------------- Liu,Chang|Lu,Xiaosheng|Xi,Haitao|Zhao,Junzhao 125 

PU-166 Different Proteomics Analysis Indicates Metformin as a Novel Therapy to Ameliorate  

 Endometrial Receptivity of Endometriosis. ------- Huang,Xin|Huang,Wei|Li,Xiao|Ying,Long 126 

PU-167 卵母绅胞体外孵育时间对 ICSI 体外叐精结局的 Meta 分枂 ----------------------------------- 谢舜 127 

PU-168 生长激素结合低分子肝素在反复种植失败患考冻胚周期 劣孕的 
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 临床观察 --------------------------------------------------------- 文壹|毖增辉|周丽媛|唐君|庩革华 128 

PU-169 Progesterone level on the day of HCG administration as a biomarker for the  

 effectiveness of freeze-only versus fresh embryo transfer 

  ------------------------------------------ li,xiaohong|Luo,Shan|Jin,Song|Qin,Lang|Huang,Wei 129 

PU-170 阴道腔内 360°三维超声不核磁共振成像对宥颈癌阴道叐累程度评估的一致性研究 ----------- 朱熠 130 

PU-171 基乸多组学数据极建宥颈癌预名模型 --------------------------------- 霍霄|曹冬焱|彭澎|俞梅|沈铿 130 

PU-172 Effects of Psychosomatic Mutual Aid Treatment on anxiety and depression in  

 Turner Syndrome during the acute psychological distress period of the COVID-19  

 epidemic -------------------------------------------------------------- Li,Li|Lin,Huijia|Ye,Mudan 131 

PU-173 Ultrasound for monitoring cesarean scar twin pregnancy following selective feticide at an  

 early stage: A case study and literature review ------------------------------------------------  

  ---------------------------------------- Zhong,Yiwen|Wang,Wei|Zhang,Aiqing|Zhao,Yanguyu 132 

PU-174 抗心磷脂抗体及β2 糖蛋白 1 抗体不复収性流产的相兲性研究 ------------------------------ 辛亚维 133 

PU-175 丌吋控制性卵巢刺激斱案在卵巢低反应患考中的 

 临床应用比较 ------------------------------------------------- 苏梦驰|饶猛|王华伟|闫瑾|莫晖|唐莉 133 

PU-176 CIN 治疗名 3、6、12 个月 HPV16、18 转弻不阴道局部兊疫的相兲性 ---------------------- 穆琳 134 

PU-177 孕前腹腔镜下宥颈环扎术 19 例疗效分枂 ------------------------------------------- 王梅梅|贸姗姗 135 

PU-178 妊娠合幵阴道斜隔、残角子宥一例诊治体会 ------------------------------------------------ 朱改发 135 

PU-179 趋化因子 RANTES 及 MCP-1 不丌明原因复収性流产的临床研究 --------------- 陇慧|陇虹|吴儒佳 136 

PU-180 重庆市丌育男性泌尿生殖道病原菌感柑情况分枂 ----------- 包华琼|孙岚|杨学妞|丁杰|马世原|杨柳 136 

PU-181 高 AMH 对新鲜周期 IVF-ET 成功率的影响 ----------------------------------------- 杨泽欣|王俊超 137 

PU-182 剖宥产手术叱对新鲜秱植周期结局的影响 ------------------------------------------ 刁俊荣|罗海宁 138 

PU-183 ART 双胎消失综合征研究进展 ----------------------------------------------------- 袁丽娜|张乹山 139 

PU-184 肠道菌群不妊娠期相兲疾病兲系的研究进展 --------------------------------------------- 刘怡|奚卣 139 

PU-185 产名避孕的应用现状不策略分枂 ---------------------------------------------------- 奚卣| 张鹛兮 140 

PU-186 再生育女性产名盆底功能状况不庩复治疗的临床观察 ----------------------------- 郑莉|奚卣|熊英 141 

PU-187 反复温和的阴囊热激对子一代和子乷代小鼠代谢的影响及兵机制 ------------------ 万小妍|李红钢 141 

PU-188 子宥静脉平滑肌瘤病 1 例伱文献复习 -------------------------------------------------------- 贸茹 142 

PU-189 肿瘤干绅胞不子宥内膜癌的兲系研究进展 ---------------------------------------------------- 贸茹 143 

PU-190 外周血芳香烃叐体及兵核转位蛋白不复収性流产的兲系 ---------------------------- 张月莲|张晓婷 143 

PU-191 体外叐精-胚胎秱植治疗中冻融胚胎秱植前血清雌、孕激素水平对妊娠结局的影响 - 叶希平|潘维君 144 

PU-192 45 例胎儿水肿患考病因及妊娠结局分枂 --------------------------------------------------- 朱改发 145 

PU-193 Adnexal torsion appeared in patients with ovulation induction after bilateral  

 ovarian stimulation ----------------------------------------- Ye,Xiping|Pan,Weijun|Huang,Cun 145 

PU-194 AMH 联合 FSH 检测对高龄妇女行辅劣生殖技术卵巢 

 储备功能的价值评估 -------------------------------------------------- 潘维君|叶希平|黄存|艵风连 146 

PU-195 IVF-ET 术名宥内复合宥颈妊娠 1 例报道幵文献复习 -------------- 徐嘉文|凌宧炜|枃芸|刘颖|陇建国 147 



- 9 - 

 

 

 

PU-196 Contraception, pregnancy and induced abortion within 24 months of delivery: a 

retrospective 

 cohort study in East, Central and West regions of China

 che,yan|Li,Yuyuan|Gu,Xiangying|Jiang,Lifang|Zhou,Yuanzhong|Hu,Xiaoyu|Jiang,Li|Cheng, 
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PU-198 新冝疫情下妇产科学见习线上授课模式的效枅调查 --------------------------------- 蔡晓辉|郝增平 151 

PU-199 导乐陪伱联合分娩镇痛对促进刜产妇自然分娩的影响分枂---------------------------- 蔡红杰|杨捷 151 

PU-200 多元化护理干预对产名 6 个月纯母乲喂养率影响的研究 ------------------------------------ 兲惠敏 152 

PU-201 建立来自唯支持绅胞综合征患考的诱导多能干绅胞 --------------------------------- 王晓烔|李红钢 152 

PU-202 LOH 亰群中睾酮调控的 miR-125a-5p 靶吏 LYPLA1 

 幵调控蛋白棕榈酰化修饰的机制研究 -------------------------------- 屈梦园|李红钢|赵允涵|卿关荣 153 

PU-203 外阴阴道壁血管肌纤维母绅胞瘤 2 例报道及文献复习 ------------------------------ 蔡晓辉|乸晓枫 154 

PU-204 盆腔放线菌病两例及文献复习  生育调控学组 ----------------------------- 蔡晓辉|贷昕红|蒋国庆 155 

PU-205 育龄妇女孕前 TORCH 血清学抗体筛查的结枅分枂 ---------- 张步美|王建梅|黎小佩|辛亚维|殷文静 155 

PU-206 早期妊娠合幵兊疫性血小板减少症的织止妊娠病例分枂 ------------------------------ 孙丽|王建梅 156 

PU-207 Rybp 缺失对小鼠精子収生和雄性生育力的影响 -------------------------------------------- 郭诗萌 156 

PU-208 产名三个月内喂养斱式情况及相兲影响因素分枂 ---- 韩耀伟|张铃|赵徽|李德胜|殷观梅|刘佳|郭振伟 157 

PU-209 1677 例盆底筛查产妇腹肌参不度的调查分枂 ------------ 张铃|韩耀伟|李德胜|殷观梅|刘佳|郭振伟 158 

PU-210 天津市塘沽区育龄夫妇叶酸水平回顾性调查分枂 ------------------------------------- 张铃|韩耀伟 158 

PU-211 围绝绉期 AUB-O 病例分枂 ------------------------------------------------------------------ 王红 159 

PU-212 The molecular epidemiological distribution characteristics of haemoglobinopathies in  

 Guangzhou: a retrospective study for Pre Gestational Thalassemia  

 Screening in centre  --------------------------------------------------------------- JIANG,FAN 159 

PU-213 微量子宥内膜叏材技术在妇科异常子宥出血中的应用价值------------------------------- 曾健|秦喆 160 

PU-214 Association between varicocele and body mass index among 211 573 Chinese  

 adult males ------------------------------------- Hu,Xuhuai|Dai,Qiaoyun|Zhao,Jun|Yang,Juan| 

  --------------------------------------- Zhang,Hongguang|Zhang,Dongmei|Ma,Xu|Guan,Ting 161 

PU-215 中期引产的高卥因素分枂及丌吋引产斱案比较 -------------------------------- 王晓晔|石亚利|王妍 162 
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PU-216 逋明质酸介导的绅胞迁秱叐体（RHAMM）在配子収生过程中的作用 ---------------------- 李怀标 163 

PU-217 阴道炎联检试刼盒诊断需氧性阴道炎的价值 ---------------------------------------- 黎小佩|王建梅 163 

PU-218 The expression of Foxp3 and TLR4 in cervical cancer: association  with immune escape  

 and clinical pathology ------------------------------------------- ZHang,huijie|Zhang,Shulan 164 

PU-219 Circular RNA expression profiles and bioinformatics analysis in  

 ovarian endometriosis ---------------------------------------------- Wang,Dandan|Yang,Qing 165 

PU-220 血浆 D-dimer 联合血清 CA125 对上皮性卵巢癌复収诊断的临床意义--------------- 柳 祎|焦伊胜 165 

PU-221 CA125 和 HE4 对上皮性卵巢癌患考铂者药性的预测价值 ------------------------------- 梁晔|刘川 166 

PU-222 NK4 在裸鼠体内通过 NK 绅胞抑制卵巢癌的収展 ---------------------------------- 黄晓澜|王冬冬 167 

PU-223 绉阴道网片置入术名网片暴露相兲因素分枂 ----------------------------------------- 斱 灏|程大丽 168 

PU-224 生殖道畸形伱青春期子宥内膜异位症临床病例分枂 --------------------------------- 马贷迠|戴姝艳 168 

PU-225 孕中期剖宥产瘢痕妊娠 13 例病例分枂 ----------------------------------------------- 张威|戴姝艳 169 

PU-226 10 种常用宥内艶育器有效性评价：网状 Meta 分枂 -----------------------------------------------  

  --------------------------- 斲雯慧|张学宁|王冝融|孙志明|周健|巴磊|杨月华|枃洁|张敏|陇颖|谭晓艳 170 

PU-227 阴道胶原蛋白凝胶治疗阴道干燥的综合研究 ---------------------- 董晓静|游爽|郭雪桃|朱赟|胡丽娜 170 

PU-228 弥散性血管内凝血前期中期引产病例分享 ------------------------ 鞠宝辉|顾艳|王建梅|辛亚维|弓弦 171 

PU-229 HEOS 宥腔镜冷刀切陋子宥内膜息肉对子宥内膜宨叐性的影响 ------------------------------- 李凡 172 

PU-230 环境 PM2.5 暴露不早孕妇女全身性氧化应激标志物水平 ------ 弓弦|张钰娟|王建梅|张步美|王琪娜 172 

PU-231 妊娠合幵肺劢脉高压死亡患考临床特征分枂 -------------- 梁兴|刘欣燕|彭萍|刘俊涛|高劲松|陇蔚琳 173 

PU-232 麦角新碱注射液在亰巟流产中的应用研究 ------------------------------------------ 邓君梦|董晓静 174 

PU-233 哺乲期瘢痕子宥无痛亰巟流产手术斱式比较 ------------------------- 袁伟华|马俊勤|詹茂蓉|罗瑞华 174 

PU-234 显微镜下睾丸切开叏精术在非梗阻性无精子症中的临床应用 ----------------------- 唐松喜|周辉良 175 

PU-235 保留输精管脉管系统在输精管结扎术中应用 ---------------------------------------- 唐松喜|周辉良 176 

PU-236 改良阴囊小切口显微镜下精微点定位输精管-输精管吻合术的临床疗效分枂 -------- 唐松喜|周辉良 176 

PU-237 小鼠卵巢组细玱璃化冷冻和异体原位秱植产生的子代出现糖代谢紊乱 

 机制的刜步研究 -------------------------------------------------- 王红燕|周雪|颜豬|张欣宍|唐运革 177 

PU-238 黄体期长效长斱案中获卵数对临床妊娠率的影响 ------------------------------------------- 黄釐智 178 

PU-239 FORT 及成熟卵子输出率预测卵巢反应性及 IVF/ICSI 妊娠情况 --------------------- 周小艹|黄釐智 178 

PU-240 毖蕊异黄酮苷对亰卵巢上皮性癌绅胞增殖、迁秱能力的影响 ------------------------------- 李亮亮 179 

PU-241 丹参酮 IIA 对子宥内膜癌 Ishikawa 绅胞 caspase3 表达的影响 -------------------- 谭晓瑜|黄釐智 180 

PU-242 我国妇女产名避孕状况及非意愿妊娠収生情况调查及分枂------------------------------------ 袁冬 180 

PU-243 辅劣生殖促排卵过程中使用褪黑素不辅劣生殖治疗结局兲系 

 RCT 的 Meta 分枂 ---------------------------------------- 周丽媛|文壹|唐君|庩革华|周丽媛 Zhou 181 

PU-244 元宥 200 型不兵他常用宥内艶育器安全性网状 

 meta 分枂 --- 张学宁|斲雯慧|巴磊|孙志明|姚捷|周建|王冝融|谭晓艳|杨月华|张敏|枃洁|陇颖|朱吏珺 182 

PU-245 早孕药流米索前列醇 800μg 塞阴道及 400μg 舌下含服随机对照研究杜丽蓓|李并奂|杜丽蓓|李并奂 183 

PU-246 Inhibitory effect of Lycium barbarum polysaccharide on sperm damage during  
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 cryopreservation ---------------------------------- Yan,bei|Zhou,Yue|Tian,Jia|Wang,Hongyan 184 

PU-247 中国自闭症患儿肠道真菌群组成分枂 ----------------------- 邹荣|段梦梦|郭敏|张强|苗茂华|郑华军 185 

PU-248 中国自闭症患儿肠道绅菌结极分枂 ------------------------- 邹荣|段梦梦|郭敏|张强|苗茂华|郑华军 186 

PU-249 中国 1-4 岁儿童肠道菌群结极特征比较 -------------------- 郭敏|苗茂华|段梦梦|陇瑶|袁伟|郑华军 187 

PU-250 微信公众宣教平台对宥颈癌患考术名庩复的影响 --------------------------------------------- 朱丹 188 

PU-251 心理护理在妇科住陊未婚患考临床护理中的应用效枅 ---------------------------------------- 孙滨 188 

PU-252 妊娠期合幵子宥肌瘤的综合化护理干预效枅观察 ------------------------------------------- 刘苗苗 188 

PU-253 临床护理路径在子宥肌瘤微创手术中的应用效枅分枂 ----------------------------------- 耿佳|顾静 189 

PU-254 尊严疗法在妇科临织患考中的实斲不效枅评价 ----------------------------------------------- 斱鑫 189 

PU-255 优质护理服务体系应用乸妇科肿瘤患考的效枅评价 ----------------------------------------- 才华政 190 

PU-256 异位妊娠单侧输卵管切陋患考病耻感水平及影响因素的研究 ---------------------------- 李婷|顾静 190 

PU-257 与科护理协作模式下的妇科日间手术个案管理实践 -------------------------------------- 顾静|李婷 191 

PU-258 快速庩复外科模式应用乸宥颈癌患考围手术期护理的效枅评价 -------------------------- 顾静|李婷 191 

PU-259 妇科日间手术患考应用医护一体化“乹病房”管理模式的效枅评价 --------------------- 顾静|李婷 192 

PU-260 A case control study of lymph-vascular space invasion in patients with cervical  

 cancer between laparoscopy and laparotomy ------------------ Zhao,Wancheng|Yang,Qing 193 

PU-261 New findings in reexploratory surgery of unsuspected uterine sarcoma with follow up of  

 prognosis ---------------------------------------------------------- Zhao,wancheng|Yang,Qing 193 

PU-262 A “careless and dangerous but no adverse consequences” hysteroscopy to laparoscopic 

 surgery for cornual pregnancy ----------------------------------- Zhao,wancheng|Yang,Qing 194 

PU-263 An endometriosis cyst of the uterus - - an extremely rare complication after   

 laparoscopic myomectomy ------------------------------------ ZHao,wancheng|Liu,Guipeng 195 

PU-264 艶育器叏出失败再次试叏分枂 ------------------------------------------------- 孙晓菲|王玉|戴姝艳 196 

PU-265 绝绉名异常子宥出血和子宥内膜增厚患考宥腔镜检查的分枂 ------------------ 孙晓菲|王玉|戴姝艳 197 

PU-266 子宥内膜异位症患考在位内膜不异位内膜蛋白质组巣异分枂 ------------------ 毕芳芳|赵俊波|杨清 197 

PU-267 重庆市区县妇幼保健陊产名庩复服务现状调查及思耂 --------------------------- 张丽华|陇亮|邹燕 198 

PU-268 精子库 1 例 RhD 发异型血捐精志愿考报告和 

 建议 ------------------------------------------- 叶桂芳|张欣宍|伍欣|枃维新|钱洁友|钟恺欣|王奇玲 198 

PU-269 梗阻性无精子症患考附睾液精子常觃参数及 

 兵低温者叐性分枂 ---------------- 罗璐璐|郑厚斌|马春杰|刘晃|庞韬|邓顺美|张欣宍|文仸乾|唐运革 199 

PU-270 与职护理亰员在亰类精子库管理中的作用 --------------------- 叶桂芳|伍欣|张欣宍|枃维新|王奇玲 199 

PU-271 全面质量管理之志愿考接待随访系统在 

 精子库实斲的效枅分枂 ------------------------- 叶桂芳|张欣宍|伍欣|枃维新|钱洁友|钟恺欣|王奇玲 200 

PU-272 2017-2019 年广东地区供精考 

 精液质量情况分枂 --------------------------- 罗璐璐|张欣宍|庄嘉明|李倩仪|梁明洁|周颖仪|马春杰 201 

PU-273 绉显微外科附睾抽吸术名附睾精子的冷冻 

 应用价值研究 -------------------------------- 罗璐璐|张欣宍|马春杰|周颖仪|李倩仪|庄嘉明|梁明洁 202 
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PU-274 血液抗精子抗体不精子表面抗体的 

 相兲性分枂 ------------------------------- 庞韬|伍嘉宝|周雨|唐雨倩|朱胜辉|钟文谣|邓顺美|张欣宍 202 

PU-275 广州地区大学生生育能力现况研究 ------------- 王奇玲|张欣宍|叶桂芳|钟恺欣|枃维新|伍欣|马春杰 203 

PU-276 生殖道沙眼衣原体感柑对精液性状的影响 -------------- 郑厚斌|黄木兰|刘晃|朱胜辉|邓顺美|张欣宍 230 

PU-277 精确预测精子収生的新斱法：精浆 FSH/T 和 T ------------- 刘晃|郑厚斌|庞韬|周雨|邓存灿|张欣宍 204 

PU-278 C1orf100 在非梗阻无精子症患考睾丸组细的 

 表达及意义 -------------------------------------- 刘武江|刘晃|周雨|邓存灿|郑厚斌|唐运革|张欣宍 205 

PU-279 广东省亰类精子库自存精液去吏分枂不思耂 ------------ 王奇玲|叶桂芳|枃维新|伍欣|钟恺欣|张欣宍 205 

PU-280 广东地区 3528 例捐精志愿考绅胞遗传学筛查及 

 结枅分枂 ---------------------------------- 枃维新|王奇玲|张欣宍|叶桂芳|伍欣|钟恺欣|陇曦|钱洁友 206 

PU-281 弱精子症患考精子 DNA 碎片率发化分枂 -------- 邓顺美|张欣宍|庞韬|李月华|朱胜辉|唐雨倩|罗轶 206 

PU-282 精子顶体酶不精子形态的相兲性分枂 ------ 朱胜辉|张欣宍|邓顺美|庞韬|李月华|唐雨倩|罗轶|赵丽芳 207 

PU-283 捐精志愿考支原体感柑名用药对精液质量的 

 影响 ------------------------------------------- 钟恺欣|张欣宍|叶桂芳|枃维新|伍欣|罗璐璐|王奇玲 207 

PU-284 非梗阻性无精子症患考血清及精浆生殖激素水平 

 对显微叏精的预测价值研究 -------------------- 周雨|唐雨倩|邓存灿|王奇玲|刘晓华|郑厚斌|张欣宍 208 

PU-285 探讨两种丌吋叏精宨器对采集精液量的影响 ---- 唐雨倩|邓顺美|伍嘉宝|李月华|朱胜辉|庞韬|张欣宍 209 

PU-286 冷冻精液室温暴露时间对冷冻复 

 苏率的影响 --------------------- 邓顺美|马春杰|刘晓华|李倩仪|朱胜辉|唐雨倩|庞韬|李月华|张欣宍 209 

PU-287 月均值监控在精液分枂内部质量控制中的应用 

 不探讨 --------------------------------- 庞韬|张欣宍|邓顺美|唐雨倩|邓存灿|朱胜辉|李月华|马春杰 210 

PU-288 常用宥内艶育器丌良乶件収生率分枂 ---------------- 周健|王冝融|枃洁|斲雯慧|杨月华|巴磊|孙志明 210 

PU-289 PM2.5 对女性生育力的影响分枂 ----------------------------------------------------------- 王蕾童 211 

PU-290 间充质干绅胞治疗女性盆底功能障碍性疾病的前景分枂 ---------------------------- 边晓东|双卣兴 212 

PU-291 首次使用宥内艶育器育龄妇女疼痛问题的収生 

 状况分枂 ---------------------------------------- 姚捷| 斲雯慧|张学宁|孙志明|王冝融|谭晓艳|巴磊 212 

PU-292 非抗生素类外用抗菌刼不光枃霉素磷酸酯凝胶治疗 

 单纯性需氧菌性阴道炎临床分枂 ------------------------------------------------ 张立|白乹|梅欢月 213 

PU-293 宥腔镜和宥腹腔镜联合手术治疗剖宥产子宥瘢痕憩室 -------------------------------- 张艴馨|杨清 213 

PU-294 子宥内膜非典型息肉样腺肌瘤的诊治进展 -------------------------------------------- 李梦囿|杨清 214 

PU-295 不卵巢癌化疗者药相兲的可发剪接谱 ------------------------------------------------- 孙天水|杨清 215 

PU-296 卵巢妊娠 4 例报道及文献回顾 ------------------------------------------------------------- 王睿聪 216 

PU-297 TGF-β1 对宥颈癌绅胞中 3-磷酸甘油酸脱氢酶表达的影响 ---------------------------- 殷丽丽|杨清 216 

PU-298 转录激活因子 4 不 3-磷酸甘油酸脱氢酶在宥颈癌绅胞中的表达 ---------------------- 殷丽丽|杨清 217 

PU-299 有兲剖宥产瘢痕妊娠治疗名再収生相兲因素的分枂 ----------------------------------- 张新悦|杨清 217 

PU-300 微型腹腔镜联合快速庩复外科理念在卵巢良性肿瘤手术中的临床应用 ------------------- 张琛|杨清 218 

PU-301 育龄女性孕前促甲状腺激素不空腹 
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 血糖水平的兲联性研究 ----------------------- 兲婷|杨雪莹|张东梅|杨娟| 张完先|焦楷磊|马旭|赵君 219 

PU-302 中老年患考基层首诊状况不影响因素研究 ---------------------------------------------------- 陆草 219 

PU-303 Changes in HLA-specific IgG antibody profiles before and after lymphocyte immunotherapy 

 and outcomes for patients with unexplained recurrent pregnancy  

 loss  -----------------------------------------------------------------Li,Li|Qiao,Jie|Wang,Haiyan 220 

PU-304 乹南丌吋民族女性抗苗勒氏管激素参耂值范围研究 --------------- 莫晖|王华伟|苏梦驰|龙艳喜|唐莉 221 

PU-305 低强度脉冲超声机械力联合豭压勃起装置治疗勃起功能障碍的临床研究 ----------- 陇佳伟|双卣兴 222 

PU-306 Paternal subclinical hypothyroidism affects the clinical outcomes of in  

 vitro fertilization/intracytoplasmic sperm injection ------------- Rao,Meng|Yang,Zexing|Su, 

  ------------------------------------------------------------------ Cunmei|Zhao,Shuhua|Tang,Li 222 

PU-307 一例羊水 TAR 综合征 RBM8A 基因单拷豬数发异的遗传学分枂 ------------------------------ 段玲 223 

PU-308 乹南自然流产患考不柑色体异常相兲性研究 ----------------------------- 莫晖|龙艳喜|王华伟|唐莉 224 

PU-309 子宥内膜癌及癌前病发収病的高卥因素分枂 ---------------------------------------- 陇毖毖|程玲慧 224 

PU-310 局部应用雌激素对绝绉期患考宥颈病发检查的获益分枂 ------------------------------ 王雯|程玲慧 225 

PU-311 固肾安胎丸联合黄体酮在体外叐精——胚胎秱植中的应用 --------------------------------- 祁青昊 226 

PU-312 阴囊急症中睾丸扭转预测模型的建立及遗传易感性的研究--------------- 姚雄波|王涛|杨宇峰|庄炫 226 

PU-313 粒绅胞集落刺激因子治疗反复胚胎种植失败及薄型子宥内膜患考的研究报告 --------------- 白丽娜 227 

PU-314 Disseminated intravascular coagulation developed after suction curettage in an adenomyosis 

 patient: a case report and literature review -- Niu,Xiaocen|Zhu,Lihua|Qian,Zhida|Huang,LIli 228 

PU-315 两种内膜准备斱案在囊胚复苏秱植中的临床应用 --------------------------------------------- 王欢 228 

PU-316 罗伯逊易位致男性丌育患考的临床研究进展 ------------------------------------------------ 代晓微 229 

PU-317 男性丌育患考 Y 柑色体微缺失的临床研究进展 ----------------------------- 代晓微|郑连文|路英丽 229 

PU-318 绅颗粒物对小鼠卵巢功能和胚胎 

 质量的影响 ---------------------------- 刘超斌|廖宝琼|谢熙|洪新如|枃顺和|王海龙|吴水平|孙庆华 230 

PU-319 Effects of vitamin D administration in the mouse model of polycystic ovarian  

 syndrome ------------------------------- Xu,Huiling|Qiu,Shumin|Lin,Peiyang|Liao,Xiuhua|Lin, 

  ----------------------------------------------------------- Yunhong|Wu,Zhihui|Zheng,Beihong 231 

PU-320 青春期前女性阴道出血 --------------------------------------------------------------- 张锦娜|谢熙 231 

PU-321 出生名大气绅颗粒物吸入暴露对幼鼠部分兊疫指标的 

 影响及兵作用机制 ------------------------ 刘超斌|谢熙|李快乐|王玉兰|王萍|枃顺和|洪新如|孙庆华 232 

PU-322 MicroRNAs 不男性丌育的相兲研究进展 ---------------------- 刘双|程东凯|李宝山|乸洪君|李春义 233 

PU-323 子宥内膜异位症不丌孕相兲的病理机制和治疗 -------------------------------- 凡孝蓉|夏伟|朱长虹 234 

PU-324 EndMT（内皮吏间充质转发)不亰类纤维化疾病的联系 ------------------------ 许程程|朱长虹|夏伟 235 

PU-325 宥腔粘连的机制研究 ---------------------------------------------------------- 许程程|朱长虹|夏伟 236 

PU-326 纳米铜的毒理学体内和体外研究进展 ------------------------------------------ 邹丽平|朱长虹|夏伟 236 

PU-327 多囊卵巢综合征的病理机制 --------------------------------------------------- 凡孝蓉|夏伟|朱长虹 237 

PU-328 子宥肌瘤的类型以及治疗 ----------------------------------------------------- 凡孝蓉|夏伟|朱长虹 238 
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PU-329 男性 2 型糖尿病患考不非糖尿病患考行 TESA-ICSI 对 IVF-ET 结局的影响-------------------- 刘项 238 

PU-330 1 例梗阻性无精子症延迟恢复病因分枂及文献复习 ------------------------------------------- 刘项 239 

PU-331 绵阳市 2115 例高卥亰巟流产原因分枂 ------------------------------------------------------- 段玲 239 

PU-332 多囊卵巢综合征促排卵药物治疗斱案分享 ----------------------------------------- 刘燕|朱月|李鑫 240 

PU-333 干绅胞在生殖领域的应用前景 ----------------------------------------------------- 刘燕|朱月|李鑫 241 

PU-334 白藜芦醇不男性生殖健庩的研究进展 ---------------------------------------------- 刘燕|朱月|李鑫 242 

PU-335 大气绅颗粒物 PM2.5 对卵巢功能的影响及相兲机制研究 ---------------------- 夏蕾蕾|王野|徐明娟 242 

PU-336 波塞冬分类年轻患考促排卵斱案的选择 ------------------------- 周城|孙琴|程茜|李鸿儒|姚兴|陇莉 243 

PU-337 A Non-Invasive Embryo Selection Strategy for Embryo Transfer Prioritization  

 Based on Euploid Probability in Clinical In Vitro Fertilization ---------- Chen,Li|Xu,Juanjuan| 

  ----------------------- Yao,Yaxin |Zou,Yangyun |Ma, Menglin|Lu,Sijia|Sun,Haixiang|Yao,Bing 244 

PU-338 长链非编码 RNA TUG1 在高脂饮食导致的血睾屏 

 障叐损中的作用研究 ---------------------------------------------------- 王淑娴|马釐召|戈榭|姚兴 245 

PU-339 耳穴贴压镇痛在妇科宥腔镜检查中的应用 -------------------------------------------------- 范学宇 246 

PU-340 绵阳市 3324 同亰巟流产妇女避孕失败原因分枂 ---------------------------------------- 段玲|龚莉 246 

PU-341 探究韩氏穴位神绉刺激仪对叏卵术名丌适症状的改善作用---------------------------------- 范学宇 247 

PU-342 复収性流产兊疫学机制及孕前管理的研究现状 --------------------------------------- 斱芳|刘春兰 247 

PU-343 38356 例新生儿脐带血柑色体核型分枂 ------------------------------- 李晓庆|汪海|徐子童|郑加永 248 

PU-344 子宥内膜异位症患考卵母绅胞质量不丌孕症相兲性研究进展 --------------------------------- 吴盈 248 

PU-345 卵巢型子宥内膜异位症患考生育力保护研究进展 --------------------------------------------- 吴盈 249 

PU-346 中孕引产产名出血高卥因素分枂 --------------------------------------------------- 郝丽娟|尹明月 250 

PU-347 宥腔粘连患考生殖预名影响因素分枂 ------------------------------------------------- 郝丽娟|杨霞 250 

PU-348 多囊卵巢综合征患考腹型肥胖、高雄、胰岛素抵抗及脂代谢的相兲性分枂 ----------- 郝丽娟|陇丽 251 

PU-349 睾丸显微叏精行卵胞浆内单精子注射妊娠结局分枂 --------------------------------- 吴小涛|陇冬丽 251 

PU-350 妊娠期压力性尿失禁的卥陌因素分枂 ------------------------------------------------- 王秀华|汪钰 252 

PU-351 妊娠期压力性尿失禁的流行情况及卥陌因素分枂 ------------------------------------- 王秀华|汪钰 253 

PU-352 中国男性大学生豭性生活乶件不焦虑、抑郁、压力 

 症状兲系的横断面研究 --------------------------------------------- 黄泽红|孙磊|曹颖斐|陇卿|邹鹏 254 

PU-353 青春期时间不精液常觃的兲联分枂 -------------------- 伍柏颖|王晓刚|邹彭|莫敏|周妮娅|杨恒|陇卿 254 

PU-354 围孕期环境因素不胎儿兇天性心脏病的病例对照研究 ------------------- 白巡媚|枃元|枃娜|高丽素 255 

PU-355 睡眠时长不重庆市大学生精液质量及性激素水平的 

 兲联研究 ---------------------------------------------- 熊英|杨桓|周妮娅|孙磊|陇洪强|黄琳苹|陇卿 256 

PU-356 EZH2 介导的 H3K27me3 抑制 ACE2 表达 ----------------------------------------- 李园园|周立全 257 

PU-357 手机使用对大学生精子质量的影响 ------------------------------ 刘|杨桓|刘凯军|凌曦|敖琳|张国伟 257 

PU-358 输卵管运劢相兲基因在宥外孕输卵管中的表达 -------------------------------- 王莹莹|夏伟|朱长虹 258 

PU-359 瞬时叐体电位通道 TRPV4 在输卵管中的表达及兵功能 ------------------------ 王莹莹|夏伟|朱长虹 259 

PU-360 Humanin 通过调控 IRS1/PI3K/AKT 信号通路改善 PCOS 
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 大鼠卵巢局部胰岛素抵抗 --------------------------------------------- 王莹莹|李念瑜|夏伟|朱长虹 259 

PU-361 Humanin 通过调控 Keap1/Nrf2 信号通路调艶 PCOS 

 患考氧化应激 --------------------------------------------------------- 王莹莹|李念瑜|夏伟|朱长虹 260 

PU-362 CIRBP 在热激致生精绅胞内质网应激的作用刜步分枂 ------------------------- 刘和宇|夏伟|朱长虹 261 

PU-363 CIRBP 在热激致生精损伡中的作用及机制研究 ---------------- 刘和宇|邹丽平|许程程|夏伟|朱长虹 261 

PU-364 生物信息学技术极建前列腺癌 microRNA-基因交乺网络兲系研究 ------------ 刘和宇|夏伟|朱长虹 262 

PU-365 抗精子抗体不女性生殖健庩 ------------------------------------------------ 王文婷|谢宝国|卢伟英 263 

PU-366 血清吋型半胱氨酸对丌良妊娠结局的影响 -------------------------------------------------- 冯玉莹 264 

PU-367 多囊卵巢综合征中西医诊疗进展 ----------------------------------------------------- 石雅馨|师伟 264 

PU-368 大气污柑物暴露对男性精液质量以及性激素水平的 

 急慢性效应研究 ---------------------------------------------------- 李雪|王芙蓉|陇卿|凌曦|周妮娅 265 

PU-369 LARC 对女性生殖健庩的全面保护 ----------------------------------------- 李晓宇|张雪松|顾吏应 266 

PU-370 产名避孕艶育服务对产名避孕效枅的干预价值 --------------------------------------- 周丽娜|梁艳 266 

PU-371 亰巟流产术名放置曼月乐不吉妮致美的 临床效枅分枂 ------------------------ 姜晨|宥美轩|葛子琦 267 

PU-372 Evaluation of chromosomal abnormalities and copy number variations in third trimester 

  pregnancy using cordocentesis ------------------------------ Cai,Meiying|Lin,Na|Su,Linjuan 268 

PU-373 Evaluation of chromosomal abnormalities and copy number variations in fetuses  

 with minor ultrasonographic markers ------------------------- Cai,Meiying|Lin,Na|Su,Linjuan 268 

PU-374 Non-invasive cell-free fetal DNA testing for aneuploidy:multicenter study of 31 515 

  singleton pregnancies in southeastern China ------------------ Xu,Liangpu|huang,Hailong 269 

PU-375 Chromosomal microarray analysis for pregnancies with or without ultrasound  

 abnormalities in women of advanced maternal age -------------- Wu,Xiaoqing|Xu,Liangpu 270 

PU-376 Frequencies and hematological manifestations of the HKαα allele in southern 

 Chinese population -----------------------------------------------------------------Zhang,Min 271 

PU-377 Detection of copy number disorders associated with congenital anomalies of the 

 kidney and urinary tract in fetuses via single nucleotide polymorphism arrays 

  ------------------------------------------------------------- Cai,Meiying|Lin,Na|huang,hailong 272 

PU-378 Submicroscopic aberrations of chromosome 16 in prenatal diagnosis 

  ----------------------------------------------------------------------- Wu,Xiaoqing|Xu,Liangpu 273 

PU-379 Clinical application of chromosomal microarray analysis in fetuses with increased  

 nuchal translucency and normal karyotype ------------------------ Su,Linjuan|Wu,Xiaoqing 273 

PU-380 Identification of a novel pre-terminating mutation in human HBB gene as a cause of  

 β0-thalassemia phenotype -------------------------------------------------------- Xu,Liangpu 274 

 

PU-381 Molecular cytogenetic identification of small supernumerary marker chromosomes  

 using chromosome microarray analysis----------------- Xue,Huili|huang,hailong|Wang,Yan 275 

PU-382 Molecular characterization of thalassemia and hemoglobinopathy in Southeastern  
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 China --------------------------------------------------------------- huang,hailong|Xu,Liangpu 276 

PU-383 Prenatal molecular cytogenetic characterization of small supernumerary marker  

 chromosomes: analysis of three prenatal cases ------------ Xue,Huili|Chen,Xuemei|Lin,Min 277 

PU-384 Prenatal diagnosis of fetuses with X-linked recessive ichthyosis ------------------- Xue,Huili 278 

PU-385 Prenatal diagnosis and clinical analysis of two fetuses with Pelizaeus-Merzbacher 

 disease -------------------------------------------------------- Xue,Huili|Lin,Min|Chen,Xuemei 278 

PU-386 Chromosomal microarray analysis of fetuses with nasal bone anomaly 

  ------------------------------------------------------------ Xie,Xiaorui|Wu,Xiaoqing|Su,Linjuan 279 

PU-387 宥角妊娠误诊 1 例分枂 -------------------------------------------------------------------- 马腾腾 280 

PU-388 Autophagy core protein ATG5 is required for elongating spermatid development,  

 spermiation and normal fertility in male mice 

  ------------------------- Huang,Qian|Liu,Yunhao|Zhang,Shiyang|Zhang,Ling|Zhang,Zhibing 280 

PU-389 乷胎政策开放名高龄孕妇的孕期管理 ------------------------------------------------------- 斱德宨 281 

PU-390 新冝疫情期间 PAC 服务对亰巟流产手术患考心理干预效枅分枂 -------------------- 宊汝丹|程玲慧 282 

PU-391 2014-2018 年厦门市亰巟流产妇女特征及兵发化趋势 ------------------------------------- 罗振宇 282 

PU-392 三种保守性腹腔镜手术斱法治疗输卵管妊娠的临床效枅比较 -------------------- 楚先华|刘晨|单莉 283 

PU-393 成都市 13479 同育龄妇女孕前营养指标发化趋势分枂 ----------------------------- 顾玲玲|罗孟军 284 

PU-394 逆转座子在跨代遗传中作用机制的研究进展 ------------------------------------- 曾玲|王晓菲|苏萍 284 

PU-395 tsRNA 调控逆转座子在跨代遗传中的作用机制 ---------------------------------- 曾玲|王晓菲|苏萍 285 

PU-396 Bone mineral density and body composition in Chinese Turner syndrome patients  

 after hormone replacement treatment: 2 year follow up ---------- Li,Li|Lin,Huijia|Ye,Mudan 286 

PU-397 孕前腹腔镜下宥颈环扎对体外叐精-胚胎秱植妊娠结局影响的研究 ----------------- 段海霞|范丽娟 286 

PU-398 腹腔镜下输卵管近端结扎联合远端造口术不胚胎秱植间隔时间 

 对妊娠结局和子代出生情况影响的研究 -------------------------------------------- 范丽娟|段海霞 287 

PU-399 组蛋白 H3 甲基化在镉诱导雄性生殖系统损伡中的作用研究 ------------------------- 王晓菲|苏萍 288 

PU-400 组蛋白 H3 甲基化修饰对生精绅胞系转录组的调控研究 ------------------------------ 王晓菲|苏萍 289 

PU-401 哺乲劢物生殖系统的可发剪接乶件的研究进展 ------------------------------------- 刘关平|周立全 289 

PU-402 卵母绅胞衰老的表观遗传学改发 --------------------------------------------------- 程贵平|周立全 290 

PU-403 遗传疾病携带考筛查在供精辅劣生殖临床实践中的刜步探索 ------------------------------- 杨晓玉 291 

PU-404 成亰型多囊肾致男性丌育症的病因学分枂 -------------------------------------------------- 杨晓玉 292 

PU-405 Discussion on the influence of Remdesivir on spermatogenesis ---- Sun,Kaiyi|Zhou,Liquan 292 

PU-406 COVID-19 对男性生育力的潜在影响分枂 -------------------------------------------- 田雨|周立全 294 

PU-407 COL2A1 基因新収突发导致的兇天性脊柱骨骺 

 収育丌良的遗传咨询及产前诊断 ---------------------------------------- 李素萍|釐玉霞|杨静|唐萍 294 

PU-408 非救援性阴式宥颈环扎术预防双胎妊娠早产的荟萃分枂 ----------------------- 罗燕|吴荣玳|汪利群 295 

PU-409 子宥内膜息肉复収患考孕酮抵抗収生机制的临床研究 --------------------------- 罗燕|肖静|吴荣玳 295 

PU-410 Novel compound heterozygous mutations in DNAH17 cause asthenoteratospermia with  
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 sperm flagellar defects ----------- Song,Bing|Liu,Chunyu|He,Xiaojin|Zhang,Feng|Cao,Yunxia 296 

 

PU-411 孕期环境温度对新生儿出生体重的影响 ——基乸河南省农村地区 

 回顾性队列研究 --------------------------- 张军喜|蒋丽芳|柴健|纪鹏慧|孙盼盼|董玮|王雨虹|周郭育 297 

PU-412 232 例产前诊断基因艸片结枅回顾性分枂 ---------------------------------------------------- 曹娟 298 

PU-413 长沙市体检女性性功能障碍现况调查 ------------------------------------------------------- 吏亚利 298 

PU-414 新疆英吉沙县 390 例孕妇膳食营养状况调查 ------------------------------------------------------  

  ----------------------- 后尔逊江·买买提明|王晓军|古丽柯孜·艵力|卡米拉·后尔逊江|阿曼妮萨·如孜 299 

PU-415 新疆某地区 397 例孕妇膳食营养状况，体内叶酸、血浆 Hcy 水平及相兲因素 

 研究 ------------------------------------------------ 后尔逊江·买买提明|王晓军|卡米拉·后尔逊江| 

  -------------------------------------------- 古丽柯孜·艵力|迠丽霍玛尔·吾尔开希|李纪蒙|阎刘倩子 300 

PU-416 石墨烯聚乲酸膜联合卵巢秱植改善 POF 小鼠卵巢 

 功能作用的研究 ----------------------------- 晏亮|庩莉娜|张玲|畅田莉|苏萍|朱长虹|肖兇釐|相文佩 301 

PU-417 DNA 水凝胶 3D 培养体系的极建及兵在窦前卵泡体外培养中的 

 应用 ------------------------ 庩莉娜|陇礼|构巡娟|李辉莹|畅田莉|张玲|相文佩|肖兇釐|庩莉娜|陇礼| 

  -------------------------------------------------------- 构巡娟|李辉莹|畅田莉|张玲|相文佩|肖兇釐 301 

PU-418 Ube2o 敲陋丌影响小鼠配子収生 ---------------------------------------------------- 田青|周立全 302 

PU-419 Rybp 在小鼠精子収生过程中的调控作用 --------------------------------------------- 田青|周立全 303 

PU-420 顺铂通过褪黑素叐体诱导睾丸 TM3 和 TM4 损伡的 

 作用研究 ---------------------------------------------------- 张俊强|程慧茹|贷小进|汤冬冬|曹乹霞 303 

PU-421 影响亰类卵母绅胞収育能力的致病基因突发研究 ----------------------------------- 贶彩凤|周立全 304 

PU-422 亰巟流产综合征的预防和护理体会 ----------------------------------------------------------- 张琴 305 

PU-423  Risk factors of anxiety and depression and PAC interventions in women undergoing  

 induced abortion ----------------------- Xu,Qing|Chen,Yan|Zhou,Jie |Fang,Min|Chen,Yanting 305 

PU-424 子宥劢脉栓塞术在妇产科疾病治疗中的弊端 ---------------------------------------- 韦晓昱|乸晓兰 306 

PU-425 Trophinin 在辅劣生殖技术名输卵管异位妊娠中的表达不意义 ---------------- 冯君桃|孙丹|蒋晓莉 306 

PU-426 河南省部分地区育龄妇女产名非意愿妊娠 

 影响因素分枂 ------------------------------------ 王雨虹|纪鹏慧|董玮|孙盼盼|柴健|张军喜|蒋丽芳 307 

PU-427 重规亰巟流产术名生殖道感柑 ------------------------------------------------------ 吴文湘|乸晓兰 308 

PU-428 亰巟流产术名宥腔粘连病因 -------------------------------------------------------- 吴文湘|乸晓兰 308 

PU-429 亰巟流产术名月绉异常 ------------------------------------------------------------- 吴文湘|乸晓兰 309 

PU-430 阴道用雌激素对子宥内膜修复作用机制的劢物实验及临床研究 ----------------------------- 刘奕彤 309 

PU-431 新冝肺炎疫情期间基本避孕公共卣生服务发化及思耂 ---------------------- 袁丽娜|顾敏|龚玲|余敏 310 

PU-432 Whole-exome sequencing identified DNAH8 as a novel candidate gene for human  

 multiple morphological abnormalities of flagella -------------------------------- Sha,Yanwei 310 

PU-433 巠炔诺孕酮宥内缓释给药对青春期功能失调性子宥出血患考性激素水平及促排卵效枅的 

 影响 -------------------------------------------------------------------------- 李晓兰|李燕|马俊旗 311 
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PU-434 Homozygous mutation in ATG4D causes non-obstructive azoospermia and male  

 infertility  --------------------------------------------------------------------------- Sha,Yanwei 312 

PU-435 Pedigree analysis of two brothers with severe oligozoospermia caused by  

 maternal inv(X) (p22.3, q22) chromosome abnormality-------------------------- Sha,Yanwei 313 

PU-436 Novel Compound Heterozygous Mutations in DNAH1 Cause Multiple Morphological  

 Abnormalities of the Sperm Flagella (MMAF) ------------------------------------------ 沙艳伟 313 

PU-437 功能型可计量穿戴式护理垫的设计不应用 -------------------------------------------------- 郑雯君 314 

PU-438 靶吏序列捕获联合高通量测序鉴定成亰型多囊肾 PKD1 基因新突发 ------------------------ 沙艳伟 315 

PU-439 一例嵌合型环状 Y 柑色体垂直遗传分枂 ---------------------------------------------------- 沙艳伟 315 

PU-440 GPNMB 基因纯合突发导致色素异常性皮肤淀粉样发性一宧系遗传学研究 ----------------- 沙艳伟 316 

PU-441 1 例 DNAH5 基因突发导致原収性纤毖丌劢综合征 ----------------------------------------- 沙艳伟 316 

PU-442 Potential value of circulating tumor DNA in gynecological tumors --------- Liu,Kangsheng 317 

PU-443 Novel biallele mutations in Inner Dynein Arm Heavy Chain DNAH2 Cause  

 severe asthenoteratospermia with multiple morphological abnormalities of the  

 flagella ------------------------------------------------------- Gao,Yang|Sha,Yanwei|He,Xiaojin 317 

PU-444 原因丌明复収性流产兊疫学収病机制研究进展 --------------------------------------------- 汤益波 318 

PU-445 卵巢储备功能减退的研究--从临床到基础 ------------------------------------------ 张梦迠|相文佩 319 

PU-446 抗氧化应激作用改善女性生殖功能的研究进展 --------------------------------------------- 畅田莉 319 

PU-447 亰脐带间充质干绅胞在宥腔粘连治疗中的研究进展 ----------------------------------------- 畅田莉 320 

PU-448 HuMSCs 体内秱植对非亰灵长类劢物卵巢自然衰老的抵抗 

 作用研究 ------------------------------------------------------------ 汪玲娟|张梦迠|畅田莉|相文佩 320 

PU-449 BMSCsmT/mG 对卵巢自然衰老的抵抗作用及机制的 

 探索性研究 --------------------------------------------------------- 汪玲娟|张梦迠|畅田莉|相文佩 321 

PU-450 卵巢衰老之谜及兵相兲研究进展 --------------------------------------------------- 汪玲娟|相文佩 322 

PU-451 亰脐带间充质干绅胞联合高分子材料修复宥腔粘连的 

 作用研究 ---------------------------------- 汪玲娟|余传虎|畅田莉|张梦迠|宊苏|熊承良|苏萍|相文佩 322 

PU-452 小刼量舌下含服米索前列醇在孕早期无痛亰流术中的 

 应用临床效枅研究 ------------------------------------------------------- 迠丽劤尔&#183;安外尔 323 

PU-453 The Effective Ovarian Stimulation combined with immunosuppressive therapy in a Patient 

 with Resistant Ovary Syndrome ------------------------------------ Li,Huiying|Xiang,Wenpei 324 

PU-454 Mild versus Conventional Protocol in Poor Responders: A Systematic Review with  

 Meta-Analysis and Trial Sequential Analysis --------------------- Cai,Hongcai|Xiang,Wenpei 325 

PU-455 Extracellular vesicles: recent developments in studying aging and reproductive diseases 

  -------------------------------------------------- Liu,Yu|Shen,Qiuzi|Zhang,Ling|Xiang,Wenpei 325 

PU-456 The role and mechanism of miR-484 regulating mitochondrial fusion and division  

 affecting the function of granulosa cells ---------------------- Zhang,Mengdi|Xiang,Wenpei 326 

PU-457 长沙市体检女性性功能障碍及卥陌因素现况调查 --------------------------- 吏亚利|汤育新|彭绉璇 328 
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PU-458 The Study of the Effect of BMSCs on Preantral Follicles Culture in Vitro and 3D Culture 

 System Construction ---------------------------------- Zhang,Mengdi|Chen,Li|Xiang,Wenpei 329 

PU-459 腹腔镜手术联合 GnRH-a 类药物和地诺孕素治疗子宥内膜异位症的疗效观察 -------------- 袁洁玲 330 

PU-460 胎盘前置状态介入术名罕见幵収症 1 例 --------------------------------------- 王沁洁|陇德新|万虹 331 

PU-461 切口妊娠诊治策略 ----------------------------------------------------------------- 王沁洁|李胜梅 331 

PU-462 医疗网络平台服务对青少年亰流术名选择 LARC 的影响 ---------------------------- 王沁洁|李胜梅 332 

PU-463 青少年亰巟流产现状 及避孕斱式的选择 ------------------------------------------- 王沁洁|李胜梅 332 

PU-464 腹腔镜下宥颈环扎不绉阴道宥颈环扎对宥颈机能丌全患考治疗效枅的 

 Meta 分枂 ----------------------------------------------------------------- 许乹乹|王招玳|汪利群 333 

PU-465 髂内球囊置入术联合枀困难剖宥产术治疗 1 例凶陌型前置胎盘合幵系统性 

 红斑狼疮患考的护理体会 -------------------------------- 陇亚芳|郑雯君|斱赛娟|王晶|程琼|凌敏赟 333 

PU-466 高龄不年轻小鼠颗粒绅胞线粒体功能的比较 ----------------------------- 申秋子|刘宇|李红钢|张玲 334 

PU-467 子宥腺肌病保守治疗斱法综合治疗疗效观察 ---------------------------------------- 毕晓迠|马俊旗 335 

PU-468 子宥内膜宨叐性相兲因子的作用及机制研究 ------------------------------------------------ 厉兊兊 335 

PU-469 巠炔诺孕酮宥内缓释系统治疗子宥腺肌症的长期疗效及丌良反应的 

 4 年随访研究 ----------------------------------------------------------- 陇慧|陇虹|吴儒佳|刘海燕 336 

PU-470 A 3-year follow up of immediate post abortion versus menstrual insertion of the  

 etonogestrel contraceptive implant ------------------------------------------- Zheng,Wanren 337 

PU-471 1 例 UAE 联合宥腹腔镜治疗 CSP 患考皮肤损伡的预防和 

 护理 --------------------------------------------------- 沈玲丽|钱志大|项玳玳|李敏|郑海波|刘荷群 337 

PU-472 丌育男性吸烟强度对精子 DNA 碎片指数和生育结局的影响 ------ 黎炼|廖完庆|李梅清|周静|肖江华 338 

PU-473 早孕期亰巟流产女性生殖道沙眼衣原体感柑现状 ----------------------------------- 张艴玲|顾吏应 339 

PU-474 用乸评价前列腺增生药物的尿劢力学梗阻模型的建立 --------- 黄冬妍|苏欣|杨荣富|邵丛丛|吴建辉 339 

PU-475 河南省部分地区育龄妇女再生育意愿及 

 影响因素分枂 ----------------------------- 纪鹏慧|王雨虹|董玮|常明秀|蒋丽芳|张军喜|柴健|孙盼盼 340 

PU-476 口服营养液在无痛亰流术名的临床应用效枅分枂 ------------------------------------- 刘可歆|罗密 340 

PU-477 瘢痕子宥妇女计划生育手术名卦时放置曼月乐环的 

 效枅分枂 ----------------------------------------------- 马晓红|安沛关|陆梅艳|马娜|马丽娜|王咏梅 341 

PU-478 亰巟流产术名继収闭绉的诊治 ------------------------------------------------------ 张雪松|顾吏应 342 

PU-479 “全面乷孩”政策下兲注再生育现状，积枀应对再生育挑戓 ----------------------- 张雪松|顾吏应 342 

PU-480 Effect of a copper intrauterine device on HLA-G and IGF-II levels during 

  pregnancy -------------------------------------------------------------- Cao,Lili|Chen,Xiuying 343 

PU-481 Mifepristone regulates natural killer cells function mediated by macrophages  

 at maternal-fetal interface -------------------------------------- Cao,Lili|Huang,Lili|Huang,Lili 343 

PU-482 多囊卵巢综合征患考丌吋促排卵斱案的结局比较 --------------------------- 刘玲|仸海琴|许娇|黄越 344 

PU-483 宥腔观察吸引手术系统在亰巟流产术中的应用 --------------------------------------------- 张咏梅 345 

PU-484 儿童青少年期肥胖不育龄期女性生育力 -------------------------------------------- 张艴玲|顾吏应 345 
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PU-485 中医针灸治疗卵巢功能下陈的研究进展 ---------------------------------------------------- 李思琪 346 
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OR-001 

常态化疫情防控下上海市某妇产科专科医院 

人工流产女性特征及其变化趋势 

 
钱金凤

1
,王彩燕

1
 

1.复旦大学附属妇产科医院   2.复旦大学附属妇产科医院 

 

目的 分析常态化疫情防控下上海市某妇产科专科医院人工流产女性特征、变化趋势等，为新形势下

调整服务模式，降低人工流产率、提高育龄女性生殖健康水平提供一定依据。 

方法 对复旦大学附属妇产科医院计划生育科 2020年 4月~6月及 2019年同期早孕自愿要求终止妊

娠女性的基本情况进行回顾性分析。 

结果 纳入 2020年 4月~6月人工流产女性 1996例及 2019 年同期人流女性 2390例，分析发现其年

龄构成差异有统计学意义（P=0.000），婚姻状况和户籍地构成等差异无统计学意义（P=0.165，

0.192）;进一步分析 2020年 4月~6月人工流产女性的基本情况发现人流人次有上升趋势，年龄构成

差异无统计学意义（P=0.233），婚姻构成差异有统计学意义(P=0.014),未婚女性比例有上升趋势；户

籍构成中外省市女性比例逐月增加，差异有统计学意义(P=0.000) 。 

结论 常态化疫情防控下人工流产女性人次逐渐增加，其中未婚女性比例及外省市女性比例增加较明

显，提示人工流产服务和避孕宣教时需更关注未婚和外省市来沪人员，调整服务模式，以期降低人工

流产率，保护育龄女性生殖健康。 

 

 

OR-002 

重庆市人类精子库自精保存人群征分析 

 
黄华,黄静,万凌,王红,张益,杨继高 

重庆市人口和计划生育科学技术研究院 

 

目的  目的：分析自精保存人群的特征，为人类精子库针对性开展自精保存服务提供参考。方法：对

重庆市 2016年 1月至 2019年 12月自精保存者情况进行统计分析。 

方法 对重庆市 2016年 1月至 2019年 12月自精保存者情况进行统计分析。 

结果 四年间，重庆市人类精子库共有 76例自精保存者。从年龄和地域来看，约 63.2%来自重庆地

区、52.6%年龄在 20～30岁；从文化和职业来看，51.3%文化程度为本科及以上、36.8%为机关事业单

位；从婚育情况看，61.9%都为未婚；从信息获取途径来看，近 80%是在医生的建议下进行，自主自发

进行自精保存的还比较少；从保存原因看，59.2%是因病保存，其中患睾丸癌、淋巴瘤、结肠癌放化疗
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前需要保存为主要原因；从取精及保存使用情况看，61人取精成功，共取精 355次，精液参数正常的

占 83.1%；保存成功率 60.5%，最终使用冻存精液标本用于辅助生殖占 4.3%。 

结论 总的来看，自精保存还是一个新事物，参与的人数还不多，应进一步加大正面宣传力度，可充

分利用自精保存人群表现的集聚特征，识别重点人群精准服务，以让更多有需求的人受益。 

 

 

OR-003 

我国产后避孕的应用现状 

 
奚卫

1
,张鹛兮

1,2
 

1.重庆市人口和计划生育科学技术研究院   2.重庆医科大学 

 

目的 产后避孕是产妇在胎盘娩出后的特定时间内，为防止意外怀孕而采取的重要举措，它是我国妇

幼保健和计划生育服务的薄弱环节。产后避孕相关知识匮乏和服务缺失是造成现状的主要原因，使我

国大量产后妇女暴露在意外妊娠的风险中，严重威胁母婴健康。所以我们需要充分发挥计划生育的指

导职能，加强各级医疗机构优质服务能力，提高产后女性有效避孕率，避免非意愿妊娠，减少人工流

产和过短间隔生育，促进妇女的生殖健康。本文将就产后避孕的应用现状进行综述，并分析相应策

略。 

方法 1 我国产后避孕的应用现状,2产后避孕策略的几点问题,2.1产后尽早个体化干预落实高效长

效避孕措施,2.2加强产后避孕知识的宣教,2.3加大对相关医务工作者的教育和定期培训,2.4促进生

殖健康服务职能的融合、加强督导机制,3.产后避孕的未来展望 

结果 据 WHO对 IUD放置的推荐及其他相关指南，基于我国现状，新版的《临床诊疗指南与技术操作规

范计划生育分册（2017修订版）》推荐产后避孕 IUD、LNG-IUS（delayed levonorgestrel-releasing 

intrauterine system）放置时间是产后 4周以后（包括剖宫产术后）
［18］

。带铜 IUD不影响哺乳和血

凝系统，可作为产后避孕的首选。WHO
［20］

建议哺乳者产后 6个月后使用，未哺乳无静脉血栓高危因素

者，产后 21天可开始使用。输卵管绝育术临床上应用广泛且避孕效果好，但由于其不可逆性，适用于

永久无生育需求或再次妊娠时有极高风险的女性。LAM作为一种特殊的避孕方法，产妇需全母乳或近

乎全母乳喂养，且在产后 6月内保持闭经。由于其要求严格而失败率高，不建议产后选用。屏障避孕

法包括避孕套、阴道隔膜、宫颈帽等不建议将此法作为首选。体外排精、安全期避孕、 紧急避孕法等

由于失败率高，不推荐应用于产后。  

结论 医护人员必须提高对产后女性避孕问题的重视，加强宣教，主动依据产妇的个体化情况，提供具

有针对性的教育和指导，提升有效产后避孕率，通过大数据分析探索建立并完善应用适合我国妇女的

高效产后避孕干预模式。尽早制定适宜的产后避孕保健指南，促进产后女性生活质量的提高 ，保障妇

女生殖健康。 
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OR-004 

含铜宫内节育器相关的子宫异常出血患者血清蛋白质组学分析 

 
刘军伟

1
,蒋丽芳

2
,刘小利

3
,许林芬

4
,徐建华

1
,朱伟强

1
,沈玉佩

1
 

张兆奉
1
,毛燕燕

1
,闫晓琴

5
,孙俊杰

3
,刘芳

3
 

熊秀梅
4
,陈秀娟

4
,车焱

1
,杜晶

1
 

1.复旦大学生殖与发育研究院 上海市计划生育科学研究所    2.河南省人口和计划生育科学技术研究院 

3.重庆市妇幼保健中心   4.福建省妇幼保健院，福建医科大学附属医院 

5.辉县市妇幼保健计划生育服务中心 

 

目的 育龄妇女子宫异常出血现象日益增多，已成为社会关注的一个普遍问题，但与含铜宫内节育器相

关的子宫异常出血的确切病因和发病机理尚不完全清楚，其蛋白组学分析尚属空白。本研究旨在探讨

含铜宫内节育器相关的子宫异常出血血清蛋白变化及其潜在发病机制。 

方法 本研究由 225名参与者组成，利用串联质谱标记和液相色谱-串联质谱技术定量蛋白质组学分析

含铜宫内节育器相关的子宫异常出血和对照组血清蛋白质谱，采用层聚类、基因本体论（gene 

ontology, GO）、京都基因和基因组百科全书（kyoto encyclopedia of genes and genomes, KEGG）

及蛋白互作分析来表征蛋白质，通过 luminex和酶联免疫吸附试验，在 33例对照和 45例病例中验证

候选蛋白的特征。 

结果 一共鉴定 842个蛋白，其中差异表达蛋白 25个（P < 0.05），包括 8个上调和 17个下调蛋白。

GO和 KEGG分析提示这些差异表达的蛋白参与多种功能和通路，如免疫应答调节细胞表面受体信号通

路参与吞噬作用，且不同蛋白之间存在不同程度的相互作用。根据蛋白质组学分析结果和相关科学文

献，对 10个相关蛋白进行验证，组间比对发现α-1-抗胰蛋白酶在含铜宫内节育器相关的子宫异常出

血组中表达显著升高（P = 0.0256）。 

结论 本研究首次通过蛋白质组学和生物信息学分析探讨含铜宫内节育器相关子宫异常出血血清蛋白变

化并评估其潜在机制，发现了一个具有生物标志物潜力的蛋白，这些发现或许可为早期诊断、监测疾

病的进展或治疗提供实验依据，并加深对疾病潜在机制的理解。 

 

 

OR-005 

人工流产对再次妊娠发生死胎死产的影响 

 
姜楠

1
,赵子高

2
,车焱

1
,王涛

2
,张妍

1
,叶汉风

2
,李玉艳

1
 

1.上海市计划生育科学研究所 

2.云南省人口和计划生育科学技术研究所 

 

目的 研究人工流产对再次妊娠发生死胎死产的影响。 
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方法 基于 2012-2018年云南省“国家免费孕前优生检查”项目，登记计划怀孕妇女的基本信息、病

史、体格检查及其他检查结果，追踪随访妊娠结局。运用 SPSS20.0和 SAS9.4描述调查对象的基本特

征、进行分层分析和 logistic多因素回归。 

结果 最终纳入研究 174809人，共观察到死胎死产 1 119例，死胎死产发生率为 0.64%。多因素

Logistic回归结果显示，与无人流组相比，人工流产 1次和人工流产≥2次者死胎死产发生率更高

(OR=1.22,95% CI:1.05~1.42;OR=1.33,95% CI:1.08~1.64)。对既往孕产史的分析发现，经产妇、既往

自然流产 1次是发生死胎死产的危险因素(OR=1.34,95% CI:1.16~1.55;OR=1.35,95% CI:1.01~1.80)，

未发现早产史、死胎死产史与本次妊娠发生死胎死产的统计学关联。产妇孕前超重或肥胖是发生死胎

死产的危险因素(OR=1.40,95% CI:1.20~1.64)。对产妇社会人口学因素的分析显示，与年龄 25-29岁

组相比，年龄 30-34岁组和年龄≥35 岁组发生死胎死产的风险更高(OR=1.22,95% 

CI:1.03~1.45;OR=1.45,95% CI:1.17~1.81)；与汉族相比，傣族、壮族/傈僳族、拉祜族发生死胎死产

的风险更高(OR=1.67,95% CI:1.31~2.12;OR=1.69,95% CI:1.30~2.19;OR=2.01,95% CI:1.21~3.32)；

与小学及以下学历相比，文化程度为初中是死胎死产的保护因素(OR=0.79,95% CI:0.68~0.91)；未发

现母亲职业与发生死胎死产的风险有关。 

结论 人工流产、产次、超重和肥胖、年龄、民族、文化程度是死胎死产的影响因素。 

 

 

OR-006 

D-二聚体在妊娠相关静脉血栓栓塞诊断中的价值 

 
梁茹霞 

首都医科大学附属北京友谊医院 

 

目的 探究 D-二聚体在妊娠相关静脉血栓栓塞诊断中的价值 

方法 妊娠期及产褥期静脉血栓栓塞(Venous thromboembolism VTE)的风险明显增高，与母儿死亡率、

发病率以及不良妊娠结局密切相关。然而，早期 诊断妊娠相关 VTE 难度较高。其中血浆 D-二聚体检

测较其他诊断方法具有诸 多优势，但由于 D-二聚体水平随着妊娠进展逐渐升高，尤其妊娠中、晚期

显著 高于普通人群第 95 百分位，导致其诊断价值存在争议。目前 YEARS 规则将 D- 二聚体明确纳

入诊断策略，并且能够安全排除妊娠可疑 VTE 患者，避免母儿不 必要的辐射暴露。总体而言，D-二

聚体在妊娠相关 VTE 诊断中的价值值得进一 步探索，基于孕周校正的的 D-二聚体界值可作为进一步

研究方向 

结果 血浆 D-二聚体检测在妊娠相关 VTE 中的诊断价值目前尚存在争议，但较其 他诊断方法具有诸

多优势，其中最重要的是能够避免妊娠期不必要的辐射暴露，其诊断价值值得进一步研究探索。 
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结论 血浆 D-二聚体检测在妊娠相关 VTE 中的诊断价值目前尚存在争议，但较其 他诊断方法具有诸

多优势，其中最重要的是能够避免妊娠期不必要的辐射暴露，其诊断价值值得进一步研究探索。 

 

 

OR-007 

早期停育胚胎的滋养层细胞相关基因与特征分析 

 
张悦

1
,冯颖

2
,马芳

1
 

1.四川大学华西第二医院 

2.四川大学华西基础医学与法医学院 

 

目的 已知，滋养层细胞对维持正常胚胎植入、生长发育有重要作用。研究停育胚胎的滋养层细胞的

异常基因改变有助于了解胚胎发育停止或不良妊娠结局的发生发展机制。 

方法 通过对正常妊娠（5例）、胚胎停育妇女（5例）的绒毛组织进行全转录组测序，筛选了差异

表达基因，通过 GO、KEGG富集分析对差异基因进行注释。此外，通过 WGCNA算法构建了共表达模块，

寻找了和差异 mRNA具有相关性的 lncRNA。 

结果 发现胚胎停育组存在 436个差异基因，其中 406个 mRNA为显著上调基因，32个 mRNA为显著

下调基因。基因富集分析显示这些基因显著富集于免疫相关功能、细胞间黏附等方面，如淋巴细胞激

活、髓系细胞激活、细胞外基质及胶原连接等，其潜在调控通路富集到补体及凝血级联反应和细胞外

基质降解等条目。此外，本研究利用 WGCNA共表达分析得到了和差异基因存在共表达关系的 lncRNA，

根据模块功能不同，分别绘制了对应的网络图，并筛选出 48个 lncRNA及 4个关联程度较高的关键基

因，分别为 VSIG4、C1QC、CD36 和 SPP1。 

结论 本研究得到的这些差异基因可作为对胚胎停育具有潜在影响的关键分子，所得到的 lncRNA可

能对核心 mRNA的表达存在调控作用，所富集到的条目可为深入了解胚胎发育停止或不良妊娠结局的病

因及机制提供理论依据及方向。 

 

 

OR-008 

研究能够用来预测宫腔镜治疗剖宫产瘢痕妊娠结局的指标  

 
杜清华,刘贵鹏 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 研究能够用来预测宫腔镜治疗剖宫产瘢痕妊娠( cesarean scar pregnancy， CSP)结局的指标，

为需要行宫腔镜手术治疗的剖宫产瘢痕妊娠患者提供指导。 
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方法 收集中国医科大学附属盛京医院 2012年 12月-2018年 12月期间被诊断为剖宫产瘢痕妊娠且初

始手术方案为宫腔镜手术的患者 101例，按手术结局分为 2组，其中实验组为手术失败组（未能通过

初次宫腔镜手术完成治疗过程者，包括术中转换术式或需二次手术者，n=58），对照组为手术成功组

（n=43）。 

结果 单变量分析得出实验组与对照组在年龄、距前次剖宫产时间、剖宫产次数、术前 HCG 水平、术前

有无阴道流血、孕囊有无胎心及瘢痕处肌层厚度方面差异均无统计学意义。手术失败的风险因素包括

停经时间长、孕囊或包块较大、孕囊或包块的血流丰富、包块型 CSP及瘢痕憩室的面积较大、深度较

深、入口长度较长、瘢痕憩室形态更加外凸，差异均具有统计学意义（P<0.05）。将有统计学意义的

因素进行多因素 logistics回归分析，得出的回归模型具有统计学意义（c2=46.293，P<0.05）,模型

中唯一有统计学意义的变量为瘢痕憩室的大小（P=0.023）。logistics模型的 ROC图曲线下面积

（AUC）为 0.906，95 % CI 为 0.840～0.973，截断值 P=0.42，敏感度为 90.9%，特异度为 77.1%，与

截断值 P=0.42相对应的瘢痕憩室大小约为 40mm，当憩室大小大于 40mm时行宫腔镜手术治疗 CSP失败

的风险较高。 

结论 本研究发现剖宫产瘢痕憩室的大小可能会影响 CSP患者行宫腔镜手术治疗的结局，为剖宫产瘢痕

妊娠患者术前风险评估系统补充了一个定量指标。本研究同时得出了剖宫产瘢痕憩室大小的最佳预测

界值，对临床中如何更合理的选择患者行宫腔镜手术具有指导意义 

 

 

OR-009 

广东省人类精子库自精保存失败原因分析及应对策略 

 
王奇玲,叶桂芳,钟恺欣,林维新,伍欣,马春杰,张欣宗 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 分析人类精子库意愿存精者保存精液失败的原因，针对性提出应对策略，尽可能提高自精保存成

功率，同时也为人类精子库自精保存业务拓展提供建议。 

方法 回顾性分析广东省人类精子库 2016年 1月 1日至 2019 年 12月 31日 1156例意愿存精者的基本

资料、存精理由和存精失败的原因等信息。 

结果 1156例意愿存精者中实际存精成功 857例，存精失败 299例，存精失败率为 25.9%；按存精理由

分组的失败率分别为：显微手术取精组 56.1%，单纯生殖保险组 29.9%，非肿瘤性疾病组 20.6%，肿瘤

性疾病组 17.2%，差异有统计学意义（χ
2
=109.926，p=0.000）。存精失败原因及占比分别为：精液取

不出为 14.0%（42/299）；精液质量没达到精液保存标准为 67.6%（202/299）；精液质量不理想放弃

保存为 7.4%（22/299）；由于其他原因放弃存精的为 11.0%（33/299）：如担忧冷冻技术是否可靠
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（6.0%，18/299）；存精流程过于复杂（3.0%，9/299），期待停止化疗后生育力恢复

（2.0%,6/299）。 

结论 针对存精失败原因，人类精子库可以提供个性化保存方案。如指导手淫取精或使用取精仪器辅助

取精；加强宣传，提高肿瘤患者的生殖保护意识，提前保存精子；开展微量精子冷冻或单精子冷冻技

术保存微量活动精子；开展睾丸组织冷冻技术保存肿瘤患病儿童生育力。 

 

 

OR-010 

不同肿瘤自精保存者精液质量比较研究 

 
钟恺欣,张欣宗,叶桂芳,林维新,伍欣,陈曦,王奇玲 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 探讨广东省人类精子库的不同肿瘤自精保存者精液质量的对比。 

方法 回顾性分析广东省人类精子库近三年来 477例肿瘤自精保存者精液质量，按自精保存者的肿瘤类

型进行分类统计。 

结果 477例肿瘤自精保存者，按肿瘤类型分为睾丸肿瘤组（136，28.5%）、淋巴瘤组（104，

21.8%）、白血病组（47，9.9%）、鼻咽癌组（47，9.9%）、其他肿瘤组（143，30.0%）。其中 105人

有 2次以上取精记录，分别是：睾丸肿瘤组 36人、淋巴瘤组 18人、白血病组 11人、鼻咽癌组 10

人、其他肿瘤组 30人。不同肿瘤自精保存者的平均年龄分别为：睾丸肿瘤组 26.5±4.7 岁、淋巴瘤组

25.3±6.2 岁、白血病组 24.8±5.9 岁、鼻咽癌组 33.1±6.8 岁、其他肿瘤组 30.5±6.8 岁，鼻咽癌

组及其他肿瘤组年龄高于其他三组，差异有统计学意义（p=0.000）。不同类型肿瘤自精保存者的精液

量均值均在 3.5-3.7之间，各组差异无统计学意义（p>0.05）；各组精子浓度均值分别为：睾丸肿瘤

组 26.5±30.4*10
6
/ml、淋巴瘤组 50.6±41.2*10

6
/ml、白血病组 28.7±44.3*10

6
/ml、鼻咽癌组

71.7±36.5*10
6
/ml、其他肿瘤组 65.4±51.1*10

6
/ml，睾丸肿瘤组与白血病组患者的精液浓度差异无

统计学意义（p>0.05），鼻咽癌组和其他肿瘤组精液浓度与肿瘤发病无关。各组 PR均值分别为：睾丸

肿瘤组 31.8±21.8%、淋巴瘤组 34.1±18.6%、白血病组 16.2±22.8%、鼻咽癌组 42.5±15.9%、其他

肿瘤组 37.2±19.9%；各组总活力均值分别为：睾丸肿瘤组 35.0±22.7%、淋巴瘤组 37.5±19.3%、白

血病组 18.1±24.4%、鼻咽癌组 46.2±16.2%、其他肿瘤组 40.6±20.2%，白血病组对象 PR和总活力

相较其他四组最低，差异有统计学意义（p=0.000）。 

结论 不同肿瘤类型对精液质量是有影响的。肿瘤类型不影响精液量，但睾丸肿瘤对精子浓度有显著影

响，白血病对精子浓度、PR和总活力均有影响。鼻咽癌基本不影响精液质量。 
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OR-011 

新型冠状病毒疫情期间计划生育手术室管理建议 

 
韩丽萍,王海霞,韩艳妙,冯巍 

郑州大学第一附属医院 

 

目的 新型冠状病毒病（corona virus disease-19，COVID-19）以其高传播效率、严重感染后果以及

捉摸不定的流行时间对人类健康构成持续的威胁。当前，境外疫情暴发增长态势仍在持续，医疗机构

面临的“外防输入，内防反弹”形式依然严峻，随着复工复产的政策实施，妇产科门诊量较前增多，

计划外妊娠，胚胎停育等计划生育手术仍需要开展。我院为应对新冠肺炎防控的综合医院，也是规范

化培训基地，规范化培训人员，进修人员逐步到岗，如何做好人员管理及调配，保证工作的顺利进行

是重点问题。 

方法 本文总结了新型冠状病毒肺炎期间，郑州大学第一附属医院计划生育手术室的防控管理措施，主

要包括人员管理，手术室环境管理，手术器械及医疗废物的管理等，疫情期间，制定并落实严格的感

染防控措施，可有效保障医务人员，保洁人员，门诊就诊患者及家属等人员的安全。 

结果 1.人员管理 

1.1科室医务人员通过微信，网络平台等学习关于新型冠状病毒感染的肺炎的防护措施等相关知识，

成立应急预防及质控小组，按照医院制定疫情期间质量控制标准制定工作流程。1.2保洁人员管理：

保洁人员防护意识较医务人员薄弱，除常规通过微信，网络平台学习相关防护知识外，所涉及到的需

要进行的操作每一步都进行培训。1.3 患者管理：做好门诊人群的流动管理，询问流行病学史，早期

甄别高风险患者，最大程度防止交叉感染；通过宣传屏幕滚动播放，分诊护士讲解，张贴海报等形式

宣传新型冠状病毒肺炎的防护知识、手卫生、咳嗽礼节等健康宣教内容；需预约手术患者按照医院规

定排除新冠肺炎后方可预约手术，增加肺部 CT的检查，当天体温正常者方可进入手术室，患者入手术

室更衣区更换衣服，戴口罩，医用圆帽。 

2.计划生育手术室管理 

我科计划生育手术室为层流洁净手术室，无负压手术间，不具备接受新冠肺炎患者手术的条件，因

此，每位患者在进入手术室之前均进行排查，疑似患者均转至发热门诊进行进一步的新冠肺炎病毒检

测，若为阴性方可进行手术。 

结论 新冠肺炎疫情处于常态化防控阶段，妇科门诊患者就诊人数较多，因意外妊娠、疾病等原因而终

止妊娠的患者需安排人工流产术，对于手术时间有一定的要求，如稽留流产，不全流产者需尽快行清

宫术。妇科门诊及计划生育手术室在新冠肺炎疫情期间要做好感染防控措施，为患者提供安全的就诊

及手术环境，避免院内交叉感染，避免新冠肺炎病毒的聚集性传播。 
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OR-012 

再发性剖宫产瘢痕妊娠 12 例分析 

 
姚颖 

北京大学第三医院 

 

目的 探讨再发性剖宫产瘢痕部位妊娠的高危因素、临床特征以及处理选择。 

方法 回顾性分析我科诊治的 12例再发性剖宫产瘢痕部位妊娠（recurrent cesarean scar 

pregnancy, RCSP）初次及再次瘢痕妊娠的临床特点、影像学特征、治疗及结局。 

结果 再次 CSP时患者平均就诊孕周较初次 CSP时有所缩短 [（6.3±0.9）周 vs.（7.9±1.8）周，

t=4.289，P<0.001] 。初次 CSP超声及核磁测量剖宫产瘢痕部位厚度平均 2.48mm和 1.66mm，RCSP时

分别为 2.53mm和 1.87mm。12例 24次 CSP中，19次核磁测量的切口厚度比超声测量的厚度要薄，最

大差距 2.7mm，差异有统计学意义（t=3.774，P=0.001）。初次 CSP和 RCSP患者的剖宫产瘢痕缺陷均

以梯型为主。RCSP患者中仅 1例术前予甲氨蝶呤，9例单纯行宫腔镜妊娠病灶清除，其中 2例可疑穿

孔行腹腔镜探查及腹腔镜子宫修补术，另有 1例因梯形切口缺陷过大同时行瘢痕切除及子宫修补手

术。出血均小于 50 ml。 

结论 建议核磁作为 RCSP的常规评估方法，对瘢痕的厚度评估更加准确，同时可以对瘢痕缺陷进行

形态学分型。术前药物预处理不是必要步骤，但 RCSP患者瘢痕部位剩余肌层厚度菲薄时需警惕术中子

宫穿孔。 

 

 

OR-013 

子宫内膜不典型增生患者保留生育功能治疗的疗效及妊娠结局分析 

 
龙玉,杨清 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探讨子宫内膜不典型增生患者经高效孕激素治疗后的疗效及妊娠结局。 

方法 收集 2013年 1月至 2017年 12月盛京医院收治且有生育要求的子宫内膜不典型增生患者，收集

患者的临床病理资料、随访其预后及妊娠结局，回顾性分析影响患者疗效及妊娠的相关因素。 

结果 本研究纳入 96例患者，患者中位年龄为 32(18-40)岁，中位 BMI为 28.1(18.3-44.1)kg/m
2
。其

中，70例患者获得完全缓解，完全缓解率为 72.9%，醋酸甲地孕酮组的完全缓解率高于醋酸甲羟孕酮

组(74.5% vs. 71.1%)，BMI≥28 kg/m
2
组的完全缓解率低于 BMI<28 kg/m

2
组(67.3% vs. 80.5%)，但差

异均无统计学意义(P>0.05)。70例完全缓解患者中，15例患者复发，复发率为 21.4%，33例患者获得

妊娠，妊娠率为 47.1%。Logistic 回归分析结果显示：年龄<35岁的患者更容易实现妊娠(52.7% 
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vs.26.7%, P=0.047)；BMI ≥28 kg/m
2
组的复发风险高于 BMI<28 kg/m

2
 组(31.4% vs.11.4%, 

P=0.022)，并且不易获得妊娠(25.7% vs.68.6%, P<0.001)；自然受孕组与辅助生殖技术组的复发风险

无差异(23.3% vs.20.0%, P>0.05)，但辅助生殖技术组妊娠率显著增高(57.5% vs.33.3%, P=0.046)。

Kaplan-Meier生存曲线发现，大多数患者完全缓解发生在 12个月内，妊娠发生在完全缓解后的 12个

月内，而复发大多发生在完全缓解后的 2年内，2年无复发率约为 78.7%。 

结论 (1)高效孕激素用于治疗子宫内膜不典型增生患者的疗效显著；(2)BMI≥28 kg/m
2
患者更容易复

发，且不容易获得妊娠；(3)应用辅助生殖技术有利于提高妊娠率，改善妊娠结局；(4)因此，建议患

者在治疗及随访期间进行体重管理，在完全缓解后，积极应用辅助生殖技术改善妊娠结局。 

 

 

OR-014 

完全性弱精子症使用睾丸精子行 ICSI 治疗的妊娠结局分析 

 
王磊,张洲 

西北妇女儿童医院 

 

目的 探讨完全性弱精子症患者使用睾丸精子和射出精子行 ICSI治疗的妊娠结局比较分析。 

方法 回顾性分析近 2年我院因完全性弱精子症行卵胞浆内单精子显微注射（ICSI）治疗的患者的一般

资料和妊娠结局。其中，使用睾丸精子组（A组）58周期，使用新鲜射出精子组（B组）80周期。 

结果 两组患者不孕年限、男女方年龄、受精率、卵裂率、2PN率均无显著统计学差异，但射出精子组

的优胚率（46.7%）高于睾丸精子组（42.6%），有统计学差异（P＜0.05）。虽然射出精子组的临床妊

娠率（65.4%）高于睾丸精子组的（60.4%），射出精子组流产率（9.8%）低于睾丸精子组（12.5%），

但均无显著统计学差异 (P＞0.05)。 

结论 完全性弱精子症患者行 ICSI治疗时应优先使用射出精子，避免睾丸穿刺取精。当新鲜射出精子

无法使用时，为避免冷冻卵子造成的影响，睾丸精子可作为选择之一，可获得较满意的妊娠结局。 

 

 

OR-015 

9 例肌壁间妊娠临床分析并文献复习 

 
郝丽娟,屈清华 

重庆市妇幼保健院 

 

目的 目的：探讨子宫肌壁间妊娠的高危因素、早期诊断及治疗方法，提高肌壁间妊娠的临床诊治水

平。 
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方法 回顾性分析 2015年 1月-2019年 7月在重庆市妇幼保健院诊断为子宫肌壁间妊娠临床病例 9例

临床资料，总结肌壁间妊娠的高危因素、临床表现、治疗结局。  

结果 9例肌壁间妊娠患者中 6例既往有人流术和宫腔、腹腔手术史。5例有胚胎移植术史。9例患者

通过药物治疗、宫腹腔镜或经腹肌壁间妊娠物清除术后均保留了子宫完整性，1例早孕合并肌壁间复

合妊娠的患者经腹腔镜治疗后妊娠得以继续. 

结论 对具有高危因素患者应在妊娠早期就诊，提高对肌壁间妊娠的警惕性，宫腹腔镜联合探查术，可

快速明确诊断又可同时行微创手术，保留子宫完整性及生育能力，是治疗肌壁间妊娠的有效方法。 

 

 

OR-016 

纳米铜通过氧化应激诱导卵巢颗粒细胞损伤 

 
邹丽平,许程程,夏伟,朱长虹 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 探讨纳米铜诱导的人卵巢颗粒细胞 cov434凋亡和氧化应激的损伤作用及机制。 

方法 用不同浓度的纳米铜处理颗粒细胞，CCK-8法溶液测定细胞活力；荧光染料 JC-1单色标记法进

行流式细胞术检测颗粒细胞线粒体膜电位(MMP)鉴定颗粒细胞凋亡水平；2′，7′-二氯二氢荧光素二

乙酸酯(DCFH-DA)法检测颗粒细胞中活性氧(ROS)含量，酶联免疫吸附法检测各组细胞中丙二醛(MDA)、

超氧化物歧化酶(SOD)水平。 

结果 纳米铜处理颗粒细胞时，颗粒细胞的细胞存活力(p<0.001)显着降低并且凋亡显着增加，SOD

（p<0.05）水平降低，ROS（p<0.001）和 MDA（p<0.05）的水平升高。 

结论 纳米铜影响氧化-抗氧化平衡并在颗粒细胞中具有细胞毒性，从而导致 ROS和 MDA的生成增加，

氧化应激的增加可能是纳米铜诱导颗粒细胞凋亡的关键机制，为进一步研究纳米铜的毒性提供了证

据。 

 

 

OR-017 

76 例宫内节育器子宫外异位分析  

 
张敏

1
,周健

1,2
,杨月华

1,2
,孙志明

1,2
 

1.江苏省计划生育科学技术研究所 

2.国家卫计委计划生育不良反应监测中心 

 

目的 探讨宫内节育器（intrauterine device，IUD）子宫外异位的相关因素，为临床安全使用 IUD提

供参考依据。 
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方法 对收集到的 IUD子宫外异位进行分析，了解其临床特征和相关因素。 

结果 76例 IUD子宫外异位者中，44例（57.89%）使用的为开放型 IUD，30例（39.47%）为哺乳期置

器。36例（47.37%）为首次放置 IUD。发现 IUD异位时有腹痛症状的 44例（57.89%）。33例提及异

位到盆腔中的具体脏器，其中异位到膀胱的最多，有 11例（占 33.33%）。腹腔镜是取出 IUD的主要

方法（40例，52.63%）。不同类型的 IUD发生子宫外异位的时间分布差异有统计学意义（p=0.04）。 

结论 IUD子宫外异位可能与 IUD构型、使用时间、是否首次使用有关。提示首次使用 IUD 者日常要规

范随访，早发现 IUD异位予以处理。随访中要特别注意 IUD 使用者腹痛症状，疼痛症状后要排除 IUD

是否异位，从而给予相应处理。 

 

 

OR-018 

优思悦、依托孕烯、曼月乐用于人工流产术后避孕效果及安全性比

较观察 

 
沈晔,钱芳波 

无锡妇幼保健院 

 

目的 探讨优思悦、依托孕烯、曼月乐用于人工流产术后避孕效果及安全性。  

方法 回顾性分析 2018年 1月~2019年 7月期间我院门诊收治的因意外妊娠拟行人工流产手术的健康

女性，共 223例。根据避孕方法的不同将患者分为 3组，分别为口服避孕药—优思悦（A 组，

n=68）、皮下埋植避孕组—依托孕烯（B组，n=75）、IUS 组—曼月乐（C组，n=80）。观察流产后阴

道出血时间、月经恢复时间及子宫恢复情况等，随访术后 6个月的再次计划外妊娠率、因症取出率、

续用率，分析各组出血及月经模式的改变。  

结果 与 A组比较，B组、C组术后阴道流血时间、月经恢复时间均显著缩短，子宫内膜厚度亦明显变

薄(P<0.05)，而上述指标在 B 组、C组之间比较，差异均无统计学意义(P>0.05)。与 C组比较，A组、

B组术后 6个月再次计划外妊娠率明显降低，续用率明显升高(P<0.05)。B组、C组术后 6个月再次计

划外妊娠率、因症取出率、续用率比较，差异均无统计学意义(P>0.05)。与 A组比较，B 组、C组出

血、月经减少、闭经的发生率显著升高，而 B组闭经的发生率显著高于 C组，差异均有统计学意义

(P<0.05)。C组经期延长的发生率显著高于 A组比较，差异有统计学意义(P<0.05)。  

结论 优思悦、依托孕烯、曼月乐均可实现良好的避孕效果，各具优点，优思悦对子宫内膜及月经模式

影响较小，而依托孕烯、曼月乐在避孕长效管理方面更有优势，但应合理选择使用人群，最大限度减

少突破性出血的发生。 

 

 



 

 

书面交流 
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PU-001 

手术室护士护理工作中职业危害的原因及预防措施 

 
马和帕力 

乌鲁木齐市儿童福利院 

 

目的 分析手术室护理职业危害因素，探讨手术室护士护理工作中职业危害的原因及预防措施，减少对

病人及护理人员健康的危害加强在护理工作中的自我防护 

方法 使得增强了手术室护士的自我防护意识，提高了自身的健康水平。减少了职业病的发生 

结果 分析手术室护理职业危害因素，探讨手术室护士护理工作中职业危害的原因及预防措施，减少对

病人及护理人员健康的危害加强在护理工作中的自我防护。使得增强了手术室护士的自我防护意识，

提高了自身的健康水平。减少了职业病的发生。因此，减少或者消除造成手术室护士职业危害的各种

因素是防护措施的关键。 

结论 分析手术室护理职业危害因素，探讨手术室护士护理工作中职业危害的原因及预防措施，减少对

病人及护理人员健康的危害加强在护理工作中的自我防护。使得增强了手术室护士的自我防护意识，

提高了自身的健康水平。减少了职业病的发生。因此，减少或者消除造成手术室护士职业危害的各种

因素是防护措施的关键。 

 

 

PU-002 

低剂量米非司酮用于紧急避孕的临床研究 

 
蔡小玲 

乌鲁木齐市妇幼保健院 

 

目的 评估十毫克米非司酮在临床扩大研究中用于紧急避孕的效果和不良反应 

方法 对全国 18个省市中 31 个研究中心接收的在 120小时之内仅有过一次无保护性生活的 49545例女

妇女，应用十毫克米非司酮。观察妊娠率，影响妊娠的危险性因素，服药不良反应及服药后月经的情

况等 

结果 米非司酮对紧急避孕方法的效果欠佳 
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PU-003 

术前使用米非司酮联合米索前列醇与未使用对人工流产患者 

术后出血量及卵巢功能的对比研究 

 
张丹 

乌鲁木齐市妇幼保健院 

 

目的 观察术前使用米非司酮联合米索前列醇与未使用对人工流产患者术后出血量及卵巢功能的对比研

究， 

方法 取我院 60例 20-35岁的人工流产患者，分两组每组 30例，实验组 30例手术前使用米非司酮

75mg/天，共两天，联合米索前列醇 600ug术前使用，对照组 30例术前未使用米非司酮与米索前列

醇，两组患者术后均使用缩宫素，观察患者术后 24小时出血量，术后血清 LH、雌二醇 E2、卵泡刺激

素 FSH、抗苗勒管激素 AMH水平 

结果 试验组的患者出血量较对照组患者多，试验组患者术后一个月 LH、E2、AMH、FSH水平均较对照

组低，且术后达到正常的时间较对照组要长，三个月后两组以上激素水平无明显差异。 

结论 人工流产术前使用米非司酮联合米索前列醇有增加患者出血的风险，可以降低患者短期内激素水

平，但长期无明显差异。 

 

 

PU-004 

复方聚乙二醇电解质散服用时间管理对肠道 

准备效果影响的研究进展 

 
张妙玉立 

乌鲁木齐市第四人民医院 

 

目的 复方聚乙二醇电解质散服用时间管理对肠道准备效果影响的研究进展  

方法 对肠镜检查患者服用复方聚乙二醇电解质散后影响肠道准备效果的时间因素(包括开始服药至首

次排便时间间隔，末次服用泻药至开始肠镜检查时间间隔，服用泻药时间，肠镜检查时间，运动时间)

进行探讨，提出需在我国开展对肠道准备时间管理的研究，  

结果 提出需在我国开展对肠道准备时间管理的研究，以提高肠道准备效果和医护人员工作效率，减轻

医护人员工作负担。  

结论 提出需在我国开展对肠道准备时间管理的研究，以提高肠道准备效果和医护人员工作效率，减轻

医护人员工作负担。 
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PU-005 

观察手术防粘连液对人工流产术中放置的宫内节育器 

术后位置的影响 

 
李晶 

乌鲁木齐市妇幼保健院 

 

目的 手术防粘连液对人工流产术中放置的宫内节育器术后位置影响的研究  

方法 将 200例因早孕要求进行人工流产手术并术中同时放置宫内节育器的患者按随机数字表法分为两

组，羧甲基壳多糖子宫腔内局部应用组(试验组)和无任何干预措施组(对照组)，观察两组术后 7-10天

以及术后 1月宫内节育器的位置、阴道流血持续时间、首次月经复潮时间、术后 14天子宫内膜厚度、

宫腔改变情况进行比较。  

结果 两组病例的宫内节育器位置下移无差异；实验组阴道流血时间、月经复潮时间均短于对照组，术

后 14天子宫内膜恢复优于对照组，宫腔粘连轻、中、重度粘连发生率均低于对照组，差异均具有统计

学意义。两组病例无差异。  

结论 宫腔内应用羧甲基壳多糖可以减少人工流产术后宫腔粘连的发病率，不增加人工流产术中同时放

置的宫内节育器术后位置下移的几率。 

 

 

PU-006 

流产后立即放置宫内节育器预防多次流产后宫腔粘连的疗效分析 

 
李鲜风 

乌鲁木齐市妇幼保健院 

 

目的/方法 探究流产后立即放置宫内节育器对多次流产后宫腔粘连起到的干预效果。  

结果 对两组患者的术后出血状况、宫腔粘连状况进行数据的统计和分析  

结论 在人工流产之后即时进行宫内节育器的放置能够有效降低宫腔粘连发生率。 

 

 

PU-007 

产后关爱咨询指导对非意愿妊娠女性避孕行为的影响 

 
陈艳春 

新疆乌鲁木齐市妇幼保健院 

 

目的 探讨产后关爱(PAC)咨询指导对产后非意愿妊娠女性的避孕行为的影响.  
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方法 选择产后 2年内发生非意愿妊娠且自愿行人工流产的患者,以人工流产后接受 PAC 咨询指导的为

观察组、接受无 PAC的常规医疗咨询指导的为对照组.收集 2组患者一般情况、流产方式、人工流产前

非意愿妊娠的原因、人工流产前和人工流产 1年后采取的避孕措施,以及术后 1年内再次非意愿妊娠的

情况, 

结果 观察组的非意愿妊娠率远远低于对照组  

结论 产后关爱咨询指导女性避孕行为降低女性非意愿妊娠率 

 

 

PU-008 

妊娠合并急性冠脉综合症一例围手术期处理 

 
陈宇,滕莉荣 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 川崎病患者可能数十年无症状，突发血栓形成导致心肌梗塞，确切患病率尚不清楚，可能是由于

血管内皮功能障碍，冠状动脉瘤内的湍流或高凝引起。怀孕或分娩是否会增加川崎病引起的冠状动脉

病变患者心肌梗死的风险是未知的。本例报道一例年轻早期妊娠女性，妊娠期突发急性冠脉综合征，

抗凝治疗过程中拟终止妊娠。  

方法 个案报道 

结果 产妇安全终止妊娠 

结论 急性冠脉综合征产妇引产前需做好充分评估，保障孕产妇安全 

 

 

PU-009 

妊娠合并肝硬化失代偿、胰腺巨大肿瘤一例及文献复习 

 
余昳,滕莉荣 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 高达 3％的妊娠并发肝脏疾病，严重的肝脏疾病虽然罕见，但可能会增加母儿发病率和死亡率。

胰腺实性假乳头状肿瘤（SPN）是一种罕见、良性或低度恶性肿瘤， 常见于年轻女性，妊娠期间特别

罕见，但妊娠期间 SPN可能加速生长，甚至危及孕妇生命
2
。本例为妊娠合并肝硬化失代偿、胰腺巨大

肿瘤，考虑为胰腺实性假乳头状瘤，现结合文献复习报道。 

方法 个案分析 

结果 与外科协作，安全引产 

结论 内、外科情况复杂，需个体化处理，已保障孕产妇安全 
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PU-010 

SLE 合并妊娠及避孕选择 

 
张萍萍,滕莉荣 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 SLE是一种有多系统损害的慢性自身免疫性疾病，血清中具有以抗核抗体为代表的多种自身抗

体；我国患病率为 30.13-70.41/10万，以女性多见，尤其是 20-40岁的育龄女性。妊娠期可能加重

SLE病情，SLE可能增加不良妊娠结局的发生率。本例报道一例妊娠期使用赛可平治疗 SLE 的而顺

利实行引产病例。 

方法 个案报道 

结果 安全引产 

结论 SLE 合并妊娠孕妇引产需多学科协作，才能保障孕产妇安全 

 

 

PU-011 

线粒体 DNA 评估胚胎发育潜能的研究进展 

 
刘乐乐,李丹凤,路玥,王涛,李亚丽 

河北省人民医院 

 

目的 总结线粒体 DNA用于评估胚胎发育潜能研究进展。  

方法 阅读国内外参考文献，总结关于线粒体 DNA用于评估胚胎发育的研究进展。  

结果 国内外研究证实，线粒体 DNA联合或不联合形态学等方法可有效评估胚胎发育潜能。 

结论 线粒体 DNA 可作为评估胚胎发育潜能的一个方法。 
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PU-012 

Analysis of pregnancy outcome in pregnancies 

complicated with bicuspid aortic valves 

 

Yu Song,Dong Yang 

Beijing Anzhen Hospital， Capital Medical University 

 

Objective Although potential risks exists during prenatal period, the outcomes in pregnant patients 

with bicuspid aortic valves (BAVs) are rarely reported.The aim of this study is to present the clinical 

characteristics of BAV in pregnancy.  

Methods We retrospectively analyzed 46 pregnant female complicated with BAV who participated 

prenatal examination in our hospital between 2011 to 2020. Their clinical characteristics and 

pregnancy outcome were recorded and discussed. Pubmed and DAYI database were conducted to 

find literatures of BAV associated with pregnancy.  

Results 46 cases of pregnant women suffered cardiovascular disease of BAV in our analysis, 

including 26 cases of moderate to severe aortic valve stenosis and 20 aortic dilatation. Premature 

birth, low birth weight infant, iatrogenic abortions were considered adverse pregnancy 

outcomes. The main treatments included medical therapy and surgical intervention and healthy 

lifestyle guidance. Among all the patients, 11 cases(42.3%) in the aortic stenosis group and 3 

cases(15.0%) of the aortic dilation group had adverse outcomes, we found that adverse endings 

were more likely to happen in pregnancies having moderate to severe aortic stenosis(p=0.046). For 

patients having aortic dilation,negative outcomes are more likely to happen (p=0.040). Significant 

difference was found between patients’ well compliance to clinic and their positive pregnancy 

outcome(p=0.001,p=0.02). The importance of therapy and decision making during pregnancy by 

multidisciplinary cooperation can not be ignored.  

Conclusions Pregnancies with moderate to severe aortic stenosis are more likely to have negative 

pregnant outcomes. Adverse pregnancy outcomes are more likely to happen among older BAV 

pregnancies having aortic dilation. Multidisciplinary cooperation  is the key for their medical decision 

making and significant relationship have been found between patients’ well compliance to clinic and 

their positive pregnancy outcome. 
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PU-013 

二胎政策开放后计划生育门诊取环手术妇女的特点分析 

 
罗岚蓉,李长东,彭凌 

首都医科大学附属北京妇产医院 

 

目的 2015年我国开放了二胎政策，由以前的一对夫妇只生育一个孩子，开放为可以生育两个孩子。

在开放政策以后，我国的生育数量，似乎并没有因政策的改变而发生突飞猛进的增长。以往对于已经

完成生育任务的妇女，在采取长效避孕措施的时候，会考虑放置宫内节育器。那么这一部分女性，在

开放二胎政策后，是否会考虑取出宫内节育器，备孕？我们希望能够通过分析二胎政策开放后计划生

育门诊取环手术妇女的特点的改变，更好地提供计划生育精准服务。  

方法 统计分析 2013-2018年 6年间在首都医科大学附属北京妇产医院西院区计划生育门诊要求取出宫

内节育器的妇女的数据特点。采用 SPSS21.0数据软件进行分析。  

结果 1、开放政策前后取环数量明显减少。2013-2018年共计取环 3116例，呈现逐年减少的趋势，开

放前也就是 2013-2015年共计 1891例，2016-2018年共计 1225，总体减少 666例。2018年的数量相

比较于 2013年，减少超过 40%。 

2、取环的妇女年龄分布并无差异，其中 46岁及以上年龄的女性，占取环手术总量的 64%，这个年龄

段占比最大，也是减少量较多的一个年龄段，减少了 470例，余减少量基本平均分布于 30岁以下，

30-35岁、35-40岁以及 41-45岁。相比较于这几个年龄段在总体中的比例，似乎 35岁以下取环的数

量减少相对幅度更多。 

3、开放前后取环妇女中，本市以及已婚的比例下降，且差异有显著性差异。 

4、开放前后取出宫内节育器的种类差异，也有统计学意义。与大多数宫内节育器在开放后取出数量减

少的趋势不同，LNG宫内避孕系统在总体数量同时下降明显的前提下，出现了增长。  

结论 1、取环数量的减少，在一定程度上说明长效避孕措施的落实率低。 

2、取环的主要人群还是 45岁以上，没有生育能力或生育能力很低的妇女。手术年龄相对较大，更需

要完善手术前的准备工作。 

3、已婚已育妇女在开放后，比例反而下降，说明在开放政策以后，生育似乎并没有被激发。4、LNG-

IUS的取出增加一方面反映该宫内节育器较多的放置比例，也可能代表较高的取出比例，需要进一步

的研究，也需要更好的做好放置前的咨询工作。 
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PU-014 

妊娠合并胸腺瘤复发一例 

 
陈晓旭,滕莉荣 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 探讨妊娠期胸腺瘤复发的临床特点和处理要点 

方法 妊娠期胸腺瘤复发各案分析 

结果 疾病临床特点和处理要点 

结论 尽管具体发病机制不明，但胸腺瘤与重症肌无力及其他副肿瘤综合征有明显的相关性，如重症肌

无力、自身免疫性脑炎、累及周围神经及肌肉的症状、小脑变性等等。重症肌无力及边缘性脑炎均为

胸腺瘤副肿瘤综合征的表现。边缘性脑炎(limbic encephalitis, LE)是指局限于边缘系统结构的一个

炎性过程，引起认知损害伴随知觉障碍、心境改变和睡眠障碍。临床表现为短期面臂肌张力障碍性癫

痫发作、记忆缺陷和认知缺陷、低钠血症或快速动眼睡眠行为障碍。重症肌无力(myasthenia gravis, 

MG)是一种自身免疫性疾病，特征为眼肌、延髓肌、四肢肌和呼吸肌无力，肌无力的程度呈波动性，并

且哪些肌肉会共同受累并不固定。可表现为上睑下垂和/或复视，咀嚼易疲劳、吞咽困难和构音障碍，

最严重发生呼吸功能不全和呼吸衰竭。诊断主要依靠临床表现及自身抗体血清学检查和电生理检查。

妊娠前得到良好控制的肌无力女性可以放心，她们在整个妊娠期都可能保持稳定状态，但少数女性可

能在产后出现病情加重。对于妊娠前存在活动性 MG的女性，疾病发作最可能发生在早期妊娠和产后初

期。MG母亲的死亡风险与其病程持续时间成反比，发病后第 1年内的风险最高。在治疗性流产后，可

能会因手术应激而出现肌无力加重，但自然流产后肌无力加重通常会得到缓解。 

 

 

PU-015 

多学科协作干预方案在胚胎移植术后 

恐动症患者中的应用研究 

 
蔡敏,蔡郁,吴桂杰 

吉林大学第二医院 

 

目的 探讨多学科协作干预方案对胚胎移植术后恐动症患者的影响。 

方法 采用便利抽样法，选取 2019年 1月—2019年 12月我科进行胚胎移植的 64例胚胎移植术后恐动

症患者作为研究对象。其中 2019 年 1月—6月的 32例为对照组，2019年 7月—12月的 32例为试验

组，分别给予多学科协作干预和常规护理干预，并在移植术后 14天验孕日比较两组恐动症评估简表中

文版评分、焦虑自评量表(SAS)、抑郁自评量表(SDS)及生育生活质量量表(FertiQoL)评分，胚胎移植
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术后下床活动时间的差异。组建多学科协作干预团队，通过检索文献、临床调查、专家咨询等方法制

订培训计划，胚胎移植术后恐动症产生机制及临床表现、恐动症症状管理、心理评估及认知行为干预

方法等，并以理论授课结合工作坊、模拟演练、角色扮演、小组讨论等方式开展培训，制订恐动症干

预方案。通过专家咨询及讨论，结合我科实际情况制订胚胎移植术后恐动症评估及筛查流程：患者同

时具备 2种及以上的恐动症影响因素，即判定为恐动症高风险患者。建立恐动症护理计划，同时将评

估结果反馈至多学科协作干预团队，多学科协作干预团队依据干预效果实时调整方案，护士持续追

踪。 

结果 实施多学科协作干预方案后，试验组恐动症评估简表中文版评分、焦虑自评量表(SAS)、抑郁自

评量表(SDS)及生育生活质量量表(FertiQoL)评分，胚胎移植术后下床活动时间均高于对照组

（P>0.05）。 

结论 多学科协作干预方案科学、可靠，能有效降低胚胎移植患者术后恐动症，识别负性情绪，将生殖

医学、生殖护理、心理护理知识相互结合起来，及时给予个体化的护理干预，有助于医护人员为胚胎

移植术后恐动症患者提供更全面、更专业的照护，优化临床治疗及护理方案，促进患者身心健康，改

善患者的生育生活质量。 

 

 

PU-016 

GeneFlex 的异常影像分析 

 
罗岚蓉 

首都医科大学附属北京妇产医院 

 

目的 分析 GeneFlex的异常影像与其构造的关系。 

方法 病例报道。患者女，51 岁，主因“放环 20余年，要求取出”来诊。查体情况：于宫颈外口可见

节育器尾丝，长约 0.5cm，子宫萎缩，盆腔未及明显异常。超声：子宫前位，子宫体大小

4.7*4.4*3.8cm，肌层回声均质，宫腔居中，内见节育器强回声，SS=1.5cm。双侧卵巢大小形态未见异

常。节育环拍片：小骨盆内中部可见“¦”形节育器影像，金属成分部分溶解散开，余未见异常。宫腔

镜手术中见宫内节育器为吉妮。 

结果 GeneFlex的异常影像提示可能铜套残留或嵌顿，但取出的 IUD完整。实则节育器下方起固定作

用的铜套出现了松动滑脱，但并未脱落。 

结论 GeneFlex的异常影像与其构造有关。吉妮已经淘汰，它与吉妮致美在结构上略有不同，取出后

仍需要注意检查 IUD的完整性。 
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PU-017 

精原干细胞-支持细胞共培养系统在男性生殖研究上的应用 

 
魏蕊 

南京农业大学 

 

目的 精原干细胞在精子发生中起到了核心作用。精原干细胞的命运受睾丸微环境的复制调控，遗传或

外源性刺激引起的调控异常会造成精子发生受阻，影响男性生殖力。本团队建立了精原干细胞-支持细

胞体外共培养模型，可以用于研究微环境对精原干细胞命运的调控机制，及危害物质损伤精子发生的

机制。本团队已利用该系统在研究雄激素调控精子发生的分子机制、褪黑素保护精原干细胞免受白消

安副作用等方面取得了初步的进展，后续研究将进一步与临床研究相结合，为男性生殖障碍的机制研

究和治疗提供新的研究工具。 

  

  

方法 收集 5日龄小鼠睾丸，通过两步酶消化法得到总细胞悬液，采取低渗法和流式细胞仪纯化法分别

得到支持细胞和精原干细胞，并建立了体外共培养系统来模拟睾丸微环境与精原干细胞的调控和相互

作用。通过雄激素和雄激素阻断剂处理该系统，Western blot分析了精原干细胞的表达谱变

化。 ChIP-seq筛选支持细胞中雄激素受体的下游靶基因，生物信息学分析结果，分子生物学验证雄

激素信号通路间接调控精原干细胞分化的分子机制。通过自噬阻断剂氯喹和激活剂雷帕霉素处理精原

干细胞-支持细胞系统，利用 Western blot和流式细胞仪分析精原干细胞的自我更新、凋亡变化。添

加不同浓度的白消安和褪黑素，通过免疫荧光和流式细胞仪分析处理后精原干细胞的 ROS 水平变化、

凋亡情况和关键标志物表达变化， Western blot分析和支持细胞-精原细胞相互作用以及微环境相

关的蛋白的表达情况，随后在小鼠模型上进一步验证该信号通路。  

结果 由于雄激素受体在支持细胞中表达，因此雄激素必须通过支持细胞间接调控精原干细胞分化。精

原干细胞-支持细胞共培养系统可以有效的模拟这一过程，揭示雄激素调控精子发生的机制。结果显

示，雄激素必须通过支持细胞中的 GATA2和 WT1激活 ITGB1，与精原干细胞相互作用，间接影响精原

干细胞的命运。白消安不仅可以诱导精原干细胞的氧化损伤，还可以通过 mTOR和 p53阻断精原干细胞

的自噬作用，加剧精原干细胞凋亡。褪黑素可以通过减少白消安诱导的氧化应激，有效保护精原干细

胞损伤，该过程涉及 ATM-p53 途径的挽救作用。  

结论 精原干细胞-支持细胞共培养系统是研究精子发生调控机制和病理性障碍的有效工具。 
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PU-018 

残角子宫切除术后妊娠剖宫产 1 例 

 
史慧星 

冀中能源邢台矿业集团总医院（邢台市骨科医院） 

 

目的 讨论残角子宫的诊断、手术治疗及残角子宫切除后单角子宫妊娠结局  

方法 术前通过超声、核磁、宫腔镜检查等明确诊断，确定哪一侧为残角子宫，残角子宫一经诊断需手

术治疗，切除前应反复明确与阴道关系，防止误切，切除时还应打开残角子宫根部的前后腹膜，充分

探查，防止遗留发育不全的宫颈组织。切除残角子宫同时还应切除同侧输卵管，并将圆韧带残端固定

于单角子宫的宫角，以保持单角子宫平衡。固定残角子宫侧卵巢，防止发生卵巢扭转。  

结果 因单角子宫流产率高，残角子宫切除后，应尽早指导患者受孕，如自然观察 3-6个月未孕，应积

极行 IVF-ET，妊娠后应加强孕期管理。 

结论 临床常将其误诊为卵巢肿瘤、子宫肌瘤变性、双子宫等，及时诊断残角子宫并正确处理，将避免

残角子宫妊娠破裂或长期宫腔积血，而发生子宫内膜异位症、子宫腺肌病或输卵管积血、不孕等。术

后尽早指导妊娠，妊娠后加强孕期管理，适当放宽剖宫产指征。 

 

 

PU-019 

1 例剖宫产疤痕子宫中期妊娠引产切除子宫的体会及教训 

 
李智敏 

广东省妇幼保健院 

 

目的 分析 1例剖宫产疤痕子宫中期妊娠引产切除子宫病例，总结经验及教训。  

方法 通过收集，分析广东省妇幼保健院妇科 2020年 4月收治的 1例剖宫产疤痕子宫中期妊娠引产切

除子宫患者的诊治过程及临床资料。 

结果 该患者术前未能明确诊断，导致引产方法不当，最终切除子宫。 

结论 疤痕子宫中期妊娠引产为高危病例，需高度重视，选择合理引产方法，以避免发生严重并发症。 
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PU-020 

腹腔血 HCG 与静脉血 HCG 比值在异位妊娠诊治中的价值 

 
李智敏 

广东省妇幼保健院 

 

目的 探讨腹腔血 HCG与静脉血 HCG比值在异位妊娠诊治中的应用价值。  

方法 统计分析广东省妇幼保健院妇科 2020年 1月至 2020 年 8月间收治的 75名合并有腹腔积血的异

位妊娠患者的临床资料。 

结果 腹腔血 HCG/静脉血 HCG 大于 1，异位妊娠诊断明确。腹腔血 HCG/静脉血 HCG小于或等于 1，宫内

妊娠合并腹腔内出血可能性大，腹腔血 HCG/静脉血 HCG比值大小，对评估药物保守治疗是否成功提供

了一定的参考。 

结论 腹腔血 HCG/静脉血 HCG 在合并腹腔内出血异位妊娠患者的诊治中可以发挥重要作用。这种检测

方法简便，经济，快速，值得临床工作开展和应用。 

 

 

PU-021 

多维度综合健康宣教模式在提高体外受精-胚胎移植 

患者自我健康管理能力中的应用 

 
蔡敏,蔡郁,吴桂杰 

吉林大学第二医院 

 

目的 运用多维度综合健康宣教模式对 体外受精-胚胎移植患者进行健康宣教，提高患者对疾病及护理

相关知识的掌握，提高自我健康管理能力，提高健康教育的落实率，提高护理满意度。 

方法 选择 2019 年 1-6 月我中心接受体外受精-胚胎移植治疗的患者作为对照组，同时选择 2019 年 

7-12 月的患者作为试验组。对照组采用传统宣教方法，按照助孕流程分阶段宣教。试验组采用多维度

综合健康宣教模式（1）高年资护士向接受辅助助孕患者进行注意事项宣教，发放宣教材料。（2）微

信公众平台宣教材料一对一推送，点对点指导（3）整理宣教重点制作宣教视频并制作成二维码，定期

向患者推送。（4）组织专题科普讲座（5）发放问卷调查表，搜集患者对宣教内容的建议及需求，调

整后续宣教重点。（6）组织家属与患者共同学习辅助助孕过程中的注意事项等疾病相关知识。（7）

做好患者答疑等相关工作。（8）不定期进行健康宣教相关知识推送。 

结果 与对照组相比，试验组患者在对辅助助孕相关知识知晓率及就诊体验满意度方面显著高于对照

组。 
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结论 多维度综合健康宣教模式可以有效提高健康宣教患者参与积极性，宣教过程中融入了信息化、自

主化、全面持续的健康宣教护理。将护理相关宣教拓展到了患者初诊和预约前，宣教形式多样，便于

记忆，基于微信平台及二维码扫描的多媒体等新颖宣教方法培养患者自我健康管理意识，可以在患者

宣教中进一步推广。 

 

 

PU-022 

棒球法联合连续水平褥式内翻缝合在腹腔镜下 

子宫腺肌瘤切除术中的应用 

 
许芳 

抚州市第一人民医院 

 

目的 探讨棒球法联合水平褥式内翻缝合在腹腔镜下子宫腺肌瘤切除术中的应用。 

方法 选取 2018年 1月～2020 年 1月我院收治的 60例子宫腺肌瘤患者为研究对象，按照随机数字表

法将其分为对照组（30例）和观察组（30例）。对照组采用单纯连续缝合闭合瘤腔，观察组采用棒球

法联合水平褥式内翻缝合闭合瘤腔压迫止血，比较两组术中出血量、手术时间、术后血红蛋白下降

值、术后有无发热、住院时间。 

结果 观察组术中出血量、术后血红蛋白下降值低于对照组，差异有统计学意义（P<0.05）;观察组术

后发热病人数少于对照组差异有统计学意义（P<0.05）;手术时间比较，差异无统计学意义（P>0.05）; 

观察组住院时间短于对照组，差异有统计学意义（P<0.05）。 

结论 棒球法联合水平褥式内翻缝合在腹腔镜下子宫腺肌瘤切除术中可以减少术中出血，减少术后并发

症，缩短住院时间，获得较好的治疗效果。 

 

 

PU-023 

两种非依赖内源性卵巢周期的内膜准备方案对薄型子宫内膜冻融胚

胎移植中内膜厚度及妊娠结局的影响 

 
魏珑珑 

河南省人民医院 

 

目的 探讨在薄型子宫内膜患者中两种非依赖内源性卵巢周期的内膜准备方案，即人工周期和 GnRH-a

降调节人工周期中妊娠结局的差异。  

方法 回顾性分析接受体外受精/卵胞质内单精子注射显微注射胚胎移植（IVF/ICSI-ET）治疗采用人工

周期和 GnRH-a降调节人工周期进行冻融胚胎移植中转化日的内膜厚度≤7mm 的患者共 512 个周期的临
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床资料。将冻融移植周期按是否进行降调节分为人工周期组（n=409）和 GnRH-a降调节人工周期组

（n=103）。比较组间的胚胎种植率、临床妊娠率、流产率、多胎率及异位妊娠率有无差异。  

结果 人工周期组患者平均移植胚胎（1.66±0.49）枚，GnRH-a降调节人工周期组患者平均移植胚胎

数（1.66±0.52），二者比较，组间无统计学差异（P＞0.05）；按照移植胚胎个数进行进一步分组，

人工周期组移植 1枚胚胎者，临床妊娠率为 38.73%，2枚胚胎者为 32.45%，3枚胚胎者为 50%；降调

节人工周期组移植 1枚胚胎者，临床妊娠率为 27.03%，2枚胚胎者为 34.38%，3枚者为 0。两组间临

床妊娠率无统计学差异，组内 3个亚组间也不存在统计学差异。在多胎率、流产率及异位妊娠率方

面，人工周期组及 GnRH-a降调节人工周期组未见统计学差异（P＞0.05），两组内 3个亚组间也不存

在统计学差异（P＞0.05）。  

结论 内膜厚度≤7mm 的薄型子宫内膜患者中两种非依赖内源性卵巢周期的内膜准备方案即人工周期和

降调节人工周期妊娠结局相似，可以选择非降调人工周期方案进行冻融胚胎移植进行移植，以便缩短

治疗周期，节省治疗费用。 

 

 

PU-024 

补肾促孕方联合来曲唑治疗多囊卵巢综合征 

排卵障碍不孕症研究分析 

 
吕雪梅,杨慧军,范媛媛,董云玲,贾婷 

山东大学附属山东省妇幼保健院 

 

目的 研究补肾促孕方联合来曲唑治疗多囊卵巢综合征排卵障碍不孕症的疗效。  

方法 将符合入选标准的 52例患者, 随机分为治疗组和对照组，两组各 26例。治疗组采用补肾促孕方

联合来曲唑治疗，对照组采用六味地黄丸联合来曲唑进行治疗，观察两组肾阴虚证候改善、累计临床

妊娠率和早期自然流产率。  

结果 治疗后两组患者的肾阴虚证候均有所改善，治疗组肾阴虚证候治疗后评分显著低于对照组，二者

比较有统计学意义（P＜O．05）；治疗组累计临床妊娠率较对照组有增高的趋势。  

结论 补肾促孕方可以显著改善多囊卵巢综合征排卵障碍不孕症肾阴虚证候，可能改善其临床妊娠结

局，一定程度提高其累计临床妊娠率。 
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PU-025 

结论 LINC00958 可能参与了卵巢癌的进展。 

 
禤庆山,易莉莎 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 探讨 LINC00958在卵巢癌细胞中对增殖和侵袭中的作用 

方法 利用在线软件 GEPIA分析 LINC00958在卵巢癌组织中的表达；采用 qRT-PCR检测过表达载体和

siRNA的转染效率；应用 CCK8法检测 LINC00958对卵巢癌细胞 SKOV3和 OVCAR3增殖能力的影响；采

用 Transwell实验检测 LINC00958 对卵巢癌细胞侵袭能力的影响。 

结果 LINC00958在卵巢癌组织中表达高于对照正常卵巢组织; 过表达 LINC00958后，可增加卵巢癌细

胞的增殖和侵袭能力，而抑制 LINC00958的表达可抑制卵巢癌细胞增殖和侵袭。 

结论 结论 LINC00958可能参与了卵巢癌的进展。 

 

 

PU-026 

首例自然三胞胎宫角妊娠：改良内环法行腹腔镜下宫角切除 

 
李玲，北京协和医院 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 介绍宫角妊娠改良内环法行腹腔镜下宫角切除的经验。 

方法 通过对病例的研究及随访。 

结果 3岁妇女，2次妊娠 0次分娩，怀孕 8周诊断有自然受孕下的三胞胎宫角异位妊娠。由于先前曾

接受过盆腔炎的治疗，并且因右侧异位妊娠而接受了腹腔镜输卵管造口术，因此她存在异位妊娠的高

风险。临床体征稳定，腹软无触痛。行阴道超声扫描诊断并经三维扫描确诊。在和患者本人讨论了有

关治疗方法的建议后，使用了改良的内环法进行了腹腔镜宫角切除术。术中估计失血量为 20毫升，患

者康复良好。 随后她自然怀孕并宫内妊娠，考虑到先前的腹腔镜宫角切除术，在第 37周接受了下段

剖腹产手术。 术中右侧宫角正常，无变薄的迹象。 

结论 改良的内环法进行腹腔镜宫角切除术处理宫角妊娠是可行的。 
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PU-027 

宫角部异位妊娠的处理 

 
李玲，北京协和医院 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 探索宫角部异位妊娠的处理方法。  

方法 通过对文献及病例的分析，探索出宫角部异位妊娠的处理方法及其各自的利弊。 

结果 非常罕见。出血破裂治疗的措施则包括驱逐妊娠和宫角止血。目前提出了两种技术来实现宫角止

血，包括角切开术加缝合，以及宫角切除伴输卵管切除术，一般在腹腔镜下完成。 

结论 主要包括两种技术。 

 

 

PU-028 

反复妊娠合并卵巢畸胎瘤：病例报告并文献复习 

 
李玲，北京协和医院 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 妊娠期成熟畸胎瘤十分常见，多在产前超声时被偶然发现。然而，卵巢成熟畸胎瘤伴反复妊娠少

有报道。畸胎瘤生长快速的病例更加少见。  

方法 一名 17岁的女性妊娠 6 周伴左侧卵巢畸胎瘤。进行人工流产后手术切除畸胎瘤。然而，术后 11

年患者孕 21周时，产前超声检查发现右侧卵巢畸胎瘤。右侧卵巢畸胎瘤妊娠期生长迅速，无其他事件

发生。对此病例进行分析并文献复习。 

结果 患者足月剖腹分娩，无任何并发症。 

结论 需密切随访年轻患者及具有双侧或较大皮样囊肿的患者。需进一步研究了解自然临床进程及进展

机制。治疗方案应个体化，权衡畸胎瘤扭转、破裂或生产障碍的风险及对于母亲而胎儿造成不必要手

术风险的可能性。 

 

 

PU-029 

人工流产管理审查的标准：全国共识调查得出的方法 

 
李玲，北京协和医院 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 取得人工流产高质量管理建议标准的全国共识，作为评估当前临床实践审查标准的依据 
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方法 通过邮寄问卷调查评估文献综述中的标准，取得评估共识，并由受邀专家组的四位妇科专家及苏

格兰妇科审查项目委员会（GAPS）进行改进。 

结果 共收到调查问卷 121份（回复率 92%），其中 119份按时回复被纳入分析；107份来自常规定期

进行流产操作医生的问卷被纳入分析。20条建议标准中的 19条得到了总体一致的认可。最有力的支

持标准（一致性评分+93）为确定妇女的 RH血型情况及流产后的预防措施。唯一一项一致性评分为负

（-27）的标准为扩张宫颈和清宫术是处理 12-15周妊娠流产的最佳方法。这项研究中产生的对于标准

优先次序的排序被用于国家审查项目。 

结论 在临床医生中进行的邮寄问卷调查取得了较好的答复率，与组内讨论相比，审查标准得到了更客

观的验证和排序。 

 

 

PU-030 

宫颈妊娠的保守治疗——病例报告 

 
李玲，北京协和医院 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 本研究旨在报告一例保守治疗宫颈妊娠的案例。 

方法 对病例进行分析及随诊。 

结果 患者经超声检查诊断宫颈妊娠，予单剂系统性甲氨蝶呤，后因血清-hCG水平未下降，追加第二

次注射，一月后排出妊娠物。 

结论 甲氨蝶呤是宫颈妊娠早期诊断后的标准治疗。当有出血时，很多治疗手段可以进行保守治疗以保

留生育功能。 

 

 

PU-031 

阴道不全横膈人工流产 1 例报导并文献复习 

 
李春颖 李玲 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 阴道不全横膈是一种生殖道畸形。本文报道了阴道不全横膈合并早孕 1例。 

方法 本文报道了阴道不全横膈合并早孕 1例。 

结果 手术切除阴道横膈，顺利完成负压吸宫术。 

结论 阴道不全横膈是一种生殖道畸形。本文报道了阴道不全横膈合并早孕 1例，手术切除阴道横膈，

顺利完成负压吸宫术。 
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PU-032 

反复自然流产的心理与免疫及干预措施 

 
毛新彤 张馨月 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 探讨精神心理因素、社会环境因素、免疫和复发流产的关系。 

方法 运用 SDS抑郁自评表和 SAS焦虑自评量表进行心理调查．并对调查组进行社会心理干预等措施治

疗。 

结果 120例孕妇中 85％有中、重度的焦虑，重度者占 63％，72％有抑郁倾向。在同等主动免疫治疗

条件下，调查组与对照组比较因心理治疗等干预措施而明显提高了再次妊娠成功率(P<0．05)，差异有

统计学意义。 

结论 反复自然流产与社会心理因素有一定相关性，心理干预治疗有利干提高再次妊娠成功率。 

 

 

PU-033 

胎停育患者焦虑抑郁状况的调查分析 

 
张馨月 任彤 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 探析胎停育住院患者的焦虑、抑郁状况。 

方法 使用焦虑自评量表和抑郁自评量表对 2017 年９ 月至 2018 年 9月间在我院因患胎停育住院患者

124例进行调查，并对相关资料进行统计分析。 

结果 胎停育患者焦虑、抑郁状况的得分均值高于常模人群，存在焦虑、抑郁情绪。 

结论 胎停育患者的心理状况与常模人群有显著差异，需要护理人员采用针对性和支持性护理措施。 

 

 

PU-034 

人工流产后关爱服务在未婚女大学生中的应用 

 
王秀琪 张馨月 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 观察人工流产后关爱服务在未婚女大学生中的应用。 

方法 选择 2018年 1月至 2020年 1月在北京协和医院妇产科自愿进行人工流产术的 156例未婚女大学

生作为观察对象，将其分为两组，观察组 30例和对照组 126 例；对照组给予常规治疗，观察组在对照
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组治疗的基础上予以提供人工流产后关爱服务。观察两组手术时间和术后阴道流血时间；并随访两组

人工流产术后 ld，1，3，6，12个月近期和远期并发症、应答率、高效避孕率、重复流产率等情况。 

结果 两组手术时间和远期并发症比较，差异无统计学意义(P>o．05)。两组术后阴道流血时间、应答

率、近期并发症、高效避孕率及重复流产率比较差异均有统计学意义(均 P<o．05)。 

结论 人工流产后关爱服务是一种安全、高效的服务手段，可有效降低手术后的近期并发症；提高高效

避孕措施的落实情况及降低重复流产率。 

 

 

PU-035 

早孕人工流产术后宫内残留清宫与期待观察效果分析 

 
陶冶 张志博 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 探讨早孕人工流产术后无阴道异常出血，术后 2 周阴道出血停止，宫内残留物直径小于 2cm 

这部分患者，清宫与期待观察两种处理方式的效果。 

方法 选取我院 2019年 1月至 2020年 1月收治的该类病人 96例，随机分成观察组与清宫组，观

察组 46例，清宫组 50 例。清宫组直接行清宫术，两周后复查彩超了解宫内残留物变化情况，观察组

采取期待观察处理，不用药物和手术治疗，待月经恢复后彩超了解宫内残留物变化情况。观察两组患

者月经恢复时间、月经恢复量、血清人绒毛膜促性腺激素（HCG）下降情况及盆腔感染、子宫粘连等指

标，评估两组处理方式的效果。 

结果 两组患者残留物清除效果、血清 HCG 下降情况、月经恢复时间，差异无统计学意义

（p>0.05）；清宫组患者盆腔感染、子宫粘连发生情况显著高于观察组，观察组月经量恢复良好情况

显著高于清宫组，观察组月经量恢复欠佳及未恢复情况明显低于清宫组，差异有统计学意义

（P<0.05）。 

结论 早孕人工流产术后无阴道异常出血，术后 2周阴道出血停止，宫内残留物直径小于 2cm 的患

者，清宫与期待观察两种处理方式对宫内残留清除效果相当，但期待观察可以减少侵袭性操作，月经

恢复情况好，盆腔感染、子宫粘连等并发症发生情况降低。 
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PU-036 

新辅助化疗对晚期卵巢癌组织 PI3K 及 P-AKT  

表达的影响及其与耐药的关系 

 
遇兰 

大连市妇幼保健院 

 

目的 本实验分析了新辅助化疗前后的肿瘤标本 PI3K及 P-AKT表达的变化及耐药相关基因 MRP1及

TopoⅡα的表达，探求卵巢癌新辅助化疗是否会通过 PI3K/AKT 通道的激活产生耐药，以明确新辅助

化疗的可行性。  

方法 采用免疫组化 SP法对 22例患者新辅助化疗前后卵巢癌组织石蜡标本进行自身对照研究。石蜡包

埋组织以 PI3K、P-AKT、TopoⅡα、MRP1标记检测。  

结果 新辅助化疗后卵巢癌组织中 PI3K及 P-AKT蛋白的表达水平明显低于化疗前，统计学上有显著差

异（P<0.05）。新辅助化疗前后 MRP1表达无明显变化，但化疗后 TopoⅡα表达较化疗前降低，结果

有统计学意义（P<0.05）。比较 TopoⅡα表达降低者与表达无降低者的无进展生存率没有明显的变化

（P>0.05）。化疗前非耐药组的无进展生存期明显高于化疗前耐药组，两组之间差异有统计学意义

（P<0.05）。在晚期上皮性卵巢癌组织中 PI3K及 P-AKT表达均与 MRP1有相关性（r分别为 0.685, 

0.634，均 P<0.05）。  

结论 新辅助化疗后 PI3K/AKT 信号转导通路并没有出现异常的激活，可以推断短疗程的化疗可能未产

生明显的耐药。PI3K及 P-AKT 在卵巢癌组织中表达均与 MRP1有相关性，提示 PI3K/AKT 通路的异常激

活可能是卵巢癌耐药机制之一。化疗前 MRP1和 TopoⅡα检测有一项提示耐药，则新辅助化疗需慎重

对待。 

 

 

PU-037 

GnRh 联合曼月乐对子宫腺肌病保守性手术后复发的临床疗效观察 

 
朱一迪 

大连市妇产医院大连市妇幼保健院 

 

目的 探讨 GnRh联合曼月乐用来预防子宫腺肌病保守性手术后复发的临床疗效。  

方法 回顾性分析 2012年 1月至 2017年 5月我院子宫腺肌病保守性子宫手术患者 93例，术后常规采

用 GnRh 3-6个月。排除标准后最终入组 83例：介入组 40例在术后放置曼月乐治疗，而治疗组 43例

未接受曼月乐治疗。所有患者共随访 24个月，介入组患者在血 HGB值，血 CA125和痛经 VAS评分都优

于治疗组。 
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结果 在随访 12-24个月后，子宫腺肌病保守手术后放置曼月乐组在痛经 VAS评分、血 CA125、血 HGB

值方面较术前均明显降低（P<0.05）；同时血 CA125在术后 24个月时介入组较治疗组仍降低明显

（P<0.05）。  

结论 GnRh联合曼月乐作为子宫腺肌病术后辅助治疗疗效明显，能长期减轻痛经、控制经期血量，且

临床接受度良好。 

 

 

PU-038 

山东省妇幼保健院人工流产现状分析 

 
孙玲娜,于玲 

山东省妇幼保健院 

 

目的 了解我院人工流产患者一般状况及影响因素，为避免和减少非意愿妊娠，降低人工流产率提供科

学依据了解我院人工流产患者一般状况及影响因素，为避免和减少非意愿妊娠，降低人工流产率提供

科学依据 

方法 收集我院人工流产患者的一般状况，探索人工流产率居高不下的影响因素，为降低人工流产率提

供科学依据 

结果 927例研究对象中，21-40岁之间占 93.83%；已婚占 66.34%。35.92%的流产患者首次性生活未采

取避孕措施，采取避孕措施者选择高效避孕措施者，如宫腔节育器、短效避孕药者总共占 3.23%，其

余 96.77%采取避孕套、紧急避孕药、安全期、体外射精等避孕措施。流产原因：避孕失败及未避孕者

占 84.8%，仅 13.27%因胚胎停育或孕期用药或接受 X线而终止妊娠。经过 PAC咨询宣教后，接受高效

避孕措施人数达 100%。 

结论 流产原因中，避孕失败及未避孕原因占 84.8%，为主要因素，PAC项目的开展可以提高高效避孕

措施的使用率、降低人工流产率、保护女性生殖健康 

 

 

PU-039 

新型微流控芯片的精子优选效果研究 

 
杨杰,王琪,张洲 

西北妇女儿童医院 

 

目的 通过新型微流控芯片技术对男性不育症患者的精液进行优化处理，观察该方法优选精子的效果以

及与传统的精子制备方法间的效果比较。  
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方法 选择 36例男性不育症患者，分别采用微流控芯片法和传统的密度梯度离心加上游的方法同时对

0.9mL精液进行优化处理，回收优化处理后精子 0.4mL。检测回收后精子的浓度、活力、正常形态率和

精子 DNA碎片率，并比较两种不同处理方法间的差异。  

结果 36名患者精液经过微流控芯片优选后，精子活力(92.28±4.32%；37.86±15.93%)和精子正常形

态率(9.83±5.55%；3.58±2.18%)显著提升，精子 DNA碎片率显著降低（2.44±3.70%；

30.45±13.35%），差异均有统计学意义 (P<0.001)。与传统的密度梯度离心加上游的方法相比，微流

控芯片法制备的精子在精子浓度（15.52±13.41³10
6
/mL；9.38±8.51³10

6
/mL）、精子活力

（92.28±4.32%；87.67±7.67%）、精子正常形态率（9.83±5.55%；7.25±4.02%）和精子回收率

（24.11±11.31%；14.29±7.02%）上更高，且均有统计学差异 (P<0.001)。精子 DNA碎片率芯片组

也相对更低（2.58±3.68%；5.69±11.69%），但两组间尚无统计学差异（P=0.06），这可能与目前研

究的样本数较少有关。  

结论 新型微流控芯片法可以快速有效的筛选出优质精子，与传统的密度梯度离心加上游的方法相比，

该方法操作简便、耗时更短、回收效率更高。可以避免离心洗涤对精子造成的损伤，优选出 DNA损伤

程度更小的高质量精子。不仅适合在辅助生殖技术的精子制备过程中进行应用和推广，也可以用于精

子 DNA碎片率检测前的精子优选，以更加准确的预测辅助生殖治疗的结局。 

 

 

PU-040 

探讨经阴道三维超声在子宫下段瘢痕妊娠的诊断价值 

 
zhangyu 

新疆维吾尔自治区妇幼保健院 

 

目的 探讨经阴道三维超声在子宫下段瘢痕妊娠的诊断价值。 

方法 选取 2016年 4月~2018年 4月期间本院收治，共 200 例无法确诊或者误诊的疑似瘢痕妊娠患

者进行经阴道的三维超声检查，观察经阴道三维超声检查诊断结果以及和手术病理诊断金标准的符合

率。 

结果 100 例患者经阴道三维超声检查后可确诊为Ⅰ型瘢痕妊娠（占比 50%）；有 50例可确诊为Ⅱ型

瘢痕妊娠（占比 25%）；另外有 45例可确诊为Ⅲ型瘢痕妊娠。3例患者经阴道三维超声诊断未确诊

（占比 1.5%），2例患者经阴道三维超声诊断误诊（占比 1%）。 

结论 经阴道三维超声在子宫下段瘢痕妊娠的诊断鉴别中有重要意义，可以对孕囊与肌层的关系进行

全方面的观察，可以获得准确的最小距离，从而可以更加精准判断分型减少误诊率，提高临床诊断符

合率，是临床上选择宫腔镜或腹腔镜的依据，值得推广应用。 
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PU-041 

三维能量多普勒超声定量监测子痫前期胎盘血流灌注的临床价值 

 
zhangyu 

新疆维吾尔自治区妇幼保健院 

 

目的 探讨三维能量多普勒超声定量监测胎盘前血流植入的临床价值。 

方法 采用三维能量多普勒超声定量监测技术，检测我院 2018年 1月至 2020年 2月收治的 85例健

康孕妇和 153例头痛前期患者的胎盘血流。重症组 44例。多普勒测量参数包括脐动脉搏动指数

（PI），代谢指数（RI），收缩末期最大振幅与舒张末期最大振幅的比值（即 S/D），并记录 1-分钟

Apgar评分和胎儿生长速率 FGR）以及每组新生儿的围产期死亡率，并比较 

结果 轻度和重度头痛前期组动脉和脐动脉的平均 PI，RlS/D 组患者明显集中（P<0.01 或

P<0.05），重度宫颈癌前组高于轻度组（P<0.01或 P<0.05），Apgar评分<7分，新生儿头痛前 1分钟

FGR和围产期死亡的平均发生率高于健康基线，差异具有统计学意义（所有 P<0.05）。患者的胎盘血

流植入有明显变化。 

结论 三维能量多普勒超声定量监测可用于预测围产期婴儿的预后，具有重要的临床应用价值。 

 

 

PU-042 

母亲的年龄效应 

 
刘乐乐,路玥,王涛,孙婷婷,刘琰琴,李亚丽 

河北省人民医院 

 

目的 分析高龄产妇所孕育胎儿染色体异常的原因以及制定合理的筛查策略，有利于减少缺陷儿的出生

及提高生育质量从而减轻家庭与社会的负担。  

方法 总结产妇高龄导致染色体异常的机制与高龄产妇妊娠期常见染色体筛查方法。  

结果 目前引起染色体年龄异常的原因可能包括卵巢储备能力下降、染色体分离障碍、线粒体功能障碍

和端粒缩短。由于对高龄妇女染色体异常的筛查没有统一的指导方针，各国对染色体异常的筛查策略

也不尽相同。对于高龄产妇，不仅提供超声、血清学筛查、cfDNA等无创产前筛查方法，还提供羊膜

穿刺术、脐带血穿刺等有创产前诊断方法。  

结论 高龄女性产前筛查值得重视。选择合适的筛查方法可以诊断胎儿肉眼无法发现的一些疾病，提高

染色体异常的检出率，从而提高生育质量，减轻家庭负担。目前，后代的染色体异常主要集中在母亲

身上，父亲的年龄也应引起重视。此外，cfDNA筛查的病谱狭窄，存在假阴性率，如何扩大 cfDNA的

病谱，降低假阴性率，值得期待。 
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PU-043 

放化疗患者的生育力保存 

 
赵静,苟江,朱红丽 

西安市第四医院 

 

目的 归纳总结女性放化疗患者的生育力保存的状况、辅助生殖技术手段及不同生育力保存方法适合的

人群，为临床治疗寻找有效、合适的治疗方案，宣传生育力保存，以最大限度扩大放化疗患者未来的

生殖潜能。  

方法 整理、归纳、分析近些年国内外有关生育力保存的相关研究  

结果 目前女性生育力保存的辅助生殖技术包括：胚胎冻存、卵母细胞冻存、卵巢组织冻存、未成熟卵

母细胞体外成熟、原始卵泡体外激活技术等。生育力保存技术的选择要依据病人的年龄、卵巢的储备

状态、婚姻状况、是否有生育需求、抗癌治疗的紧迫性、肿瘤生长是否雌激素依赖，以及是否已经接

受了化疗而定。胚胎冻存技术是最为成熟、最有效，适用于年龄小于 40岁、卵巢储备功能正常的已婚

女性，距离盆腔放疗或化疗至少 10-14天，通过控制性卵巢刺激的方法，获得可用胚胎进行冻存。卵

子冻存适用于未婚的肿瘤患者。对于时间紧迫不能延后的患者，可选择卵巢组织冷冻，但存在一定的

风险。未成熟卵母细胞体外培养是生育力保存中重要的补充方案。对于肿瘤患者、尤其是青春前期女

孩以及卵巢衰竭病人的生育力保存将具有非常重大的意义。肿瘤治疗中化疗、放疗会造成生育能力不

可逆转的损伤及衰竭。而育龄期恶性肿瘤患者中大约 50 %-70%有生育的需求，故生育力保存日显重

要。在实际临床工作中，肿瘤相关科室医师对于生育力保存虽然有所认识，但重视不足，且对于生殖

医学领域相关技术手段、不同生育力保存方法适合的人群、保留生理功能的手术治疗可能出现的隐患

及并发症等相关知识缺乏了解，导致临床生育力保存推荐率很低。  

结论 放化疗患者生育力保存需生殖内分泌、遗传学、肿瘤学、心理学、围生学等多学科专家的共同努

力。肿瘤相关科室医生应全面了解生育力保存措施，在制定抗肿瘤治疗计划时，应同时规划并制定生

育力保存方案，必要时由生殖专科医生共同参与方案的制定和生育力评估。在充分了解所患疾病的基

础上，应意识到其花费、成功率以及可能面临的风险及意外。实际工作中需要依据患者自身意愿、疾

病特征以及经济条件等多种因素制定具体的诊疗策略。帮助这部分患者在不增加肿瘤风险的情况下尽

可能地保留生育功能。 
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PU-044 

冻融胚胎过夜培养后继续发育情况与妊娠结局的关系 

 
王晓婷 

西安市第四医院 

 

目的 观察冻融胚胎经过夜培养后卵裂球增长及胚胎继续发育情况与临床妊娠结局的关系 

方法 回顾性分析 2018年 1月-2019年 4月在行冻融胚胎移植患者的 536个周期，冻融胚胎经过夜培

养（18-20h）后，对卵裂球增长及胚胎继续发育情况进行统计。依照移植的 2枚胚胎是否增长、卵裂

球增长的个数以及是否融合或致密化进行分组。依照移植的 2枚胚胎过夜培养后是否有卵裂球增长

（即是否恢复有丝分裂）分为三个组，分别为：A2组(n=425)-2枚胚胎均有卵裂球增长、A1组

(n=89)-只有 1枚胚胎有卵裂球增长、A0组(n=22)-两枚胚胎均无卵裂球增长。根据每个胚胎卵裂球增

长及发育的三种情况（a：胚胎致密化、融合或者形成早期囊胚；b：胚胎增长卵裂球个数>2个；c：

胚胎增长卵裂球个数≤2个），将 A2组进一步分层为 6个小组，即 aa组、ab组、ac组、bb组、bc

组、cc组。比较三个大组与六个小组之间的临床妊娠率、胚胎种植率及流产率的差异。 

结果 A2、A1、A0三个组的临床妊娠率分别为 60.9%(259/425)、36.0%(32/89)、9.1%(2/22)，胚胎种

植率分别为 41.1%(349/850)、21.3%(38/178)、4.5%(2/44)，组间差异均有统计学意义(P<0.05)。

aa、ab、ac三个小组，妊娠率和种植率比较：aa组>ab组>ac组，aa组在妊娠率和种植率上均显著性

高于 ac组（P<0.05）。bb、bc、cc三个小组，流产率比较：bb<bc<cc，其中 bb组与 cc组有统计学

差异（P<0.05）。   

结论 冻融胚胎经过夜培养，通过观察其有丝分裂恢复与否及继续发育情况，有助于评价胚胎种植潜力

及预测妊娠结局；选择卵裂球增长个数较多、已经融合、致密化或形成早期囊胚的胚胎进行移植，能

获得较好的种植率、临床妊娠率及相对较低的流产率。 

 

 

PU-045 

新型冠状病毒肺炎疫情下辅助助孕患者心理体验的质性研究 

 
蔡敏,蔡郁,吴桂杰 

吉林大学第二医院 

 

目的 为了解新型冠状病毒肺炎疫情下辅助助孕患者心理体验，为助孕患者心理疏导策略提供参考依

据。 

方法 采用目的抽样法，选取 2020年 2月 1-20日吉林大学第二医院生殖医学中心 10例助孕患者为研

究对象，对研究样本量进行资料分析时以资料饱和为标准。纳入标准：（1）根据诊断标准确诊为不孕
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症；（2）具有正常的沟通和语言交流；（3）无认知障碍；（4）自愿接受本研究。排除标准：（1）

存在沟通障碍；（2）拒绝参与研究。本研究采用半结构式深入访谈法收集资料，基于文献回顾，课题

组讨论拟定访谈提纲。①对治疗您最想了解的是什么?②您有哪些方面的压力以及压力来源？③这种压

力产生时您感觉如何？④不孕带给您的内心真实的感受是什么？研究者记录并转录所有的访谈内容，

确保数据的严密性和可信度，访谈时间 20-40分钟。依据 Colaizzi的 7步分析法进行资料分析仔细阅

读所有访谈资料，提取有重要意义的访谈内容，对有意义的观点进行编码，形成主题，写出详细描

述，识别相似观点，返回访谈对象处求证。然后研究者结合自己的理解和反思，并按照一定的顺序和

主题进行整合，使最终形成的主题有一定的内在关联性。由 2名研究者分别分析同一份资料，并将结

果进行比较，归纳主题。 

结果 总结提炼两个主题：疫情下的心理负性体验和特殊疫情时期提供信息指导的需求。新型冠状病毒

肺炎疫情初始阶段，对疾病认识不足，由于助孕时间的耽搁造成很大精神压力，对治疗过程、药物及

其副作用不了解和不熟悉。 

结论 疫情下的心理负性体验和特殊疫情时期提供信息指导的需求，助孕患者的心理压力主要源于家

庭、社会和周围环境，缓解患者疫情下的焦虑和紧张情绪，帮助患者建立治疗信心，做好患者情绪管

理，调动患者积极性，与宣教相结合的科学运作模式，形成抗疫情心理支持的互助网络，为患者提供

适宜、可及、有效的心理救援服务，以期恢复当前疫情过度反应的心理应激失衡状态，改善医患沟通

方式和途径，立足于患者需要，提供优质高效的医疗服务，包含患者在就诊前、就诊时、就诊后 3 个

时间段不同层次的需求，信息获取及时、医患交流通畅、医疗服务特色另外，通过本中心的门户网站

提供的信息不失为一种实用而经济的解决方案，将患者的就医流程进一步简约化、信息化、便捷化，

可极大改善患者就医体验。通过采取相关措施，关注心理健康，改善心理负性体验，增加患者接受

度，来满足不孕症患者助孕需求及就医体验。 

 

 

PU-046 

肝豆状核变性合并妊娠足月活产一例报道 

 
刘南保,徐平琴,范雅敏 

波阳县人民医院 

 

目的 探讨肝豆核变性合并妊娠患者孕期处理措施 

方法 对我院收治的一例肝豆状核变性合并妊娠患者孕前的治疗经过、治疗效果及孕期保健的措施进行

总结分析，并查找相关文献报道，进行比对。 

结果 患者此前两次因为肝豆状核变性引起肝脏损害、精神异常而导至流产，后经中西医结合治疗，病

情稳定，并自然怀孕，孕早期考虑药物对胎儿的影响，自行停药。孕期常规产检及定期检测酮蓝蛋白
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和血铜，整个孕期病情稳定，胎儿发育良好，至妊娠足月，剖宫产一活男婴。婴儿情况良好。术后恢

复孕前用药，患者病情稳定。术后 40天复查患者无异常。 

结论 HLD患者妊娠期应加强检测，定期产检，合理判断终止妊娠时机，对确保母婴安全、改善预后尤

为重要 

 

 

PU-047 

研究腹腔镜下卵巢打孔术(LOD)联合二甲双胍治疗难治性 

多囊卵巢综合征(PCOS)不孕的效果 

 
吴桂强 

沈阳菁华医院 

 

目的 研究分析难治性多囊卵巢综合征(PCOS)不孕患者中应用腹腔镜下卵巢打孔术(LOD)联合二甲双胍

治疗的临床效果。  

方法 选取我院收治的 60例难治性多囊卵巢综合征(PCOS)不孕患者为研究对象，对照组患者进行二甲

双胍治疗，实验组患者给予腹腔镜下卵巢打孔术(LOD)联合二甲双胍治疗。治疗后，实验组与对照组患

者均进行 6个月的随访。比较分析实验组与对照组患者治疗后的妊娠率、排卵率及 FSH、雌二醇及睾

酮和黄体生成素、生活质量评分等临床指标。  

结果 治疗后，实验组患者的卵泡刺激素水平为（14.32±1.88）IU/L显著高于对照组患者的卵泡刺激

素水平为（12.22±2.10）IU/L，差异具有统计学意义（P<0.05）。对照组患者的雌二醇激素为

（124.43±6.44）ng/L，实验组患者的雌二醇激素为（107.11±5.21）ng/L，具有统计学意义

（P<0.05）。对照组患者的排卵率为 60.0%，实验组患者的排卵率为 76.67%，差异具有统计学意义

（P<0.05）.对照组与实验组患者妊娠率分别为 43.33%与 63.33%，具有统计学差异（P<0.05）。  

结论 难治性多囊卵巢综合征(PCOS)不孕患者中应用腹腔镜下卵巢打孔术(LOD)联合二甲双胍治疗效果

理想，能够有效提高患者的妊娠率及排卵率，帮助患者尽快恢复健康，改善性激素水平，具有临床推

广的意义。 

 

 

PU-048 

D6 天囊胚提前一天冷冻移植与正常时间冷冻移植妊娠结局比较 

 
文雯,周寒鹰,李娜,李萍 

西北妇女儿童医院 

 

目的 探讨 D6天囊胚冷冻移植适合的移植时间；  
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方法 回顾性分析 2016年 1月 1日至 2020年 5月 31日期间在西北妇女儿童医院生殖中心进行冷冻移

植 D6天囊胚的患者，共 1019 周期；根据移植时间不一分为两组，提前一天移植组（198）及正常时间

移植组（821），比较两组的妊娠结局；  

结果 正常时间移植组的持续妊娠率 45.4%（Ref），D6天囊胚提前一天移植组的持续妊娠率为

40.4%，OR值及统计学 P值为：正常时间移植组 VS提前一天移植组 OR值 0.8 (95%CI0.6, 1.1)，

P= 0.2115；正常时间移植组 VS提前一天移植组的临床妊娠率 54.3%（Ref）VS50%，OR值及统计学 P

值为：正常时间移植组 VS提前一天移植组 OR值 0.8 (95%CI0.6, 1.1) ，P=0.2295;正常时间移植组

VS提前一天移植组的妊娠丢失率 20%（Ref）VS24.2%，OR值及统计学 P值为：正常时间移植组 VS提

前一天移植组 OR值 1.2 (95%CI0.7, 2.0)，P=0.5080。  

结论 D6天囊胚提前一天移植不改善最终临床结局，正常时间移植 D6天囊胚妊娠结局佳。 

 

 

PU-049 

复发性流产患者与普通人群 IVF 治疗结局比较 

 
穆鑫,周寒鹰 

西北妇女儿童医院 

 

目的 比较复发性流产患者与普通人群 IVF治疗临床结局 

方法 回顾性分析本中心 2015-2019年行 IVF治疗人群，按照既往病史及诊断，分为复发性及普通人群

两组，比较两组人群行 IVF治疗优胚率，种植率，临床妊娠率及流产率 

结果 复发性流产人群行 IVF 治疗优胚率明显高于普通人群（χ=13.117，P＜0.05），相比普通人群，

复发性流产人群种植率、临床妊娠率均明显降低（χ=16.429，19.661，P＜0.05）。复发性流产人群

早期流产率高于普通人群（χ=6.159，P＜0.05）。两组患者相比，晚期流产率无明显差异（P＞

0.05）。 

结论 优胚率较高的情况下，复发性流产患者的种植率、临床妊娠率均低于普通人群，流产率高于普通

人去。提示复发性流产患者可能为反复种植失败的高危人群，对这一部分患者应进行相应的免疫及凝

血方面检查，同时提高保胎力度，以提高此类患者 IVF治疗的成功率。 
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PU-050 

中期妊娠药物引产不同给药间隔效果的比较 

 
尚禹 

天津市第三中心医院 

 

目的 观察米非司酮配伍米索前列醇不同给药间隔在中期妊娠引产中的临床效果。 

方法 对我院应用米非司酮配伍米索前列醇行药物引产的 120 例病人分两组，观察组 60例，米索前列

醇每次 200ug，间隔 1小时；对照组 60例，米索前列醇每次 200ug，间隔 1.5小时。 

结果 观察组，不全流产（胎儿、胎盘娩出，胎膜不全）行清宫术 41例，不全流产（胎儿娩出，胎盘

部分或全部未娩出）行清宫术 12例，引产失败（未激发有效宫缩）改用其他方法 5例，不全流产（胎

儿、胎盘均未完全娩出，阴道出血多于月经量）、胎盘早剥、强直宫缩、子宫瘢痕破裂等情况立即行

钳刮术或剖宫取胎术 2例；对照组分别为 34例、12例、8 例、6例。 

结论 米非司酮配伍米索前列醇（每次 200ug，间隔 1小时），中期引产成功率高，钳刮术及剖宫取胎

手术率明显下降，病人损伤小，引产后恢复快。 

 

 

PU-051 

甲状腺功能异常与稽留流产相关性分析 

 
周海燕,单莉 

西北妇女儿童医院 

 

目的 对甲状腺功能异常与稽留流产相关性进行分析，为临床早期预防及诊治提供依据 

方法 选择妊娠 12周内的 110 例稽留流产孕妇作为观察组，同期正常孕妇 110例作为对照组。监测两

组孕妇血清中促甲状腺素（TSH）、游离甲状腺素（FT4）、甲状腺素过氧化物酶（TPOAb）水平 

结果 两组孕妇甲状腺功能亢进、减退和低 FT4血症的发生率比较差异均无统计学意义（P＞0.05）；

观察组亚临床甲状腺功能减退症和 TPOAb阳性率均高于对照组，差异有统计学意义（P＜0.05）。 

结论 甲状腺功能异常中的亚临床功能减退、TPOAb阳性与稽留流产的发生有一定的相关性，为我们在

孕早期开展甲状腺功能检查及降低稽留流产发生率提供理论依据。 
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PU-052 

负压吸宫术和手术切除病灶治疗剖宫产瘢痕妊娠的 Meta 分析 

 
江静,李佳佳 

河北医科大学第二医院 

 

目的 比较负压吸宫术（D&C）和手术切除病灶治疗剖宫产瘢痕妊娠（CSP）的有效性及安全性。 

方法 检索中国知网（CNIKI）、万方、维普（VIP）、the Cochrane Central Register、EMBASE、Web 

of Science、PubMed/Medline 等数据库，纳入符合入选标准的临床对照试验，采用 Stata11.1 软件进

行 Meta 分析，以手术时间、术中出血量、HCG转阴时间、治愈率等数据为观察指标。 

结果 共纳入 31篇文献，通过荟萃分析结果显示子宫动脉栓塞术（uterine artery embolization，

UAE）联合 D&C与经腹、经阴道手术相比，在疗效上基本无明显差异，但其安全性优于后两者

（UAE+D&C与经腹病灶切除术:手术时间:P = 0.017，出血量:P = 0.005，不良事件及并发

症:P=0.420。UAE+D&C与经阴道病灶切除手术:手术时间:P = 0.006，出血量:P = 0.902，不良事件及

并发症:P=0.249。），其治疗费用高于经阴道手术（P<0.001）。UAE+D&C比腹腔镜手术更安全（手术

时间:P = 0.366，出血量:P = 0.016，不良事件及并发症:P=0.010。），但腹腔镜手术在疗效方面更

具优势（治愈率:P = 0.047，住院时间:P < 0.001）。经阴道手术的疗效和安全性优于单纯 D&C和甲

氨蝶呤（MTX）+ D&C。其中 D&C与经阴道病灶切除术的疗效比较，治愈率:P < 0.001，β-HCG降至正

常时间:P = 0.363，安全性比较中失血量:P < 0.001；MTX+D&C 与经阴道病灶切除术的疗效比较，治

愈率:P < 0.001，住院时间:P < 0.001，β-HCG降至正常时间:P = 0.005，月经恢复时间:P < 

0.001，安全性比较中手术时间:P < 0.001，失血量:P < 0.001，不良事件及并发症:P<0.001。 

结论 与 D&C相比，病灶切除显著缩短了月经恢复时间、β-HCG正常化时间和住院时间，并减少了不

良事件的发生率和治疗失败率。UAE+D&C比经腹、经阴道和腹腔镜病灶切除手术更安全，疗效与经腹

和经阴道手术相似，但不如腹腔镜手术。单纯 D&C和 MTX+D&C的疗效和安全性不如经阴道病灶切除手

术。 

 

 

PU-053 

超声监测下吸宫术治疗剖宫产瘢痕部位妊娠价值的研究 

 
江静,李红叶,刘影 

河北医科大学第二医院 

 

目的 探讨超声监测下吸宫术治疗剖宫产瘢痕部位妊娠（CSP）的有效性、安全性及其不同治疗结局的

相关影响因素。 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

43 

方法 回顾性分析 2016年 1月至 2018年 12月在河北医科大学第二医院住院的以超声监测下吸宫术作

为初始治疗方案的 207例 CSP 患者，停经时间在 26~84d，中位停经时间 47d；包括Ⅰ型 85例，Ⅱ型

117例，Ⅲ型 5例。所有患者均在超声监测下行吸宫术，依据术后血清 β-hCG及超声复查情况，必要

时补充手术治疗，包括宫腔镜残留病灶电切术及剖宫产瘢痕病灶清除+修补术。通过单因素分析和

Logistic分析，确定 CSP吸宫后需补充手术治疗的影响因素。 

结果 所有患者吸宫过程均成功，通过 1次吸宫术达到治愈者 179例，占 86.5%，其中Ⅰ、Ⅱ型 CSP治

愈率分别为 96.5%（82/85）和 82.9%（97/117）。补充手术者 28例。7例术中出血量≥200mL，占

3.4%，并无子宫穿孔、膀胱损伤或因大出血行子宫动脉栓塞，甚至导致子宫切除等情况发生。单因素

分析显示，CSP采用吸宫术治疗后是否需补充手术与患者的停经时间、术前血清β-hCG、孕囊大小、

剩余肌层厚度、药物预处理、术毕填塞止血有关。多因素分析显示，CSP吸宫后需补充手术治疗的独

立影响因素是孕囊大小（OR=4.652，P=0.004）、剩余肌层厚度（OR=5.154，P=0.041）和术毕填塞止

血（OR=3.859，P=0.013）。 

结论 超声监测下吸宫术简单、安全、有效，可作为停经≤47d 尤其是Ⅰ、Ⅱ型 CSP患者首选治疗方

案；当孕囊直径＞3cm、剩余肌层厚度≤3mm、术毕需填塞止血时，吸宫后需补充手术治疗。 

 

 

PU-054 

人类生殖与生殖健康相关问题的思考 

 
刘庆 

国家卫生健康委科学技术研究所 

 

目的 通过分析我国人类生殖与生殖健康方面存在的问题以及应对策略与技术的不足，提出生殖健康保

健关口前移的建议 

方法 文献整理分析 

结果 针对高龄有生育愿望的妇女，要及时开展生育力评估，有计划的生育，避免遗误时机，及时根据

评估情况选择合适的受孕方式；针对人工流产居高不下和生育力低下问题，通过科学避孕、保护生育

力；针对不孕不育，提出重在预防的观点，首先要建立不孕不育可防可控的理念，按照 WHO生命周期

连续保健理论，根据胎儿、儿童青少年、育龄期和中老年期不同周期中生育力损害的危险因素和特

点，设计不孕不育的防控策略；尽管，近年来出生缺陷筛查诊断技术发展迅速，但是出生缺陷一级预

防依然任重道远。 

结论 关口前移加强一级预防 促进生殖健康 
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PU-055 

河南省部分地区育龄妇女孕前血清同型半胱氨酸水平及影响因素分

析 

 
孙盼盼,曹丽幸,蒋丽芳,杨永俊,柴健,董玮,张军喜 

河南省生殖健康科学技术研究院 

 

目的 了解河南省部分地区育龄妇女孕前血清同型半胱氨酸水平并分析其相关影响因素，为开展育龄妇

女营养素服用的保健服务提供依据。 

方法 采用整群抽样方法在河南省随机抽取了 10个区县，以 2015年 12月至 2016 年 1月在当地妇幼

保健计划生育技术服务机构接受孕前优生健康检查的妇女作为研究对象，采用循环酶法进行血清同型

半胱氨酸值测定。用卡方检验、t检验、方差分析比较不同亚组人群的血清同型半胱氨酸水平，采用

非条件 logistic回归方法进行血清同型半胱氨酸水平影响因素的多因素分析。 

结果 共有 1200名育龄妇女入选研究，剔除数据缺失、贫血及高血压患者 46例，最终纳入分析 1152

例（96.00%）。受调查育龄妇女血清同型半胱氨酸水平为 10.36 ± 6.14umol/L，血清同型半胱氨酸

高于正常水平者占 27.60%（318人）。单因素分析结果显示：年龄较小、文化程度较低、职业为农

民、怀孕次数较少、无不良妊娠结局史、叶酸缺乏的育龄妇女血清同型半胱氨酸水平高于正常水平者

占比较高( χ
2
=10.633，P=0.014；χ

2
=10.714，P=0.005；χ

2
=33.570，P<0.001；χ

2
=9.049，

P=0.029；χ
2
=4.675，P=0.031；χ

2
=4.675，P=0.031；χ

2
=193.245，P<0.001；) ；多因素分析结果

表明：与其他职业相比，从事务农职业的育龄妇女血清同型半胱氨酸高于正常水平的风险更高（OR = 

2.455，95% CI：1.262~4.775），与大专及以上文化程度相比，初中及以下文化程度育龄妇女血清同

型半胱氨酸高于正常水平的风险更高（OR=1.418，95% CI：1.017~1.977），与叶酸水平正常者相比，

叶酸缺乏的育龄妇女血清同型半胱氨酸水平高于正常水平的风险更高（OR = 6.945，95% CI: 5.133～

9.396）。 

结论 需对初中及以下文化程度、务农职业及叶酸缺乏的育龄妇女有针对性的提出维生素、叶酸等营养

素的增补方案，并开展营养健康教育，以降低同型半胱氨酸水平。 
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PU-056 

Anethole compromises human sperm function by affecting the 

sperm intracellular calcium concentration and tyrosine 

phosphorylation 

 

Tao Luo1,Chen Houyang2,Luo Sha3 

1.Nanchang University 

2.Jiangxi Maternal and Child Health Hospital 

3.Jiangxi Agricultural University 

 

Objective Anethole is a natural anisole derivative that has been widely used in food and daily 

chemical industries, agricultural applications and the traditional medicine. It is closely related to 

aspects of daily life, and humans can easily be exposed to it. Although the reproductive toxicity of 

anethole was shown in the rat, its effect on human reproduction remains unknown. Therefore, this 

study examined the effect of anethole on human sperm in vitro.  

Methods Different anethole doses (0.1, 1, 10, and 100 μM) were applied to ejaculated human sperm. 

Fertilization-essential functions, as well as the intracellular calcium concentration ([Ca2+]i) and 

tyrosine phosphorylation, two vital factors for regulating sperm function, were measured.  

Results The results indicated that 10 and 100 μM anethole signifcantly reduced the motility, 

hyperactivation, and penetration ability of human sperm (P < 0.05) and inhibited the increase in 

human sperm functions induced by progesterone, a hormone essential for sperm function activation. 

Additionally, 10 and 100 μM anethole decreased both basal and progesterone-increased tyrosine 

phosphorylation, [Ca2+]i, and the current of CATSPER, a cation channel of sperm predominant for 

Ca2+ influx.  

Conclusions These results suggest that anethole inhibits human sperm functions by reducing sperm 

[Ca2+]i through CATSPER and suppressing tyrosine phosphorylation in vitro, raising the fact that the 

caution is needed when overtaking anethole. 
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PU-057 

Effects of the environmental endocrine disruptors di-2-ethylhexyl 

phthalate and mono-2-ethylhexyl phthalate on human sperm 

function in vitro 

 

Tao Luo1,Chen Houyang2,Sun Xinyi 1,Chen Wenqiong1 

1.Nanchang University 

2.Jiangxi Maternal and Child Health Hospital 

 

Objective To examine the effect of Di-2-ethylhexyl phthalate (DEHP), a plastic-derived, endocrine-

disrupting chemical, on  human mature spermatozoa.  

Methods Human spermatozoa were exposed to phthalates in vitro at the doses that cover the 

concentrations detected in human semen: 20 nM–8 mM DEHP, 1 nM–20 mM mono-2-ethylhexyl 

phthalate (MEHP) or a mixture of 20 nM–8 mM DEHP and 1 nM–20 mM MEHP. DEHP and MEHP, 

alone or in combination. The viability, membrane integrity, motility, homeostasis of reactive oxygen 

species, mitochondrial activity, penetration ability, hyperactivation, the spontaneous acrosome 

reaction of human spermatozoa, intracellular free Ca2+ concentrations ([Ca2+]i) and tyrosine 

phosphorylation of human spermatozoa were examined.   

Results DEHP and MEHP, alone or in combination, had no effect on the viability, membrane integrity, 

motility, homeostasis of reactive oxygen species or mitochondrial activity of human spermatozoa. 

Interestingly, 1 nM–20 mM MEHP and combinations of 20 nM–8 mM DEHP and 1 nM–20 mM MEHP 

enhanced penetration ability, hyperactivation and the spontaneous acrosome reaction of human 

spermatozoa, and increased [Ca2+]i and tyrosine phosphorylation, two key signalling pathways that 

regulate sperm function. Thefindings of this study suggest that in vitro exposure to MEHP 

metabolised from DEHP affects human sperm function by inducing increases in sperm [Ca2+]i and 

tyrosine phosphorylation, which adds to our understanding of the effects of DEHP on male 

reproduction.  

Conclusions The results of the present study contribute to a better understanding of the in vitro 

effects of DEHP and MEHP on the male reproductive system and provide new mechanistic insights. 
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PU-058 

高脂饮食影响小鼠睾丸蛋白质翻译后修饰 

 
王芳,陈莹,罗韬 

南昌大学 

 

目的 肥胖是一种代谢性疾病，其与男性生育能力低下的关系日益引起人们的关注。然而，目前尚不清

楚翻译后修饰(PTMs)是否与肥胖引起的男性生殖功能障碍有关。因此，本文旨在研究高脂饮食对小鼠

睾丸中蛋白质翻译后修饰的影响。 

方法 6周雄性 C57BL/6J小鼠通过喂养高脂饮食 10周后构建高脂饮食肥胖模型。肥胖小鼠睾丸中蛋白

质翻译后修饰通过免疫印迹方法进行检测。 

结果 免疫印迹的半定量分析表明,与正常饮食组相比，高脂肥胖小鼠睾丸中组蛋白 3第 36位赖氨酸二

甲基化修饰（H3K36me2）上调 56%，组蛋白 4第 8位赖氨酸 2羟基异丁酰化修饰（H4K8hib）上调

59%，组蛋白 3第 23位赖氨酸丙酰化修饰（H3K23pr）下调 32%，组蛋白 4第 8位赖氨酸巴豆酰化修饰

（H4K8cr）下调 33%，组蛋白 3第 122位赖氨酸（H3K122ac）和组蛋白 4第 8位赖氨酸乙酰化

（H4K8ac）均下调 45%。此外,肥胖上调睾丸中泛素化，酪氨酸硝化，赖氨酸琥珀酰化，赖氨酸苯甲酰

化，赖氨酸丙二酰化，赖氨酸戊二酰化，赖氨酸丙酰化，赖氨酸 2-羟基异丁酰化修饰和 SUMO1修饰，

并下调肥胖小鼠睾丸中糖基化修饰，赖氨酸巴豆酰化修饰以及赖氨酸乙酰化修饰。 

结论 蛋白质翻译后修饰的改变与肥胖引起的雄性生殖功能障碍有关。 

 

 

PU-059 

未育人群人流后即时置宫内节育环临床效果观察 

 
魏岚 

扬州市妇幼保健院 

 

目的 在我国人工流产率较高，而且重复流产率高达 50%，流产严重影响了女性的生殖健康。在女性做

完人流之后，为了有效地鼓励女性做好相应的避孕措施，在人流术后即时放置宫内节育器，成为了女

性避孕的重要方法。及时放置宫内节育器手术操作较为方便，同时也符合我国女性避孕的使用习惯，

因此，成为了现阶段女性避孕的重要方法。 

方法 未婚未育而有性生活意外怀孕来行人工流产手术的女性也有增多的趋势，随着流产后关爱

（PAC）以及避孕节育工作的不断推进，对这部分人群，我们也试行人工流产后即刻放置宫内节育器，

以避免再次意外怀孕再行人工流产手术的损伤，来保护女性的生殖健康。 
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结果 而在选择节育环进行避孕的过程中，不同的节育环在应用之后，对女性的生殖健康状态产生的影

响，也反映出不一样的结果
[1]
。部分节育环应用之后，会使女性产生不同程度的月经的改变以及腰腹

部酸痛等不适，甚至会引起女性生殖系统感染，这些现象都会影响到女性的身体健康。 

结论 研究不同节育环应用之后，对女性生殖健康产生不同的影响，对于进一步帮助女性选择更科学健

康的节育方式有着非常重要的现实意义，尤其对未婚未育人群人流术后选择副反应和并发症更少的宫

内节育器意义更大。 

 

 

PU-060 

Human Wharton’s Jelly-Mesenchymal Stem Cells alter 

the circular RNA profile during rescue of a mouse 

spontaneous abortion model 

 

Xiaoqing Yang,Xinxin Zhao,Qin Shi,Baolan Sun,Xiaoyan Wu,Chen Peng,Jianling Zhang,Zhiwei Wang,Yuquan Zhang 

Affiliated Hospital of Nantong University 

 

Objective Vascular endothelial growth factor (VEGF) promotes decidual angiogenesis in the 

endometrium and is necessary for successful pregnancy. Human Wharton’s jelly-mesenchymal stem 

cells (WJ-MSCs) prevent spontaneous abortion in mice by a mechanism believed to involve the 

angiogenic effects of VEGF. Circular RNA (circRNA) is also involved in angiogenesis but has not 

been explored in spontaneous abortion.We investigated the link between VEGF and circRNA in 

spontaneous abortion.  

Methods Human WJ-MSCs were administered to mice prone to spontaneous abortion. 

Transcriptome sequencing analysis was used determine the effect of WJ-MSCs on decidual tissues 

circRNAs. Gene expression profiles were analyzed by GO, PANTHER pathway, and network 

analysis methods, and confirmed by quantitative polymerase chain reaction. VEGF expression was 

analysed by Western Blot. CircRNAs of interest were investigated in human decidua from early 

spontaneous abortion. The in vitro effects of coculturing WJ-MSCs with human decidual stromal 

cells were assessed by measuring proliferation and apoptosis.  

Results We determined that the rescue of spontaneous abortion by WJ-MSCs coincided with the 

differential expression of 125 circRNAs. Dysregulated circRNAs were associated with cell motility, 

adhesion, migration, integrin signaling and angiogenesis. Has_circ_0002588, a human homologue of 

the upregulated mouse circRNA mmu_circ_0001609, displayed significant differential expression in 
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human decidua from early spontaneous abortion. Has_circ_0002588 and VEGF were upregulated in 

human spontaneous abortion DSCs cocultured with WJ-MSCs.  

Conclusions Our results document WJ-MSC-mediated changes to circRNA in DSCs that are likely to 

maintain pregnancy by regulating the VEGF expression at maternal-fetal interface. 

 

 

PU-061 

Circ6401 promotes endometrial repair by Wharton’s jelly-derived 

mesenchymal stem cells through regulation 

of the miR-29b-1-5p/RAP1B axis 

 

Qin Shi,Xiaoqing Yang,Yuquan Zhang 

Department of Obstetrics and Gynecology， Affiliated Hospital of Nantong University 

 

Objective Accumulating evidence indicates that mesenchymal stem cells (MSCs) exert tissue repair 

and therapeutic angiogenesis via its containing non-coding RNAs (ncRNAs). Our previous studies 

showed that MSCs derived from Wharton’s jelly are able to ameliorate damaged human 

endometrium via promoting angiogenesis. Information on the functions and mechanism of ncRNAs 

in MSCs induced endometrial repair are limited and needs more exploration. 

Methods WJ-MSCs were cocultured with or without ESCs damaged by mifepristone (cocultured 

group versus non-cocultured group). TUNEL staining, EdU proliferation assay, flow cytometry 

apoptosis assay, and western blotting were performed to observe the reparative effect of WJ-MSCs 

upon damaged ESCs. Then, circular RNA (circRNA) and micro RNA microarrays were performed 

between the two groups. A subset of top upregulated circRNAs were validated by qRT-PCR. The 

functions of circ6401 (hsa_circ_0006401) in WJ-MSCs was investigated using lentivirus-mediated 

circular RNA overexpression assays. The subcellular localization of circ6401 and miR-29b-1-5p in 

WJ-MSC was identified by double RNA Fluorescence in situ hybridization (FISH). Dual-luciferase 

reporter assays and western blotting were carried out to elucidate the regulatory mechanisms 

among circ6401, miR-29b-1-5p, and RAP1B.  

Results WJ-MSCs significantly improved ESCs proliferation and upregulated vascular angiogenesis 

markers expression. Circ6401 was obviously upregulated in WJ-MSCs cocultured with damaged 

ESCs, while miR-29b-1-5p was significantly downregulated. Furthermore, circ6401 was found to be 

able to bind to miR-29b-1-5p and prevent it from decreasing the level of RAP1B, a crucial protein 
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involved in VEGF signaling pathway, which promoted angiogenesis and stimulated the proliferation 

of ESCs. 

Conclusions Our results presented the abundant and regulated ncRNAs profile of WJ-MSCs during 

repairing the damaged ESCs, and for the first time, clarified the underlying mechanism by which 

circ6401 promote the WJ-MSCs endometrial repair, demonstrating that circ6401 may serve as a 

potential therapeutic target. 

 

 

PU-062 

河南省部分地区育龄妇女生育间隔现状及影响因素分析 

 
孙盼盼,蒋丽芳,张军喜,柴健,董玮,王雨虹,纪彭慧 

河南省生殖健康科学技术研究院 

 

目的 了解河南省部分地区育龄妇女生育间隔及其影响因素，为制定有针对性的干预措施提供科学依

据。 

方法 在我省 7个省辖市 13家医院，每家医院首先提供本院 2015年 7月至 2016年 12月各月的分娩数

量，再由课题组通过计算机产生随机数字，对每家医院随机选择一个月作为调查起始月，按分娩时间

顺序依次随访 500名产妇，其中有 3家医院依次随访 300名产妇，共选取 5900名产妇。通过电话调查

方式调查对象再次妊娠、避孕方法使用、哺乳方式、生育间隔等情况。生育间隔定义为 2 次连续分娩

之间的间隔时间减去第 2 胎儿的孕周，以“月”对 生育间隔 进行度量 （每 13 周换算为 3 个

月）。调查时间为 2017年 9月 1日至 2018年 3月 31日。采用 SPSS21.0统计学软件进行分析。 

结果 发放调查问卷 5900份，收回有效问卷 5860份，有效率为 99.32%。5860名调查对象中生育二胎

及以上者有 3232人，其中 47人最小两个孩子为双胞胎，本次调查对 3185名调查对象进行分析。3185

名调查对象的生育间隔最小为 1个月，最大为 279个月，中位数为 33个月。生育间隔为 24~47个月者

最多（32.68%），12~23个月者次之（23.52%），<12个月者占 9.20%，≥120 个月者最少，占

4.93%；不同特征对象生育间隔比较：不同地区、年龄、文化程度、分娩方式、怀孕次数和有无人工流

产史育龄妇女的生育间隔比较差异均有统计学意义（均为 P<0.05）；广义线性回归分析结果显示：年

龄越大，生育间隔时间越长。相对于文化程度为初中及以下者、分娩方式为自然分娩者、无人工流产

史者，文化程度为高中/中专者、分娩方式为剖宫产者、有人工流产史者生育间隔时间延长

（OR=4.432，95%CI：1.622~7.241；OR=4.837，95%CI：2.765~6.909；OR=7.814，95%CI：

4.680~10.948）。 

结论 年龄、文化程度、分娩方式和有无人工流产史是生育间隔时间的独立影响因素，年龄大、文化程

度高、剖宫产、有人工流产史，生育间隔时间延长。 
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PU-063 

河南省部分地区宫内节育器使用情况调查 

 
孙盼盼,董玮,蒋丽芳,张军喜,柴健,王雨虹,纪鹏慧,常明秀 

河南省生殖健康科学技术研究院 

 

目的 了解河南省部分地区宫内节育器（IUD）的使用情况，为安全、有效地使用 IUD 提供参考依据。 

方法 选择河南省 10个县级妇幼保健计划生育服务机构 2018年 1月 1日至 2018年 12月 31放置 IUD

的育龄妇女作为调查对象，并对其进行面对面调查和电话随访。采用 SPSS21.0统计学软件对女性放置

IUD后出现副反应的情况进行统计和分析。 

结果 随访调查 1695人，年龄最小为 18岁，最大为 52岁，平均为 32.75±5.36 岁；共使用 10种不同

类型的 IUD，使用率占前七位的依次为元宫型 IUD（23.07%）、固定式 IUD（16.52%）、TCu IUD

（16.05% ）、MCu IUD（11.56% ）、VCu IUD（11.50%）、宫腔形 IUD（9.38% ）和活性γ型 IUD

（ 6.90%）；所有 IUD放置后 1年内累计月经异常率、疼痛率和白带增多率分别为 18.11%、3.42%和

0.53%，总体副反应发生率为 25.16%，均主要发生在置器后 1个月内。月经异常与疼痛的发生率随置

器时间延长呈现总体下降趋势，而白带增多的发生率在放置 1个月时最高，置器后 3个月 6个月和 12

个月时发生率无变化。不同 IUD比较：宫腔形 IUD、VCu IUD和固定式 IUD的累计月经异常率相对较

高，分别为 24.53%、22.05%和 20.71%，活性γ型 IUD的累计疼痛率最高（9.40%），VCu IUD 和 TCu 

IUD次之，分别为 4.62%和 3.68%，宫腔形 IUD的累计白带增多率最高（1.86%）；放置 IUD后 1年内

累计因症取出率、脱落率和带器妊娠率分别为 4.78%、1.12%和 0.35%，总体终止率为 6.25%。因症取

出、脱落和带器妊娠发生率除了在放置后 1个月内较高外，随置器时间延长没有明显的变化趋势。不

同 IUD比较：宫腔形 IUD的 1年内累计因症取出率最高（8.18%），活性γ型 IUD和 TCu IUD次之，

分别为 5.98%和 5.88%，MCu IUD和宫腔形 IUD的累计脱落率相对较高，分别占 2.04%和 1.26%，宫腔

形 IUD的累计带器妊娠率最高（1.26%），活性γ型 IUD次之（0.85%）。 

结论 河南省部分地区 IUD放置 1年内的累积副反应发生率较高，建议加强 IUD的早期随访工作，在出

现副反应时及时进行咨询指导；推广应用因症取出率、脱落率和带器妊娠率均较低、续用率较高的

IUD。 

 

 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

52 

PU-064 

不同干预模式对 0~3 岁婴幼儿早期发展能力的影响 

 
李玉艳

1
,周颖

2
 

1.上海市计划生育科学研究所 

2.上海市质子重离子医院 

 

目的 了解不同干预模式对 0~3岁婴幼儿早期综合发展能力的影响，为开展儿童早期综合发展工作提供

科学依据。 

方法 本研究为干预研究，根据干预模式的不同分为对照组，家庭干预组和社区干预组。由专业人员，

借助 E-LAP (Early Learning Accomplishment Profile)和 LAP-D（Learning Accomplishment 

Profile Diagnostic）两种测评工具分别对干预前后婴幼儿综合发展能力进行测评，评估干预效果。 

结果 本次共调查 295位婴幼儿，其中家庭干预组 100人，社区干预组 98人，对照组 97人。卡方检验

分析显示，婴幼儿接受家庭干预前后，大运动、精细动作、认知、语言和社交情绪方面差异有统计学

意义（P＜0.05）；社区干预组仅在大运动和语言两个方面存在显著性差异（P＜0.05）；对照组在大

运动方面存在显著性差异（P＜0.05）。在调整婴幼儿年龄、母亲年龄、母亲文化程度和父亲文化程度

后的广义估计分析显示，，与对照组相比，家庭干预组在大运动、精细动作和认知方面，大于或等于

实际月龄的比例较高，且差异有统计学意义（Z大动作=2.910，P＜0.05；Z精细=4.960，P＜0.05；Z

认知=2.760，P＜0.05）；社区干预组仅在大运动方面存在显著性差异（Z认知=2.450，P＜0.05）。

不同干预方案在语言和社交情绪方面未发现显著性差异（P＞0.05）。 

结论 针对 0~3岁婴幼儿的早期干预方案，尤其是家庭干预能有效提升早期综合发展能力。 

 

 

PU-065 

广东省避孕节育的现状及对策 

 
江帆

1
,屈艳霞

1
,林佩萱

1
,李莉

1
,禤庆山

1
,何耀娟

1
,张爱华

2
,李庆丰

1
 

1.广州市妇女儿童医疗中心 

2.广东省药具站 

 

目的 分析广东省避孕节育现状，为建立适于推进本地区生殖健康的有效工作模式提供依据。 

方法 分别对 1839名育龄人群（16-49岁）及 900名卫生人员进行定量问卷调查。 

结果 育龄人群中重复流产比例 50.57%，普通育龄人群与卫生人员避孕措施以短效避孕措施避孕套为

主（71.78%/67%），群众产后长效避孕及 PAC群众知晓率低（43.99%），免费避孕措施满足率仅

57.44%，品种较少，型号单一无法满足群众需求（52.92%）、计划生育专科设置率低（66.22%），PAC
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服务开展不足（66.11%），单位重视度不够及医护人员工作强度过重是影响避孕服务推广及落实的主

要原因。 

结论 广东省避孕节育工作存在明显不足，应加大政府投入，提高工作人员服务能力，加强专科设置，

多途径推广 PAC及长效避孕措施。 

 

 

PU-066 

人工流产术后宫腔残留的处理 

 
袁伟华 

马鞍山市第二人民医院马鞍山市妇幼保健院 

 

目的 比较人工流产术后宫内残留应用米非司酮大小剂量治疗的疗效及安全性。 

方法 收集我院计划生育门诊于 2016年 1月至 2018年 6月期间收治的 36 例人工流产术后宫内残留

为研究对象。根据米非司酮治疗剂量分为 100mg为研究组 A， 50mg为研究组 B。A组，B组分别为 18

例。2个研究组均连续口服米非司酮 10天，分析治疗前后 B超检查结果，血β人绒毛膜促性膜激素

( β-HCG)水平变化；阴道流血时间，发生不良反应。 

结果 治疗 10天后 B超报显示残留物均减少， A组的减少程度明显大于 B组；血β-HCG 值均有下降

且 A组下降程度大于 B组；研究组 A的不良反应发生率高于 B组。 

结论 采用 100mg米非司酮的治疗效果更显著，但不良反应增加了。处理宫腔残留时米非司酮治疗剂量

可以依据病情严重和不良反应发生情况做出选择。 

 

 

PU-067 

早期稽留流产影响绒毛染色体异常相关因素的分析 

 
袁伟华,李勇,马俊勤 

马鞍山市第二人民医院马鞍山市妇幼保健院 

 

目的 分析 145例早期稽留流产患者绒毛染色体核型，探讨染色体异常与患者年龄，流产次数及孕周的

关系。 

方法 依据 2017年 1月至 2017年 12月在马鞍山妇幼保健院计划生育中心就诊的 145例稽留流产患者

在人工流产术中无菌取绒毛组织在我院产前诊断室进行 G显带核型分析的结果探讨：年龄、流产次

数、孕周与染色体异常的关系。 

结果 145 例绒毛中染色体核型中正常 57例占比 39.3%，染色体核型异常共计 88例异常率 60.7%。异

常核型中，数目异常占 83例，占比 94.3%，结构异常 5例占比 5.7%。患者年龄≥35 岁绒毛染色体核
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型异常高于年龄＜35 岁的,统计学有意义（P＜0.05）；正常与异常染色体核型与流产次数比较无统计

学意义（P＞0.05）；孕 8～12W发生异常高于孕≤8W 的，统计学有意义（P＜0.05）。  

结论 绒毛染色体异常尤其是数目异常是流产的主要原因。高发于年龄≥35岁，时间段为孕 8～12W，

与患者流产次数无关。绒毛染色体核型分析是流产查因的重要检查，也为优生指导及遗传咨询提供的

重要依据。 

 

 

PU-068 

自然周期冷冻移植使用绒促性素扳机联合小剂量 

绒促性素黄体支持的临床结局分析 

 
文雯,李娜,周寒鹰,施文浩 

西北妇女儿童医院 

 

目的 探讨自然周期冷冻移植使用绒促性素扳机联合小剂量绒促性素进行黄体支持的必要性；  

方法 回顾性分析 2016年 1月 1日至 2020年 5月 31日期间在西北妇女儿童医院生殖中心进行自然周

期方案冷冻移植的患者，根据是否使用绒促性素扳机联合小剂量绒促性素黄体支持分为 4组，联合组

（自然周期+1万 IU hCG扳机+2000IU hCG*5次黄体支持）、单绒促扳机组（单用 1万 IU hCG扳

机）、单绒促黄体支持组（自然周期+2000IU hCG*5次黄体支持）及 NC组（自然周期组）。比较各组

间的临床结局。  

结果 联合组的持续临床妊娠率为 51.51%，单绒促扳机组、单绒促黄体支持组持续临床妊娠率分别为

49.26%，50.1%，自然周期组的妊娠率 54.34%（Ref），OR 值及统计学 P值为：联合组 vs NC 组 OR值

0.92 (95%CI0.77- 1.09), p=0.3121;单绒促扳机组 vs NC组 OR值 0.83 (95%CI0.68, 1.01)p= 

0.0646;单用绒促黄体支持组 vs NC组 OR值 0.86 (95%CI0.70, 1.07),p= 0.1788。 

结论 自然周期冷冻移植使用绒促性素扳机联合小剂量绒促性素黄体支持对妊娠结局无改善，且单用小

剂量绒促黄体支持或单用绒促扳机的改良自然周期冷冻移植方案对持续妊娠率均无改善，建议临床自

然周期冷冻移植内膜准备不必使用 hCG扳机及小剂量 hCG黄体支持，避免增加医疗流程和患者费用。 

 

 

PU-069 

手术时机与供精人工授精临床妊娠率的关系 

 
周寒鹰,张娜 

西北妇女儿童医院 

 

目的 探讨 AID手术时机与临床妊娠率的关系。 
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方法 选取 2014年 6月至 2019年 1月因男性不孕至西北妇女儿童医院生殖中心行 AID助孕的患者

1339例，共 2587周期；患者每进行 1次 AID治疗记为 1周次，纳入标准：（1）男方经我院男科就诊

检查，确诊具备供精指征：①不可逆的无精子症、严重的少精子症、弱精子症和畸形精子症；②输精

管复通失败；③射精障碍；④男方或男方家族有不宜生育的严重遗传性疾病；（2）女方性激素水平检

测提示卵巢功能正常：月经第 2-4天测血清激素水平，基础卵泡雌激素（bFSH）≤12U/L；）（3）子

宫输卵管造影检查提示子宫形态正常，双侧输卵管通畅或一侧输卵管通畅。所有患者排除子宫畸形、

子宫腺肌症等。所有纳入研究的女性对象按照行人工授精的时机分为 2组：排卵前手术组 1723例，排

卵后手术组 864例。监测排卵分为自然周期和药物促排周期。促排药物选择克罗米芬（Clomifene,法

地兰，塞浦路斯）、来曲唑、人绝经期促性腺激素（HMG，珠海丽珠制药）促排卵。精子标本均来源于

陕西省人类精子库，按照受者丈夫血型与供精者血型相同、体貌特征相似的原则供精，遵守双盲的原

则。检测指标：统计两组患者 AID治疗后的临床妊娠率。统计学处理：采用 SPSS 17.0统计软件进行

数据统计，计量资料采用（X±S）表示，组间均数的比较采用 t检验，组间率的比较采用卡方检验。

检验水准 =0.05，以 P＜0.05 为差异有统计学意义。 

结果 排卵前手术组 1723例、排卵后手术组 864例，两组患者年龄、不孕年限及 bFSH水平比较，差异

无统计学意义（P＞0.05）；两组患者自然周期与促排周期比例比较，差异无统计学意义（P＞

0.05）。排卵前手术组临床妊娠率有高于排后组的趋势，但统计学分析二者差异无显著性（p＞

0.05）。排卵前手术组有 8.3%术后未排卵，剔除此类患者，排卵前手术组妊娠率高于排卵后组，且有

统计学差异（p＜0.05）  

结论 供精人工授精的成功率受多种因素的影响，其中手术时机是成功的关键因素，对人工授精的临床

妊娠率有着决定性的作用。在我们的实验中，排卵前手术组行完手术最终未排卵者 143例，占比

（143/1723）8.3%。目前每周期 AID费用约为 8000元人民币。这部分患者虽已手术，但未排卵，妊娠

率 0，,产生较大经济损失。因此建议 AID患者尽量选择排后手术，在保证妊娠率的同时，则可避免不

必要的经济损失。 

 

 

PU-070 

夫精人工授精女性患者年龄对妊娠率的影响 

 
周寒鹰,张娜 

西北妇女儿童医院 

 

目的 探讨丈夫精液人工授精患者女性的年龄与临床妊娠率的关系。  

方法 选取 2013年 1月至 2019年 1月因西北妇女儿童医院生殖中心行 AIH不孕的患者 3784例，共

5487周期；患者每进行 1次 AIH治疗记为 1周次，纳入标准：（1）男方精液达到人工授精精液标
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准；（2）女方性激素水平检测提示卵巢功能正常：月经第 2-4天测血清激素水平，基础卵泡雌激素

（bFSH）≤12U/L；）（3）子宫输卵管造影检查提示子宫形态正常，双侧输卵管通畅或一侧输卵管通

畅。所有患者排除子宫畸形、子宫腺肌症等。所有纳入研究的女性对象按照年龄分为 4组：A组：

≤30岁；B组：＞30岁，≤34岁；C组：＞34岁，≤40岁；D组：＞40岁。监测排卵分为自然周期

和药物促排周期。促排药物选择克罗米芬（Clomifene,法地兰，塞浦路斯）、来曲唑、人绝经期促性

腺激素（HMG，珠海丽珠制药）促排卵。检测指标：统计四组患者 AIH治疗后的临床妊娠率。统计学处

理：采用 SPSS 17.0统计软件进行数据统计，计量资料采用（X±S）表示，组间均数的比较采用 t检

验，组间率的比较采用卡方检验。检验水准 =0.05，以 P＜0.05为差异有统计学意义（p＜0.05）。 

结果 3.1四组患者一般资料的比较 

四组患者不孕年限及体重水平比较，差异无统计学意义（P＞0.05）；四组患者自然周期与促排周期比

例比较，差异无统计学意义（P＞0.05）。bFSH、AFC均有统计学差异。 

3.2年龄与临床妊娠率的关系 

四组患者随着年龄增长，妊娠率下降，A、B、C组分别与 D 组比较，均有统计学差异（p＜0.05）。  

结论 人工授精的成功率受多种因素的影响，其中女性年龄是成功的关键因素，对人工授精的临床妊娠

率有着决定性的作用。在我们的实验中，高龄患者 AIH妊娠率低，与其余年龄组妊娠率有统计学差

异。因此建议对于年龄超过 40岁不孕患者，应建议试管作为其第一选择。 

 

 

PU-071 

节育环穿透宫腔至膀胱 1 例分析 

 
袁英

1
,袁英

1
 

1.修水县妇幼保健院 

2.修水县妇幼保健院 

 

目的 通过病案分析模式，对临床罕见病例的总结与思考，为以后临床思辩能力提供依据。 

方法 从该患者临床表现分析：主要为尿频、尿急、尿痛等尿路刺激症状，否认肉眼血尿。行盆腔 CT

检查示：直达膀胱壁肌层，可见一高密度结石包裹右侧端，提示类圆型膀胱钙化灶。阴道彩超检查

示：宫内未见明显强回声，未见宫内节育器。经腹彩超检查示：提示膀胱结石，改变体位时，结石样

物质未改变，伴强回声身影。 

结果 在宫腔镜检查下，宫腔近左侧宫角处见一 V形环（爱母环）一角铜粒，其余部分不可见 
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结论 节育环移位至膀胱临床上罕见，原因不明，因其病变过程缓慢，大部分无明显临床症状，子宫或

/和膀胱穿孔、内瘘等少见，但膀胱内节育器常伴继发结石形成。若节育环在宫腔镜下未见在宫腔内，

深嵌顿于膀胱壁内，则需改行腹腔镜或腹式手术。 

 

 

PU-072 

女性盆底功能障碍性疾病的流行病学研究 

 
马蓉 

新疆维吾尔自治区中医医院 

 

目的 女性盆底功能障碍性疾病（FPFD）属于妇科常见疾病，是由多种病因导致的盆底组织慢性损伤，

进而引发盆腔脏器或是生理功能异常，临床中最常见的症状表现为尿失禁、性功能障碍、盆腔脏器脱

垂、排泄障碍等，最主要的就是尿失禁（UI）和盆腔脏器脱垂（POP）。据临床报告显示，国外不同国

家和地区的尿失禁患病率在 8.5%-58.0%之间，国内患病比例则在 18.5%-57.7%之间，而在盆腔脏器脱

垂的研究中，有学者显示，子宫脱垂的患病率在 25.5-25.9%之间，多项流行病学调查显示：女性盆底

功能障碍性疾病是成年女性常见的病症，一定程度影响着妇女的健康与生活质量，基于此，本文就针

此病症做如下综述。 

方法 查文献：据临床报告显示，国外不同国家和地区的尿失禁患病率在 8.5%-58.0%之间，国内患病

比例则在 18.5%-57.7%之间，而在盆腔脏器脱垂的研究中，有学者显示，子宫脱垂的患病率在 25.5-

25.9%之间，多项流行病学调查显示 

结果 女性盆底功能障碍性疾病是成年女性常见的病症，一定程度影响着妇女的健康与生活质量。 

 

 

PU-073 

Detection of an α-globin fusion gene by using Real-Time PCR-

Based Multicolor Melting Curve 

 

FAN JIANG1,JU Aiping2,Tang Xue-Wei1,Li Dong-Zhi1 

1.Prenatal Diagnostic Center， Guangzhou Women and Children’s Medical Center affiliated with Guangzhou Medical 

University， Guangzhou， Guangdong Province， People’s Republic of China 

2.Maternal and Child Health Hospital，Huadu District，Guangzhou 

 

Objective In this study, we report the detection of an α-globin fusion gene by using Real-Time PCR-

Based Multicolor Melting Curve. 
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Methods Real-Time PCR-Based Multicolor Melting Curve was used to detect  a fusion between the 

α2 and ψα1 genes  in  197 samples. Sequence analysis and MLPA(multiplex ligation-dependent 

probe amplification) were use  to verified. 

Results Eight cases with unknown α-globin variants were detected by Real-Time PCR-Based 

MMCA.  It presents the same profile as that of -α4.2 but with reduced dosage.  MLPA pattern shows 

no α-globin gene dosage changes. DNA sequence analysis  confirmed an α2/ψα1 fusion gene which 

has beed reported in 2013. 

Conclusions   Real-Time PCR-Based Multicolor Melting Curve has the ability to detect the fusion 

gene, which is helpful for genetic counseling in thalassemia prevalent areas. 

 

 

PU-074 

IVF/ICSI 助孕反应不良患者使用生长激素预处理 

可以改善临床结局— 一项自身对照研究 

 
文雯,周寒鹰 

西北妇女儿童医院 

 

目的 本研究的目的是观察 IVF/ICSI 助孕后反应不良患者使用生长激素预处理是否可以改善临床结

局。  

方法 在促排卵方案不变更的情况下，选择 2019年 1月 1日至 2020年 6月 30日在西北妇女儿童医院

生殖中心行 IVF/ICSI助孕反应不良患者（前一周期无可移植胚胎、无可移植囊胚或胚胎形成率低于

30%）共 235例，每日注射生长激素 2IU，至少 6周并持续至夜针日。分为 GH-组及 GH+组，形成自身

对照。  

结果 GH-组与 GH+组相比，每移植周期生化妊娠率(29.13%VS50.41%,p<0.05)、每移植周期临床妊娠率

（18.7%VS46.67%，P<0.05）及累积持续妊娠率（1.74%VS50.75%，P<0.05）均有明显增加。且每移植

周期早期流产率（15.65%VS2.5%，P<0.05）明显下降。在获卵率（93.56%VS99.4%，P>0.05）没有明显

差异的前提下，优质胚胎率（26.06%VS51.53%,P<0.05）、优质囊胚率(12.55%VS29.81%，P<0.05)及囊

胚形成率(65.43VS87.81%,P<0.05)均有增加，无可移植胚胎率（26.38%VS9.79%，P<0.05）、无可移植

囊胚率（79.15%VS56.6%，P<0.05）均明显减低，差异有统计学意义。  

结论 至少 6周的生长激素预处理可以改善 IVF/ICSI助孕反应不良患者的临床结局。 
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PU-075 

中期引产高危因素分析及不同引产方案比较研究 

 
王晓晔,石亚利 

北京大学第三医院 

 

目的 探讨不同中期引产方案的有效性及安全性 

方法 对北京大学第三医院 2015 年 1月至 2017年 12月收治的 240例由于病理因素进行中期引产的病

例进行回顾性分析，采用 logistic回归方法对不同引产方案在中期引产中的临床特征进行单因素和多

因素分析 

结果 中期引产采用单一方案 163例，联合方案 77例。单因素回归分析结果提示，与单一方案相比，

联合方案的孕次、产次和剖宫产史（36.85% vs. 14.28%）比例更高（均 P＜0.05），胎盘异常

（11.85% vs. 3.73%，P＜0.05）和高血压疾病（23.72% vs. 13.05%，P＜0.05）的比例也显著升高，

多胎妊娠的比例下降（2.65% vs. 11.17%，P＜0.05），联合引产方案的平均孕周为（23.40±3.46）

周，与单一方案（21.20±4.08）周相比差异具有统计学意义（P＜0.05）。多因素回归分析结果提

示，剖宫产史、孕周和孕次是决定妊娠中期选择联合引产方案的影响因素（P＜0.05） 

结论 当中期引产患者存在既往多次妊娠史、剖宫产史以及孕周接近 24周等高危因素时，需要考虑采

用联合方案以降低引产失败的可能性，达到有效减少并发症，保障患者安全的目的 

 

 

PU-076 

Malignant mixed germ cell tumor diagnosed in pregnancy: 2 case 

reports and literature review  

 

Ying Gao,Ping Peng 

Peking Union Medical College Hospital (PUMCH) 

 

Objective Malignant ovarian mixed germ cell tumor complicated pregnancy is extremely rare, here 

we present 2 cases  and discuss the management for these pregnant women. 

Methods We presented two cases from our instutute. Meanwhile we searched and reviewed 

published case reports and articles. 

Results We report 2 cases with ovarian malignant mixed  germ cell tumor in pregnancy with different 

stage and fetus outcome. Case1 presents that a 30 year-old pregnant woman had been diagnosed 

as mixed germ cell tumor of stage IA at the 13 weeks 4 days of gestation and another case is about 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

60 

a 34 year-old primigravida woman diagnosed as mixed germ cell tumor of stage IV at the 36 weeks 

of gestation. Both tumor were first revealed as cystsby ultrasound during their routine prenatal visits 

and confirmed by surgical pathology. Both patients accepted chemotherapy, but one tolerated well 

while another not. 

Conclusions Through detailed analysis of the two cases and a review of the published cases, we 

highlight the treatment options, safety, feasibility, and outcomes for the mother and her fetus for this 

kind of rare and complicated cases. 

 

 

PU-077 

捐精志愿者精液细菌学分析 

 
黄静,陈玲,万凌,杨继高 

重庆市人口和计划生育科学技术研究院 

 

目的 探讨捐精志愿者精液细菌分布情况及特点。 

方法 由于目前无男性精液细菌培养和菌落计数的参考值，依据男性尿路感染诊断标准（尿液细菌培养

菌落数＞105 cfu/ml 应认为有感染，＜104 cfu/ml 可能为污染，104 cfu/ml～105 cfu/ml 之间为可

疑），重庆市人类精子库将菌落数≥104 cfu/ml 作为精液细菌培养不合格的界限。对 2015 年 4 月

至 2019 年 11 月到重庆市人类精子库自愿捐精的 3160 例捐精志愿者的精液样本进行细菌培养，采

用英国 synbiosis 全自动菌落计数仪进行菌落计数,法国梅里埃 VITEK2 Compact 全自动微生物鉴定

仪对菌落数≥104 cfu/ml 的样本进行菌种鉴定。 

结果 捐精志愿者精液样本无细菌生长 456 例，占 14.43%，有细菌生长 2704 例，细菌携带率为 

85.57%，其中杂菌污染 143例，占 4.53%,未被杂菌污染的精液样本中细菌培养阳性 2561 例，占 

81.04%，包括菌落数<104 cfu/ml 精液样本 2305 例，占 72.94%，菌落数≥104 cfu/ml 的精液样本 

256 例，占 8.10%。细菌鉴定结果中革兰氏阳性菌（G+）占 87.89%，革兰氏阴性菌（G-）占 

12.11%，其中以表皮葡萄球菌（Staphylococcus epidermidis）、溶血性葡萄球菌（Hemolytic 

staphylococcus）、极小棒状杆菌（Corynebacterium ）、粪肠球菌（Enterococcus faecalis）、金

黄色葡萄球菌（Staphylococcus aureus）为主，分别占 26.95%、16.40%、13.28%、6.64%、5.86%。

结论 捐精志愿者精液样本细菌携带率高，种类多，以 G+菌为主。 

 

 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

61 

PU-078 

捐精志愿者精液冷冻保存前后细菌培养的 初步研究 

 
万凌,陈玲,黄静,杨继高 

重庆市人口和计划生育科学技术研究院 

 

目的 通过比较捐精志愿者精液冷冻保存前（冻前）和精液冷冻保存后（冻后）的细菌培养情况,分析

导致精液冻后细菌污染的因素。 

方法 由于冻前精液样本未添加精子冻存液，而冻后精液样本系添加精子冻存液稀释后保存，故冻后精

液样本细菌菌落数降低。对 3112 例精液样本分别进行冻前和冻后的细菌培养，将培养结果按细菌菌

落数进行比较，分为污染组（冻后≥冻前）和未污染组（冻前＞冻后），并对可疑菌落进行菌种鉴

定。 

结果 3112 例细菌培养结果中，污染组 391 例，占 12.56%，未污染组 2721 例，占 87.44%。可疑菌

落分离鉴定出 217 株细菌 ， 检 出 率 为 6.97% ， 以 表 皮 葡 萄 球 菌(Staphylococcus 

epidermidis)、溶血性葡萄球菌(Staphylococcus haemolyticus)、极小棒状杆菌(Corynebacterium 

minutissimum)、金黄色葡萄球菌(Staphylococcus aureus)、粪肠球菌(Enterococcus faecalis)为

主，分别占 23.96%、16.59%、11.52%、7.37%、5.99%。 

结论 导致捐精志愿者精液冻后细菌污染的因素较多，选择无菌、清洁、干燥的耗材、恰当的精液样本

保存方式、符合标准的实验环境，同时工作人员保持正确的工作方式及积极态度可以减少精液冷冻保

存过程中细菌的污染。 

 

 

PU-079 

Effect of Different Times of Gonadotrophin-Releasing Hormone 

Agonist on In-Vitro Fertilization-Embryo Transfer in Patients with 

Ovarian Endometrioma 

 

Rui Wang,Bin Meng,Wen Wen,Ling Yu,Dan Pan,Hanying Zhou 

Northwest Women’s and Children’s Hospital 

 

Objective To investigate the effect of using Gonadotrophin-Releasing Hormone Agonist (GnRH-a) at 

different times on the outcome of in vitro fertilization/intracytoplasmic sperm injection-embryo 
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transfer (IVF/ICSI-ET) cycles and frozen-thawed embryo transfer (FET) cycles in patients with 

ovarian endometrioma. 

Methods  

Design: Retrospective cohort study. 

Setting: Single center study. 

Patient(s): Women under the age of 40 years who with ovarian endometrioma diagnosed by 

transvaginal ultrasound or with history of surgical treatment for ovarian endometrioma, with or 

without fallopian tube infertility factors in our unit January 2014 to December 2018. 

Intervention(s): Patients were divided into three groups according to IVF regimens: Group Ia 

consisted of 307 patients who were fresh embryo transfer cycle with early follicular long protocol, 

group Ib consisted of 140 patients who were treated with early follicular long protocol and embryo 

cryopreservation, then received frozen thawed embryo transfer after 1 cycle of GnRH-agonist 

pretreatment in the second month, and Group II consisted of 164 patients who were treated with 

GnRH antagonist protocol and embryo cryopreservation, received frozen-thawed embryo transfer 

after 1 cycle of GnRH-agonist pretreatment in the second month.  

Results There were differences in AFC between groups Ia, Ib and II (10.58±4.30, 11.75±4.13, and 

6.81±3.58, p＜0.05). There were differences in the number of embryos transferred and the type of 

embryos transferred between the three groups, after a single factor analysis, these two factors have 

no effect on pregnancy outcomes. The thickness of the endometrium in the fresh ovulation 

transferred cycle was thicker than the freeze-thaw cycles (12.55±2.35mm, 10.61±1.71mm, and 

10.94±1.98mm, Ia vs. Ib p<0.01, Ia vs. II p<0.01). There were no statistical differences in β-hCG 

positive pregnancy rate, clinical pregnancy rate, live birth rate, and miscarriage rate between the 

three groups. After multivariate regression analysis, there was no difference in clinical pregnancy 

rate [Ia vs. II, adjusted OR 1.0 (95% CI 0.6 – 1.5), P = 0.867. Ib vs. II, adjusted OR 1.0 (95% CI 0.6 – 

1.6), P = 0.911]. 

Conclusions For ovarian endometrioma patients, the antagonist protocol combined with GnRH 

agonist pretreatment before FET may be a better method of ART, especially for those with reduced 

ovarian reserve. 
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PU-080 

剖宫产史对体外受精鲜胚移植妊娠结局影响的 Logistic 分析 

 
王婷,周寒鹰 

西北妇女儿童医院 

 

目的  探讨体外受精-胚胎移植（IVF-ET）周期中，既往剖宫产史对 IVF鲜胚移植周期临床妊娠结局

的影响。 

方法  回顾性分析 2014年 1月 1日至 2019年 6月 30日期间在我院生殖中心进行 IVF助孕治疗的患

者临床资料，根据纳入标准：1.女方年龄≤46 岁；2.既往有 1次及以上 28周以上的分娩史；3.新鲜

周期移植；以及排除标准：1.排除复发性流产史患者；2.排除染色体异常需行 PGT的患者；共纳入

2829例患者，根据既往有孕 28周及以上不同分娩史分为剖宫产史组（963例）和阴道分娩史组（1866

例）。应用 Logistic回归分析剖宫产史对患者 IVF鲜胚移植周期的活产结局的影响。 

结果  剖宫产史对于体外受精-胚胎移植助孕单胚移植活产结局没有影响（p=0.438,95%CI0.856-

1.432）,无论是第 3天单胚移植（p=0.531,95%CI0.576-1.329），或者是第 5天单囊胚移植

（p=0.231,95%CI0.570-1.145）。 而将双胚移植患者数纳入分析时，发现对于女方年龄<=38岁的患

者夫妇，剖宫产史也不影响助孕活产结局（p=0.166,95%CI0.936-1.468），但对于年龄>38 岁的患者

剖宫产史影响其活产结局（p=0.039，95%CI1.033-3.464），随后对这部分人群进行分析发现，>38岁

的剖宫产史移植胚胎个数及移植优胚个数显著低于阴道分娩史组（P=0.000）。  

结论  剖宫产史并不影响 IVF助孕单胚移植活产结局，而双胚移植后的临床妊娠结局差异可能与剖宫

产史患者与阴道产史的高龄患者移植策略差异有关。 

 

 

PU-081 

新疆维吾尔自治区孕前优生项目室间质评梅毒 

项目检验方法学的对比 

 
王军 

新疆维吾尔自治区计划生育科学技术研究所 

 

目的 本文以新疆维吾尔自治区各级妇幼机构开展的孕前优生临床检验室间质量评价活动为研究背景，

通过对 2018，2019，2020年三年间的数据进行比较，分析实验中使用的三种检验方法学对实验结果的

影响，旨在为实验室选择实验手段提供有力依据，从而进一步提升检验水平。  

方法 实验中的检测方法包含化学发光法、酶联免疫法、胶体金法三种 
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结果 梅毒是一种感染性强、危害性大的慢性传染疾病，是由梅毒螺旋抗体引起，经由性传播，母婴传

播等传播途径传播，感染后可出现全身性组织和器官功能性损伤
[3]
。所以对梅毒检测手段的选取是非

常重要的。分析 3年的数据结果，胶体金法的平均错误率为 9.80%，酶联免疫法平均错误率为 1.40%，

化学发光法的平均错误率 2.17%。使用胶体金检验法的机构数量逐年减少，随之错误率逐年降低，由

2018年的 4.2%降低为 2020年的 2%。  

结论 免疫胶体金检测技术（GICA）,又称为免疫层析法、金标法，操作简单，广泛应用于临床实验检

测中
[4]
。酶联免疫法（ELISA）又称之为固相酶联免疫法，利用化学反应连接检测对象和酶，然后利用

免疫反应结合检测对象固相载体上的抗原，最后把底物加进去进行显色
[5]
。研究结果表明，实验室胶

体金检测法错误率明显高于酶联免疫法和化学发光法，而化学发光法和酶联免疫法的正确率相差不

大。比较化学发光法和酶联免疫法，其中化学发光法成本高于酶联免疫法。所以实验室检测手段的选

择顺序应为：酶联免疫法，化学发光法，胶体金法。 

 

 

PU-082 

产后妇女对产后避孕的认知与态度的调查 

 
苏留莉,林卫 

四川大学华西第二医院 

 

目的 调查产后妇女产后避孕的态度及对产后避孕知识的了解程度，为开展产后避孕的宣传提供思路。 

方法 随机抽取我院 2019年住院分娩且愿意接受调查的产妇 300名进行线上问卷调查，获取产后妇女

对产后避孕的态度及对产后避孕知识的认知情况。 

结果 96%的产妇认为产后需要避孕，51%的产妇表示对产后避孕不太了解，54%的产妇认为没有专业的

产后避孕指导，不知道怎么避孕，57%的产妇担心产后避孕的措施会影响母乳喂养。在产后避孕方式的

选择中，避孕套占 91%，宫内节育器、皮下埋植器分别占 5%和 2%，58%的产妇不太清楚产后长效避孕

措施，仅有 46%的产妇了解过宫内节育器和皮下埋植剂，72%的产妇认为产后安置宫内节育器会增加产

褥感染和出血的风险，35%的产妇认为产后放置宫内节育器会影响哺乳。而在产后避孕的推广方式中，

最受欢迎的是网络推文，如公众号、母婴 APP的推文，占 88%。83%的产妇希望在产后 42 天产后复查

门诊随访时得到产后避孕的宣传。 

结论 产后妇女有很高的产后避孕需求，但大部分的产妇缺乏产后避孕知识指导，尤其是产后长效避孕

措施的宣传和指导；绝大部分产妇仍选择避孕套等低效的避孕方式作为产后避孕的首选。因此，对于

高效产后避孕的宣传势在必行。调查中大部分产妇希望在产后 42天产后复查时了解产后避孕的指导，

但部分产妇在产后 42天门诊随访时已经有了性生活，因此，医院可利用前期网络宣传结合产后随访门

诊进行产后避孕的指导，这样可以更有效的为产妇提高产后避孕的宣传。 
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PU-083 

新疆地区育龄妇女胚胎停育与亚甲基四氢叶酸还原酶基因多态性及

染色体异常的相关性研究 

 
钱芳 

新疆维吾尔自治区生殖健康医院 

 

目的 探讨新疆地区育龄妇女胚胎停育与亚甲基四氢叶酸还原酶基因多态性及染色体异常的相关性。  

方法 选择 2017年 5月-2020 年 1月汉族、维吾尔族两个民族具有胚胎停育史的育龄妇女的 200份静

脉血样，每个民族抽取血样 100份；采用实时荧光定量 PCR 技术检测 MTHFR C677T、MTHFR A1298C 和

MTRR A66G基因进行检测，并完成基因分型分析，并对染色体异常进行分析；采用 SPSS Pearson 相关

性分析软件对新疆地区育龄妇女胚胎停育与亚甲基四氢叶酸还原酶基因多态性与染色体异常进行相关

性分析。 

结果 汉族中 MTHFR C677T基因下 CC、CT及 MTRR A66G基因下 AA均低于维吾尔族（P<0.05）；MTHFR 

C677T基因下 TT、MTRR A66G 基因下 AG、GG均高于维吾尔族（P<0.05）；汉族中 MTHFR C677T 基因分

型中 C分型、MTRR A66G中 A 分型低于维吾尔族（P<0.05）；MTHFR C677T基因中 T及 MTRR A66G中 G

分型高于维吾尔族（P<0.05）；200例新疆地区育龄妇女胚胎停育患者染色体异常 45例，发生率为

27.50%；SPSS Pearson 相关性分析结果表明：胚胎停育患者染色异常发生率与 MTHFR A1298C 无相关

性（P>0.05）；与 MTHFR C677T、MTRR A66G呈正相关性（P<0.05）。  

结论 新疆地区育龄妇女胚胎停育与亚甲基四氢叶酸还原酶基因多态性分布较广，且与染色体异常存在

相关性，明确个性化叶酸服用方案对降低胚胎停育的作用。 

 

 

PU-084 

Different surgical treatments for caesarean scar pregnancy 

 

Xiaohui Xie,Kun Shi 

Guangzhou Women and Children's Medical Center 

 

Objective To analyzed 115 CSP patients of their clinical information and efficacy of different surgical 

treatments.  

Methods An analysis of 115 CSP patients who received suction and curettage, laparoscopy, 

hysteroscopy and transvaginal surgery, part of them were previously treated with UAE in Guangzhou 

Women and Children's Medical Center  between January 2016 and August 2019. Clinical data 
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including age, gestational weeks, cesarean sections history, gestational history, time interval of the 

last cesarean section, thickness of uterine scar, β-hCG level before operation, blood loss, β-

hCG reduction rate in 48h and β-hCG recovery time were collected and analyzed retrospectively. 

Results β-hCG level before operation in curettage group was lower than that in UAE combined 

curettage group(P＜0.05). Thickness of uterine scar, β-hCG level before operation and blood loss in 

type I CSP patients and type II CSP patients showed significantly difference (P＜0.05). β-

hCG recovery time in patients accepted transvaginal surgery was significantly decreased than 

patients accepted suction and curettage(P＜0.01), laparoscopic surgery(P＜0.05) or hysteroscopic 

surgery(P＜0.05). Blood loss, β-hCG reduction rate and β-hCG recovery time in patients underwent 

laparoscopic resection combined with temporary occlusion of uterine arteries showed no significant 

difference than who underwent UAE combined Laparoscopic resection(P＞0.05).  

Conclusions UAE was prefered in CSP patients whose β-hCG level were higher before operation. 

Type II CSP patients who underwent transvaginal surgery had a less blood loss and shorter 

recovery time. Laparoscopic resection combined with temporary occlusion of uterine arteries could 

be an alternative treatment for UAE combined. 

 

 

PU-085 

市售左炔诺孕酮片的晶型一致性研究 

 
宁丽峰,徐娟 

国家卫生健康委科学技术研究所 

 

目的 考察不同企业生产的不同批次左炔诺孕酮片的晶型一致性。  

方法 采用粉末 X-射线衍射分析法、红外分光光度法、热重分析法与差示扫描量热分析法对 3家企业

生产的 16批左炔诺孕酮片进行考察，并进行比较分析。 

结果 同一企业生产的不同批次左炔诺孕酮片的粉末 X 射线衍射峰的数量、位置、强度和几何拓扑基

本一致；不同生产企业的左炔诺孕酮片由于辅料不同，出现不同的粉末 X 射线衍射峰。同一企业生产

的不同批次左炔诺孕酮片，红外吸收峰的位置和强度相似，相差不超过 5个波数；不同生产企业的左

炔诺孕酮片，因为受到辅料影响，部分峰位置产生位移。不同生产企业的左炔诺孕酮片以及同一企业

生产的不同批次的左炔诺孕酮片，具有非常相近的热重曲线。同一企业生产的不同批次的左炔诺孕酮

片，具有非常相近的差示扫描量热曲线，在相近温度出现吸热峰和放热峰，热效应信息基本一致；不

同生产企业的左炔诺孕酮片，因为辅料影响出现明显差别。  

结论 同一生产企业不同批次之间的左炔诺孕酮片的晶型保持一致。 
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PU-086 

生物反馈电刺激结合盆底训练在产后盆底康复的临床意义 

 
旺旺 

新疆维吾尔自治区人民医院 

 

目的 分析生物反馈电刺激结合盆底训练在产后盆底康复的临床效果。  

方法 本文研究对象为盆底功能障碍性疾病产妇，研究例数一共 100例，产妇均采取抽签分组方式分为

两组，收取时间在 2018年 1月 10日-2018年 5月 10日之间，分为观察组一组(50例产妇)、对照组一

组(50例产妇)，分别实施生物反馈电刺激结合盆底训练、常规训练，将两组盆底功能障碍性疾病产妇

的各项指标进行对比。 

结果 观察组盆底功能障碍性疾病产妇的总有效率 96.00%高于对照组产妇（显效 45例、有效 3例、无

效 2例)总有效率 70.00%（P＜0.05）；观察组产妇的盆底肌功能恢复率 96.00%高于对照组产妇（P＜

0.05）。  

结论 通过对盆底功能障碍性疾病产妇实施生物反馈电刺激结合盆底训练后，取得显著效果，能缓解产

妇症状，提升其盆底肌力水平，促进产后盆底康复。 

 

 

PU-087 

成都市妇产科医务人员对高效避孕方式的认知状况 

 
周颖,林卫 

四川大学华西第二医院 

 

目的 了解成都市妇产科医务工作者对复方口服避孕药及长效可逆避孕方式（COC、LARC）基础知识及

热点争议问题的认知情况。 

方法 选取于 2020.6.1～2020.6.8 参加网络培训班的妇产科医务工作者，来自 78家医疗机构共 1348

人，采用自制的电子考卷对学员的高效避孕方式的相关内容进行考核，共 16题，总分 100 分，并对培

训前和培训后的考分情况进行比较。 

结果 ① 有效考卷共 661份，培训前考核的平均分为 74.24 分，培训后考核的平均得分为 87.04分。

② 学员年龄 40.74±9.11 岁，工作年限 16.69年。③ COC 的认知状况：学员培训后答题的正确率

（91.37%）显著高于培训前的正确率（82.45%）,t=-3.026,P=0.023。学员培训前对“WHO 推荐使用的

低剂量复方口服避孕药中炔雌醇的含量应低于多少”、“无保护性生活后，是否可以将复方口服作为

紧急避孕药”的基础知识掌握较为低下（69.29%、69.88%），培训后题目回答的正确率显著提升

（18.54%、11.91%）。学员培训前对“复方口服避孕药的绝对禁忌症”、“复方口服避孕药的主要避
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孕机理”的基础知识掌握程度较为熟悉（80.04%、84.42%），培训后题目回答的正确率较为显著

（9.14%、6.21%）。学员培训前对“长期使用复方口服避孕药是否会对女性造成卵巢早衰”、“复方

口服避孕药是否会对降低女性生育力”及“每天吸烟≥15 支的女性，年龄大于多少岁不考虑提供复方

口服避孕药”的热点争议问题掌握良好（90.51%、93.92%、95.62%），培训后题目回答正确率分别提

升 7.02%、2.75%、1.26%。 

结论 成都市妇产科医务人员对高效避孕方式的基础知识及相关热点争议问题的认知状况较为低下，培

训后对其掌握程度有所提升，仍需定期加强对医务人员的相关进行培训及考核。 

 

 

PU-088 

改进流产后服务模式效果研究 

 
乐华 

扬州市妇幼保健院扬州市红十字医院 

 

目的 目的针对人工流产后服务模式进行对比研究，探讨改进流产后服务 (post abortion care，PAC) 

效果。  

方法 选取在门诊行人工流产术的妇女共 200 例，将其随机分为对照组及干预组，其中干预组采用改

进服务模式，对照组采用常 

规服务模式。分析研究对象的一般资料及避孕相关情况，并对比两组服务模式的效果 

结果 干预组人工流产并发症发生率及再次意外妊娠率或人流率低于对照组，而对避孕措施的正确掌握

情况则明显高于对照组，差异有统计学意义 (P ＜0. 05)，且干预组的妇女对于改进 PAC 模式更满

意，差异有统计学意义 (P ＜0. 05)。  

结论 结论 PAC 模式更能提升妇女对避孕相关知识的知晓程度。通过咨询服务指导群众科学避孕，从

而远离人工流产，保护女性生殖健康 

 

 

PU-089 

Musashi-1 和 Wnt/β-catenin 信号通路与卵巢子宫 

内膜异位症的相关性研究 

 
于聪祥 

内蒙古医科大学附属医院 

 

目的 探讨月经期脱落、未脱落的子宫内膜细胞凋亡异常与卵巢子宫内膜异位症的相关性。  
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方法 选取 2012年 5月-2015 年 9月内蒙古医科大学附属医院病理证实卵巢子宫内膜异位症志愿者子

宫内膜标本 36份为实验组，因输卵管因素不孕或宫颈病变住院手术志愿者的内膜 40份为对照组，

Real-Time PCR检测月经第一天脱落、未脱落内膜 Musashi-1、β-catenin表达情况。  

结果 1.实验组脱落、未脱落内膜 Musashi-1、β-catenin的相对表达量均高于对照组脱落、未脱落内

膜，差异均有统计学意义。2.Musashi-1、β-catenin在实验组脱落、未脱落内膜的相对表达量呈正

相关，而对照组中二者无相关性。  

结论 推测 Musashi-1可能通过激活 Wnt/β-catenin信号转导通路，进而抑制细胞凋亡，增强组织细

胞的增殖分化侵袭能力，与卵巢子宫内膜异位症的形成相关。 

 

 

PU-090 

人类子宫移植的研究进展及伦理困惑 

 
贲银,覃爱平,杨一华 

广西医科大学第一附属医院 

 

目的 世界首例子宫移植术后婴儿的出生给广大子宫因素不孕患者带来了新的希望，本文对人类子宫移

植技术的进展和伦理焦点作一综述。  

方法 在 Pubmed、中国知网等数据库检索已发表的有关人类子宫移植的文献，对施行人类子宫移植手

术的国家，供体的年龄、来源、生育史、与受体的关系，受体的年龄和不孕原因，以及移植手术后的

月经恢复时间，受体的妊娠结局进行梳理和归纳。  

结果 从 2000年人类子宫移植开始至今，文献报道多个国家（沙特阿拉伯、瑞典、美国、印度、捷

克、中国等）开展子宫移植手术 56例，其中 6例来自绝经后的供体。供体中有 83.9%（47/56）都来

自活体，16.1%（9/56）来自亡体。受体中有 40例都是因为先天性子宫异常（MRKHS）导致的子宫性不

孕症；在这些病例中移植手术成功的 42例，分娩 16例，其中来自亡体供体的分娩 3例，具体见表

1。  

结论 优化手术方法、选择合适的供体、规范免疫抑制治疗、调整辅助生殖技术和产科程序后，子宫移

植将是子宫性不孕妇女希望生下自己孩子的一种有效的治疗方法。 
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PU-091 

胚胎动力学参数和异常分裂与胚胎整倍性的关系 

 
邹曜宇 

上海集爱遗传与不育诊疗中心 

 

目的 探讨胚胎动力学参数及胚胎的异常分裂模式与胚胎整倍性之间的关系 

方法 回顾性分析 2016年 6月至 2019年 12月在本中心接受胚胎植入前遗传学检测（PGT）治疗的 150

名患者的临床资料，共纳入 550枚未发生逆分裂、评分在 5BC、5CB及以上的可用囊胚。进行滋养层细

胞活检后采用单核苷酸多态性（SNP）芯片技术检测胚胎整倍性，并根据囊胚整倍性分为整倍体胚胎组

和非整倍体胚胎组。通过时差成像技术（Time-lapse）比较两组 14个胚胎早期动力学参数[第二极体

排出时间(tPB2)、原核出现和消失时间(tPNa和 tPNf)、发育至 2细胞至 8细胞时间(t2、t3、t4、

t5、t6、t7、t8)、第二、三个细胞周期间隔时间(cc2和 cc3)、第二、三次细胞分裂同步性指标(s2

和 s3)]及 5个晚期动力学参数[开始致密化时间(tC)、形成桑椹胚时间(tM)、形成囊胚时间(tSB)、囊

胚孵出时间(tHB)]是否存在差异；比较两组间 5种异常分裂模式[异常分裂 2细胞多核、2细胞碎片、

2细胞大小不均、直接分裂、逆分裂]的发生率是否存在差异。 

结果  整倍体胚胎的 t4[35.81(34.04，37.86) h vs. 36.47(34.14，39.08) h]和 s2[0.49（0.25，

1.00）h vs. 0.50（0.25，1.25）h]均显著小于非整倍体胚胎（P＜0.05）；tPB2、tPNa、tPNf、

t2、t3、t5、t6、t7、t8、cc2、cc3和 s3两组间比较均无显著性差异（P＞0.05）。整倍体胚胎的

tHB显著小于非整倍体胚胎[100.61（96.20,107.56）h vs. 103.13（97.47,109.26）h，P＜0.05），

tC、tM、tSB、tHB - tSB两组间比较均无显著性差异（P>0.05）。逆分裂在整倍体中的发生率（0%）

显著低于非整倍体（3.4%，P= 0.005） 

结论 通过 Time-lapse系统获取的胚胎早期动力学参数 t4、s2和晚期动力学参数 tHB、观察胚胎是否

发生逆分裂可能成为预测胚胎整倍性的重要指标，在胚胎选择中可以提供一定参考。 

 

 

PU-092 

人工流产术后不同时间放置曼月乐宫内节育器避孕效果的比较 

 
旺旺 

新疆维吾尔自治区人民医院 

 

目的 探究人工流产后不同时间对曼月乐宫内节育器放置避孕的效果。  
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方法 以人工流产患者 100例（时间所选为 2017年 1月-2018 年 1月），作为此次研究对象，将其简

单化分组，对照组在月经后 4d-7d对曼月乐宫内节育器放置，实验组在术后即刻对曼月乐宫内节育器

放置，对比 2组人工流产患者干预的结果。  

结果 2组人工流产患者的节育器使用不良问题、不良月经发生率相比，均无统计学意义

（P>0.05）。  

结论 人工流产后即刻对曼月乐宫内节育器放置，不仅可获得较好的避孕效果，其可避免患者接受二次

手术，意义重大。 

 

 

PU-093 

中国孕产妇静脉血栓的遗传风险因子鉴定及作用机制的研究 

 
沈玉佩

1
,张妍

1
,熊瑛

2
,柯豫

3
,张宝华

4
,张晓华

5
,张兆奉

1
,杜晶

1
,车焱

1
 

1.上海市计划生育科学研究所    2.上海交通大学医学院附属新华医院 

3.上海市浦东新区妇幼保健院   4.上海市浦东新区浦南医院 

5.上海市闵行区妇幼保健院 

 

目的 妊娠静脉血栓（VTE，venous thrombosis embolism）是一种孕产妇妊娠期栓塞疾病，发病率和

致死率较高。妊娠静脉血栓的遗传学发病机制尚不清楚。本研究旨在探究中国人群孕产妇妊娠期静脉

血栓的遗传危险因子并揭示鉴定得到的遗传因子潜在的生物学作用通路及蛋白互作网络。 

方法 本研究对 6万名孕产妇建卡时开始开展巢式病例对照研究，之后对招募的 25例妊娠静脉血栓病

例和 17例正常对照全血样本进行全外显子组测序。病例对照间的显著差异位点筛选运用卡方检验。对

筛选出的显著差异基因进行通路分析和蛋白互作分析，预测其可能发挥作用的机制。并对已知的 VTE

遗传风险因子位点在孕妇人群中进行了验证。 

结果 全外显子组测序鉴定得到 5810个在病例组和对照组中显著差异的突变，这些突变位于 3417个基

因上，包括 4874个 SNVs和 936个插入缺失突变（P<0.05）。其中有 56个突变差异显著

（P<0.001），这些位点位于 46个基因上，包括 KLF7基因，SEMA4A基因等。对筛选出的 46个基因进

行 GO和 PPI分析，发现 CDC7、MCM6和 GRK5等基因蛋白参与多个通路调节并相互作用，或参与疾病的

发病机制。经过筛选发现 306 个突变仅在病例组中出现，这些突变位于 196个基因上。对这 196个基

因进行通路分析和蛋白互作分析，发现这些基因主要富集在 DNA修复，细胞外基质组织和细胞分裂，

ATP结合, 染色质结合和激酶活性通路；主要富集在基底膜, 顺式高尔基体网络和质膜等结构中。

KEGG通路分析表明显著差异基因主要参与 ECM受体相互作用和 TRP通道的炎症介质调节等通路。对已

有的 VTE遗传风险因子在孕妇人群中的验证表明，已知的相关基因的突变位点在本研究病例对照组中

没有显著差异。 
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结论 本研究对 25例妊娠静脉血栓病例和 17例正常对照全血样本进行了全外显子组测序鉴定得到了一

系列差异基因及突变位点。分析表明这些基因主要和 DNA复制，结合作用相关，主要涉及膜功能。本

研究找到的基因及位点对揭示妊娠静脉血栓机制具有重要意义。 

 

 

PU-094 

外显子测序联合代谢组探究皮下埋植避孕不良反应相关基因 

 
朱伟强

1
,张君娴

2
,袁雪莲

3
,刘小利

4
,张兆奉

1
,毛燕燕

1
,徐建华

1
,沈玉佩

1
,车焱

1
,杜晶

1
 

1.上海市计划生育科学研究所 

2.乌鲁木齐市妇幼保健医院 

3.哈密地区中心医院 

4.重庆市妇幼保健中心 

 

目的 随着计划生育科学技术的发展，避孕节育技术的有效性和安全性不断提高。皮下埋植避孕法作为

一种长效避孕方法，具有较好的避孕效果，但仍有部分人群在使用中会产生不良反应，因此本研究从

基因遗传突变角度探究这些人群皮下埋植不良反应产生的机制。  

方法 收集应用国产左旋 18甲基炔诺孕酮皮埋避孕剂 150例正常和不良反应女性全血以及尿液样本，

提取外周血 DNA并应用全外显子组液相捕获技术，对 7例正常和 8例不良反应患者基因组 DNA进行高

通量高深度测序，经过位点筛选、基因功能分析并利用 Sanger 测序在 150例病例对照中验证与皮埋不

良反应相关的易感突变。同时对 60例（30对病例对照）尿液样本进行超高效液相色谱串联电喷雾电

离质谱分析，结合主成分分析和偏最小二乘法分析，探讨两组间主要代谢物的差异。  

结果 7例正常和 8例皮埋不良反应妇女全血 DNA外显子测序共发现 2510个差异 SNP (P <0.05) 这些

SNP位点所在的基因主要富集于半胱氨酸肽链内切酶活性、ECM-受体和生物应激反应等信号通路。根

据文献报道及疾病相关基因，筛选出 48个差异 SNP在 150例病例对照中进行 Sanger测序验证，结果

表明 8个 SNP (g.10657G>T、g.53165940C>G、g.35874T>A、g.100610069C>T、g.17170885C>A、

g.35952T>A、g.35952T>A和 g.95177G>A)在病例对照样本中存在差异。同时与对照相比，皮埋不良反

应女性尿液中共有 38个差异代谢物，涉及代谢通路 15条且主要与氨基酸代谢和抗坏血酸代谢等相

关。 

结论 遗传学变化影响皮埋的不良反应可能是通过酶活性或者与避孕相关的信号和代谢通路改变，从而

引起皮埋不良反应的发生，8 个 SNP位点和 38个差异代谢物所涉及的信号通路可能与皮埋不良反应的

发生有着密切联系。 
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PU-095 

广州新生儿葡萄糖-6-磷酸脱氢酶缺乏症基因型与酶活性关联分析 

 
唐芳,唐诚芳,蒋翔,贾雪芳,刘思迟,陈倩瑜,黄永兰 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 探讨 G6PD基因型对新生儿筛查干血斑 G6PD酶活性的影响。  

方法 对广州市新生儿筛查中心 G6PD筛查阳性 377例（男 261例，女 116例）及筛查阴性 258例（男

性 32例，女性 226例）样本，采用荧光 PCR熔解曲线技术检测 15种 G6PD基因型，比较基因型间

G6PD酶活性差异。常见基因型未检出者且酶学确诊样本中随机选取 7例 G6PD基因测序。 

结果 ①c.1388G>A（35.1%）、c.1376G>T（32.1%）、c.95A>G（12.8%）、c.871G>A（8.3%）、

c.1024C>T（4.1%）、c.392G>T（2.3%）为最常见变异，占检出位点 94.7%；②酶活性异常男性常见基

因型检出率为 96.93%（252/261），常见基因型异常样本中酶活性异常率为 98.07%（252/257），顺位

比前三位：c.1376G>T、c.95A>G 、c.1388G>A，酶活性均值分别为 0.85、1.10、1.28U/g Hb，组间具

有统计学差异（p<0.01）；③酶活性异常女性样本常见基因型异常检出率为 90.5%（105/116）。单位

点变异样本中 G6PD酶活性异常率为 26.95%（69/256），酶活性均值 (2.9±0.8)U/g Hb，2个及 2个

以上位点变异样本酶活性异常率为 83.72%（36/43），酶活性均值(1.5±1.0) U/g Hb，组间差异显著

（t=8.6，p<0.01）。 

结论 基因型（男性）及基因变异数（女性）是引起酶活性降低的主要原因，新生儿筛查干血斑 G6PD

酶活性可检出绝大多数男性患者、2个以上变异女性携带者及少部分女性单位点变异携带者，可为预

防新生儿黄疸及临床指导用药提供依据。 

 

 

PU-096 

国家基本避孕手术服务规范化管理初探 

 
杨烨,唐林国,马毅敏,耿可亭,屈艳霞,钟玫 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 随着我国生育政策的调整，“以促进人的健康为中心”，为群众提供科学的避孕节育知识和服

务，重视产后避孕、流产后避孕服务。提供充分的产后避孕咨询指导和安全可靠的技术服务，提高产

后避孕措施的落实率；关注低龄女性生殖健康等问题，降低非意愿妊娠率，提高服务的可及性，满足

育龄妇女产后避孕的需求将是妇幼保健计划生育服务的长期任务。  

方法 一、依法管理,二、技术保障,三、经费支持,四、信息报送 
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结果 问题与展望：具体实施八种免费基本避孕手术的过程中涉及到结算方式不一致、经费分配比例不

明确等几方面问题。通过提高补助金额、明确项目目标和任务等方式解决目前面临的问题。  

结论 随着改进措施的逐步落实推广，国家免费基本避孕手术项目将被越来越多的群众接纳，扎扎实实

地为育龄群众做实事。 

 

 

PU-097 

复制肌外悬吊术对子宫脱垂患者术后应激激素、胃肠功能 

恢复及血清 RLX 表达的影响 

 
彭俊,黄勇 

凉山州第一人民医院 

 

目的 探讨腹直肌外悬吊术对子宫脱垂患者术后应激激素、胃肠功能恢复及血清 RLX表达的影响。 

方法 选取 2016年 3月至 2017年 11月我院收治的子宫脱垂患者 106例，随机分为对照组（53例）和

研究组（53例）。对照组行阴式子宫切除联合阴道前后壁修补术治疗，研究组予腹直肌外悬吊术治

疗。于术前、术后 7d检测应激激素指标［促肾上腺皮质激素（ACTH）、皮质醇（COR）、肾上腺素

（E）］、术后胃肠功能指标［胃动素(MTL)、胃泌素(GAS)、内皮素(ET)］、对比两组手术前和术后 1

年 POP-Q分度的差异及术前、术后 3个月、6个月和 12个月血清松弛素（relaxin,RLX）水平差异，

并记录两组术后 1年复发及并发症情况。 

结果 术前，两组患者 MTL、GAS、ET、Cor、E、血清 RLX和 ACTH水平比较，差异无统计学意义

(P>0.05)；术后 7d，两组 ET、Cor、E和 ACTH水平均升高，且研究组低于对照组(P<0.05)，而 MTL、

GAS水平均降低，且研究组高于对照组(P<0.05)。术后随访中，研究组血清 RLX改善及 POP-Q各指示

点改善均优于对照组(P<0.05)；此外术后 1年随访结果研究组并发症及复发情况均优于对照组

(P<0.05)。 

结论 较传统术式而言腹直肌外悬吊术可显著降低对子宫脱垂患者胃肠功能及应激指标的影响，同时可

有效抑制血清 RLX表达，促盆底功能恢复有利于降低术后复发情况安全性高。 
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PU-098 

影响凉山地区子宫肌瘤及子宫腺肌病患者选择 HIFU 治疗的因素 

 
彭俊,黄勇 

凉山州第一人民医院 

 

目的 研究影响凉山地区子宫肌瘤及子宫腺肌病患者临床选择高强度聚焦超声（HIFU）治疗的相关因

素。 

方法 将医院 2017.12~2019.06间收治的 765例子宫肌瘤及子宫腺肌病患者纳为研究对象，根据其治疗

方式的选择，将其分为高强度聚焦超声（HIFU）组（n=263）与其他治疗组（n=502），分析两组患者

治疗效果，并比较两组年龄、民族、受教育程度、医疗付费方式、婚姻状态等资料，分析影响患者患

者选择 HIFU治疗的相关因素。  

结果 两组治疗 6个月后痛经缓解情况无显著性差异（P>0.05）；HIFU治疗组术后 6个月，病灶体积

较术前缩 67.84%，子宫体积较术前缩小 25.12%；单因素分析发现，年龄、民族、受教育程度、生育意

愿及入院途径均是影响凉山少数民族地区子宫良性病变者治疗方式选择的相关因素（P<0.05）；

Logistic多因素回归分析提示，年龄≤40 岁、少数民族、大专及以上学历及具有生育意愿均是凉山少

数民族地区子宫良性病变者选择 HIFU治疗的独立因素。 

结论 HIFU治疗子宫肌瘤及子宫腺肌病具有安全无创优势，保留患者子宫同时能有效缓解临床症状，

改善患者生活质量，推测 HIFU在凉山地区具有良好的应用前景。 

 

 

PU-099 

根据采血时间和胎龄调整新生儿先天性肾上腺皮质增生症筛查切值 

 
蒋翔,黄永兰,唐芳,李蓓,贾雪芳 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 评估不同采血时间、胎龄及出生体重对新生儿先天性肾上腺皮质增生症筛查 17-羟孕酮(17-

hydroxypmgestemne，17-OHP)水平的影响，建立切合广州地区实际情况的筛查切值。 

方法 对广州市 2015年 1月一 2017年 12月出生的新生儿采用时间分辨荧光免疫分析方法进行先天

性肾上腺皮质增生症筛查，对筛查的结果分别按照胎龄、出生体重和采血时间进行分组统计分析，采

用百分位数法确定切值。 

结果 不同胎龄和出生体重的新生儿 17-OHP水平有显著性差异；经回归分析胎龄与 17-OHP水平的相

关性更好，不同采血时间的 17-OHP水平有显著性差异。结合胎龄和采血时间调整切值 ，最终确定采

血时间＜72小时的早产儿切值为 90nmol/L，采血时间≥72 小时的早产儿切值设定为 55 nmol/L，确定
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采血时间＜72小时足月儿切值设定为 35nmol/L, ≥72 小时的足月儿切值设定为 30nmol/L, 切值调整

后阳性率从 0.88%降至 0.39%，差异有显著性。阳性预测值从 1.49%增至 3.37%，且不会降低敏感度。 

结论 新生儿筛查 17-OHP水平与出生体重、胎龄及采血时间相关，筛查切值应根据胎龄和采血时间

因素进行调整。 

 

 

PU-100 

围绝经期妇女酸反流及症状特征分析研究 

 
阿孜古丽•阿力木江 

新疆自治区人民医院 

 

目的 分析围绝经期妇女酸反流及临床症状特征。  

方法 回顾性分析自 2017年 3 月至 2018年 6月在新疆维吾尔自治区人民医院就诊的 93例 GERD患者作

为研究对象，根据月经情况进一步分为围绝经期组（n=43 例）和非围绝经期组（n=50例）；并采用

GERD问卷调查，食管 24h pH 监测以及高分辨率食管动力监测等诊断手段来分析两组患者 GERD相关症

状、酸反流及胃食管动力的特征。  

结果 围绝经期组女性平均年龄范围高于非绝经期组（P<0.05）；围绝经期组烧心及反酸等 GERD典型

症状评分比例高于非围绝经期组（P<0.05）；在非典型症状比较中发现，围绝经期组嗳气和睡眠障碍

等症状比例高于非围绝经期组（P<0.05）；24小时食管酸反流监测显示，围绝经期组弱酸反流

（4<pH<7）次数和食管近端弱酸反流（%）显著高于非围绝经期组（P<0.05）；围绝经期组食管下段括

约肌（LES）静息压低于非围绝经期组（P<0.05），食管上段括约肌（UES）静息压高于非围绝经期组

（P<0.05）；  

结论 围绝经期 GERD主要以弱酸反流以及 LES、UES静息压异常为主；其主要症状为嗳气和睡眠障碍。 

 

 

PU-101 

门诊计划生育手术并发症感染的因素分析 

 
阿孜古丽•阿力木江 

新疆自治区人民医院 

 

目的 分析门诊计划生育手术并发感染因素，并探讨诊疗对策，以供临床工作参考。  

方法 以 2019年 11月～2020 年 7月在我院妇科门诊接受计划生育手术患者 322例为观察组，进行系

统干预，以同期在我院接受门诊计划生育手术患者为对照组，进行常规干预。分析引起术后感染的因

素，并观察两组患者术后感染率的差异。  
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结果 与对照组相比较，观察组术后感染率明显较低，有显著的统计学差异(P <0.05)。  

结论 门诊计划生育手术并发感染与未严格掌握适应证、无菌操作不规范、术前宣教不到位、术后护理

不当等因素有关，经加强护理干预后感染率明显下降，有利于患者术后康复进程。 

 

 

PU-102 

流动育龄妇女下生殖道感染现状及影响因素分析 

 
张君娴 

新疆自治区妇幼保健院（乌鲁木齐市妇幼保健医院） 

 

目的 了解乌鲁木齐市流动育龄妇女的下生殖道感染情况，探讨可能的影响因素，为今后开展生殖道感

染防治的干预提供策略。 

方法 采用分阶段整群抽样的方法，在乌鲁木齐市两个区的工厂、建筑工地、企事业单位、服务场所的

流动育龄妇女中开展，进行结构式问卷调查，采集阴道分泌物标本，进行生殖道感染病原菌的检测，

采用 SAS 9.2软件进行统计分析，主要的统计分析方法包括卡方检验和 logistic回归分析。 

结果 共调查和检测 623名流动育龄妇女，其中细菌性阴道病的患病率为 17.34%，霉菌性阴道炎和滴

虫性阴道炎的患病率为 3.69%、3.05%。多因素 logistic回归分析结果显示，年龄、户口性质、职

业、收入、同房前丈夫清洗下身情况对流动育龄妇女的下生殖道感染患病情况有影响。随着年龄的增

加，育龄妇女的下生殖道感染患病率有所增加；商业服务行业工作者和个体从业人员的 RTIs患病率高

于工人；家庭月收入较高的流动育龄妇女，其患病率低于收入 3000以下的妇女；“同房前丈夫偶尔清

洗下身”的对象，下生殖道感染风险高于“同房前丈夫每次都清洗下身”的妇女。 

结论 应加强对社会经济地位较低的流动育龄妇女的宣教和生殖道感染患病率的筛查，加强男性参与生

殖道感染防治的宣教，以期降低育龄妇女的下生殖道感染情况。 

 

 

PU-103 

宣教/培训对青少年学生性与生殖健康知识的影响 

 
李玉艳,武俊青 

上海市计划生育科学研究所 

 

目的 了解集体宣教/培训干预对青少年学生性与生殖健康（SRH）知识的影响。 

方法 在杭州市萧山区分别选取两所小学、初中和高中，在小学四年级和五年级、初中一年级和二年

级、高中一年级抽取 320名学生作为研究对象，并开展为期一年的宣传教育和培训，采用前后两次问

卷调查收集研究对象的 SRH知识情况，分析干预的效果。 
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结果 基线调查时对照组的平均知识得分为 54.64±26.67 分，干预组的平均得分为 59.26±25.96 分；

终末调查时对照组的平均得分为 60.28±25.42 分，干预组的平均得分为 67.96±24.15 分。干预组的

知识得分均高于对照组。终末调查时对象的知识得分及格比例分别升高到 60.14%（对照组）、68.15%

（干预组），均高于基线调查时，而且干预组高于对照组。多因素 logistic回归分析还显示：初中学

生和高中学生的 SRH知识得分及格比例也显著高于小学学生；父亲的文化程度和家庭收入对调查对象

的 SRH知识得分也有一定的影响。 

结论 在学校开展集体宣教和培训性教育能够有效地提高学生的性与生殖健康知识。学校和老师应该成

为青少年性与生殖健康知识的主要来源。 

 

 

PU-104 

自然流产史对其后妊娠发生早产的影响 

 
袁彦玲

1
,李玉艳

2
,姜楠

2
,孔彩

1
,张妍

2
,叶汉风

1
,车焱

2
 

1.云南省人口和计划生育科学技术研究所 

2.上海市计划生育科学研究所 

 

目的 分析自然流产对再次妊娠分娩发生早产的影响。 

方法 基于 2010-2017年云南省“国家免费孕前优生检查”项目登记计划怀孕妇女的基本信息，随访再

次妊娠的结局。运用 SPSS20.0和 SAS9.4描述研究对象的基本特征、早产发生率，进行分层分析和多

因素 logistic回归分析。 

结果 最终纳入研究 173 663 人，再次妊娠分娩的早产发生率为 4.47%（7768例）。单因素卡方检验和

多因素 Logistic回归分析均未发现既往自然流产史与再次妊娠发生早产有统计学关联。与无自然流产

的对象相比，自然流产 1次的对象发生早产的 OR值为 0.94（95% CI:0.82~1.08）,自然流产 2次及以

上的对象发生早产的 OR值为 1.03（95% CI:0.76~1.40）。对其他因素的多因素 logistic 回归分析结

果显示：与汉族相比，傣族早产发生率降低(OR=0.89,95% CI:0.84~0.96)，傣族/苗族/哈尼族/白族/

壮族/傈僳族、佤族/拉祜族、其他少数民族发生早产的风险升高；与年龄 30-34岁组相比，年龄 20岁

以下组和≥35岁组早产的风险升高(OR=1.16, 95% CI:1.02~1.32;OR=1.15, 95% CI:1.03~1.28)；与

小学及以下学历相比，文化程度为高中及以上的对象发早产的风险较低(OR=0.87, 95% 

CI:0.80~0.94)；产妇孕前 BMI<18.5 是发生早产的危险因素(OR=2.08, 95% CI:1.560~2.78)；经产妇

发生早产的风险降低(OR=0.93, 95% CI:0.88~0.98)；有早产史是再次妊娠发生早产的危险因素

(OR=2.08, 95% CI:1.56~2.78)。 

结论 既往自然流产史不增加再次妊娠发生早产的风险，民族、年龄、文化程度、产次与早产的发生有

关，孕前 BMI偏瘦和早产史是再次妊娠发生早产的危险因素。 
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PU-105 

The relationship between anti-mullerian hormone and clinical 

pregnancy in vitro fertilization-embryo transfer of female 

 

Xingyu Sun1,Ling Liu1,Yunzhu Lan1,Xiguang Mao2,Guiying Huang1,Fang Wang1,Yaofang Liu1 

1.The Affiliated Hospital of Southwest Medical University 

2.The Affiliated Traditional Chinese Medicine Hospital of Southwest Medical University 

 

Objective To retrospectively analyze the correlation between AMH and the number of oocytes 

obtained by controlled ovarian hyperstimulation (COH) in women of different ages, and to explore 

the factors that affect the clinical pregnancy of infertile women in vitro fertilization and embryo 

transfer (IVF-ET), so as to provide evidence for infertile women to choose assisted reproduction 

strategies.  

Methods Infertile women who received IVF-ET/ICSI-ET treatment in the reproductive center of our 

hospital between October 2018 and September 2019 were included. Mainly collect patient medical 

records, age, body mass index (BMI), years of infertility, basic follicle stimulating hormone (FSH), 

basic luteinizing hormone (LH), basic estradiol (E2), Anti-Mullerian hormone level (AMH), antral 

follicle count (AFC), gonadotropins (Gn) medication days, Gn dosage, endometrial thickness on 

transplantation day, number of retrieved oocytes, number of mature oocytes obtained, the number of 

embryos transferred and clinical pregnancy status, etc.  

Results A total of 314 patients were enrolled in this study, with an average age of 31.0±4.5 years, 

and the infertility period ranged from 0 to 21 years. The AMH level shows a downward trend with 

increasing age; as a whole, the AMH level of women of all ages is positively correlated with the 

number of retrieved oocytes (r= 0.335, p<0.001); the AMH level of women between 22 and 28 years 

old. There was a positive correlation with the number of retrieved oocytes (r = 0.164, p<0.061), but it 

was not statistically significant; the AMH level of women aged 29 to 35 and 36-43 was also positively 

correlated with the number of retrieved oocytes (r = 0.356, p< 0.001; r = 0.461, p<0.001). The 

average age of the pregnant group (30.6±4.4 years) was lower than that of the non-pregnant group 

(32.2±4.6 years) (p<0.001). The number of oocytes obtained (9.8±4.5) and the number of embryo 

transfers (1.9±0.4) in the pregnant group were significantly higher than those in the non-pregnant 

group (9.2±4.5; 1.7±0.5), and the difference was statistically significant. The multivariate logistic 

regression model showed that age (OR=0.574 95% CI: 0.350-0.940), AMH (OR=1.430 95% CI: 
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1.130-1.820) and number of oocytes obtained (OR=1.360 95% CI: 1.030-1.790) are factors affecting 

clinical pregnancy.  

Conclusions This study found that the level of AMH in infertile women decreased with age, and the 

number of oocytes obtained in infertile women 29-43 was positively correlated with AMH. Age, AMH, 

and number of oocytes obtained are independent influencing factors of clinical pregnancy. 

Regarding the relationship between AMH level and clinical pregnancy, a larger sample and 

comparison of age groups are needed to confirm. 

 

 

PU-106 

长链非编码 RNA 与子宫内膜癌的发病机制的研究进展 

 
冷纪燕 

首都医科大学附属北京友谊医院 

 

目的 通过进一步探索 lncRNA 在 EC发生发展过程中的调节通路，为 EC的诊断、治疗及预后提供新地

治疗方向及循证依据。 

方法 本文通过综述 lncRNA在 EC发生发展过程中的调节通路，为 EC的诊断、治疗及预后提供新地治

疗方向及循证依据。 

结果 随着 lncRNAs通过多种机制对癌变的贡献越来越被认识，大量的 lncRNAs分析研究已经证实了在

EC组织中异常表达的 lncRNAs，并且与这些 lncRNAs相关的调控网络可能在 EC进展中起关键作用。此

外，某些 lncRNAs可能具有 EC早期诊断和/或预后意义，一些 lncRNAs可能有助于减少化疗药物耐药

性；具有重要临床意义。 然而， lncRNA 在子宫内膜疾病的研究仍处于初期阶段，其具体的作用

机制有待进一步探讨，期望在今后的研究中扩展及深入对此领域的研究，将会为 EC提供更多新的诊疗

思路。 

结论 随着 lncRNAs通过多种机制对癌变的贡献越来越被认识，大量的 lncRNAs分析研究已经证实了在

EC组织中异常表达的 lncRNAs，并且与这些 lncRNAs相关的调控网络可能在 EC进展中起关键作用。此

外，某些 lncRNAs可能具有 EC早期诊断和/或预后意义，一些 lncRNAs可能有助于减少化疗药物耐药

性；具有重要临床意义。 然而， lncRNA 在子宫内膜疾病的研究仍处于初期阶段，其具体的作用

机制有待进一步探讨，期望在今后的研究中扩展及深入对此领域的研究，将会为 EC提供更多新的诊疗

思路。 
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PU-107 

一例顺产后凝血功能障碍型羊水栓塞救治成功案例分析 

 
何蕾,王淼,万建玉,吴丽香,夏俊霞 

深圳市第三人民医院 

 

目的 跟全国同行分享成功救治经验，提高不典型羊水栓塞的识别救治能力，降低孕产妇死亡率。 

方法 通过对我科开科近 10年来首次遭遇的一例顺产后凝血功能障碍型羊水栓塞病例的发生过程和识

别救治过程进行临床分析 

结果 凝血功能障碍型羊水栓塞诊断成立，及时识别羊水栓塞是成功救治的关键所在。  

结论 AFE的确切发生原因目前仍不清楚，目前认为当母胎屏障破坏时，羊水成分进入母体循环，胎儿

的异体抗原激活母体的炎症介质时，发生炎症、免疫等“瀑布样”级联反应，从而发生类似全身炎症

反应综合征，引起肺动脉高压、肺水肿、严重低氧血症、呼吸衰竭、循环衰竭、心脏骤停及孕产妇严

重出血、弥散性血管内凝血、多器官功能衰竭等; 本病例缺少呼吸循环系统的症状，起病即以产后不

易控制的阴道流血为主要表现，容易被误认为子宫收缩乏力引起产后出血，遂予报道以警惕。本例患

者主要表现为产后出血，易被误认为单纯因宫缩乏力所致，仅积极促宫缩治疗疗效并不理想。患者发

生产后出血早期凝血指标均在正常范围，但如与入院时查的凝血功能相对比可发现纤维蛋白原进行性

下降，考虑羊水栓塞所致纤维蛋白原与凝血因子过度消耗，随后凝血功能明显异常。产后出血排除其

他原因，首要表现为凝血功能异常者要优先考虑羊水栓塞。回顾患者分娩前曾有一段时间宫缩过强

（1-2分钟 1次宫缩，强度中等，胎心好，宫口开 3cm）现象，在产程中出现宫缩与宫颈扩张不同步

时，要警惕羊水栓塞发生风险，建议宫缩过强时可以先使用注地塞米松 20mg，可以考虑使用硫酸镁或

硫酸舒喘灵等抑制宫缩。 发生产后出血时应立即进行严密的监护，全面的监测应贯穿于抢救过程的始

终，包括血压、心率、呼吸、尿量、凝血功能、电解质、肝肾功能、血氧饱和度、心电图、动脉血气

分析等[4]，通过严密的监护能及早发现异常，评估病情，一旦考虑羊水栓塞后应积极予地塞米松及葡

萄糖酸钙抗过敏及稳定细胞膜，为抢救患者争取时间。AFE 常伴有宫缩乏力，需要积极治疗，必要时

使用宫缩剂，例如缩宫素、麦角新碱和前列腺素。经阴道分娩者要注意检查是否存在子宫颈、阴道等

产道裂伤。凝血功能障碍加重出血，需要注意检查发现软产道损伤并及时缝合，需要预防、及时发现

和处理血肿。宫腔填塞、B-Lynch 缝合及子宫切除均可用于治疗 AFE相关产后出血[2]。 
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PU-108 

乳腺癌患者术后辅助应用他莫昔芬导致子宫内膜病变的综合认识 

 
于晓枫 

首都医科大学附属北京友谊医院 

 

目的 综述乳腺癌术后抗雌激素药物治疗导致子宫内膜病变的机制、临床监测方法、治疗等相关问题的

研究进展。 

方法 综述乳腺癌术后抗雌激素药物治疗导致子宫内膜病变的机制、临床监测方法、治疗等相关问题的

研究进展。 

结果 接受他莫昔芬治疗的乳腺癌患者需加强对妇科症状的观察，还需定期接受超声检查，观察子宫内

膜情况，对检查结果异常者需进一步接受病理检查，实现对子宫内膜癌的早发展、早确诊、早治疗。

综上所述，乳腺癌术后长期服用他莫昔芬可能会引起子宫 内膜病变，需加强妇科症状检查及超声检

查，尽可能对子宫内膜病变进行早期干预。 

结论 接受他莫昔芬治疗的乳腺癌患者需加强对妇科症状的观察，还需定期接受超声检查，观察子宫内

膜情况，对检查结果异常者需进一步接受病理检查，实现对子宫内膜癌的早发展、早确诊、早治疗。

综上所述，乳腺癌术后长期服用他莫昔芬可能会引起子宫 内膜病变，需加强妇科症状检查及超声检

查，尽可能对子宫内膜病变进行早期干预。 

 

 

PU-109 

新冠肺炎疫情下的生殖医学中心管理 

 
邵淑敏,邹敏,李姣,张衷源,李自立,张玲 

华中科技大学同济医学院生殖医学中心 

 

目的 鉴于新型冠状病毒肺炎在全国的影响，新冠肺炎被列入《中华人民共和国传染病防治法》乙类传

染病，采取甲类传染病管理。截止 2020年 8月 4日 24时，我国境内累计报告确诊病例 84491例，累

计死亡病例 4634例，现有确诊病例 810例。武汉作为国内新冠肺炎的重灾区，虽然目前疫情得到控

制，但为了避免新冠肺炎疫情的反复，将采取疫情常态化管理防控措施，新冠肺炎疫情常态化防控使

武汉地区的生殖中心管理和运行面临了严峻的挑战。 

方法  本生殖中心自 2020年 3月 31日恢复开诊以来，共完成了 154例取卵周期，未发生新冠肺炎传

染性疾病，生殖中心门诊和 ART手术运行正常，现将本生殖中心关于新冠肺炎疫情期间的生殖中心管

理模式做一下分享，为其他地区的生殖中心管理提供参考。  
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结果 1 成立院防控工作委员会,2 生殖中心门诊管理,3 ART 患者管理,4 辅助生殖手术室管理,5 辅助

生殖实验室管理  

结论 在目前新冠肺炎疫情常态化防控的大环境条件下，通过做好门诊患者管理、ART手术患者管理和

胚胎实验室管理，保证生殖中心各项工作顺利开展。 

 

 

PU-110 

宫颈低级别病变患者认知情况调查 

 
徐燕,孟珊,常青,凌开建,卢春冬,蔡惠芬,任玉香,胡绍毅 

陆军军医大学第一附属医院（西南医院） 

 

目的 调查重庆地区患者对宫颈低级别病变的认知情况，为制定个体化宫颈低级别病变（cervical 

low-grade squamous intraepithelial lesion, LSIL）治疗方案提供理论依据。 

方法 采用问卷调查的方式了解病理活检初次诊断为宫颈 LSIL的患者对其认知情况。 

结果 61.54%（44/52） 的患者未接受过宫颈癌防治宣教，对这种疾病不了解， 38.46%（20/52）的患

者知道人乳头瘤病毒感染是其主要病因，仅 28.85%（15/52）的患者有主动接受宫颈癌筛查的意识，

最喜欢的治疗方法是药物治疗，其次是物理治疗，63.46% （33/52）的患者不愿只定期随访而不采取

任何临床干预（药物或治疗），年龄小于 40岁、受教育程度高、高收入人群对疾病的认知程度相对较

好，差异有统计学意义（Ｐ＜０．０１）。 

结论 极大部分患者对宫颈低级别病变认知程度差，特别是围绝经期妇女（40-55岁），容易过度担

心，应加强宣传教育并积极与医疗服务相结合；虽然宫颈低级别病变大部分会转归，但不少患者仍愿

意积极选择通过治疗和药物来控制它。 

 

 

PU-111 

利用信息技术开展国家免费孕前优生健康检查项目质量评价 

 
柴健,蒋丽芳 

河南省人口和计划生育科学技术研究院 

 

目的 探索在疫情常态化情况下利用信息技术开展国家免费孕前优生健康检查项目质量评价的方法。 

方法 利用国家孕前优生健康检查信息系统及临床检验质量控制系统对孕前优生健康检查项目进行质量

评价。评价对象：2019年承担孕前优生健康检查的县区级服务机构。抽样方法：立意抽样。覆盖全省

18个地市，低于 6个县区的（包含 6个县区）地市随机抽取 1个县区服务机构、大于 6个县区地市随

机抽取 2个县区服务机构为原则，共抽取 30个县区。评价指标：1.信息系统指标包括①目标人群覆盖
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率、②档案评估及时率、③月报及时率、④缺失率档案、⑤异常值比例、⑥满意度；2.实验室质评指

标包括①基础信息，②全血细胞计数，③临床常规化学，④促甲状腺激素。评价分值：100分。信息

系统各项指标及实验室各项指标分别占 50分。 

结果 信息系统评价结果，覆盖率在 80%的县区占 76.67%（23/30），评估及时率达 90%以上的占

66.67%（20/30），档案完整率在 85%以上的占 60%（18/30），异常值比例小于 2%的占 100%，其中，9

个服务机构没有出现异常值。满意度达 90%以上的占 83.33%（25/30），报表及时率在 90%以上的占

26.67%（8/30）。以上各项指标累积得分情况，最高分为 45分，最低分为 7分，平均分为 33.8分。

实验室质评结果，抽取的 30 家机构，除 1家放弃上报数据，其余 29家全部按照要求，通过网络将相

关数据上报到室内质量控制系统进行参评。得分最高为 50 分，最低为 39分，平均 44.3 分。其中，基

本信息分值全部为满分（20分）。在基础信息填写完整性、室内质控数据上传频次达标、室内质控数

据上传及时、变异系数在允许误差内、室内质控指标失控后采取措施并进行原因分析等方面按照标准

做的好的，全血细胞计数有 12家机构，占比 41.38；临床常规化学有 10家，占比 34.48%；促甲状腺

激素有 14家，占比 48.28%；。通过实验室统系质控发现，①部分实验室未按照规范计算并设立自己

实验室的靶值和标准差，②部分实验室的项目变异系数（CV）过大，③个别实验室上报的频次不达

标。④部分实验室室内质量控制数据指标失控后未查找失控原因及采取措施。根据存在的问题，要求

各机构有针对性的进行整改。 

结论 在疫情常态化的情况下，可以利用信息技术方法开展国家免费孕前优生健康检查项目质量评价。 

 

 

PU-112 

多囊卵巢综合征患者促排前的内分泌代谢状况 

对来曲唑促排卵结果的影响 

 
廖天吉,黄薇 

四川大学华西第二医院 

 

目的 分析多囊卵巢综合征患者予以来曲唑促排前的内分泌代谢指标对促排结果的影响，为 PCOS患者

来曲唑促排卵时机提供依据。  

方法 回顾性分析 2011年 11 月至 2019年 6月在我院生殖内分泌门诊就诊并予以来曲唑促排卵治疗的

496例 PCOS患者的病史资料，促排卵治疗前予以生活方式调整同时予以纠正高雄和胰岛素抵抗，分析

促排卵治疗前的内分泌代谢指标对后续的来曲唑促排治疗的疗效，包括排卵率、妊娠率、流产率、活

产率、继续妊娠率及胎儿出生缺陷情况。  

结果 最终 361人完成 3个周期的促排卵治疗或促排后妊娠。其中 103人因伴有高雄口服复方口服避孕

药抗雄治疗，82人合并胰岛素抵抗，采用生活方式调整联合二甲双胍治疗。96人同时伴有高雄和胰岛
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素抵抗，采用生活方式调整、口服 COC和二甲双胍纠正高雄和胰岛素抵抗。80人既无高雄也无胰岛素

抵抗，在明确诊断后直接促排卵治疗。361名患者的周期排卵率为 76.62%（603/787），妊娠率为

58.72 % (212/361)，流产率为 16.06% (58/361), 活产率为 41.27%（149/361）。在来曲唑第一个促

排周期，Logistic回归分析发现：当 LH/FSH比值<2时排卵率明显增加，具有统计学意义，而 HOMA-

IR<2.77及 T<0.65ng/ml与排卵与否无明显关联(P>0.05)，但有更易于排卵的趋势（ OR）>1）。在第

二个和第三个促排周期中，回归分析提示 LH/FSH比值、HOMA-IR<2.77及 T<0.65ng/ml对是否排卵均

无关(P>0.05)。 

结论 当 LH/FSH比值<2时更利于排卵，总睾酮水平及 HOMA 指数标准与是否排卵无关。 

 

 

PU-113 

人工流产后关爱（PAC）术后随访模式应用及影响因素的研究 

 
谭周敏 

四川省妇幼保健院 

 

目的 探讨人工流产后关爱（PAC）术后随访模式的应用及影响因素。   

方法 选择 2019年 1月在本院行人工流产并接受 PAC服务的 200例女性为研究对象，以单独咨询的先

后排序确定单双号，单号微信扫码关注随访平台为观察组，随访平台根据研究对象入组的时间、手术

时间自动推送术前、术后注意事项和术后 1月、3月和 6月随访表单，平台自动统计建立随访电子档

案，随访人员查询平台，对未及时完成随访表的研究对象再次集体推送提醒信息；双号电话随访入对

照组，随访人员在术后 1月、3月和 6月进行电话随访，在完成常规电话随访后对电话失访的研究对

象再次电话追访，并记录随访结果建立随访档案。对两组对象术后 1、3、6月的有效随访率进行统

计，并对随访平台未完成随访表的对象电话回访，收集影响有效随访率的因素汇总并分析。  

结果 对照组 1、3、6月有效随访率为 82.00%、57.00% 、32.00%；观察组 1、3、6月有效随访率为

85.00%、73.00%、67.00%，两组随访对象随时间延长，有效随访率降低，随访平台在投入人力时间、

有效随访率优于电话随访。影响有效随访的因素中电话随访受随访时间、场所的限制；随访平台受平

台的完善模式、信息覆盖、随访对象的保健意识以及年龄等因素影响。  

结论 只有人工与信息化相结合，充分发挥随访平台的作用，才能既节约人力又让患者受益，使随访平

台发挥最大化的作用。 
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PU-114 

PI3K/Akt/mTOR signal pathway regulates progesterone 

resistance in the endometrium of PCOS 

 

Yuanyuan Hu 

West China Second University Hospital 

 

Objective Patients with polycystic ovarian syndrome (PCOS) suffer from implantation failure and 

high rate of spontaneous abortion, which might be related to impaired endometrial receptivity, a 

phenomenon closely associated with progesterone resistance. Aberrant expression of progesterone 

receptor (PR) of endometrium leads to progesterone resistance. However, the mechanism of 

aberrant expression of PR remains elusive. Recent findings suggest that PI3K/Akt/mTOR signaling 

pathway regulates the PR expression in diseases such as breast cancer and endometrial cancer. To 

date, no study has focused on the effect of PI3K/Akt/mTOR signaling pathway on progesterone 

resistance in PCOS. This study was conducted to determine the role of PI3K/Akt/mTOR signaling 

pathway in progesterone resistance in PCOS. By doing this, it might also be helpful to understand 

the pathogenesis of, and to discover the bio-marker of implantation failure and spontaneous abortion 

in patients with PCOS. This will also provide new therapeutic target for improving implantation and 

pregnancy in patients with PCOS.  

Methods We collected clinical data and proliferative phase endometrium of 40 PCOS women 

companied with fallopian tube adhesion and 20 non-PCOS women with benign ovarian tumor in 

operation between Dec, 2014 and Dec, 2016 in West China Second University Hospital, Sichuan 

University. Expression of PR(PRA/PRB), Akt/pAkt, P70S6K/pP70S6K in endometrium of all patients 

was detected by immunohistochemistry, Western blot and qRT-PCR.  

Results 1. PR was located at cytoplasm and nucleus of both mesenchymal and glandular cells, but 

mostly at glandular cytoplasm of endometrium. Compared with non-PCOS group, protein expression 

of PRA (0.31±0.24 vs 0.48±0.26, P=0.0015) and PRB (0.10±0.08 vs 0.21±0.15, P=0.0003) in 

proliferative phase endometrium of PCOS was significantly reduced. The mRNA expression of PGR 

(1.81±1.01 vs 1.03±0.48, P=0.0134) and PRB (2.98±1.99 vs 1.50±0.82, P=0.0105) in PCOS group 

was significantly higher than that in non-PCOS group. 

2. In endometrium of PCOS complicated with IR, the protein expression of PRB was lower than that 

in PCOS without IR (0.07±0.06 vs 0.13±0.08, P=0.0259). No difference in PRA protein, and mRNA 

expression of PGR and PRB was detected between PCOS with IR and PCOS without IR(P＞
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0.05). There was a trend of high ratio of PRA/PRB in endometrium of PCOS with IR (3.45±1.52) than 

that of PCOS without IR (3.11±1.64), but the difference was not statistically significant (P=0.5788). 

3. Akt and pAkt were located at cytoplasm of both mesenchymal and glandular cells of endometrium, 

but mostly at glandular cytoplasm. P70S6K was located at cytoplasm and nucleus of both 

mesenchymal and glandular cells of endometrium, but mostly at glandular cytoplasm. pP70S6K was 

located at nucleus of both mesenchymal and glandular cells, but mainly at glandular nucleus of 

endometrium. 

4. The protein expression of pAkt and pP70S6K in PCOS was significantly higher than that in non-

PCOS group (0.36±0.18 vs 0.25±0.10, P=0.0218; 0.32±0.16 vs 0.20±0.10, P=0.0052). However, 

expression of Akt and P70S6K were similar in both groups(P＞0.05). Furthermore, there was no 

significant difference in pAkt, Akt, pP70S6K and P70S6K detected between PCOS with IR and 

PCOS without IR(P＞0.05).  

Conclusions Endometrial PR expression is decreased in patients with PCOS. Moreover, IR could 

lower the PRB expression additionally, leading to a trend of higher ratio of PRA/PRB. These results 

indicate progesterone resistance in endometrium of PCOS.In endometrium of patients with PCOS, 

PI3K/Akt/mTOR signaling pathway is activated but is not associated with IR. 

 

 

PU-115 

High-risk HPV Have a higher prevalence in endometriosis： A 

systematic review and meta-analysis 

 

Yuanyuan Hu,Jing Fu,Wei Huang 

West China Second University Hospital 

 

Objective The relation between HPV and endometriosis remains controversial. We conducted this 

study to figure out the HPV prevalence in endometriosis and potential connection between them.  

Methods Eligible studies published until March 2020 were identified in Pubmed, the Web of science, 

Embase, Cochrane, Scopus, CNKI. We adhered to the meta-analysis of observational studies in 

epidemiology (MOOSE) guidelines and included 5 studies (case-control, cross-sectional studies). 

Pooled estimate of the HPV and high-risk HPV prevalence with corresponding 95% confidence 

intervals (CI) was calculated, as well as pooled odds ratios (ORs) for studies providing data on both 

endometrial and control women. Either a fixed effect model or a random model was adopted 

according to I2 value.  
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Results Five studies comprised altogether 323 cases of endometriosis and 113 cases of control. The 

pooled HPV and high-risk HPV prevalence in endometriosis women was 29% with wide variation (3-

83%) and 45%, respectively. Although the pooled OR for HPV was 1.18 (95% CI: 0.19–

7.26) indicating that the odds of HPV was not increased in cases vs controls, the pooled OR for 

high-risk HPV was 4.77 (95% CI: 2.13–10.71).  

Conclusions The prevalence of HPV in endometriosis was found between 3% and 83% with large 

heterogeneity. And High-risk HPV seems to have a higher prevalence in endometriosis patients. 

 

 

PU-116 

Use of birth control pills and risk of hypothyroidism based on 

NHANES 2007 to 2012 

 

Yuanyuan Hu1,Qiu Yuxuan2,Wei Huang1 

1.West China Second University Hospital 

2.West China Hospital， Sichuan University 

 

Objective Context: The association between use of birth control pills and thyroid functions in women 

have not ever been well studied, but potential risk has been implicated by small sample-sized 

studies. 

Objective: To determine whether there is a positive association between use of birth control pills and 

hypothyroid status in the US female population.  

Methods Design: Cross-sectional study. 

Setting: US National Health and Nutrition Examination Survey, 2007 to 2012. 

Participants: We included female subjects aging >18 who met inclusion criteria. History of taking 

birth control pills were based on responses in the reproductive health questionnaire.  Participants not 

on antithyroid medication with a TSH > 5.6 mIU/L and those on thyroid hormone replacement 

regardless of TSH were categorized as hypothyroid. Participants not on thyroid hormone 

replacement or antithyroid medication who had a TSH between 0.34 and 5.6 mIU/L were 

categorized as euthyroid.  

Results Main Outcome Measures: Multivariate logistic regression analyses were performed to 

determine the association between use of birth control pills and hypothyroidism. 

Results: A total of 5,116 female adults were included. Multivariate logistic regression analysis 

adjusted for covariables including age, race, education, BMI, smoke status, alcohol use, self-

reported history of thyroid disease, currently thyroid disease, first menstrual period, pregnancy 
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history, menopause status, history of hormone use demonstrated a significant association between 

using birth control pills more than 10 years and hypothyroidism (OR, 3.837; 95% CI, 1.402 to 10.500; 

P=0.009).  

Conclusions Conclusions: Longer history of using birth control pills was strongly associated with 

hypothyroidism, especially more than 10 years. 

 

 

PU-117 

Growth hormone improve IGF-Ⅰ in follicle fluid, expression 

of hormone receptors in granulosa cells and IVF 

outcomes in poor ovarian responders 

 

Yan Gong1,3,Kun Zhang2,Weixin Liu1,3,Yanan Zhang1,3, Wei Lai 1,3,Fei Ye1,3 

1.Sichuan Provincial Women’s and Children’s Hospital 

2.Chengdu Medical College 

3.The Affiliated Women’s and children’s Hospital of Chengdu Medical College 

 

Objective To investigate the effects of different duration of growth hormone (GH) on hormone level 

and insulin like growth factor system (IGFs) in follicle fluid (FF), follicular stimulation receptor (FSHR), 

luteinizing hormone receptor (LHR) and growth hormone receptor (GHR) mRNA in granulosa cells 

(GCs), in vitro fertilization and embryo transfer (IVF-ET) outcomes in poor ovarian responders.  

Methods In Reproductive Medicine Center in a tertiary teaching hospital, 197 poor ovarian 

responders diagnosed according to the Bologna criteria were enrolled in this prospectively 

randomized Trial. All patients underwent in vitro fertilization and embryo transfer (IVF-ET) treatment. 

The patients were randomly assigned to three groups: group A: pretreatment with GH 4IU/d on day 2 

of the previous menstrual cycle before IVF till the trigger day; group B: treatment with GH 4IU/d on 

the same day with gonadotropin till the trigger day; group C: without GH. IGFs and steroid hormone 

levels in FF, FSHR, LHR and GHR mRNA in GCs, and IVF outcomes of the patients were 

compared.  

Results The endometrial thickness on trigger day, number of cleaved embryos, higher quality 

embryos, rates of implantation and clinical pregnancy were significantly higher in group A than those 

in group B and group C (P < 0.05). Levels of estradiol, progesterone, total testosterone, GH and 

IGF-Ⅰ in FF, and mRNA expression of GHR, FSHR and LHR in GCs were significantly higher in 

group A than in group B and group C (P < 0.05). 
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Conclusions GH can improve endometrial thickness, IGFs and hormone levels in FF, expression of 

hormone receptors mRNA in GCs and IVF outcomes in poor ovarian patients, especially when 

pretreatment for one month. 

 

 

PU-118 

计划生育相关服务在产后避孕中的应用效果研究 

 
沈转兴 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 探究计划生育相关服务在产后避孕中的应用效果。 

方法 抽取 2019 年 8月-2020 年 1月我院接诊的产后妇女 360例作为此次研究对象，应用随机数字表

法分为两组，给予对照组常规保健，给予研究组常规保健的基础上计划生育服务。对比两组服务效果

及两组避孕手段应用状况。 

结果 研究组主动避孕率高于对照组，非意愿妊娠及人工流产率低于对照组（P＜0.05）；研究组避孕

套、皮下埋植及宫内节育器的使用率高于对照组，避孕药、安全期避孕及体外射精避孕率比对照组低

（P＜0.05）。 

结论 对产后妇女提供计划生育服务，利于提升避孕率，同时还可提升妇女对避孕手段的依从性，利于

降低非意愿妊娠及流产率，当进加强推广。 

 

 

PU-119 

皮肤早接触对自然分娩产妇乳汁分泌及新生儿喂养态度的影响 

 
施围群 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 探讨产后实施早期即刻母婴皮肤接触对自然分娩产妇乳汁分娩的影响。 

方法 选取 166例产科自然分娩的产妇并随机分成实验组 83 例与对照组 83例，对照组予以常规产后护

理，实验组在对照组的基础上予以早期即刻母婴皮肤接触，比较两组泌乳情况、新生儿吮吸态度及母

乳喂养情况。 

结果 在泌乳情况上实验组初次泌乳时间较对照组短，吮吸持续时间较对照组长，对比差异显著（P＜

0.05）；新生儿喂养态度调查量表显示，在母乳喂养态度评分实验组显著高于对照组，奶粉喂养态度

评分实验组明显低于对照组（P＜0.05）；产后 42d随访实验组母乳喂养评分显著高于对照组（P＜

0.05）。 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

91 

结论 对自然分娩的产妇，产后实施早期即刻母婴皮肤接触可促进产妇乳汁分泌，改善新生儿喂养态度

及提高产妇纯母乳喂养率，促进新生儿良好生长发育，值得推广。 

 

 

PU-120 

快速康复外科护理在日间手术病房患者中的应用研究 

 
沈转兴 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 研究快速康复外科（FTS）护理在妇科日间手术中的应用效果。 

方法 纳本单位 2019.6-2019.12间 1000例妇科日间手术患者作研究样本，采用随机数字表法分组，其

中 500例入对照组（常规护理），另 500例入实验组（FTS 护理）；比较两组术后各指标恢复情况及

满意度差异。 

结果 实验组排气时间、下床活动时间、住院时间短于对照组，SF-36评分、满意度高于对照组，P＜

0.05。 

结论 日间手术患者接受 FTS 护理有益术后恢复。 

 

 

PU-121 

腹腔镜在治疗宫内外复合妊娠中的临床应用 

 
陈圣福,王良岸,谢梅青 

中山大学孙逸仙纪念医院 

 

目的 对比腹腔镜和开腹手术在治疗宫内外复合妊娠中的手术和妊娠结局，明确腹腔镜在治疗宫内外复

合妊娠的安全和有效性。 

方法 回顾性分析 2006年 10 月至 2019年 6月我院诊断和治疗的宫内外复合妊娠患者 93 例。排除非手

术治疗的 6例患者以及 2例保守治疗失败继而接受手术治疗的患者。根据数据符合的条件采用卡方检

验、连续矫正的卡方检验或 Fisher精确检验等方法探讨两种方法在手术结局（手术时间、术中出血、

手术前后血红蛋白的变化、住院时间和住院费用）以及妊娠结局（流产、早产、分娩方式、胎儿重

量）的差异。 

结果 近 7年相比过去的 7年越来越多的宫内外复合妊娠患者采用腹腔镜手术治疗[8(21.5%)vs. 

56(87.5%),p<0.001]。相比开腹手术，腹腔镜手术在手术时间[(70±23) vs. (82±30),p=0.048]、术

中出血量[20(10-300) vs. 30(10-600),p=0.02]以及住院时间[5.5(2-17) vs. 9(4-31), p<0.001]显

著低于开腹手术，但是住院费用显著高于开腹手术[(15590±3200) vs. (11007±3499),p<0.001]，两



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

92 

者手术前后血红蛋白的变化无显著差异[(-7.67±12.5) vs. (-4.88±11.9),p=0.342]。妊娠结局方

面：两者手术后的宫内妊娠流产率[3(4.8%)vs. 1(4.0%),p=1]、早产率[13(21.0%)vs. 

4(16.0%),p=0.818]、足月产率[43(69.4%)vs. 14(56.0%),p=0.236]、剖宫产率[36(64.3%)vs. 

12(66.7%),p=0.641]和胎儿体重[(3.17±0.56) vs. (2.93±0.46),p=0.641]无显著差异。没有 1例接

受腹腔镜手术的患者中转开腹手术，所有患者均没有出现明显的手术并发症。 

结论 腹腔镜相比开腹手术在治疗宫内外复合妊娠的患者中具有相同的妊娠结局，以及更好的围手术期

结局，但是需要耗费更高的住院成本。 

 

 

PU-122 

Severe cervical inflammation and high-grade squamous 

intraepithelial lesions: A cross-sectional study 

 

TENGFEI LONG 

Sun Yat-Sen Memorial Hospital， Sun Yat-Sen University 

 

Objective Backgroud  Cervical cancer is the most common malignancy in women of developing 

countries and second only to breast cancer worldwide. As the cervical cancer screening tool TCT 

can detect the cytological abnormality and evaluate the inflammation degrees 

Purpose The aim of this study was to investigate the correlation between inflammation and 

cytological abnormality. 

Methods Methods ThinPrep cytological test (TCT) was used to detect cervical cytological 

abnormality and inflammation degree of 46255 women in this prospective cross-sectional study. 

Histopathological examination was used to define the cervical intraepithelial neoplasia (CIN) in 

patients with cervical cytological abnormality. 

Results Results There were 46255 satisfactory smears in our study. It revealed that 8.87% 

(4102/46255) of the inclusion cases had cytological abnormality, including atypical squamous cells 

(ASC), low-grade squamous intraepithelial lesions (LSIL) and high-grade squamous intraepithelial 

lesions (HSIL), which were classified as the case group. Women with negative intraepithelial lesion 

or malignancy (NILM) were classified as the control group. About 67.7% (2777/4102) of women in 

the case group had an inflammatory infection. The rate of severe inflammation was significantly 

higher in the case group than the control group (15.1% vs. 2%, P=0.000). Our results also showed 

that patients with severe inflammation had a significantly increasing incidence of cytological 
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abnormality by 12.598 times. And severe inflammation elevated the risk of HSIL by 756.47 times, 

compared to the inflammatory negative group. 

Conclusions Conclusion Severe inflammation was related to high risk of cytological abnormality, and 

should be viewed as an important clue to HSIL. Patients with severe cervical inflammation should be 

given more follow-ups and regular examinations and treated more carefully than those with mild or 

no inflammation.  

 

 

PU-123 

25144 例婚前孕前检查对象地中海贫血基因检测结果分析 

 
屈艳霞 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 了解婚前和孕前人群地中海贫血(简称地贫)的基因突变类型和构成比，并对婚前和孕前人群地贫

防控效果进行探讨。 

方法 选取 2018年 1月 1日至 2018年 12月 31日参加广州市免费婚前和孕前优生健康检查项目中单方

或者双方地贫初筛阳性夫妇，进行血红蛋白电泳及常见地贫基因型分析。追踪随访携带同型地贫基因

的高危对象至孕后接受产前诊断，并随访产前诊断结果。 

结果 ①25144 个体中，确诊为地贫携带者 10209例，其中 α-地贫、β-地贫和αβ复合型地贫携带

者分别为 7026例， 2805例和 378例；②α-地贫以缺失型突变（92.71%）为主，基因型以--
SEA
/αα

最多，占 64.59％，β-地贫基因型以 CD41-42/N最多，占 38.97％；③在αβ复合型地贫携带者中共

检出 46种基因型，以--
SEA
/αα，CD41-42/N最多，占 19.84％；④478 个高风险家庭中已孕 197个，

除 2例自然流产和 3例拒绝产前诊断外，其余 189例均已进行产前诊断，确诊为重型地贫胎儿 42例，

均知情同意终止妊娠。 

结论 本地区是地贫的高发区，对婚前和孕前人群开展地贫筛查,将地贫防控关口前移，可更有效防止

重型地贫患儿出生。 

 

 

PU-124 

一种药流排出物分离引流器在早期流产中的应用 

 
龚桂芳 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 研究一种药流排出物分离引流器在早期流产中的应用效果  
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方法 纳入从 2017年 12月～2018年 12月于我院进行早期流产的孕妇 200例作为研究对象，将其按照

随机抽签法等分成研究组及对照组。研究组药流排出物采用分离引流器处理，对照组药流排出物则直

接排在便盆中。比较两组药流排出物标本清洁度情况，腹痛时间以及腹痛评分，不良反应发生情况以

及满意度情况  

结果 研究组药流排出物标本清洁人数占比高于对照组，而药流排出物标本混有大便、混有大小便人数

占比均低于对照组（均 P＜0.05）。研究组腹痛时间、腹痛评分分别相较于对照组的差异均不明显

（均 P＞0.05）。研究组头晕发生率低于对照组（P＜0.05）；两组恶心呕吐、指端痒、腹泻、跌倒发

生率对比均不明显（均 P＞0.05）。 研究组满意度高于对照组（P＜0.05）。  

结论 药流排出物分离引流器应用于早期流产中的效果显著，有利于提高药流排出物标本清洁度，不会

增加不良反应的发生风险，同时有利于提高患者满意度。 

 

 

PU-125 

某三甲专科医院临床护士叙事护理的知识、态度、行为 

现状及影响因素研究 

 
杨秋梅 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 调查临床护士叙事护理的知识、态度及行为现状，并从人口学角度分析其影响因素，为护士叙事

能力的培养提供依据。 

方法 对 419名护士采用叙事护理知识、态度行为调查问卷进行调查。 

结果 有效问卷 419份，其中 62.7%的护士从未听说过叙述护理。叙事护理知识平均得分为

24.51±5.07（总分 30分），叙事护理态度平均得分为 32.88±5.03（总分 40分），叙事护理行为平

均得分为 28.95±5.37（总分 40分），多元线性回归分析示：学历与年龄是叙事护理知识的主要影响

因素，学历是叙事护理态度的主要影响因素，年龄和工作年限是叙事护理行为的主要影响因素（P＜

0.01）。 

结论 临床护士叙事护理存在知道但不能做到的现状，护理教育培训者需思考如何跨越叙事护理知道做

到的鸿沟，提高临床护士的叙事护理能力。 
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PU-126 

一种药流排出物分离引流器的研制和应用 

 
龚桂芳 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 报道一种药流排出物分离引流器的研制和应用  

方法 该分离引流器包括造口袋，引流管，引流袋，封口夹及固定结构构成。造口袋为透明或半透明

的造口袋，可以清晰的观察组织物的形态；造口袋的上部设有橡胶材质的造口连接结构，为可紧贴患

者外阴，舒适度好；造口袋的下端设置过滤网和排泄口，可以分离组织物和血液尿液；排泄口处采用

可拆卸的连接引流管，可方便取出组织物；引流管的出口端连接有引流袋，血液及尿液可经引流管流

至引流袋中，便于观察阴道流血量；引流管与造口袋之间有可拆连接的封口夹，可以防止液体渗漏；

固定结构包括造口袋两侧的拉环和绑带，可固定于大腿，避免因组织物过重引起脱落。 

  

结果 药流排出物分离引流器的应用，能够方便快速留取组织物，减少标本的污染，又能及时观察阴

道出血量，同时不会增加不良反应发生的风险，提高了患者满意度，减轻护士工作量，且设计简单  

结论 药流排出物分离引流器在药流病人应用中效果好 

 

 

PU-127 

A survey of influencing factors of missed abortion during the two-

child peak period 

 

guifang gong 

Guangzhou Women and Children’s Medical Center 

 

Objective Our aim was to investigate the influencing factors of missed abortion during the two-child 

peak period in China. 

Methods Two hundred and twenty pregnant women were divided into observation (presence of 

missed abortion, 100 cases) and control group (no presence of missed abortion, 120 cases). 

Their clinical data were collected and analyzed. 

Results The single factor analysis results showed that, advanced age, premarital examination, 

genitalia abnormality, luteal insufficiency, spouse semen abnormality, mycoplasma infection, 

chlamydia infection, sexually transmitted diseases, perm or dyeing hair in pregnancy, radiation 
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overload, primipara, spontaneous abortion history, smoking, drinking and overly intimate with pets 

had significant difference between observation and control group (P < 0.05). The logistic regression 

analysis results showed that, the advanced age, genital abnormality, luteal insufficiency, spouse 

sperm abnormality, pregnancy infection, primipara, spontaneous abortion history and bad life habits 

were the main risk factors of missed abortion. 

Conclusions In conclusion, above indexes are the main risk factors of missed abortion. In the 

intervention for prevention of missed abortion, these factors should be paid more attention. 

 

 

PU-128 

The Effects of First Trimester Subchorionic Hematoma on 

Pregnancy Outcomes 

 

Chongjuan Gu,Kuanrong Li,Yaojuan He,Shengjiao Huang,Qingfeng Li 

Guangzhou Women and Children's Medical Center 

 

Objective Objective: Subchorionic hematoma (SCH) are commonly detected features on early first-

trimester ultrasound examinations, which usually appear as hypoechoic or anechoic crescent-

shaped areas between gestational sac and uterine wall. The clinical significance of the finding of 

SCH in early pregnancy remains controversial, whether there have adverse pregnancy outcomes in 

patients with SCH is still uncertain. Therefore, the aim of this study was to investigate the 

relationship between the presence of an intrauterine hematoma and pregnancy loss and perinatal 

outcome in unselected women in singleton pregnancies.  

Methods Methods: A retrospective, hospital-based study was conducted at Guangzhou Women and 

Children’s Medical Center, a tertiary referral hospital. Women with singleton pregnancies who were 

routinely underwent prenatal care in the first trimester and followed up at our hospital until the end of 

the pregnancy from January 2016 to January 2020 were included. All the pregnant women were 

offered ultrasound scan before 12 gestational weeks by full-time diagnostic medical 

ultrasonographers credentialed in obstetrics and gynecology. Patients with multifetal pregnancy, 

uterine malformation and scar pregnancy and patients choosing induced abortion were excluded. All 

pregnant women were followed throughout their pregnancy course and their pregnancy ended with 

pregnancy loss before 28 gestational weeks or delivery were recorded, and maternal and neonatal 

outcomes were assessed. Demographic and baseline clinical data, such as maternal age, prior 

obstetric history, whether or not presenting vaginal bleeding and pre-pregnancy comorbidities were 
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obtained. The outcomes variables analyzed included pregnancy loss before 28 weeks gestation, 

occurrence of hypertensive disorders of pregnancy, the rates of cesarean section, preterm delivery, 

placental abruption. Neonatal outcomes were also analyzed including birth weight, Apgar scores and 

fetal distress. 

Continuous variables were summarized with mean and range and compared between the SCH and 

non-SCH groups with t-test. For any specific maternal or fetal outcome, the relative risk for SCH vs. 

non-SCH was estimated with a robust Poisson regression model that adjusted for potential 

confounding factors. We further limited the analysis to women with diagnosis of SCH to identify 

factors using a multivariable robust Poisson regression model that considered the following factors: 

maternal age, gestational age at SCH diagnosis, volume of SCH, and vaginal bleeding. The R 

software (R foundation, Vienna, Austria) was used to perform the statistical analysis.  

Results Results: During the study period, 43,360 pregnant women presented for routine prenatal 

care before 12 weeks with singleton gestation who were complete followed-up in our hospital and 

met the including criteria. Of these, 815 (1.87%) women was identified as subchorionic hemorrhage 

through ultrasound scan, leaving 42845 women without hematomas. There were no differences in 

maternal age, leiomyomas, pre-pregnancy diabetes and chronic hypertension. But women with 

subchorionic hemorrhage were found more likely to have vaginal bleeding (21.7% versus 18.0%, p 

<0.01). Of the included women, 11,923 pregnant had ended up as pregnancy loss, the rates of 

pregnancy loss in subchorionic hemorrhage was significantly higher than control group (38.8% 

versus 27.1%, p <0.01). So, the remaining 499 women with subchorionic hemorrhage and 31,188 

women without subchorionic hemorrhage were later analyzed the delivery outcomes. The results 

showed that there was no significant difference in gestational age at delivery, the rate of cesarean 

section, preterm delivery and the incidence of hypertensive disorders of pregnancy and placental 

abruption between the two groups when adjusted for maternal age, vaginal bleeding and pre-existing 

diabetes. There was also not showed a difference of the neonatal outcomes between the two groups. 

The mean birth weight of the neonates between the women with and without SCH was no difference 

(3166 versus 3186, p=0.32). And there were not great differences when respectively comparing the 

subgroups of the birth weight in <2500g, ≥2500 but＜4000 and≥4000. Besides, Apgar scare of ＜7 

in 1minite (p=0.54), 5minites (p=1.00) and 10minites (p=1.00) were also no significant differences 

between the two groups. Women with subchorionic hemorrhage did not increase the risk of stillbirth 

(p=1.00) and congenital anomalies (p=0.64).  

Conclusions Discussion and Conclusion: The pathological mechanism of forming subchorionic 

hematoma is unknown, asynchronous development of the decidua and trophoblast, or impaired 

function of trophoblastic capillaries could be involved in. The exact clinical significance of the 

subchorionic hematoma on pregnant outcome is still in conflict. We performed a retrospective study 
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that based on the data of 43,360 pregnant women cared in our hospital from 2016 to 2019. Our 

results show that the detection of subchorionic hemorrhage in ultrasonography in first-trimester was 

associated with a higher risk of pregnancy loss. This result is consistent with previous studies of Ball 

et al and Nagy et al. We believe our results are reliable that first-trimester SCH is associated with an 

increased risk of pregnancy loss. In addition, our study showed that vaginal bleeding was also more 

common in pregnant women with SCH than in those without SCH. Some controversial data have 

also been reported about the adverse perinatal outcomes, such as high rate of cesarean section, 

preterm delivery, placental abruption, premature rupture of membrane, stillbirth, lower birth weight 

and fetal distress. Our data suggested that both maternal complications and neonatal outcomes 

were not increased in pregnant women with subchorionic hemorrhage than in those women without. 

Our study comprised the largest number of cases of subchorionic hemorrhage, compared to data in 

the literature to date. Additionally, the results of stratification analysis also showed there is not 

significant different in low-weight, normal weight and overweight infant between the two groups. 

In conclusion, in women with singleton pregnancy, diagnosed as subchorionic hematomas through 

ultrasound scan during the first trimester is significantly associated with pregnancy loss. However, 

diagnosed as subchorionic hematomas is not associated with adverse maternal complications and 

neonatal outcomes. Our study provides new evidence for the clinical consultant of those expected 

patients. 

 

 

PU-129 

Effect of metformin on endometrial receptivity in mice with 

endometriosis 

 

Ying Long,Weihuang64@163.com Huang 

West China Second Hospital of Sichuan University 

 

Objective Objective: Endometriosis reduces female fecundity, most of endometriosis-associated 

infertility women are diagnosed with minimal/mild endometriosis. The decreased endometrial 

receptivity should be responsible for the pathogenesis. Metformin inhibited the growth of ectopic 

lesions, while the effect of metformin on eutopic endometrium of minimal/mild endometriosis has not 

been reported. This study aims to identify whether metformin can ameliorate eutopic endometrial 

receptivity in a endometriosis-mice model.  
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Methods 8 mice were divided into 3 groups. Group 1 (blank control group, 8 mice) was given 

0.2ml/day oral physiological saline without surgically endometriotic implants. In the others, 

endometriotic implants were surgically formed. Group 2 (model-control group, 10 mice) was given 

0.2ml/day oral physiological saline. Group 3 (metformin group, 10 mice) was given 300 mg/kg/day of 

oral metformin. All mice continued to receive the treatment for 4 weeks and then were made pseudo-

pregnant by mating with vasectomized males to induce decidualization, and uterine tissues were 

analyzed via western blots.  

Results Compared to blank control group, the Leukemia inhibitory factor (LIF) , which are associated 

with endometrial receptivity, expression level was lower (P<0.05) in two model groups, and that were 

slightly elevated by metformin without statistical significance(P>0.05). Here we show Insulin-like 

growth factor-binding protein 7 (IGFBP-7), which are associated with endometrial receptivity also, 

expression level was higher in metformin group (P<0.05), while the expression between two control 

groups had no significant difference(P>0.05).   

Conclusions Conclusions: Our study revealed that metformin, an insulin sensitizer, may ameliorate 

endometrial receptivity of eutopic endometrium of the endometriosis-mice model in molecular 

aspects, that may provide a theoretical basis for the study of abnormal endometrial receptivity of 

endometriosis. 

 

 

PU-130 

Laparoscopic Cornuostomy for Interstitial Heterotopic 

Pregnancies after in vitro fertilization and embryo transfer: a 

report of two cases and Literature review 

 

Caifeng Ming,Xinyue Zhang,Meiling Yu,Kexin Gao,Chao Wang,Jihong Zhu 

First Hospital， Jilin University 

 

Objective To present a report of two cases of Laparoscopic Cornuostomy for interstitial heterotopic 

pregnancy after in vitro fertilization and embryo transfer, and analyze this treatment according to the 

literature reports. 

Methods Treat the patients with laparoscopic cornuostomy, record the operation process, observe 

the patient's condition closely, follow up postoperatively, and analyze this treatment according to the 

literature reports. 
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Results After the operation, there were no operative complications in two patients, and ultrasound 

showed that the intrauterine gestational sac were normal. Two patients both gave birth to their 

normally developed babies. 

Conclusions The laparoscopic cornuotomy is safe and feasible for interstitial heterotopic pregnancy 

whose diameter is small. 

 

 

PU-131 

卵巢储备降低（DOR）患者应用 GnRH-A 拮抗剂方案或 GnRH-a 长方

案促排卵的倾向评分匹配法(PSM)比较 

 
黄珈,谈际范 

中山大学附属第一医院 

 

目的 目前临床针对 DOR患者促排卵方案存在争议，本研究回顾性分析第一周期应用 GnRH-A拮抗剂方

案或 GnRH-a长方案促排治疗的 DOR患者，应用 PSM法比较两组第一周期取卵后所有可移植胚胎主要妊

娠结局（累积 HCG阳性/临床妊娠率）及非妊娠结局因素的差异。 

方法 回顾分析 2017-6至 2019-6于生殖中心行 GnRH-A拮抗剂（A组 232例）或 GnRH-a长方案（B组

196例）促排卵治疗 DOR患者，应用 PSM法比较两组主要妊娠结局及非妊娠结局因素（包括年龄、试

管类型（IVF/ICSI）、BMI、自然流产次数、不孕年限和类型（原/继发）、激素（基础 FSH、E2、

AMH、FSH/LH）、AFC、Gn（启动剂量、总剂量、使用天数）、HCG日 E2和 P浓度、HCG日泡数（总卵

泡数、直径>18或 14mm数）、获卵数、受精数、卵裂数、可移植/优质胚胎数、囊胚形成数、可移植/

优质囊胚数获卵数、移植 D3 或 D5胚胎比例、周期移植胚胎数、ET日 Em、移植胚胎周期数等）的差

异。 

结果 1、应用 PSM比较两组主要妊娠结局，均衡协变量，结果共 133对匹配成功；匹配前，累积 HCG

阳性率/临床妊娠率的差异均具有统计学意义（P均<0.05）；匹配后，累积 HCG阳性率/临床妊娠率的

差异均无统计学意义（P分别为 0.73、0.64）。 

2、应用 PSM比较两组非妊娠结局的差异，均衡协变量，结果共 146对匹配成功；匹配前，多个非妊娠

结局均有统计学意义（P<0.05）；匹配后，Gn启使用天数（A组 9.46±2.09vs B 组 11.98±2.22

天）、Gn使用总量（A组 2812.08±698.94vsB 组 3584.77±862.80U）、HCG日卵泡数（A组

4.89±2.36vsB 组 6.15±3.28 枚）、获卵数（A组 4.33±2.19vs B 组 5.59±3.01 枚）、受精数（A

组 3.85±1.99vsB 组 5.00±2.80 枚）、卵裂数（A组 3.64±1.83vsB 组 4.79±2.74 枚）、囊胚形成

数（A组 0.38±0.93vsB 组 0.95±1.73 枚）等在两组差异具有统计学意义，余因素均无统计学差异。 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

101 

结论 应用 GnRH-a长方案促排卵的 DOR患者，第一周期 ART 过程中较 GnRH-A拮抗剂方案获卵数显著增

多、但未提高累积 HCG阳性率/临床妊娠率，且 Gn用量显著增加，故需继续随访进一步比较两组患者

累积活产率间的差异。 

 

 

PU-132 

河南省部分地区二胎育龄妇女避孕知识及需求调查 

 
董玮,王雨虹, 纪鹏慧,孙盼盼,柴健,张军喜,蒋丽芳 

河南省生殖健康科学技术研究院 

 

目的 了解河南部分地区二胎育龄妇女避孕知识知晓情况，为采取针对性干预措施提供参考依据。 

方法 选取三家市级医疗服务机构，将 2019年 6-12月在本机构分娩的，愿意配合调查的产妇作为调查

对象。调查问卷采用中华医学会计划生育分会设计的中国孕产妇再生育现况调查，开展产后避孕相关

知识及需求调查。 

结果 1136名调查对象中，平均年龄为 30.71±4.18；学历以大专学历为主，占 25.97%；职业以无业/

待业为主，占 34.15%，配偶职业以个体经营者/公司职员为主，占 45.33%；怀孕 2次者（45.42%）占

比最大，顺产 2次者（35.65%）占比最大，曾经做过人工流产者占 23.33%。调查对象关于避孕方法的

知晓种类以宫内节育器（71.39%）、女性绝育（60.56%）、避孕套（60.21%）为主。认为继发感染、

术中出血过多、不孕属于人工流产风险的分别占 39.26%、34.51%、32.92%。在避孕药方面，认为口服

避孕药不会影响性生活的占 30.63%，了解停药半年内可以怀孕的占 39.79%。调查对象主要通过医生一

对一咨询（56.60%）和医院提供的宣教资料（53.61%）获得产后避孕和母婴保健知识。 

结论 育龄妇女对于避孕知识掌握片面，尤其是避孕药的相关知识认识不足，获取知识渠道有限，应通

过多种途径加大宣传力度。 

 

 

PU-133 

异位；肾上腺皮质腺癌；恶性肿瘤 

 
赵晓峰 

内蒙古医科大学附医院 

 

目的 探讨异位无功能肾上腺皮质腺癌的临床特点、诊断和治疗措施。 

方法 回顾分析 1例异位无功能肾上腺皮质腺癌的临床资料，并复习文献进行分析 

结果 患者 50岁，临床表现为下腹痛伴有发热，B超发现宫旁左侧 62³20³50 mm3 实性包块，盆腔增

强 CT提示盆腔左缘腰大肌前方 32³30³110 mm3 的血管瘤，盆腔 MRI提示左侧腰大肌前方
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41.5³28³101mm3 的血管源性肿瘤。开腹行左附件及左后腹膜漏斗韧带内肿瘤切除术，术后 9天康复

出院，无明显并发症。术后病理为异位肾上腺皮质腺癌，免疫表型复杂。术后随访 3月无复发及转

移。异位无功能肾上腺皮质腺癌国内外文献报道极少。大多数学者采用手术切除，术后参照肾上腺皮

质腺癌给予米托坦辅助治疗。 

结论 异位无功能肾上腺皮质腺癌临床罕见，临床表现不明显。根据超声、CT、MRI等辅助检查只能作

出初步诊断，病理及免疫组织化学检查可以明确诊断。治疗应行手术切除，手术方式为异位的肿瘤病

灶切除术，具体术式应根据患者的实际情况及术者的手术经验而定。 

 

 

PU-134 

Aberrant DNA methylation status of spermatozoa in men with with 

impaired sperm DNA integrity 

 

Bing Song1,2,3,Yujie Chen1,2,3,Chao Wang1,2,3,Guanjia LI1,2,3,Xiaojin He1,2,3,Yunxia Cao1,2,3 

1.Reproductive Medicine Center， Department of Obstetrics and Gynecology， The First Affiliated Hospital of Anhui 

Medical University 

2.NHC Key Laboratory of Study on Abnormal Gametes and Reproductive Tract， Anhui 9 Medical University， Hefei 

230032， China 

3.Anhui Province Key Laboratory of Reproductive Health and Genetics， Hefei 230032， China 

 

Objective The defective sperm DNA methylation patterns have been associated with subfertility. 

However, there is a lack of epigenetic studies evaluating the relationship between DNA methylation 

aberrations and impaired sperm DNA integrity.  

Methods A total of 166 semen samples were evaluated (86 controls and 80 cases with impaired 

sperm DNA integrity). We detected the methylation status of CpG sites of 11 candidate genes, 

including GRB10, H19, SNRPN, GSTM1, MTHFR, NFE2L1, ADARB2, CYBC1, SHISA5, DAZL and 

SLC9B1, using a NGS-based deep bisulfite sequencing method.  

Results Among the 375 detected CpG sites of the candidate genes, the methylation levels of 50 

CpG sites were significantly different between the two groups (P<0.05). As compared to individuals 

with normal sperm DNA integrity, methylation of 28 sites decreased, while other 22 sites increased. 

SNRPN and GSTM1 showed significant difference in the overall methylation levels (P<0.05).  

Conclusions Aberrant DNA methylation with in the promoter of specific genes related to antioxidant 

defense and imprinting are associated with impaired sperm DNA integrity. The results raise the 
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concerns of potential risk of ART. Further studies focus on elucidating the specific mechanisms 

leading to the epigenetic modifications were warrant. 

 

 

PU-135 

CRISPR/Cas13a 系统靶向编辑 HPV E6/E7 mRNA 

诱导宫颈癌细胞的凋亡和生长抑制 

 
陈怡李,胡争 

中山大学附属第一医院 

 

目的 探讨 CRISPR/Cas13a系统靶向编辑 HPV E6/E7 mRNAs诱导宫颈癌细胞凋亡和生长抑制的作用。  

方法 采用实时荧光定量 PCR 和蛋白质印迹法检测 HPV16阳性的 SiHa细胞株、HPV18阳性的 HeLa细胞

株和 HPV阴性的 C33A细胞株中 HPV16/18 E6/E7的 mRNA和蛋白表达水平。采用 CCK-8实验和细胞凋亡

实验检测 SiHa、HeLa和 C33A 细胞的增殖和凋亡情况。采用小鼠皮下异种移植瘤模型研究

CRISPR/Cas13a对小鼠体内宫颈癌肿瘤的生长抑制作用。  

结果 CRISPR/Cas13a系统有效且特异地敲低了 HPV 16/18 E6/E7 mRNAs，诱导了 SiHa和 HeLa细胞的

凋亡和增殖抑制，而对 C33A 细胞的增殖无抑制作用。同时，我们在 CRISPR/Cas13a系统处理过的

SiHa和 HeLa细胞中检测到了 E6/E7癌蛋白的下调和 P53/RB抑癌蛋白的上调。此外，被

CRISPR/Cas13a系统敲低的 SiHa-16E6CR1实验组的肿瘤重量和体积显着低于 SiHa-VECTOR 对照组。  

结论 CRISPR/Cas13a系统靶向编辑 HPV E6/E7 mRNAs可能是治疗 HPV相关宫颈癌的潜在新策略。 

 

 

PU-136 

输精管显微缝扎术在男性绝育术中的应用 

 
余宏亮 

1.河南省生殖妇产医院   2.河南省生殖健康科学技术研究院 

3.国家卫生健康委出生缺陷预防重点实验室 

4.河南省人口缺陷干预技术研究重点实验室 

 

目的 回顾性分析本院近年来应用显微镜行显微缝扎技术在男性绝育术方面的使用效果，探讨显微缝扎

技术在男性绝育术方面的使用价值。  

方法 数据来源：近年来在本院自愿进行输精管结扎绝育的男性患者；适应症：已婚男子为实行计划生

育，经夫妻双方同意,行双侧输精管结扎术。手术前准备:手术前剃去阴毛;术前用碘伏消毒液消毒术区

皮肤。禁忌症：出血性疾病、精神病、严重神经官能症、性功能障碍、急性或严重慢性疾病者；泌尿

生殖系急性或慢性炎症，应治愈后再行手术。观察项目：对手术中的脉管保护情况、手术时间、手术
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费用、手术成功率、并发症进行对比。精子检测参照《世界卫生组织人类精液检查与处理实验室手

册》第五版执行。试剂、仪器设备及软件：国产分析纯；离心机（国产）、移液器(国产)、全自动精

子分析系统（Proiser）、Nikon ECLIPSE E200（Nikon）； 数据统计：应用 SPSS13.0软件包进行数

据处理,统计数据施行正态分布检验，符合正态分布的，治疗前后配对比较使用 t检验，检测数据结果

用均数±标准差（Mean±SD）表 c示,检验水准α= 0.05 ；不符合正态分布的，治疗前后配对比较用

非参数检验，检测数据结果用均数±标准差（Mean±SD）表 c示,检验水准α= 0.05。  

结果 ①手术患者年龄在 28～42岁之间，平均年龄（mean age，MA）:34.5±4.58 岁；手术时间（从

进手术室到出手术室时间，mean operating time，MOT）在 30～45分钟之间,平均 30±10.9 分钟；术

中显微镜缝扎断端输精管成功率 100%；②一般情况下，在术中均可见到输精管外侧伴随的较大静脉 1

支，目测直径约 0.6-1.0mm，显微镜下该静脉显示更加清楚，显微镜下该输精管伴随静脉损伤率 0%；

术后血肿、感染等近期发生率 0%；③术后复查精子消失率 100%;术后患者精液量在 1.5～6.5ml之

间,ph值：7.4-8.0;患者精子浓度在 0(x 10
6
/ml)之间。手术前，后患者精液量、pH值比较无差异

（p>0.05）。④与单纯输精管结扎术相比，手术时间稍有延长（p>0.05）。⑤与单纯输精管结扎术相

比，实施显微缝扎术所可能产生少量的费用增加情况，一般情况下，均可接受。  

结论 显微缝扎技术在男性绝育术方面的应用效果可靠、可操作性强，探讨显微缝扎技术在男性绝育术

方面的使用价值。 

 

 

PU-137 

男性勃起功能障碍患者发病年龄与学历层次关系探讨 

 
余宏亮 

1.河南省生殖妇产医院  2.河南省生殖健康科学技术研究院 

3.国家卫生健康委出生缺陷预防重点实验室 

4.河南省人口缺陷干预技术研究重点实验室 

 

目的 勃起功能障碍（erectile dvsfunction，ED） 是男性 最常见性功能障碍之一。明确 ED 的发病

情况以及相关危险因素是十分 必要的。根据国外现有的研究估计，40～70 岁男性中约有一半患有不

同程度的 ED，其中完全不能勃起者约 10%；我国城镇男性的 ED 患病率为 40%，其中完全不能勃起约为

5%。本研究通过回顾性分析本院近年来前来本院就诊的男性勃起障碍患者的病例资料，探讨男性勃起

障碍患者发病年龄在不同学历层次男性群体中的分布规律。  

方法 数据来源：近年来在本院前就诊的男性勃起障碍患者的患者，将就诊患者按初中、高中（中

专）、大专、本科及以上分为四组，观察四组中年龄的分布情况等指标。 数据统计：应用 SPSS13.0

软件包进行数据处理,统计数据施行正态分布检验，符合正态分布的，使用独立样本卡方检验，检测数
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据结果用均数±标准差（Mean±SD）表 c示,检验水准α= 0.05 ；不符合正态分布的，用非参数独立

样本比较，检测数据结果用均数±标准差（Mean±SD）表 c示,检验水准α= 0.05。  

结果 就诊患者年龄在 22～64岁之间，平均年龄（mean age，MA）:32.8±8.96 岁;其中，大学及以上

学历就诊年龄平均为 34.26±8.23 岁、大专高中就诊年龄平均为（中专）32.66±6.02 岁、初中就诊

年龄平均为 26.83±2.31 岁、四组患者就诊年龄分布有明显差别（p< 0.001）；②勃起障碍评分结果

显示，大学及以上学历勃起障碍评分平均为 12.2±6.22、大专勃起障碍平均评分为 17.4±1.94、高中

勃起障碍平均评分为 22.2±0.83、初中勃起障碍平均评分为 11.2±5.35、四组患者勃起障碍平均评分

分布有明显差别（p< 0.000）  

结论 男性勃起障碍患者发病年龄在不同学历层次男性群体中的分布不同，学历层次越低，勃起障碍发

病年龄越低。 

 

 

PU-138 

包皮环切器应用探讨 

 
余宏亮 

1.河南省生殖妇产医院    2.河南省生殖健康科学技术研究院 

3.国家卫生健康委出生缺陷预防重点实验室 

4.河南省人口缺陷干预技术研究重点实验室 

 

目的  包皮环切术就是切除阴茎上部的多余包皮，从而使阴茎头外露，是治疗包茎、包皮过长及包茎

的有效治疗方法，手术过程大约 10~20分钟，一般不需要住院，手术的危险性较小。包皮环切术方法

甚多，传统包皮环切术、商环、包皮切割缝合器，逐渐呈现出三足鼎立的状态。本院研究通过回顾性

分析本院近年来应用包皮环切器在男性包皮环切术方面的使用效果，探讨使用包皮环切器的包皮环切

术在男性包皮环切方面的使用价值及其使用注意事项。  

方法 数据来源：近年来在本院自愿进行包皮环切的包茎和包皮过长患者，按患者意愿分为缝合器组

（包皮环切器组）和非环切器组组（传统方法组），观察两种包皮环切手术的出血量、手术时间、切

口愈合时间、术后疼痛、水肿、切口美观度及术后并发症（瘀斑、血肿、感染及再手术率等）等指

标。手术前准备:向接受手术者做好解释工作,消除思想顾虑;泌尿生殖系急性或慢性炎症，应治愈后再

行手术；注意有无药物过敏史;禁忌症：出血性疾病、精神病、严重神经官能症、性功能障碍、急性或

严重慢性疾病者；术后用抗炎药 3天；术后切口护理：7天内避免淋浴、30天内避免性生活；结扎钉

一般 30天内自行脱落，若未自行脱落，可人工拆钉。术后并发症及处理：阴茎包皮系带水肿，嘱患者

少站立及行走，可用丁字带将阴茎贴于腹壁。包皮切除过多：可能导致阴茎勃起弯曲、痛性勃

起。   
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结果 ①手术患者年龄在 14～53岁之间，平均年龄（mean age，MA）:30±12.22 岁；手术时间（从进

手术室到出手术室时间，mean operating time，MOT）在 10～30分钟之间,平均 15±3.5 分钟；非环

切器组和包皮环切器手术成功率均为 100%；③结果显示，缝合器组和非环切器组术中出血量分别为 2 

ml和 10 ml；手术时间分别为 10 min和 25 min；切口愈合时间分别为 14 d和 10 d；环切器组

水肿程度及切口美观度明显优于非环切器组；环切器组不存在拆钉疼痛，而非环切器组存在拆线疼

痛，环切器组拆钉疼痛大于非环切器组拆线疼痛。④与非环切器组相比，手术时间明显缩短

（p<0.05）。  

结论 环切器包皮环使用、手术时间短、患者痛苦小，切口愈合快，出血少，具有较好的临床应用价

值。 

 

 

PU-139 

不对称分裂在卵母细胞分裂及肿瘤发生中的研究进展 

 
李娜,王俊超 

天津市中心妇产科医院 

 

目的 不对称分裂（asymmetric cell division）是细胞产生具有不同功能的子细胞并增加细胞多样性

的一种细胞分裂方式。不对称分裂过程中，母细胞中各种物质在细胞分裂前不对称地分布，并且这些

物质以不同的方式转移到每个子细胞中，细胞通过不对称分裂产生不同发育潜力的细胞。  

方法 细胞不对称分裂需要经历四个步骤：首先需要在细胞中建立一个极性轴，其次沿着该轴定向形成

纺锤体，然后细胞命运决定子沿极性轴极性分布，最后细胞分裂后不同的细胞命运决定子决定细胞的

不同命运。不对称分裂是卵母细胞减数分裂的典型特征，哺乳动物卵母细胞不对称分裂包括两个方面: 

一个是细胞质不对称分裂; 另一个是细胞核不对称分裂。哺乳动物卵母细胞不对称分裂是一个精细且

复杂的过程，需要多种蛋白分子、染色体及其细胞骨架网络协同作用来确保对不对称分裂的精准调

控，其中任何环节出现问题都有可能影响细胞不对称分裂的过程。  

结果 不对称分裂与许多肿瘤的发生也密切相关。关于细胞不对称分裂研究的最基本的生物是果蝇。

Lee等在对果蝇的研究中发现，当和不对称分裂相关的一些基因发生突变时可导致果蝇神经干细胞的

过度增生。该研究结果提示，不对称分裂在肿瘤研究中可能具有很大潜力。此外，细胞极性在不对称

分裂过程中具有至关重要的作用。通过对酵母、果蝇和哺乳动物等的研究，已经确定了一组调节各种

细胞极性化建立和维持的蛋白质。PAR (PARD6-PARD3-aPKC)、Scribble (SCRIB- DLG-LGL)和 Crumb 

(CRB-PALS-PATJ)蛋白复合物是被广泛研究的细胞极性蛋白成员。其中，DLG1是一种支架蛋白，通过

与许多蛋白结合参与调控细胞极性等关键的细胞生物过程，其在许多病理过程中，如肿瘤、神经和免
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疫疾病中均发现了表达的改变。在一些关于哺乳动物的研究中发现，与细胞极性相关的蛋白发挥着抑

癌作用，因此，当细胞极性发生改变时可导致恶性肿瘤的发生。 

 

 

PU-140 

 全子宫切除术后阴道上皮内瘤样病变的诊断及相关因素分析 

 
阿米娜²沙吾提,阿孜古丽.阿力木江,陆萍 

新疆维吾尔自治区人民医院 

 

目的 分析在我院行全子宫切除术后诊断阴道上皮内瘤样病变（VaIN）患者的临床资料，探讨其发病相

关因素。 

方法 自 2017年 5月至 2020 年 1月在我院妇科门诊就诊的全子宫切除术后患者共 584例，因阴道薄层

液基细胞学检查（TCT）及人乳头瘤病毒（HPV）检测异常而进行阴道镜检查患者为 101例，阴道镜检

查发现异常患者进一步进行阴道活检。 

结果 101例阴道镜检查患者中，有 81例行阴道活检，经过病理学明确诊断 VaIN为 63例，慢性炎为

18例。63例 VaIN患者中 HPV 感染 60例，HPV感染率 95.2%，16、18型感染者为 49例（占 76.7%）；

其中，因宫颈癌、宫颈上皮内瘤样病变（CIN）2/3级而行全子宫切除术患者为 54例（占 85.7%），因

非宫颈因素而切除全子宫患者为 9例（占 14.3%）；63例 VaIN患者年龄在 37岁至 79岁之间，年龄在

66-75岁之间患者为 33例（占 52.4%）。 

结论 全子宫切除术后患者仍有高 HPV感染率，HPV感染是 VaIN发生致病因素，术后需要定期进行 HPV

检测；宫颈癌、CIN术后 HPV16、18型持续感染率明显高于非宫颈因素全子宫切除术后患者，其 VaIN

发病率明显高于非宫颈因素而行全子宫切除术后患者，需要警惕，必要时阴道镜+阴道活检；全子宫切

除术后 VaIN患者发病年龄均比较大，年龄也是全子宫切除术后 VaIN发病的高危因素，需要术后长时

间紧密随访。 

 

 

PU-141 

精子 DNA 碎片率在体外受精-胚胎移植中的影响 

 
倪刚,方军 

安徽省妇幼保健所 

 

目的 研究在 IVF中精子 DNA 碎片率对囊胚形成率、临床妊娠率、早期流产率的影响。  

方法 搜集 2019.01-2020.01 至安徽省妇幼保健院生殖中心行 IVF-ET治疗的夫妇，共 638例。根据男

方精液 DFI检查结果，将患者分为 A、B、C三组，A组患者 DFI≤15%，共 208例；B组患者 15%＜
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DFI≤30%，共 232例；C组患者 DFI＞30%，共 198例。比较三组患者的囊胚形成率、临床妊娠率、早

期流产率，分析 DFI对 IVF-ET的影响。  

结果 A组、B组的患者与 C组的患者相比较，囊胚形成率分别为 70.2%、68.4% VS 57.6%，P≤0.05，

差异具有统计学意义；临床妊娠率分别为 50.1%、48.5% VS 38.6%，P≤0.05，差异具有统计学意义；

早期流产率分别为 8.8%、10.1% VS 16.8%，P≤0.05，差异具有统计学意义。  

结论 在 IVF-ET中，DFI的升高将会降低囊胚形成率、临床妊娠率，并且会导致早期流产率的增加。 

 

 

PU-142 

西地那非在配偶排卵期相关的勃起功能障碍中的应用 

 
谷龙杰,杨竣,王涛,蓝儒竹 

华中科技大学同济医学院附属同济医院 

 

目的 监测排卵-指导按时性交是不孕不育门诊常用的治疗手段，医生根据配偶的卵泡发育情况建议不

孕症夫妇在特定日期性交以提高受孕机会，但部分原本并没有勃起功能障碍的男性在医生建议的时间

发生勃起障碍，无法完成性生活而导致受孕失败，本研究的目的是观察西地那非在配偶排卵期相关的

勃起功能障碍中的治疗效果。  

方法 选择因配偶排卵期相关的勃起功能障碍前来就诊的男性，排除糖尿病、冠心病等基础疾病后，根

据患者的意愿，分为两组：对照组采用性知识宣教等方式，告知患者正确认识指导按时性交的意义，

缓解患者的抗拒、焦虑、过高期望的不良心理状态；治疗组除了采用相关宣教之外，予以西地那非

100mg性交前 30分钟口服，排卵期后 7天内电话随访患者本人及配偶，分别评估两组的性交完成情

况，排卵期后 18~24天随访了解受孕情况。  

结果 共 48例男性被纳入本研究，其中治疗组 27例，对照组 21例，两组的年龄、BMI、配偶年龄等基

础数据具有可比性，结果显示，治疗组 24人（88.9%）报告勃起功能明显改善、顺利完成体内射精，4

例（14.8%）配偶检测血清 hCG显示受孕；对照组 10人（47.6%）报告勃起功能改善并顺利完成体内射

精，1（4.8%）例配偶检测血清 hCG显示受孕，组间差异具有统计学显著性。  

结论 在配偶排卵期相关的勃起功能障碍的男性，西地那非治疗可提高性交成功及使配偶受孕的几率。 
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PU-143 

新冠肺炎康复后的男性性行为的变化 

 
谷龙杰,廖书杰,吴迪,杨柳,王成,靳镭 

华中科技大学同济医学院附属同济医院 

 

目的 本研究旨在获得新冠肺炎康复后的男性性活动变化的初步数据，并评估与性满意度相关的潜在影

响因素。  

方法 共纳入 82名男性，均曾因新冠肺炎住院治疗，在出院 3个月左右通过当面访谈，填写调查问

卷，问卷包括 17个问题  

结果 我们发现，在康复后的男性中，18.3%性欲下降，31.7%性频率下降，23.2%在康复后 3个月内没

有任何性行为。 15.9% 的受访者对性生活质量表示不太满意，如果排除没有性行为的男性后，这一比

例为 20.6% 。 所有计划在近期生育的男性都在采取避孕措施，计划将妻子怀孕时间推迟六个月以

上，担心病毒感染可能对后代造成的伤害是推迟怀孕的最主要原因。 在所有因素中，我们发现年龄、

肺炎严重程度、性欲、性频率和夜间膨胀状态与性满意度密切相关。这些数据初步反映了康复后男性

性行为的基本情况，有助于了解新型冠状病毒肺炎爆发后这个特殊人群的整体健康状况。  

结论 新型冠状病毒肺炎感染恢复后，男性的性欲、性生活频率和性满足感略有下降，这种下降可能更

多地与心理因素有关，而不是与病毒的生理损害有关。因为担心病毒感染可能会威胁到后代的健康，

康复后男性对近期的生育计划进行推迟 

 

 

PU-144 

肿瘤患者生育力保存 

 
杜姗姗,管一春 

郑州大学第三附属医院（河南省妇幼保健院） 

 

目的 保存生育能力不仅关系到肿瘤患者，也关系到所有因遗传疾病或良性疾病而导致生育能力受损的

患者，这些疾病如自身免疫性疾病或子宫内膜异位症等妇科疾病的治疗都会减少卵巢储备。本文就女

性生育力保存技术进行简要概述。  

方法 1.卵母细胞或胚胎冷冻保存 

2.卵巢组织冷冻保存和移植 

3.卵巢移位 

4.促性腺激素释放激素激动剂(GnRHa-a)卵巢抑制 
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结果 虽然生育力保存技术不断发展，胚胎冷冻技术应用已较为广泛，卵母细胞冷冻和未成熟卵母细胞

成熟技术也在临床上获得了成功，但卵母细胞体外成熟技术、卵巢组织冷冻-自体移植的成功率仍有待

提高。 

结论 随着恶性肿瘤治疗后患者生存率的提高和生存年限的延长，年轻女性患者对生育力保存的要求越

来越高。虽然生育力保存技术不断发展，胚胎冷冻技术应用已较为广泛，卵母细胞冷冻和未成熟卵母

细胞成熟技术也在临床上获得了成功，但卵母细胞体外成熟技术、卵巢组织冷冻-自体移植的成功率仍

有待提高。除此之外，还应提高临床医生和患者及家属关注生育力保存的意识，优化诊疗体系，使患

者及其伴侣能够自主决定其未来的生育能力 

 

 

PU-145 

多囊卵巢综合征对宫内性激素环境的影响 

 
段昌玲,裴天骄,黄新,李玉璟,胡元媛,黄薇 

四川大学华西第二医院 

 

目的 高雄激素血症、胰岛素抵抗和脂代谢紊乱是多囊卵巢综合征（polycystic ovary syndrome , 

PCOS）的主要内分泌和代谢特点。当 PCOS患者妊娠后，体内的内分泌和代谢紊乱可能会进一步加重，

对子代发育，尤其是子代的生殖和代谢功能产生深远影响。在近年关于 PCOS的研究中，脐血血清指标

常被用于评估胎儿的宫内环境。目前，关于 PCOS孕妇脐血雄激素水平的研究较多，但是结论却互相矛

盾。 

方法 通过队列分析，收集、测定和诊断 PCOS患者不同性别新生儿的脐血性激素指标，与非 PCOS对照

组孕妇胎盘和脐血进行比较，分析 PCOS对宫内性激素环境的影响。 

结果 最终收集脐血 PCOS组女婴 12例，男婴 18例；对照组女婴 29例，男婴 25例。以新生儿性别分

组后发现，女婴和男婴脐血内 T、SHBG和 FAI水平无统计学差异（P>0.05），男婴脐血的 AMH水平比

女婴高（P＜0.05）。在男婴和女婴内，PCOS组与对照组的 T、SHBG、FAI和 AMH水平均无统计学差异

（P>0.05）。 

结论 在足月后，胎儿并未暴露于宫内高雄激素环境中，PCOS可能通过更隐匿、复杂的途径影响子

代，未来还需多角度进行探索。 
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PU-146 

多囊卵巢综合征对胎盘结构的影响 

 
段昌玲,黄新,胡元媛,李玉璟,曹祺,黄薇 

四川大学华西第二医院 

 

目的 胎盘的作用包括物质交换、屏障作用、内分泌、免疫调控等，在妊娠期胎盘对母体和胎儿的作用

不可或缺。由于代谢紊乱和高雄激素血症，PCOS孕妇的胎盘发育可能出现异常。PCOS孕妇的内分泌和

代谢改变是否影响胎盘发育，胎盘功能的改变能否进一步影响母婴结局，研究极少。 

方法 研究为前瞻性队列研究，筛选并纳入 2018年 12月至 2019年 8月在四川大学华西第二医院产科

门诊建卡的孕妇，分为 PCOS 组和对照组随访至其分娩。比较两组孕妇间的胎盘的解剖学指标和组织学

病变。 

结果 PCOS组的胎盘长径、短径、厚度与对照组相比无统计学差异（P>0.05）。PCOS组胎盘重量

（588.88±104.91g）大于对照组（533.20±67.09g）（P=0.049）；胎儿-胎盘重量比与对照组无统计

学差异。两组间脐带长度和脐带附着异常的发生率均无统计学差异（P>0.05）。PCOS孕妇与对照组的

胎盘内远端绒毛发育不良和无血管绒毛发生频率无明显差异。两组内均未发现梗死、胎盘后出血、血

栓和间质-血管核碎裂。与对照组相比，PCOS组内出现绒毛成熟加速和绒毛欠成熟的频率更高

（P<0.05）。 

结论 PCOS孕妇的胎盘绒毛成熟加速和绒毛欠成熟的风险更高，胎盘存在代偿性增重的变化。PCOS对

胎盘的影响有限，PCOS患者胎儿-胎盘复合体内存在一定的代偿机制调控胎儿的内环境稳定，维持胎

儿宫内正常生长发育。 

 

 

PU-147 

宫角妊娠诊治进展 

 
顾艳 

天津医科大学第二附属医院 

 

目的 由于宫角妊娠及输卵管间质妊娠的早期临床症状相似，鉴别诊断困难，经常被混淆，从而导致宫

角妊娠的过度诊断与处理，鉴于此，本文综述宫角妊娠的诊断及治疗措施，以期为临床工作提供参考

依据。 

方法 文献综述 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

112 

结果 虽然宫角妊娠为宫内孕的一种，但还是存在潜在的妊娠期子宫破裂的风险，自发子宫破裂最早在

10周左右，并且导致 5%的孕妇死亡。随着超声技术的提高，尤其是经阴道超声及三维成像技术的普

及，对于有生育需求的宫角妊娠患者可以在充分告知及密切随访的前提下期待治疗。  

结论 宫角妊娠终止的方式有直接吸宫、经宫腔镜手术及宫腹腔镜联合手术，国内学者均倾向于宫腔镜

下终止妊娠，但由于病例数量有限，仍需进一步研究探索。 

 

 

PU-148 

产前诊断一例 12q14 微缺失综合征胎儿及相关文献复习 

 
汪海,李晓庆,张晨晖,董叶,徐子童,郑加永 

温州市第三人民医院 

 

目的 产前诊断 1例双胎妊娠孕妇，因其中一胎儿超声提示胎儿唇/腭裂、室间隔缺损、三尖瓣返流、

心包积液等异常，分析其发病原因及发病机理。 

方法 行羊膜腔穿刺术，联合应用羊水染色体核型分析技术及染色体微阵列芯片分析技术

（Chromosomal Microarray Analysis，CMA）对这一孕妇进行产前诊断。 

结果 A胎儿染色体核型分析结果未见异常，染色体微阵列芯片分析结果未见异常；B胎儿染色体核型

分析结果为 46,XN,t(3;12)(q26.3;q14)，染色体微阵列芯片分析结果为在 12号染色体 12q14.3-q15

区段存在 4.9Mb片段的缺失，孕妇及其配偶外周血染色体核型分析及染色体微阵列芯片分析未见异

常。 

结论 本例 B胎儿病因明确，为 12q14微缺失综合征，且胎儿 12q14.3-q15微缺失为新发突变，充分告

知遗传学风险后孕妇选择进行减胎术。 

 

 

PU-149 

先天性双侧输精管缺失患者伴 CFTR 

基因突变的生殖影响和遗传咨询 
 

王俊超 

天津市中心妇产科医院 

 

目的 先天性双侧输精管缺失（CBAVD）主要与囊性纤维化跨膜电导调节基因突变（cystic fibrosis 

transmembrane conductance regulator , CFTR）有关。CBAVD约占男性不孕病因的 2-6%且近 25%患

者伴有梗阻性无精子症。通过胚胎植入前遗传学诊断（ PGD）、睾丸或附睾穿刺（TESA),、卵母细胞

胞浆内精子注射（ICSI) 和体外受精胚胎移植（IVF-ET）等技术，CBAVD患者可以生育可能携带 CFTR
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基因突变的子代。因此，这些患者在进行辅助生殖之前需要进行遗传学咨询来讨论其子代携带 CFTR基

因突变的可能性。          

方法 CBAVD可以是散发或者是囊性纤维化的一种典型症状，囊性纤维化病是一种常见的常染色体隐性

遗传病（autosomal recessive, AR）。由于近 97%的 CF男性会因为 CBAVD导致的梗阻性无精子症而

不孕，进而推测散发的 CBAVD 可能也会和 CF有共同的遗传学起源。CF是高加索人中最常见的一种

AR，发病率为 1/2500，通常是由 CFTR基因突变导致。近 60-70%的 CBAVD患者与 CFTR基因突变

（OMIM：6024221）有相关性，通常是杂合型。然而，CFTR 基因在男性生殖中的准确作用目前还不清

楚。 

  

结果 许多 CBAVD患者具有正常的精子发生功能，可以通过 TESE技术妊娠和生育。由于 CFTR基因突变

有传递到下一代的可能性，甚至子代中出现更严重的 CF，遗传咨询尤其是对于有家族史的患者非常重

要。目前美国和一些欧洲国家开始应用基于 CFTR基因检测的 PGD技术。通过筛查 CFTR基因可以选择

出健康的 CFTR基因，这对于 CBAVD患者具有重要的临床意义。一对携带 CFTR基因缺陷的 CBAVD夫

妇，计划生育他们自己的遗传学子代时，男性和女性子代发生 CF或相关疾病的风险，或者说男性子代

发生 CBAVD的风险取决于母亲是否是携带者，因为一个突变等位基因肯定遗传自父亲。如果母亲不携

带 CFTR基因突变，子代发生 CBAVD的风险非常低，预计低于 1%。CBAVD的遗传比 CF更复杂，这是因

为 1）遗传分析只能证实但不能排除 CF的生殖诊断；2）男方或女方中如果发现了罕见型突变，CF或

CBAVD在子代发生的风险无法预测。所以遗传咨询时，应该告知患者检测本身并不能发现所有的突

变，因此，阴性检测结果只是提示携带者的风险下降，但不能完全排除。 

 

 

PU-150 

多囊卵巢综合征患者妊娠期雄激素、糖脂代谢指标 

及妊娠结局的影响 

 
段昌玲,黄新,胡元媛,李玉璟,曹祺,黄薇 

四川大学华西第二医院 

 

目的 高雄激素血症、胰岛素抵抗和脂代谢紊乱是多囊卵巢综合征（polycystic ovary syndrome , 

PCOS）的主要内分泌和代谢特点。当 PCOS患者妊娠后，体内的内分泌和代谢紊乱可能会进一步加重，

影响妊娠结局。目前对 PCOS 妊娠各个时期的内分泌和代谢改变尚缺乏全面了解，本研究旨在探讨

PCOS的妊娠过程对孕妇本身和子代的影响。 

方法 研究为前瞻性队列研究，筛选并纳入 2018年 12月至 2019年 8月在四川大学华西第二医院产科

门诊建卡的孕妇，分为 PCOS 组和对照组随访至其分娩。收集和检测 PCOS患者孕前至妊娠早中晚各期
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的血睾酮、空腹血糖和胰岛素水平，分析 PCOS患者妊娠后其体内高雄激素血症和 IR程度的变化，将

妊娠各期 PCOS组的血雄激素和糖脂代谢相关指标、妊娠期并发症和新生儿并发症发生情况与非 PCOS

对照组孕妇进行比较。 

结果 妊娠各期 PCOS孕妇游离睾酮（testosterone，T）、游离雄激素指数（Free androgen index，

FAI）水平均显著高于对照组，性激素结合球蛋白（Sex hormone binding globulin，SHBG）无统计学

差异。孕 12-16周 PCOS组的空腹胰岛素（fasting insulin ，FINS）和 HOMA-IR高于对照组。孕前

BMI为 FINS和 HOMA-IR的主要风险因素，校正该因素及其他混杂因素后两组糖代谢指标无统计学差

异。两组孕妇组妊娠各期的脂代谢指标水平无统计学差异。GDM的发生频率约为对照组的 2倍，但差

异无统计学意义。PCOS孕妇发生 HIP的风险约为对照组孕妇的 7倍，差异具有统计学意义。PCOS组与

对照组孕妇的孕期体重增长、分娩孕周、分娩方式均无显著差异。两组孕妇足月分娩的新生儿结局良

好且各不良结局的发生频率无统计学差异。 

结论 PCOS患者妊娠后雄激素水平比孕前高，在妊娠早中晚各期均高于非 PCOS孕妇，妊娠期 PCOS孕

妇本身和胎盘对母体内的高雄激素血症可能有一定的代偿能力。PCOS患者妊娠早期糖代谢指标比孕前

低，随妊娠进展回升，PCOS患者孕前控制体重，妊娠早期对 GDM的早期筛查、严格管理对防控糖代谢

紊乱是有必要且有效的，可能改善母婴妊娠结局。PCOS患者的妊娠期并发症的发生频率更高，特别是

HIP，值得进一步探讨。 

 

 

PU-151 

基于外科乳胶手套的密闭旋切袋在妇科腹腔镜子宫肌瘤 

剔除术中应用研究 

 
朱亚飞,谢晓英,陈洁,胡新明,时陈婷 

赣南医学院第一附属医院 

 

目的 探讨自制外科乳胶手套密闭旋切袋在妇科腹腔镜子宫肌瘤剔除术中的应用价值 

方法 选择 2019 年 10 月至 2020 年 7 月住院的妇科腹腔镜子宫肌瘤剔除手术患者 60例为研究对象，

应用自制外科乳胶手套密闭旋切袋（手套袋组）进行旋切，对照组 60例，使用康基商品化密闭旋切袋

（商品袋组）。比较各种有效性、风险、成本效益等指标。 

选择 2019 年 10 月至 2020 年 7月住院的妇科腹腔镜子宫肌瘤剔除手术患者 60例为研究对象，应用

自制外科乳胶手套密闭旋切袋（手套袋组）进行旋切，对照组 60例，使用康基商品化密闭旋切袋（商

品袋组）。比较各种有效性、风险、成本效益等指标。  

结果 60例手术均在腹腔镜下顺利完成，未出现术中意外损伤等并发症。各指标在手套袋组和商品袋

组分别为，旋切时间(5.45±1.21) 和(5.13±0.99) min。其中手套袋组 2例因套管固定不牢致套管指

套滑脱漏气，1例因气压过小，碗口旋切袋壁破裂，重新更换手套。其余 57例和商品化组均一次性顺
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利旋切取出标本，且取出过程及术后均无并发症。两组术后腹腔冲洗液细胞学检查均未见梭形平滑肌

细胞。成本分析，手套袋组整体医疗费用、耗材费用比降低、手术费/耗材费用比提高。  

结论 妇科腹腔镜子宫肌瘤剔除术使用自制外科乳胶手套密闭旋切袋，与商品化旋切袋（商业袋）相

比，在安全性、有效性方面，均无明显差异。但降低医疗费用和耗材费用比例，适合基层医院使用。

在目前医疗改革要求限耗(材)，降费（用）的形势下，有着较特殊的实用意义。 

 

 

PU-152 

改良式输精管绝育术的回顾性研究 

 
叶臻

1
,李莉华

1
,骆优美

1
,黄勋彬

1
 

1.华中科技大学同济医学院生殖医学中心 

2.武汉同济生殖医学专科医院 

 

目的 全面二孩政策放开以来，男性自愿选择输精管绝育手术方法的人越来越多。为了降低术后并发

症，本院从 2013年开始开展了降低附睾淤积并发症的改良式输精管绝育术。  

方法 对 2013--2019年间在本院开展改良式输精管绝育术的 312例绝育者进行回顾性分析。在钳穿法

输精管绝育术的基础上，双重结扎输精管近前列腺端并电凝封闭此断端的粘膜层，结扎输精管鞘包

裹，同时开放输精管近睾端，减少术后附睾淤积和精子肉芽肿形成等并发症。  

结果 在 312例中，术后随访 3个月，精液分析均未见精子，避孕率 100%。有 8例发生并发症，分别

为：阴囊痛性结节 2例（0.64%），术后阴囊血肿 5例（1.6%），伤口感染 1例（0.32%）。无 1例发

生勃起功能障碍。所有病例经过及时处理治疗后，均已治愈。  

结论 改良式输精管绝育术是一种简单、有效、安全性高的男性绝育方式，值得推广应用。 

 

 

PU-153 

吸烟对女性性功能障碍影响的研究 

 
鞠蕊

1
,阮祥燕

1
,许新

1
,杨瑜

1
,程姣姣

1
,Alfred O. Mueck

1,2
 

1.首都医科大学附属北京妇产医院 

2.University Women's Hospital and Research Centre for Women's Health， Department of Women's Health， 

University of Tuebingen 

 

目的 探讨吸烟对女性性功能障碍的影响。 

方法 招募 2019年 6月至 2019年 12月在首都医科大学附属北京妇产医院妇科内分泌科就诊的女性，

按照生殖衰老分期分为生育期（A组），绝经过渡期（B组）和绝经期（C组），采用女性性功能指数
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量表(female sexual function index，FSFI) 经知情同意对研究者进行女性性功能调查，数据行统计

学分析。 

结果 204例女性纳入研究，A 组 34例，B组 102例，C组 68例。A、B、C三组女性性功能障碍

（Female sexual Dysfunction, FSD）的患病率分别为 50.0%（17/34），52.0%（53/102），76.5%

（52/68），C组 FSD的患病率高于 A、B组，差异有统计学意义（c
2
=11.827，P=0.003）。研究者本人

无吸烟且无二手烟环境接触者 FSD患病率 53.2%（84/158），本人吸烟者 FSD发患病 100%（9/9），长

期生活二手烟环境者 FSD患病率 77.1%（27/35），接触吸烟女性 FSD总患病率 81.8%（36/44），以上

3组与不吸烟女性比较，FSD 患病率差异有显著统计学意义（P<0.05）。应用 logistic回归进行多因

素分析，排除生殖衰老分期对 FSD的影响，女性吸烟仍为 FSD的显著影响因素（OR和 95%CI 为：

2.904，1.244~6.781；P=0.014）。 

结论 女性吸烟以及生活在严重二手烟环境导致女性 FSD患病率明显增加，戒烟以及远离二手烟环境对

改善女性性功能障碍有重要作用。 

 

 

PU-154 

YAP inhibits cell autophagy by upregulating mTOR signal in the 

eutopic endometrial stromal cells of women with endometriosis 

 

Tianjiao Pei1,2,Wei Huang1,2 

1.West China Second University Hospital of Sichuan University 

2.Key Laboratory of Birth Defects and Related Diseases of Women and Children (Sichuan University)， Ministry of 

Education， West China Second University Hospital of Sichuan University 

 

Objective To explore the role of Yes-associated protein (YAP) in the regulation of cell autophagy in 

the eutopic endometrial stromal cells (ESCs) from a subset of women with endometriosis (EMS), 

and to understand the effect of YAP-autophagy signal on the decidualization of the eutopic ESCs. 

Methods Primary ESCs of EMS patients (n=12) and control patients (n=9) without EMS were 

isolated and cultured in vitro. The expression and localization of YAP in ESCs of women with or 

without endometriosis were detected. The role of YAP in cell autophagy was identified by the 

transfection with YAP-overexpression and knockdown vector in the eutopic ESCs, respectively. 

Finally, the effect of YAP-autophagy signal on the in vitro decidualization of ESCs was further 

investigated by Verteporfin and Rapamycin treatments and subsequent the decidualization induction. 
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Results Immunofluorescence results showed that YAP was mainly expressed in the nucleus of the 

eutopic ESCs and a little in cytoplasm; whereas, in the normal ESCs, YAP mainly located in 

cytoplasm and slightly expressed in nucleus. Overexpression of YAP resulted in an increased 

expression of mTOR and decreased ratio of LC3-II/LC3-I in the eutopic ESCs, transmission electron 

microscope observation also showed the fewer autophagosomes compared with the control cells. 

On the contrary, YAP knockdown in the eutopic ESCs decreased mTOR protein level but increased 

the ratio of LC3-II/LC3-I. Verteporfin treatment had no significant effect on the in vitro decidualization 

of ESCs. The ESCs of Rapamycin-treated group showed significant decidual-like changes with 

significantly increased decidual prolactin (dPRL) level (P<0.05) at 72h after in vitro decidualization. 

Conclusions Our study demonstrates that the increased expression of YAP inhibits the level of cell 

autophagy by upregulating mTOR signal in the eutopic ESCs of endometriosis. Rapamycin, an 

mTOR pathway inhibitor, can activate autophagy and promote decidualization of ESCs. YAP-

autophagy signal plays an important role in the pathogenesis of endometriosis associated infertility. 

 

 

PU-155 

子宫内膜异位症性不孕在位内膜间质细胞中 YAP 负性调控细胞自噬

信号 

 
裴天骄

1,2
,黄薇

1,2
 

1.四川大学华西第二医院 

2.四川大学妇儿疾病与出生缺陷教育部重点实验室 

 

目的 探讨内异症在位内膜间质细胞中 YAP对细胞自噬的调控作用，并了解 YAP-自噬信号对间质细胞

蜕膜化的影响。 

方法 收集 2017年 9月-2018 年 8月期间于四川大学华西第二医院妇产科经腹腔镜证实为内异症性不

孕妇女的围着床期在位内膜组织 12例，组织病理学证实为正常内膜的非内异症对照病人的围着床期子

宫内膜组织 9例，体外提取并培养原代内膜间质细胞。分别在内异症在位内膜间质细胞中过表达和沉

默 YAP后，通过 WB检测 YAP 信号和细胞自噬相关指标（mTOR，LC3）的表达变化，透射电镜观察自噬

小体的形成情况，明确 YAP对在位内膜间质细胞自噬的调控作用。最后在内异症在位内膜间质细胞中

分别阻断 YAP通路和激活细胞自噬后，体外诱导蜕膜化，镜下观察细胞形态并检测细胞培养液中的蜕

膜化标记物蜕膜的泌乳素（dPRL）水平，进一步了解 YAP-自噬信号对间质细胞蜕膜化的影响。 

结果 内异症在位内膜间质细胞过表达 YAP后，mTOR蛋白水平明显增加，自噬标记蛋白 LC3-II/I比值

明显降低，透射电镜观察证明自噬小体数量较对照细胞明显减少；内异症在位内膜间质细胞沉默 YAP

后，mTOR蛋白水平明显降低，但自噬标记蛋白 LC3-II/I比值明显升高。Verteporfin处理内异症在位
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内膜间质细胞后，进行体外蜕膜化诱导，诱导 24小时、48 小时、72小时后，较同期培养的对照组，

Verteporfin组细胞形态无明显改变；两组细胞培养液中的蜕膜化标记物 dPRL水平在各时段均无显著

差异（P＞0.05）。Rapamycin 处理组在蜕膜化诱导后的 24 小时和 48小时，较对照组细胞形态变化不

明显，两组细胞培养液中的 dPRL 水平无显著差异（P＞0.05）；蜕膜化诱导 72小时后，较对照组相

比，Rapamycin处理组的间质细胞出现明显的蜕膜样变化，内膜间质细胞培养液中的 dPRL水平显著升

高（P＜0.05）。 

结论 子宫内膜异位症性不孕在位内膜间质细胞中，YAP通过上调 mTOR信号，降低细胞自噬水平。

mTOR通路抑制剂雷帕霉素能够激活自噬，促进在位内膜间质细胞的蜕膜化。YAP-自噬信号在内异症性

不孕的发病中具有重要作用。 

 

 

PU-156 

基于 GEO 芯片数据库的多囊卵巢综合征卵泡壁颗粒 

细胞的 lncRNA-miRNA-mRNA 网络分析 

 
陈恒禧,黄薇 

四川大学华西第二医院 

 

目的 多囊卵巢综合征（PCOS）是育龄妇女最常见的内分泌异常之一。我们的目的是构建一个基于竞争

性内源性 RNA (ceRNA)机制的 lncRNA-miRNA-mRNA网络，为研究其生物学特性及相关通路提供思

路。  

方法 从 GEO数据集中获得 PCOS 和健康非 PCOS女性的卵泡壁颗粒细胞基因表达谱数据（GSE84376和

GSE106724）。我们首先使用 GEO2R筛选芯片差异表达的 mRNA和非编码 RNA。随后通过 DIANA-microT-

CDS预测差异表达 miRNA的靶基因，使用 DIANA-LncBase v2预测差异表达 lncRNA与差异表达的

miRNA之间相互作用。然后利用上述结果构建 lncRNA-miRNA-mRNA（ceRNA）网络。并且通过 DAVID对

差异表达基因进行了功能和富集分析。最后使用 STRING构建蛋白互作（PPI）网络，通过 Cytoscape 

cytoHubba对节点基因进行筛选，使用 Cytoscape MCODE筛选 PPI内的子网络。  

结果 我们发现共有 462个共差异表达 mRNA, 2464个共差异表达 lncRNAs, 55个共差异表达 miRNAs。

根据 PPI分析，共差异表达基因在视黄醇代谢，甘氨酸、丝氨酸和苏氨酸代谢，药物代谢-细胞色素

P450，疟疾和 Hippo信号通路中显著富集。在 ceRNA网络中，我们总共发现了 71个 lncRNA节点基

因、14个 miRNA节点基因、69个 mRNA节点基因。我们发现了一些可能参与 PCOS的新基因和非编码

RNA，包括 CD163、MRC1、VSIG4、CCL2、CCR2、SPP1、hsa-miR-3135b、hsa-miR-4649-3p、hsa-miR-

1231、hsa-miR-3609、hsa-miR-4433b-3p。 

结论 虽然还需要进一步的体内和体外验证，但我们的研究结果可为今后的研究提供理论基础。 
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PU-157 

嗜铬细胞瘤患者妊娠早期放射线暴露终止妊娠一例 

 
洪新宇,彭萍 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 了解嗜铬细胞瘤合并妊娠的临床特点和治疗，以及妊娠期放射暴露对胎儿的影响。 

方法 病例回顾性分析和文献阅读。 

结果 嗜铬细胞瘤是一种少见的内分泌疾病，临床表现为阵发性难治性高血压合并多系统受累；嗜铬细

胞瘤合并妊娠更罕见，对母体和胎儿都可能造成不良影响。妊娠期放射线暴露对胎儿的影响与放射部

位、放射剂量密切相关。本文报道嗜铬细胞瘤患者妊娠早期放射线暴露终止妊娠病例：患者于妊娠前

5个月行嗜铬细胞瘤局部放疗，发现妊娠时已孕 8周，而且在孕 8周期间因嗜铬细胞瘤复查已行 3次

核医学检查。经多科会诊，调整血压后终止妊娠。 

结论 嗜铬细胞瘤合并妊娠罕见，属于高危妊娠，早孕期妊娠期放射暴露对胎儿存在影响，育龄女性需

重视月经，做好孕前准备和防护。 

 

 

PU-158 

Different transcriptional levels of GABAA receptor subunits in 

germinal vesicle and MⅡ mouse oocytes 

 

Huangguan Dai,Cuifang Hao,Meimei Wang 

yantai yuhuangding hospital 

 

Objective In this experiment, we investigated the expression of GABAA receptor subunits in mouse 

oocytes at different oocyte nuclear maturity stages, and explored the role of GABAA receptor 

subunits during ovarian folicular development and oocyte maturation.  

Methods Immature female Kunming mice were treated with Pregnant Mare Serum Gonadotropin 

(PMSG) to induce the follicular development, with PMSG/human Chorionic Gonadotropin (hCG) to 

promote the ovulation. The mRNA expression levels of GABAA receptor subunits in mouse oocytes 

at different mature stage were detected by quantitative reverse transcription polymerase chain 

reaction (qRT-PCR). Western blotting and Immunofluorescence technique were used to detect the 

expression of the GABRA5 in mouse oocytes according to oocyte nuclear maturity.  



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

120 

Results GABAA receptor subunits have different transcriptional level in mouse oocytes at different 

nuclear maturation stage（GV and MⅡ）. In the GV oocytes (n = 300) compared to MⅡoocytes (n = 

300) groups, mean transcript levels of three genes were significantly higher, with 4.35-, 5.49- and 

7.12- fold increases observed for α5 (1.00 + 0.00 versus 4.35 + 0.11), β3 (1.00 + 0.00 versus 5.49 + 

1.67), and π (1.00 + 0.00 versus 7.12 + 0.46), respectively, whereas the expression level of one 

gene was decreased in the MII oocytes sample, with 0.33-fold decreases observed for δ (1.00 + 0.00 

versus 0.33 + 0.15). The transcripts levels of θ exhibited no significant differences between the GV 

and MⅡoocytes groups(1.00 + 0.00 versus 0.98 + 0.47). We detected no α1, α2, α3, α4, α6, β1, β2, 

γ1, γ2 and γ3 subunit mRNA in the GV and MⅡ oocytes.  

Conclusions This report represents the first demonstration of the expression of GABAA receptor 

subunits in GV and MⅡ mouse oocytes. We found that GABAA receptor subunits exhibited 

differential transcriptional levels in mouse oocytes at different oocyte nuclear maturity stages. It 

suggested an involvement of GABAA receptor subunits related to oocyte maturation and certain 

functions. 

 

 

PU-159 

Luteal estradiol pretreatment in controlled ovarian stimulation with 

GnRH antagonists for IVF/ICSI: a systematic  

review and meta-analysis 

 

Shaomi Zhu,Junjun Li,Linjiang Song 

School of Medical and Life Sciences/Reproductive &Women-Children Hospital， Chengdu University of Traditional 

Chinese Medicine 

 

Objective Gonadotropin-releasing hormone (GnRH) antagonists protocols have become increasingly 

popular for controlled ovarian hyperstimulation (COH). We conducted a systematic review of all 

published data to define the impact of estradiol pretreatment in ovarian stimulation for in vitro 

fertilization (IVF)/intracytoplasmic sperm injection (ICSI) using GnRH antagonists. 

Methods MEDLINE, EMBASE, Cochrane Library, Web of Science and China National Knowledge 

Infrastructure (CNKI) were searched and any randomized controlled trials (RCTs) associated with 

estradiol pretreatment in GnRH-ant protocol were included, and data were extracted independently 

by two reviewers. 
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Results Six studies (992 patients) were included. Ongoing pregnancy rate per cycle was not found to 

be significantly different between patients with and those without estradiol pretreatment (odds ratio 

(OR): 0.92 (95% CI: 0.69 to 1.21; P=0.34). Baby take-home rate was detected no difference 

between the groups OR: 0.82 (95% CI: 0.59 to 1.14; P=0.25) in 3 of the 6 studies. Duration of 

gonadotropin stimulation (weighted mean difference (WMD): +0.48 days, 95% CI:-0.55 to 1.00; P< 

0.00 )), gonadotropin consumption (WMD: +197.4 IU, 95% CI:+164.4 to+230.4; P<.00) and the 

number of cumulus–oocyte complexes (COCs) (WMD: 0.77 COCs, 95% CI: -0.44 to 1.98, P<0.00) 

were significantly increased after estradiol pretreatment. 

Conclusions In GnRH-ant protocol, significant difference in ongoing pregnancy rate between patients 

who received estradiol pretreatment and those who did not is currently not present. Estradiol 

pretreatment may be encouraging in cycle scheduling. 

 

 

PU-160 

近 10 年湖南省孕产妇死亡变化趋势及影响因素分析 

 
曾梦君,吴颖岚,陈霞,熊黎黎 

湖南省妇幼保健院 

 

目的 了解湖南省 2010-2019 年死因变化趋势及其影响因素，探讨降低孕产妇死亡的预防措施。  

方法 通过湖南省妇幼三级信息监测网络收集 2010 年-2019 年湖南省孕产妇死亡个案病病例资料，

回顾性分析湖南省孕产妇死亡整体情况、城乡分布、死因分布、死亡评审结论和影响死亡的相关因

素。采用 SPSS13.5 对孕产妇死亡率及相关因素进行统计分析。  

结果 近 10年湖南省孕产妇死亡率呈现明显下降趋势，从 2010 年的 26.70/10 万下降至 2019 年的 

9.49/10 万，降幅 64.46% ；死因构成中间接产科原因占 50.58%，直接产科原因占 49.41%。直接产科

死因构成比呈现逐年下降趋势，妊娠合并症为主的间接产科死因构比呈现逐年上升的趋势，全省孕产

妇死亡前五位死因分别为产科出血、羊水栓塞 、妊娠合并心脏病、妊娠期高血压疾病、妊娠合并脑病

/肺栓塞。  

结论 近 10年湖南省孕产妇死亡率呈明显下降趋势，间接产科死因构比呈现逐年上升的趋势，未来要

继续降低孕产妇死亡率，任务仍然艰巨，需要从卫生政策、卫生管理、能力提升等方面不断努力。 
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PU-161 

人工流产术后青少年选择长效可逆避孕方式的相关因素研究 

 
孙俊杰,晋凤珍,刘小利 

重庆市妇幼保健院 

 

目的 分析人工流产术后青少年选择长效可逆避孕方式(LARC)的影响因素。 

方法 选取 312例人工流产青少年作为调查对象，根据入选对象的 LARC避孕情况将其分为 LARC组（皮

下埋植或宫内节育环，88例）与非 LARC组（既无皮下埋植也无宫内节育环，224例）。通过问卷调查

的形式记录患者基本资料，比较两组研究对象的年龄、学历、经济水平、流产史、流产后关爱(PAC)，

并采用多因素 Logistic回归分析确定青少年 LARC的影响因素 

结果 LARC组与非 LARC组的流产次数、是否在校学生、现住址、对 LARC顾虑情况的差异无统计学意

义(P＞0.05)。LARC组大专及以上、经济收入＞5000元、对意外妊娠存在中重度焦虑、LARC 了解情

况、性伴侣支持 LARC、PAC的占比显著高于非 LARC组的占比，差异有统计学意义(P＜0.05)。多因素

Logistic回归分析结果显示，文化程度(OR=2.698，95%CI：1.027～7.087)、对意外妊娠的焦虑程度

（OR=1.833，95%CI：1.111～3.024）与 PAC(OR=3.168，95%CI：1.279～8.867)是青少年选择 LARC的

影响因素(P＜0.05)。 

结论 重庆地区青少年的 LARC 使用率不高，文化程度、对意外妊娠的焦虑程度、及 PAC是青少年选择

LARC的影响因素。 

 

 

PU-162 

回顾性分析术前口服米非司酮对人流术后组织残留的影响 

 
谢海霞,刘小利,孙俊杰 

重庆市妇幼保健院 

 

目的 回顾性分析术前口服米非司酮对早孕人工流产患者术后发生组织残留的影响。 

方法 搜集 2018年 12月 1日到 2019年 5月 31日在我院因早孕要求终止妊娠的患者，纳入标准为第一

次妊娠患者，年龄 18-30岁之间，搜集资料，将患者分为两组，观察组术前口服米非司酮+米索前列

醇，观察组 467例，对照组术前口服米索前列醇，对照组 600例。回顾分析两组患者术后宫腔组织残

留的发生率，评价术前口服米非司酮对人流不全的预防效果。 

结果 术前口服米非司酮+米索前列醇观察组发生术后宫内残留共有 9例，发生率为：1.93%，术前口服

米索前列醇对照组人流术后宫内残留共有 25例，发生率为：4.16%，差异有统计学意义。 
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结论 与术前单纯口服米索前列醇相比，人流术前口服米非司酮+米索前列醇能明显降低人流术后组织

残留的发生率。 

 

 

PU-163 

体外受精-胚胎移植周期中不同级别 D3 胚胎的 发育潜能和临床结

局分析 

 
刘艳丽,管一春,刘景,张玉超,杜姗姗 

郑州大学第三附属医院（河南省妇幼保健院） 

 

目的 探讨体外受精-胚胎移植(IVF-ET)周期中不同细胞数目和不同碎片 D3胚胎的囊胚形成率和临床妊

娠率，分析 D3胚胎的发育潜能，为临床移植策略的制定提供依据。 

方法 选择 2017年 1月至 2019年 6月在郑州大学第三附属医院生殖中心接受 IVF-ET治疗的 6077个

OPU周期, 共 2179个 D3胚胎新鲜移植周期。 分别计算 4C-5C胚胎，6C胚胎，7C胚胎,8C 胚胎,9C胚

胎,10C胚胎胚胎的囊胚形成率和不同碎片的胚胎囊胚形成率，分析新鲜移植周期不同细胞数胚胎的种

植率。 

结果 1、不同细胞数胚胎分析：8C胚胎的总囊胚形成率(74.3%)、可利用囊胚形成率(57.8%)和优质囊

胚形成率(23.8%)最高，均明显高于其他细胞数胚胎；其次，9C胚胎总囊胚形成率(68.2%)、可利用囊

胚形成率(50.6%)和优质囊胚形成率(18.6%)和 10C胚胎总囊胚形成率(69.3%)、可利用囊胚形成率

(51.9%)和优质囊胚形成率(22.1%)均明显高于 7C胚胎组（63.6%，43,9%，13.9%）和 6C胚胎组

（52.7%,33.8%,8.6%）；4C-5C胚胎的总囊胚形成率(35.7%)、可利用囊胚形成率(22.9%)和优质囊胚

形成率(6.3%)最低。2、不同细胞碎片胚胎囊胚形成率分析：0-5%碎片和 10%-20%碎片胚胎的总囊胚形

成率(67.6% & 62.9%)、可利用囊胚形成率(48.5% & 46.3%)和优质囊胚形成率(20% & 17.7%)均明显高

于 25%-45%碎片胚胎组（60%,41.5%,12.5%）。3、8C胚胎和 9C胚胎的种植率(50% & 47.9%)显著高于

其他 4组，其次是 7C胚胎(35.2%), 再次 10C细胞的胚胎(31.6 %), 6 细胞胚胎(27.8%)和 4C-5C胚胎

（21.4%）种植率最低。 

结论 在 IVF-ET周期中，对选择 D3胚胎移植的患者，应优选 8C胚胎进行移植，其次是 9C胚胎和 10C

胚胎，10C胚胎囊胚形成率高于 7C胚胎但种植率却低于 7C 胚胎，最后考虑选择 6C胚胎和 4C-5C胚

胎；胚胎碎片亦为影响囊胚形成率的重要因素；对于不同细胞数和不同碎片率胚胎囊胚形成率的分

析，以及不同细胞数胚胎的种植率比较，为胚胎学家选择胚胎高发育潜能的胚胎提供依据。 
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PU-164 

Comparative study on risk of birth defects in singleton ART birth 

under high levels of estrogen after fresh embryo transfer and 

frozen embryo transfer 

 

Chang Liu,Huihui Chen,Haitao Xi,Xiaosheng Lu,Junzhao Zhao 

Second Affiliated Hospital and Yuying Children’s Hospital of Wenzhou Medical University 

 

Objective To investigate whether high estrogen(E2) levels caused by controlled ovarian 

hyperstimulation(COH) affect the birth defect rate in singleton ART birth after conceived by fresh 

embryo transfer and frozen embryo transfer(FET) 

Methods This was a retrospective cohort study. A total of 581 women with singletons, as well as 

those who have become pregnant and have had an unwanted abortion under high E2 levels on 

trigger day were divided into three groups. Group A received frozen embryo transfer (FET) and the 

E2 levels on trigger day were higher than 5000pg/ml. Group B received fresh embryo transfer and 

the E2 levels were between 3000-5000pg/ml. Group C received FET and the E2 levels were 

between 3000-5000pg/ml. 

Results There were no significant differences in birth weight, delivery mode, preterm birth rate and 

fetal sex between the three groups (P>0.05). Birth defect rate in group B was higher than that in 

group A and C, and the rate between group B and C had significant differences(P<0.05). 

Conclusions Fresh embryo transfer under supraphysiological level of estrogen exposure may 

increase the birth defect rate of ART singletons. Even after prenatal screening and diagnosis, a part 

of birth defect could not be detected during pregnancy. When the estrogen levels on trigger day 

were no lower than 3000pg/ml, frozen embryo transfer should be advocated to reduce the 

occurrence of such risk. 
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PU-165 

The value of fetal reduction in IVF dichorionic triplets: a 

retrospective controlled study 

 

Chang Liu,Xiaosheng Lu,Haitao Xi,Junzhao Zhao 

Second Affiliated Hospital and Yuying Children’s Hospital of Wenzhou Medical University 

 

Objective  To evaluate the feasibility of one fetal reduction in IVF patients with dichorionic triplets. 

Methods The clinical data of thirty-one patients(Group A) in dichorionic triplet pregnancy undergoing 

monochorionic twin reduction via transvaginal ultrasound and another forty-eight patients(Group B) 

in monochorionic twin pregnancy were compared and analyzed retrospectively. 

Results No statistically significant differences were found in maternal age and BMI and basal 

hormone levels between two groups. The abortion rate and spontaneous reduction rate were 

comparable in two groups. The gestational days in group A(261.0±16.8 vs. 251.5±11.2; P<.05) were 

significantly longer than in group B. The preterm birth rate(33.33% vs. 76.92%; P<.05) and 

caesarean delivery rate(83.33% vs. 100.00%; P<.05) in group A was significantly lower. The birth 

weight was heavier(2609.2±502.6 vs. 2376.5±400.2; P<.05) and low birth weight infant rate(38.89% 

vs. 64.18%; P<.05) were lower in group A, with significant differences. One pregnancy complication 

occurred in group A and four occurred in group B. One newborn in group A and three in group B 

were born with deformity, with no significant differences. 

Conclusions One fetal reduction in patients with IVF dichorionic triplets is a relatively safe and 

effective operation which does not increase the abortion rate after the operation, thus helping 

improve pregnancy outcomes. 
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PU-166 

Different Proteomics Analysis Indicates Metformin as a Novel 

Therapy to Ameliorate Endometrial Receptivity of Endometriosis. 

 

Xin Huang,Wei Huang,Xiao Li,Long Ying 

West China Second University Hospital of Sichuan University 

 

Objective Endometriosis reduces female fecundity, most of endometriosis-associated infertility 

women are diagnosed with minimal/mild endometriosis. The decreased endometrial receptivity 

should be responsible for the pathogenesis. Metformin inhibited the growth of ectopic lesions, while 

the effect of metformin on eutopic endometrium of minimal/mild endometriosis has not been reported. 

This study aims to identify whether metformin can ameliorate eutopic endometrial receptivity in 

infertile women with minimal/mild endometriosis. 

Methods Total of 10 infertile women with minimal/mild endometriosis diagnosed by laparoscope 

were enrolled into the study. Secretory phase endometria (10 pairs) were simultaneously collected 

by hysteroscopic curettage and Endometrial Suction Curette (Pipelle) after 2 months metformin 

therapy (1000mg/d) (5 cases) or non-received controls (5 cases). Protein expressions profile of 

eutopic endometrial tissues were analyzed by liquid chromatography coupled to tandem mass 

spectrometry (LC-MS/MS) based proteomics with data-independent acquisition (DIA) workflow. 

Parallel reaction monitoring (PRM) were used for validation studies. Paired t-test was carried out to 

identify differential protein expression and bioinformatic analysis was performed.  

Results A total of 20 endometrial samples were analyzed. Compared to baseline, 149 differentially 

expressed proteins were detected in the endometria after metformin therapy. Insulin-like growth 

factor-binding protein 7 (IGFBP-7), α-antitrypsin (AAT), apolipoprotein D (ApoD), Rho GDP-

dissociation inhibitor 1 (Rho-GDI), brain form glycogen phosphorylase (PYGB) and Cathepsin B 

(CTSB) that associated with endometrial receptivity had up-regulated after metformin therapy 

(P<0.05); while the expressions of those protein had no significant change in non-received controls. 

Up-regulated expression of IGFBP-7 and ApoD had been validated by PRM. 

Conclusions Our study revealed that metformin, an insulin sensitizer, may ameliorate endometrial 

receptivity of eutopic endometrium of minimal/mild endometriosis in molecular aspects, that could be 

used as potentially novel therapy to improve the fecundity of infertile women with minimal/mild 

endometriosis. 
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PU-167 

卵母细胞体外孵育时间对 ICSI 体外受精结局的 Meta 分析 

 
谢舜 

湖南省妇幼保健院 

 

目的 讨不同卵母细胞体外孵育时间对 ICSI体外受精结局的影响。方法 PubMed、Medline、Embase和

谷歌学术、中国知网、万方、维普数据库等中英文数据库，筛选有关 ICSI操作前卵母细胞孵育时间与

ICSI周期的体外受精结局的临床试验研究。 

方法 检索时限为 2000年至 2020 年 3 月，根据纳入排除标准对文献进行筛选和资料提取，采用

Revman 5.3软件进行 Meta分析。 

结果 研究共纳入 10篇临床医学实验研究。研究将取卵至拆卵时间定义为 T1，拆卵至 ICSI开始的时

间为 T2，取卵至 ICSI开始时间为 T3。Meta分析结果显示：（1）T1≤0.5h VS T1＞0.5h，共有 4项

研究纳入分析，结果显示 T1＞0.5h能够获得更高的卵母细胞成熟率[RR=-0.09,95%CI(-0.15,-

0.03),P=0.006]，但是两组在受精率、囊胚形成率和临床妊娠率间无统计学差异（P＞0.05）。（2）

T2≤0.5h VS T2＞0.5h，共有 3项研究纳入分析，结果显示 T2≤0.5h 与 T2＞0.5h在卵母细胞成熟

率、受精率和临床妊娠率上无统计学差异（P＞0.05）。（3）T3≤2.5h VS 2.5h＜T3≤4h，共有 6项

研究纳入分析，结果显示与 T3≤2.5h 时，2.5h＜T3≤4h 能够获得更高的卵母细胞成熟率[RR=-

0.05,96%CI(-0.10, 0.00),P=0.05]、受精率[RR=-0.02,95%CI(-0.07, 0.03),P=0.39]以及胚胎植入率

[MD=0.85,95%CI(0.74, 0.98),P=0.02]，但是两者在临床妊娠率上没有差异（P＞0.05）。（4）当

ICSI取卵周期 HCG-取卵时间小于 36时，T3＜4h VS 4h≤T3≤6h，共有 3向研究纳入分析，结果显示

当 HCG-取卵时间小于 36h时，4h≤T3≤6h 能够获得更高的卵母细胞成熟率[MD=0.45,95%CI(0.34, 

0.58),P＜0.00001]和临床妊娠率[RR=0.68,95%CI(0.52,-0.04),P=0.08]，但是在受精率、优胚率及胚

胎植入率上无统计学差异（P＞0.05）） 

结论 延迟拆卵（T1＞0.5h）能够提高卵母细胞成熟率，拆卵后立即行 ICSI对不影响 ICSI 周期的受精

结局，取卵后 2.5h-4h进行 ICSI操作有较好的效果，对于 HCG-取卵＜36h的 ICSI周期建议延迟体外

孵育时间。 
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PU-168 

生长激素结合低分子肝素在反复种植失败患者冻胚周期 

助孕的临床观察 

 
文壹

1
,毛增辉

1
,周丽媛

1
,唐君

1
,康革华

1
 

1.湖南省妇幼保健院 

2.湖南省妇幼保健院 

 

目的 探讨实施体外受精-胚胎移植反复移植失败患者在 73 例冻胚周期中应用生长激素联合低分子肝素

的临床疗效  

方法 回顾性分析 2017年 10 月至 2018 年 12月在本中心行体外受精-胚胎移植助孕反复种植失败患

者再次行冻胚周期共 73例，依据治疗方案不同分为研究组和对照组, 应用生长激素和低分子肝素的患

者作为研究组（52 例），未应用生长激素和低分子肝素的作为对照组（21例），两组均采用常规激

素替代方案准备子宫内膜。观察两组宫内膜情况及妊娠结局。  

结果 两组患者的年龄、体质量指数（BMI）、不孕年限、基础 FSH、基础 E2、移植周期数目、移植胚

胎数目、移植优质胚胎数的比较均无统计学意义（P＞0.05）。研究组的黄体转化日内膜厚度

9.92±1.94 mm、正常内膜形态率 86.53%，移植日内膜厚度 10.38±1.92 mm，对照组的黄体转化日宫

内膜厚度为 9.30±0.89 mm、正常内膜形态率 80.95%，移植日宫内膜厚度 9.48±0.78 mm；研究组黄

体转化日宫内膜厚度、正常内膜形态率和移植日宫内膜厚度均较对照组有改善，两组差异均有统计学

意义（P＜0.05）。研究组临床妊娠率 38.5%、胚胎着床率 24.21%、活产率 26.9%；对照组临床妊娠率

28.6%、胚胎着床率 16.31%、活产率 19.0%；研究组临床妊娠率、胚胎着床率和活产率均高于对照组，

但差异均无统计学意义（P＞0.05）。  

结论 在反复种植失败患者助孕治疗中运用生长激素可改善宫内膜的厚度和形态，对子宫内膜容受性具

有积极作用；虽然应用生长激素结合低分子肝素后两组之间的胚胎种植率、临床妊娠率、活产率差异

均无统计学意义，但研究组的胚胎种植率、临床妊娠率、活产率较对照组均有提高可能是一个有意义

的趋势，且安全性较高。 
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PU-169 

Progesterone level on the day of HCG administration as a 

biomarker for the effectiveness of freeze-only 

versus fresh embryo transfer 

 

xiaohong li,Shan Luo,Song Jin,Lang Qin,Wei Huang 

West China Second University Hospital of Sichuan University 

 

Objective Can serum progesterone on the day of human chorionic gonadotrophin (hCG) 

administration be used as a biomarker to predict live birth rates after freeze-only versus fresh 

embryo transfer (ET)? 

Methods This was a single centre retrospective cohort study in a Chinese university affiliated 

hospital that included women between January 2017 to December 2018. We studied 5,386 fresh 

and 1,938 freeze-only cycles. Participants were divided into quartiles according to progesterone 

levels on the day of HCG administration in the fresh cycle: Q1, ≥0.03 to <0.654 ng/mL; Q2, ≥0.654 to 

<0.968 ng/mL; Q3, ≥0.968 to <1.350ng/mL and Q4 ≥1.350ng/mL. The primary outcome was live 

birth rate. We performed univariable and multivariable analysis. 

Results After adjusting for confounding factors in a binary logistic regression analysis, in Q1 and Q2 

live birth rates were significantly lower in freeze-only cycles than in fresh cycles (OR-adjusted 0.67, 

95% CI 0.48-0.95; OR-adjusted 0.72, 95%CI 0.53-0.97, all P<0.05). In Q3 and Q4, the live birth 

rates were not significantly different (OR-adjusted 0.82, 95% CI 0.60-1.13; OR-adjusted 1.27, 95% 

CI 0.89-1.80, all P>0.05). There were no significant differences in clinical pregnancy, early 

miscarriage and ectopic rates in Q1-Q4 between frozen and fresh groups.  

Conclusions Lower serum progesterone concentrations on the day of HCG administration were 

associated with increased live birth rate from fresh transfer as compared to a freeze all approach.  
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PU-170 

阴道腔内 360°三维超声与核磁共振成像对 

宫颈癌阴道受累程度评估的一致性研究 

 
朱熠 

四川省肿瘤医院 

 

目的  探讨阴道腔内 360°三维超声（360°-3D TVUS）和核磁共振成像（MRI）对宫颈癌阴道受累程

度评估的一致性。 

方法 回顾性分析 36例经病理证实的宫颈癌患者 MRI以及二维超声和 360°-3D TVUS影像学资料，以

临床分期（FIGO2018）或术后病理结果为最终诊断阴道受累范围的标准，对比分析二维超声、360°-

3D TVUS和 MRI的结果对宫颈癌阴道受累诊断的效能及一致性。 

结果 36例接受 360°-3D TVUS检查的患者均未发生并发症，360°-3D TVUS的形态学成像优于常规超

声成像。二维超声和 MRI在评估阴道受累方面的一致性为 75％（kappa=0.491），而 360°-3D TVUS

和 MRI的一致性为 96.9％（kappa=0.842）。根据宫颈癌分期标准将肿瘤累及阴道分为上三分之二和

下三分一两部分进一步分析，在肿瘤累及阴道上三分之二患者中，二维超声和 360°-3D TVUS与 MRI

的一致性分别为 75.0％（kappa=0.538）和 95.8％（kappa=0.875）；在肿瘤累及阴道下三分之一患者

中，二维超声和 360°-3D TVUS与 MRI的一致性分别为 75.0％（kappa=0.824）和 88.9％

（kappa=0.923）。与 MRI相比，360°-3D TVUS可以更清楚地显示侵犯阴道的病变程度和范围，以及

病变最低端到尿道口和宫颈口的距离。 

结论 360°-3D TVUS是评估宫颈癌阴道受累范围的简易、安全的影像学方法，且其能够提供与 MRI具

有同样价值的诊断评价。 

 

 

PU-171 

基于多组学数据构建宫颈癌预后模型 

 
霍霄,曹冬焱,彭澎,俞梅,沈铿 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的 尽管随着 hpv疫苗和癌症筛查的发展，宫颈癌的发病率在过去几十年有所下降，但宫颈癌仍是全

球癌症相关死亡的主要原因之一。确定宫颈癌的治疗和预后的潜在生物标志物是必要的。 

方法 从 TCGA数据库中下载具有 mRNA-seq、拷贝数变异、单核苷酸多态性数据和临床随访信息的样

本，随机分为训练数据集(N=146)和测试数据集(N=147)。筛选与宫颈癌预后相关的基因、拷贝数差异
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基因和 SNP差异基因，然后用随机生存森林算法整合两组学数据，构建宫颈癌预后模型。并利用外部

验证数据（GSE44001）和免疫组化染色对模型的鲁棒性进行了评估。 

结果 我们得到了 1416 个预后相关的基因和 624个拷贝扩增、1038 拷贝缺失以及 163 个显著

突变的基因组变异的基因。将预后相关基因与基因组变异基因重叠后，共得到 75个候选基因。随后通

过随机生存森林算法得到了 6 个特征基因。结果显示 SLC19A3、FURIN、SLC22A3、DPAGT1 高表达和

CCL17、DES低表达与宫颈癌患者预后不良相关。我们建造了一个 6-gene特征预测预后模型可以较准

确预测宫颈癌患者预后(训练集:p˂0.001, AUC = 0.82;测试集:p˂0.01, AUC = 0.59)。 

结论 本研究通过对宫颈癌的多组学数据进行分析，构建了 6-gene特征预后风险模型可以较准确预测

宫颈癌患者预后，这可能有助于临床做出个体治疗的决策。 

 

 

PU-172 

Effects of Psychosomatic Mutual Aid Treatment on anxiety and 

depression in Turner Syndrome during the acute psychological 

distress period of the COVID-19 epidemic 

 

Li Li,Huijia Lin,Mudan Ye 

Guangzhou Women and Children’s Medical Center， Guangzhou Medical University， Guangzhou， China 

 

Objective Turner syndrome (TS) is one of the most common genetic conditions. There is no current 

data demonstrating whether reducing the clinical symptoms of TS patients through hormone 

replacement therapy (HRT) combined with psychological intervention (Psychosomatic Mutual Aid 

Treatment, PMAT), achieve physical and psychological self-identification, so that psychological 

problems such as anxiety symptoms, depression, low self-esteem, social loneliness and 

psychological resilience in an emergency are improved. Therefore, the objective of this research was 

to assess the efficacy of PMAT in TS patients on anxiety and depression, and to determine the effect 

of the COVID-19 crisis psychological distress in TS patients.  

Methods A total of 42 TS patients and 20 healthy volunteer women were recruited. Anxiety of 

patients was assessed using HAMA and SAS, and depression of patients was evaluated with the 

use of PHQ-9 and SDS. For the patients with higher adherence, began psychological intervention 

when TS patients first started HRT. 26 TS patients were surveyed for anxiety and depression 

before the beginning of PMAT, and again in January 2020 (average HRT treatment 5.98 years), and 
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37 TS patients were surveyed for anxiety and depression after two months of the COVID-19 

epidemic. 20 healthy volunteer women were surveyed for anxiety and depression in January 2020, 

and after two months of the COVID-19 epidemic.  

Results At pre-therapy there were significant differences between the TS patients (n=26) and healthy 

controls (n=20). In particular, the TS patients had higher anxiety status (P=0.05) and severity 

(P=0.05) (HAMA score), as well as depression status (P=0.002) and severity (P<0.001) (SDS score). 

Post-therapy there was no longer any difference in depression scores, but TS patients still had 

higher levels of anxiety post-therapy compared with healthy control women (psychic symptoms 

score, P=0.03; anxiety status score, P=0.02; anxiety severity score, P=0.02). In the TS patients, 

there was an improvement in depression scores (SDS score P<0.001; depression severity score, 

P=0.005) after therapy but no change in levels of anxiety. Two months after the start of the COVID-

19 epidemic there was no difference in anxiety or depression scores between the TS patients and 

healthy control women. Indeed it is interesting to note that in both groups the levels of anxiety and 

depression were low.  

Conclusions In conclusion, our findings suggest that the PMAT has a significant improvement on 

psychological disorders and the ability to bear acute emergencies in TS patients, which will benefit 

patients with TS for good lifelong health and wellbeing. 

  

 

PU-173 

Ultrasound for monitoring cesarean scar twin pregnancy 

following selective feticide at an early stage:  

A case study and literature review 

 

Yiwen Zhong,Wei Wang,Aiqing Zhang,Yanguyu Zhao 

Peking University Third Hospital 

 

Objective  To discuss the clinical value of ultrasonography in monitoring the image changes in 

cesarean scar twin pregnancy (CSP) following selective feticide at an early stage.  

Methods  Ultrasonographic and clinical data were collected from 4 patients with the above condition 

treated between December 2017 and December 2018 at our hospital.  

Results All patients had a history of cesarean section, followed by a heterotopic CSP pregnancy with 

one embryo implanted into the uterine cavity, and the other located in the anterior isthmus. All the 

patients were pregnant with twins with a double chorionic amniotic sac, and ultimately all of them 
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gave birth in our hospital. All the patients underwent feticide at 8-9 weeks of gestation, after which 

we focused on monitoring the implantation. Delivery was performed by cesarean section according 

to scores of the ultrasonic scoring system and the clinical manifestation. All the patients preserved 

their uterus, and eventually, all the mothers and babies recovered. 

Conclusions Our results revealed that ultrasound has essential application value since it provides 

valuable information on the timing of clinical termination of cesarean scar twin pregnancy by 

selective feticide at an early stage of the pregnancy.   

  

 

PU-174 

抗心磷脂抗体及 β2 糖蛋白 1 抗体与复发性流产的相关性研究 

 
辛亚维 

天津医科大学第二医院 

 

目的 探讨抗心磷脂抗体（ACA）和抗-β2糖蛋白 1抗体（抗β2-GP1抗体）在复发性流产患者中的检

测价值。 

方法 应用酶联免疫吸附(ELISA)法对 361例复发性流产患者及 92例正常生育育龄妇女血清 ACA和抗

β2-GP1抗体进行检测分析。 

结果 复发性流产患者 ACA总阳性率为 2.90%，与正常对照组（1.09%）差异无统计学意义

（P=0.326）；抗β2-GP1抗体总阳性率为 25.81%，其中抗 β2-GP1-IgM抗体和抗β2-GP1-IgG抗体

阳性率分别为 24.83%和 0.97%，抗β2-GP1抗体的 IgM阳性率与对照组（3.26%）比较差异有统计学意

义(P<0.05)。 

结论 对复发性流产患者抗β2-GP1抗体的检测阳性患者早期进行干预可能有助于改善妊娠结局，对抗

心磷脂抗体的检测在复发性流产患者中的应用有待进一步研究。 

 

 

PU-175 

不同控制性卵巢刺激方案在卵巢低反应患者中的临床应用比较 

 
苏梦驰,饶猛,王华伟,闫瑾,莫晖,唐莉 

昆明医科大学第一附属医院 

 

目的 探讨拮抗剂方案、微刺激方案、高孕激素卵巢刺激（progestin-primed ovarian stimulation，

PPOS）方案、黄体期促排方案、自然周期方案 5种不同控制性卵巢刺激（controlled ovarian 

stimulation，COS）方案在卵巢低反应（poor ovarian response，POR）患者中的临床应用价值。 
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方法 回顾性分析 2017年 1月至 2019年 9月昆明医科大学第一附属医院生殖中心 1457例 POR患者的

体外受精-胚胎移植（in vitro fertilization-embryo transfer， IVF-ET）资料，根据不同卵巢刺

激方案，患者被分别归入拮抗剂方案组（n=322）、微刺激方案组（n=739）、PPOS方案组

（n=104）、黄体期促排方案组（n=245）和自然周期方案组（n=197），比较五组临床资料和实验室数

据。 

结果 5组年龄、体重指数（body mass index, BMI）、抗缪勒管激素（anti-Müllerian hormone, 

AMH）、窦卵泡计数（AFC）等一般资料比较，除 BMI外，差异均统计学意义显著（P＜0.01）。5组 Gn

总用量、Gn应用时长、hCG日 E2、hCG日 P、获卵数、可利用胚胎数、优质胚胎数差异有统计学意义

（P＜0.05）。而 5组β-hCG 阳性率、胚胎种植率、临床妊娠率比较，差异无统计学意义。 

结论 常用的 5种不同卵巢刺激方案对于 POR患者的 IVF结局无明显差异。 

 

 

PU-176 

CIN 治疗后 3、6、12 个月 HPV16、18 转归 

与阴道局部免疫的相关性 

 
穆琳 

内蒙古医科大学附属医院 

 

目的 通过检测不同级别 CIN及 CSCC感染 HPV16、18型的患者治疗前和治疗后 3、6、12个月阴道灌

洗液中 SIgA、IgG、IL-2、IL-10的水平及 IL-2/IL-10比值，探讨宫颈病变患者感染 HPV16、18型的

转归与阴道局部免疫的相关性。 

方法 选取 2012年 11月至 2016年 9月经病理学证实为 LSIL（CIN I级）患者 136例、HSIL（CIN 

II级及 CIN III级）患者 263 例、CSCC患者 33例为实验组；选取同期健康妇女 100例为对照组。采

用 ELISA检测所有研究组治疗前和治疗后 3、6、12个月及对照组阴道灌洗液中 SIgA、IgG、IL-2、

IL-10的水平及 IL-2/IL-10比值，采用基因芯片技术检测所有研究组治疗前和治疗后 3、6、12个月

及对照组 HPV的感染情况。 

结果 1.所有入组患者治疗前，SIgA、IgG、IL-10的水平与宫颈病变的级别呈正相关，IL-2/IL-10

与宫颈病变的级别呈负相关。有 HPV16、18感染患者治疗前 SIgA、IgG、IL-10的水平与宫颈病变的级

别呈正相关，IL-2/IL-10与宫颈病变的级别呈负相关。2.LSIL 组，HPV的转阴率与随访时间的延长呈

正相关，IL-10与 LSIL患者随访时间呈正相关，IgG、IL-2在治疗后 6个月出现低表达，IL-2/IL-10

在治疗后 6个月出现高表达。3.HSIL组，HPV的转阴率与随访时间的延长呈正相关，SIgA、IgG与

HSIL患者随访时间的延长呈负相关，IL-2、IL-10治疗后 6个月出现低表达，IL-2/IL-10比值在治疗

后 6个月最低。 
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结论 1.HPV感染治疗后的恢复具有时间依赖性，不应过早干预；2. CIN患者治疗后免疫系统开始恢

复的时间是 6个月，可在此时进行免疫指标的监测，增强局部免疫状态，不宜过早干预；3.治疗后 12

个月，免疫系统逐渐恢复正常状态，可在此时进行对疗效的评价，必要时此时进行有效的临床干预；4.

可监测阴道局部免疫因子的含量，用于判断宫颈病变的进展和预后。 

 

 

PU-177 

孕前腹腔镜下宫颈环扎术 19 例疗效分析 

 
王梅梅,贾姗姗 

烟台毓璜顶医院 

 

目的 探讨孕前腹腔镜下宫颈环扎术环扎带线结不同位置的临床疗效。  

方法 将我院 2014年 1月 1日至 2019年 12月 31日收治的宫颈机能不全患者，孕前行腹腔镜下宫颈环

扎术且已随访到妊娠结局的患者共 19例患者纳入分析，按照环扎带位置分成 A组（患者术中将环扎带

线结的置于盆腔内子宫前壁下段相当于子宫狭部水平，7例）与 B组（将环扎带线结置于阴道后穹隆

处，12例），比较患者术前中孕期无痛流产或早产次数、术后分娩孕周、新生儿出生体重、足月分娩

率等情况。  

结果 19例患者临床妊娠后均行剖宫产术分娩，均活产。A 组与 B组比较， A组平均分娩孕周大于 B

组，且 P＜0.05，差异有统计学意义，A组胎膜早破发生率低于 B组，且 P＜0.05，差异有统计学意

义。A组足月分娩率高于 B组（P＞0.05），差异无统计学意义，新生儿出生体重 A组＞B组（P＞

0.05），差异无统计学意义。  

结论 腹腔镜下孕前宫颈环扎术将线结打在盆腔比阴道后穹隆能更好的延长孕周、降低胎膜早破的发生

率，但仍需扩大样本量进一步研究。 

 

 

PU-178 

妊娠合并阴道斜隔、残角子宫一例诊治体会 

 
朱改变 

山西省儿童医院（山西省妇幼保健院） 

 

目的 讨论问题：改病例生殖道畸形--阴道斜隔、残角子宫诊断是否合适?可否诊断为阴道斜隔综合

征？九版教材阴道斜隔综合征多合并双子宫，本病例系残角子宫？斜隔组织薄软，如果没有绒毛膜羊

膜炎，可否试经阴道分娩?产程中再行斜隔切开？ 

方法 整理临床病例 
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结果 讨论临床诊断及处理 

结论 得出最佳诊断 

 

 

PU-179 

趋化因子 RANTES 及 MCP-1 与不明原因复发性流产的临床研究 

 
陈慧,陈虹,吴儒佳 

贵州医科大学附属医院 

 

目的 研究正常 T细胞活化后所表达和分泌的调节蛋白（regulated upon activation nomal T cell 

expressed and secred ,RANTES）及单核细胞趋化蛋白 1 （monocyte chemotactic protein-1,MCP-

1）在复发性流产早期诊断中的作用。 

方法 选择我院就诊的 50例 URSA 患者作为观察组，以正常早孕组、健康未孕组各 25 例作为对照

组。采用酶联免疫吸附法检测三组血清中 RANTES及 MCP-1 水平。 

结果 URSA组患者血清中 RANTES (223.45±72.27) ng/L较正常早孕组（417.45±87.41）ng/L及健康

未孕组（467.39±92.54）ng/L降低 ，差异有统计学意义(P < 0．05 ) 。URSA组患者血清中 MCP-1

（132.61±69.48）ng/L较正常早孕组（234.77±74.29）ng/L及健康未孕组（240.06±76.42）ng/L

降低 ，差异有统计学意义 (P < 0．05 ) 。正常早孕组与健康未孕组血清中 RANTES及 MCP-1比较，

差异无统计学意义 (P>0．05 ) 。URSA组中随流产次数增多，血清中 RANTES及 MCP-1水平降低，差

异有统计学意义（P<0.05）。URSA组的体重指数（23.64±1.72）较正常早孕组（21.35±1.94）及健

康未孕组（20.94±1.56）升高，差异有统计学意义（P<0.05）。URSA 组中不同孕周患者血清 RANTES

及 MCP-1比较，差异无显著性(P>0. 05)。 

结论 趋化因子 RANTES及 MCP-1异常表达可能导致复发性流产的发生，检测孕妇血清中 RANRES及

MCP-1的水平可能成为 URSA 患者早期诊断的临床观察指标 。 

 

 

PU-180 

重庆市不育男性泌尿生殖道病原菌感染情况分析 

 
包华琼,孙岚,杨学妞,丁杰,马世原,杨柳 

重庆市人口和计划生育科学技术研究院 

 

目的 了解本院不育男性泌尿生殖道病原菌（沙眼衣原体（CT）、解脲脲原体（UU）、淋病奈瑟菌

（NG）及生殖支原体（MG））感染现状，为不育男性临床诊疗提供参考依据。 
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方法 收集 2019年 1月～12 月重庆市人口计生研究院附属医院生殖中心就诊男性精液液标本，采用

实时荧光核酸等温扩增检测技术（SAT）对标本分别进行 CT－RNA、UU－RNA、NG－RNA和 MG－RNA检

测；并对就诊男性按照就诊类别、年龄及病原菌感染类型进行结果分析。 

结果 1、受试男性精液中 CT、UU、NG和 MG病原菌阳性检出率分别是 2.5%、29.3%、1.5%、1.6%，

UU阳性检出率与其他三种病原菌阳性检出率差异极显著，具有统计学意义（p<0.05）；不育组男性 UU

阳性检出率为 37.1%，高于健康男性 UU阳性检出率 16.9%，差异具有统计学意义（p<0.05）。2、167

例不育男性阳性病例中共检出 7种不同病原菌感染类型，以单独 UU感染率最高，阳性率为 35.9%，构

成比占 85%，与其他感染类型感染率差异极显著，具有统计学意义（p<0.05）。3、不同年龄阶段分组

中，健康体检组男性和不育组男性 UU感染率都高于 CT、 NG和 MG感染率；不育男性 UU 感染率高于健

康体检男性感染率，差异显著，具有统计学意义（p<0.05）。 

结论 CT、UU、NG和 MG是我院男性泌尿生殖道感染的重要病原体；UU病原体感染率远远高于其他三

种病原体；不育男性 UU阳性率高于健康男性，这说明 UU感染可能是导致男性不育的重要因素之一。 

 

 

PU-181 

高 AMH 对新鲜周期 IVF-ET 成功率的影响 

 
杨泽欣,王俊超 

天津市中心妇产科医院 

 

目的 本文通过对不同 AMH水平的患者妊娠结局进行比较，探究不同 AMH水平下的患者，特别是 AMH较

高的患者能否在其 IVF周期中获益。  

方法 取 2018年 1月至 2019 年 4月于本中心进行 IVF的患者进行分析，制定纳排标准，纳入标准：

（1）女方年龄与男方年龄小于等于 40岁；（2）受精方式为 IVF或 ICSI，治疗方案为长方案或者拮

抗剂方案；（3）实验室相关指标统计选择第一个取卵周期；（4）临床指标统计选择第一个新鲜胚胎

移植周期。（6）有完整的随访资料。排除标准：（1）子宫异常，包括子宫畸形、 子宫内膜息肉、子

宫腺肌症、子宫肌瘤、瘢痕子宫、宫颈锥切术等；（2）卵巢异常，包括单侧卵巢缺如、卵巢囊肿；

（3）夫妻任一方染色体异常；（4）内分泌疾病（甲状腺疾病、高催乳素血症、糖尿病等）；（5）免

疫性疾病 ，对患者的基础激素水平、IVF结局以及妊娠结局进行比较。  

结果 根据 AMH的水平将患者分为 3组，A组为 AMH值在 2-3ng/ml，B组为 AMH值在 3-5ng/ml，C组为

AMH值在大于 5ng/ml，患者的年龄、不孕年限以及体重指数之间没有显著差异，基础激素水平中 A组

和 C组以及 B组与 C组之间 LH有显著的差异（P=0.001，P=0.000），Gn起始量以及 Gn总量 A、B、C

三组之间均有显著差异（P=0.008、0.000、0.000，P=0.006、0.000、0.014），在 IVF结局中，B

组、C组的获卵数、成熟卵子数、正常受精数、正常卵裂数、可利用胚胎数以及优胚数均高于 A组（P
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值＜0.05），A组和 C组之间的囊胚数以及移植胚胎数有显著的差异（P=0.04，P=0.02），三组之间

的妊娠结局均没有显著性差异。  

结论 1.AMH水平较高的病人 LH水平较 AMH水平较低的患者高，FSH没有显著的差异，说明 AMH高的患

者可能有多囊卵巢的可能。2.AMH 水平较高的患者，在其 IVF的结局中可以获得高于低水平患者的获

卵数、成熟卵子数、正常受精数、正常卵裂数、可利用胚胎数、优胚数以及囊胚数，但是其最终的妊

娠结局并没有得到显著改善。 

 

 

PU-182 

剖宫产手术史对新鲜移植周期结局的影响 

 
刁俊荣,罗海宁 

天津市中心妇产科医院 

 

目的 探讨剖宫产手术后形成的瘢痕及切口憩室对体外受精－胚胎移植(in vitro fertilization and 

embryo transfer，IVF-ET)临床结局的影响。  

方法 回顾性分析 2015年 1月至 2018年 12月于天津市中心妇产科医院接受体外受精(in vitro 

fertilization,IVF)/卵胞浆内单精子注射(intracytoplasmic sperm injection,ICSI)且具有分娩史

的不孕患者 749例。根据前次分娩方式不同及是否合并剖宫产切口憩室（CSD）分为阴道分娩组

（VD），剖宫产瘢痕子宫组（CS），剖宫产切口憩室组（CSD）。由于移植胚胎数不同，三组临床资料

分别在单胚胎移植和多胚胎移植两个层面进行分析。  

结果 单胎移植后的妊娠结局如下:与 VD组相比，CS组的胚胎着床率（38.4％vs 30.2％）和临床妊

娠率（38.4％vs 30.2％）没有显着差异。而 CSD组的胚胎着床率和临床妊娠率明显低于 CS组，差别

有统计学意义（22.4％vs 38.4％，P=0.037）。CSD组的胚胎着床率和临床妊娠率均低于 VD组

（22.4％vs 30.2％），但差异无统计学意义（P＞0.05）。多胚胎移植后，三组的着床率和临床妊娠

率相似，CSD组为 27.6％和 42.9％，CS组为 27.9％和 43.2％，VD组为 30.8％和 46.9％。异常妊娠

率及多胎妊娠率也无明显差别。就分娩方式而言，与 VD组相比，CS和 CSD组的剖宫产率明显增高。

且与 VD组相比，CSD组的早产率较高，新生儿出生体重较低。  

结论 单纯剖宫产手术后瘢痕对 IVF-ET的临床妊娠结局并无明显影响。而剖宫产手术后切口憩室可能

降低单胚胎移植患者的临床妊娠率，而这种负面影响可通过移植多胚胎挽救。CSD可能是降低剖宫产

史女性妊娠的主要原因。 
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PU-183 

ART 双胎消失综合征研究进展 

 
袁丽娜,张云山 

天津市中心妇产科医院 

 

目的 不孕不育的发病率不断增加，辅助生殖技术（assisted reproductive technology，ART）已成

为生育力受损的标准疗法。ART治疗中常会移植≥1个胚胎进入子宫，因而双胎妊娠及双胎消失综合征

（vanishing twins syndrome，VTS）的发生率也会相应升高。目前，ART后双胎妊娠发生率约为

26%，双胎消失综合征发生率约为 10.4%-24%。该综合征最早由 Levi提出，将其定义为早期妊娠阶段

双胎之一消失（妊娠囊或胚胎）。其病因仍不十分明确。有学者提出了 VTS发生的可能原因，最常见

的是内在异常和感染，其中胚胎染色体异常是主要原因，最显著的是第一次减数分裂异常导致不分离

和非整倍体。常染色体三体包括 13、15、16、18和 21三体。另外，也可能是由于早期胚胎种植拥

挤，导致不利的种植位置，子宫胎盘交换不充分等。但其确切的病理生理机制仍不清楚。辅助生殖技

术中双胎消失综合征的发生率不断升高，其存活胎儿的产科结局成为近年研究的热点话题，但其研究

结论仍备受争议，目前观点尚未统一。虽然大部分相关方面研究支持 ART后 VTS与存活单胎的产科结

局存在相关性，VTS对存活胎儿存在一定程度的负面影响，其平均胎龄、出生体重较低，早产率、极

早产率、低出生体重率、极低出生体重率较高等。但这一领域仍存在争议，现在就得出 VTS产科结局

不良的结论为时尚早。本文对既往观察性研究及系统评价进行综述，以期对这一问题展开初探，指导

临床实践。 

 

 

PU-184 

肠道菌群与妊娠期相关疾病关系的研究进展 

 
刘怡,奚卫 

重庆市人口和计划生育科学技术研究院 

 

正常成人肠道内寄居着大约 10
13
-10

14
的微生物，由 400-500种细菌构成，以厌氧菌为主，与食

源性的非生物成分（未被消化的食物）以及来自胃、肠、胰腺、肝脏的分泌物共同组成了肠道微生态

系统
[1,2]

。肠道菌群通过基因、中间产物和代谢功能等参与机体营养吸收、能量代谢、免疫防御及内分

泌调控等多种重要生理功能，对维持肠道屏障功能、免疫调节以及机体的远期健康等起着至关重要的

作用
[3]
。研究

[4]
发现肠内细菌的平衡失调与多种疾病发生有关，如炎症性肠病、代谢综合征、肥胖、2

型糖尿病、肝脏疾病、慢性心脏病、自闭症、癌症等。目前，越来越多的研究表明肠道微生态与多种

妇产科疾病的转归也有密不可分的关系。有研究
[5,6]

发现，女性进入妊娠期后肠道菌落的丰富性相应降
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低。妊娠期母体肠道微生物群落，对胎盘微生态系统的构建及胎儿肠道微生物的定植发挥着关键作用

[7]
，且在子宫内参与胎儿免疫系统的建立、神经系统发育等。本文就肠道菌群与妊娠期相关疾病关系

的研究进展作一综述。 

 

 

PU-185 

产后避孕的应用现状与策略分析 

 
奚卫

1
, 张鹛兮

2
 

1.重庆市人口和计划生育科学技术研究院 

2.重庆医科大学 

 

目的 产后避孕是产妇在胎盘娩出后的特定时间内，为防止意外怀孕而采取的重要举措，它是我国妇幼

保健和计划生育服务的薄弱环节。产后避孕相关知识匮乏和服务缺失是造成现状的主要原因，使我国

大量产后妇女暴露在意外妊娠的风险中，严重威胁母婴健康。所以我们需要充分发挥计划生育的指导

职能，加强各级医疗机构优质服务能力，提高产后女性有效避孕率，避免非意愿妊娠，减少人工流产

和过短间隔生育，促进妇女的生殖健康。本文将就产后避孕的应用现状进行综述，并分析相应策

略。  

方法 产后避孕是产妇在胎盘娩出后的特定时间内，为防止意外怀孕而采取的重要举措，它是我国妇幼

保健和计划生育服务的薄弱环节。产后避孕相关知识匮乏和服务缺失是造成现状的主要原因，使我国

大量产后妇女暴露在意外妊娠的风险中，严重威胁母婴健康。所以我们需要充分发挥计划生育的指导

职能，加强各级医疗机构优质服务能力，提高产后女性有效避孕率，避免非意愿妊娠，减少人工流产

和过短间隔生育，促进妇女的生殖健康。本文将就产后避孕的应用现状进行综述，并分析相应策略。 

结果 产后避孕是产妇在胎盘娩出后的特定时间内，为防止意外怀孕而采取的重要举措，它是我国妇幼

保健和计划生育服务的薄弱环节。产后避孕相关知识匮乏和服务缺失是造成现状的主要原因，使我国

大量产后妇女暴露在意外妊娠的风险中，严重威胁母婴健康。所以我们需要充分发挥计划生育的指导

职能，加强各级医疗机构优质服务能力，提高产后女性有效避孕率，避免非意愿妊娠，减少人工流产

和过短间隔生育，促进妇女的生殖健康。本文将就产后避孕的应用现状进行综述，并分析相应策略。 

结论 产后避孕是产妇在胎盘娩出后的特定时间内，为防止意外怀孕而采取的重要举措，它是我国妇幼

保健和计划生育服务的薄弱环节。产后避孕相关知识匮乏和服务缺失是造成现状的主要原因，使我国

大量产后妇女暴露在意外妊娠的风险中，严重威胁母婴健康。所以我们需要充分发挥计划生育的指导

职能，加强各级医疗机构优质服务能力，提高产后女性有效避孕率，避免非意愿妊娠，减少人工流产

和过短间隔生育，促进妇女的生殖健康。本文将就产后避孕的应用现状进行综述，并分析相应策略。 
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PU-186 

再生育女性产后盆底功能状况与康复治疗的临床观察 

 
郑莉,奚卫,熊英 

重庆市人口和计划生育科学技术研究院 

 

目的 通过对初次生育及再生育女性产后近期盆底电生理功能的评估及比较，以及对再生育女性进行

盆底电生理治疗后疗效的评估，了解女性产后近期盆底功能的变化，为产后盆底功能障碍性疾病

（pelvic floor dysfunctiong，PFD）的预防提供依据。 

方法 选择产后 6-8周自愿参加本研究的产妇，其中经产妇（两次分娩）共 300 例为观察组，初产

妇 300 例为对照组。比较组间的盆底电生理指标，选取观察组中自愿进行盆底电生理刺激治疗的 95

例患者采用生物刺激反馈仪进行一个疗程的治疗。对比分析治疗前后数据。 

结果 不论是顺产还是剖宫产，观察组 I类肌纤维、II类肌纤维电生理水平均明显低于对照组，两

组间存在统计学差异（ p<0.01）、（p<0.05）。观察组中 95例对象治疗前后 I类、II 类肌纤维电生

理水平存在显著统计学差异（p<0.01）。 

结论 不同分娩方式并不是影响再生育女性盆底功能的关键因素，而多次妊娠和分娩本身会导致女性

盆底功能受损加重。对再生育女性产后近期进行及时有效的生物刺激反馈治疗，其疗效显著，同时降

低 PFD的发生率，改善女性产后生活质量。随着我国二胎政策的全面开放，再生育女性数量逐年增

多，对于其产后盆底功能损害的早期诊断及早期干预，更应该受到广泛的重视。 

 

 

PU-187 

反复温和的阴囊热激对子一代和子二代小鼠代谢的影响及其机制 

 
万小妍

2
,李红钢

2
 

1.华中科技大学计划生育研究所 

2.华中科技大学生殖健康研究所 

 

目的 研究反复温和的阴囊热激（frequent and mild scrotal heat stress, fmSHS）对子一代（F1

代）、子二代（F2代）小鼠代谢状态的影响及其机制。 

方法 选取 SPF级 9周龄雄性 C57/BL6小鼠，随机分为对照组和 37℃、39℃及 41℃热激组，分别给予

不热激或 37℃、39℃或 41℃热激处理，每周一次，每次 30 min，连续 5周，以诱导 fmSHS 模型。最

后一次热激后，通过 IVF-ET 技术获得 F1代小鼠，将雄性 F1小鼠与正常雌鼠合笼自然生育得 F2代小

鼠。通过葡萄糖耐受性和胰岛素敏感性实验检测子鼠糖代谢状态；通过 ELISA检测葡萄糖耐受性实验

中子代鼠血清胰岛素水平； 
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结果 与对照组相比，fmSHS组 F1代小鼠在葡萄糖耐受性实验中多个时间点的血糖值均较对照组高，

并且，在 0和 15 min的血清胰岛素水平也增高；在胰岛素敏感性实验中，fmSHS组 F1代小鼠整体血

糖水平均高于对照组，而两组小鼠胰岛小体结构无明显差异。荧光定量 PCR结果显示，在检测的 41个

糖代谢相关基因中有 8个基因的 mRNA，在 fmSHS F1代鼠的肝脏中的表达异常，包括胰岛素及其受体

通路相关基因 Irs2，Pik3r1，Pik3cg和 Akt2，葡萄糖转运蛋白及其调控基因 Glut4，Glut1和

Nr4a1，糖原合成酶 Gsy2。而且，Pik3cg，Glut4，Nr4a1的蛋白在 fmSHS组 F1代小鼠的肝脏中的表达

水平也降低。F2代小鼠的实验结果提示，上述糖耐量的异常及胰岛素敏感性的异常依然存在，并且，

在 F1代肝脏中异常表达的糖代谢相关基因的 mRNA在 fmSHS组 F2肝脏中的表达依然呈下调趋势，关键

基因蛋白质的表达水平依然较对照组低。WGBS结果提示，在 fmSHS暴露和对照组精子中存在多个差异

性甲基化区域，包括 Pik3cg 基因；焦磷酸盐测序证实该基因启动子区的甲基化水平在 fmSHS组小鼠的

父代精子和 F1肝脏中均高于对照组；并且发现 Nr4a1基因 5'-UTR区的甲基化水平在 fmSHS 组小鼠的

父代精子和 F1肝脏中也高于对照组 

结论 父方 fmSHS暴露可能通过影响精子 DNA甲基化的表观遗传方式，影响 F1代小鼠糖代谢相关基因

的表达，从而引起 F1代小鼠糖代谢异常，这种影响可以被传递到 F2代。本研究将为探索男性不育因

素对子代健康的影响提供参考 

 

 

PU-188 

子宫静脉平滑肌瘤病 1 例伴文献复习 

 
贾茹 

首都医科大学附属北京友谊医院 

 

目的 通过我院一例子宫静脉平滑肌瘤病患者的诊疗过程进行相关文献复习 

方法 回顾病例 

结果 IVL是一种组织学为良性，但生长方式为恶性的肿瘤。临床上需要高度重视，并加强对该病的认

识。手术中发现该病应尽可能多的去除病灶，必要时需多科会诊，甚至二期手术，术中发现可疑变性

者，需要冰冻病理检查。术后需要长期严谨的随访。 

结论 IVL是一种组织学为良性，但生长方式为恶性的肿瘤。临床上需要高度重视，并加强对该病的认

识。手术中发现该病应尽可能多的去除病灶，必要时需多科会诊，甚至二期手术，术中发现可疑变性

者，需要冰冻病理检查。术后需要长期严谨的随访。 
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PU-189 

肿瘤干细胞与子宫内膜癌的关系研究进展 

 
贾茹 

首都医科大学附属北京友谊医院 

 

目的 肿瘤干细胞与子宫内膜癌的关系研究进展 

方法 综述 

结果 目前在子宫内膜癌肿瘤干细胞的鉴定及分离、子宫内膜癌肿瘤干细胞特异性标志物的明确等问题

上仍需要进一步研究，今后应继续其重点研究方向，从分子角度为子宫内膜癌的发生发展及转移提供

有效的治疗方法。 

结论 目前在子宫内膜癌肿瘤干细胞的鉴定及分离、子宫内膜癌肿瘤干细胞特异性标志物的明确等问题

上仍需要进一步研究，今后应继续其重点研究方向，从分子角度为子宫内膜癌的发生发展及转移提供

有效的治疗方法。 

 

 

PU-190 

外周血芳香烃受体及其核转位蛋白与复发性流产的关系 

 
张月莲

1
,张晓婷

1
 

1.山西医学科学院 山西白求恩医院 

2.山西医学科学院 山西白求恩医院 

 

目的 分析外周血芳香烃受体(AhR)、核转位蛋白(ARNT)、绒毛膜促性腺激素（HCG） 表达水平与复发

性流产的关系。探讨 AhR、ARNT 与 HCG的相关性。  

方法 选择 2016年 5月~2017 年 6月在山西白求恩医院妇产科门诊行早期人工流产的复发性流产患者

30例为研究组，既往有正常胎儿分娩史、自愿行人工流产的正常早孕妇女 30例为对照组。在人工流

产时抽取外周血，检测两组患者外周血中 AhR 、ARNT、HCG水平，对有关数据进行统计学分析  

结果 （1） 外周血中 ARNT、AhR 水平研究组显著高于对照组，并有统计学意义（P＜0.05）；外周

血中 HCG水平研究组显著低于对照组，并有统计学意义（P＜0.05）。（2）外周血中 ARNT、AhR 在

两组中都成正相关（P＜0.05）；外周血中 AhR与 HCG在两组间无显著性相关（P＞0.05）；外周血中

ARNT与 HCG在两组间无显著性相关（P＞0.05）。  

结论 外周血中 AhR、ARNT过度表达可能是导致流产的原因之一 ，其机理有待进一步探讨 
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PU-191 

体外受精-胚胎移植治疗中冻融胚胎移植前血清雌、孕激素 

水平对妊娠结局的影响 

 
叶希平,潘维君 

安徽省马鞍山市妇幼保健院 

 

目的 探讨体外受精-胚胎移植(In vitro fertilization,IVF-ET)治疗中冻融胚胎移植前血清雌、孕

激素水平对妊娠结局的影响。  

方法 回顾性分析 2017年 8 月～2018年 12月于本院行 IVF-ET助孕治疗的患者 57例 68 个周期的临

床资料，所有患者均接受冻融胚胎移植。记录所有患者基线资料与妊娠结局并根据不同分组情况[移植

前 1d 雌二醇(E2)水平、移植前 1d 孕酮(P)水平]并进行比较，行 IVF-ET助孕患者临床妊娠的危险因

素采用 Logistic回归分析。  

结果 根据移植前 1d E2水平将所有患者分为 E2＜150pg/mL 组 22例(27个周期)与 E2≥150pg/mL组

35例(41个周期)。E2＜150pg/mL 组患者移植前 1d E2、优质胚胎个数均分别明显低于 E2≥150pg/mL

组，种植率 31.82%、临床妊娠率 45.45%及生化妊娠率 27.27%均分别明显低于 E2≥150pg/mL 组，且早

期流产率 20.00%明显高于 E2≥150pg/mL 组；两组其余基线资料之间比较均差异不明显。根据移植前

1d P水平将所有患者分为 P＜18ng/mL组 24例(30个周期)与 P≥18ng/mL 组 33例(38个周期)。P＜

18ng/mL组患者移植前 1d P、优质胚胎数个均分别明显低于 P≥18ng/mL 组，种植率 34.04%、临床妊

娠率 45.83%及生化妊娠率 33.33%均分别明显低于 P≥18ng/mL 组，且早期流产率 18.18%明显高于

P≥18ng/mL 组；两组其余基线资料之间比较均差异不明显。以行 IVF-ET助孕患者临床妊娠为因变

量，对单因素分析中临床妊娠的可能危险因素进行 Logistic回归分析，结果显示年龄、体质指数、移

植前 1d E2 、移植前 1d P、移植日内膜厚度、优质胚胎数及 HOMA指数 HOMA-IR为行 IVF-ET助孕患者

临床妊娠的独立危险因素。  

结论 IVF-ET治疗中冻融胚胎移植前 1d血清 E2、P水平可预测妊娠结局，且年龄、体质指数、移植

前 1d E2和 P、移植日内膜厚度、优质胚胎数及 HOMA指数 HOMA-IR均为行 IVF-ET助孕患者临床妊娠

的独立危险因素。 
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PU-192 

45 例胎儿水肿患者病因及妊娠结局分析 

 
朱改变 

山西省儿童医院（山西省妇幼保健院） 

 

目的 分析 45例胎儿水肿患者的临床资料，探讨其可能的病因及妊娠结局。进一步查找原因，结合

病因、胎龄、孕周、胎儿水肿严重程度采用适宜的治疗方案，争取最佳愈后。 

  

方法 收集 2017年 1月-2019年 11月山西省妇幼保健院收治的、经超声诊断的胎儿水肿患者 45

例，回顾性分析其超声特点、并发症、病因及妊娠结局。 

  

结果 45 例患者中 22例患者唐氏筛查阴性，1例唐氏筛查 21-三体临界风险未做进一步检查，1例行

羊水穿刺 SNP及染色体核型未见异常，1例取胎儿组织及脐带行染色体检查提示特纳氏综合征，1例行

染色体核型基因芯片提示 21-三体综合征；19例患者未正规产检；2例行 TORCH检查阴性；3例患者血

型为 Rh阴性，不规则抗体筛查阴性；45例患者中 28例发现胎儿水肿后终止妊娠；死胎分娩 2例；活

产 13例：其中活产愈后好 3 例；生后转儿科后放弃 10例；1例患者未处理出院，1例患者因合并血小

板减少转综合医院治疗  

结论 胎儿水肿患者大多妊娠结局差，如果能早期发现，进一步查找原因，结合病因、胎龄、孕周、

胎儿水肿严重程度采用适宜的治疗方案，争取最佳愈后。 

 

 

PU-193 

Adnexal torsion appeared in patients with ovulation induction after 

bilateral ovarian stimulation 

 

Xiping Ye,Weijun Pan,Cun Huang 

Maternal and Child Health Care Center of Ma＇anshan 

 

Objective Objective:We report a case of right accessory torsion on the third day of ovulation 

induction in a patient with bilateral ovarian stimulation.  

Methods Design: Case report and literature review. Setting: Reproductive Center division in a 

hospital. Patient(s): Infertility patients undergoing IVF-ET. Intervention(s): Laparoscopic reduction of 

adnexa 3 days after ovulation .  
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Results Result(s): Successful preservation of the affected adnexa.   

Conclusion(s):We report a case of a 29-year-old woman who was diagnosed with primary infertility 

and chronic salpingotis and who was enrolled in an in vitro embryo culture program to induce 

ovulation and found adnexal torsion of the right adula 3 days after ovulation. 

 

 

PU-194 

AMH 联合 FSH 检测对高龄妇女行辅助生殖技术 

卵巢储备功能的价值评估 

 
潘维君,叶希平,黄存,艾风连 

安徽省马鞍山市妇幼保健院 

 

目的 探讨抗苗勒氏管激素（AMH）联合促卵泡刺激素（FSH）检测对高龄拟行辅助生殖技术患者的卵巢

储备功能的潜在价值。  

方法 利用回顾性分析方法，对 2017年 10月～2019年 10月本院收治的 139例高龄拟行辅助生殖技术

患者的临床资料，参照 2016 波塞冬卵巢低反应分组标准：1）所有年龄>35岁患者卵巢储备功能检查

结果将其分为正常组 51例、卵巢功能减退（DOR）组 46例及卵巢早衰（POF）组 42例；2）根据 1年

内是否成功受孕将卵巢储备功能正常组患者分为妊娠组 37 例及未妊娠组 14例。而后，通过对所有患

者的基线资料与卵巢功能相关评定指标、卵巢储备功能异常检出率及 1年内受孕情况进行比较，利用

计算曲线下面积（AUC）的方法，考察受试者特异曲线（ROC）评价年龄、AMH、FSH单独或联合诊断卵

巢储备功能异常的诊断效果。   

结果 比较正常组、DOR组和 POF组间的各项指标，平均年龄、FSH及 LH均出现逐渐增加的趋势，

AMH、AFC及 E2均出现逐渐降低的趋势（P<0.05），而 PRL、P在三组间均无显著性差异。对 AMH、

FSH与年龄、AFC、E2、PRL、LH、P的相关性进行分析，发现 AMH与 AFC、E2呈正相关，与年龄、

FSH、LH呈负相关（P<0.05）；FSH与年龄、LH呈正相关，与 AFC、E2呈负相关（P<0.05）。通过 ROC

曲线分析显示年龄、AMH及 FSH诊断卵巢储备功能异常的临界值分别为 36.25岁、1.27ng/mL、

8.11U/L，年龄联合 AMH及 FSH诊断卵巢储备功能异常的 AUC值 0.932、灵敏度 93.18%、特异度

94.11%、PPV 96.47%、NPV 90.57%及检出率 96.59%高于单项检测（P<0.05）。相比于非妊娠组，妊娠

组 AMH、E2均明显增高 AMH（4.48±1.86）ng/mL、E2（75.64±12.15）pg/mL，而妊娠组 FSH、LH均

明显降低（FSH（5.26±1.15）U/L、LH（3.91±0.82）IU/LP<0.05）。  

结论 AMH、FSH是评估高龄拟行辅助生殖技术患者卵巢储备功能的有效指标；AMH联合 FSH检测技术有

望替代传统的卵巢储备功能评估体系。 
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PU-195 

IVF-ET 术后宫内复合宫颈妊娠 1 例报道并文献复习 

 
徐嘉文,凌家炜,林芸,刘颖,陈建国 

广东省人民医院 

 

目的 宫内外复合妊娠（heterotopic pregnancy，HP）是指两个或以上胚胎同时种植在宫腔内的及宫

腔外的妊娠类型，在临床上十分罕见，近 30多年来全球的宫内复合宫颈妊娠仅见不足 40 例的个案报

道。近来，我院收治 1例行体外受精-胚胎移植术后出现宫内复合宫颈妊娠病例，现结合文献复习报道

如下。  

方法 本文为我院 IVF-ET术后出现宫内复合宫颈妊娠 1例成功诊治的病例报告，结合查阅国内外文献

回顾报道如下。 

结果 38岁女性，G8P1A7，足月顺产 1 次，2次异位妊娠。因“IVF-ET术后 31天，阴道流血 2周”于

2019年 11月 13日收入我院。因“双侧输卵管阻塞”在山东省聊城市人民医院行 IVF，2019年 10月

13日移植 2枚 D5囊胚，移植后 10天查血 HCG 90mIU/ml。2019年 11月 1日出现阴道间断少量流血，

暗褐色，伴轻度恶心、呕吐。2019年 11月 14日行妇科彩超提示：宫内妊娠约 7+W（胚芽存活），合

并宫颈妊娠约 7+W（胚芽存活）2019-11-15在我院行经阴道超声引导下减胎术，采用取卵针穿刺抽吸

方式的减胎，具体手术步骤：在超声引导下采用 17号（wallace）取卵穿刺针向宫颈妊娠囊的胚胎胎

心方向进针，刺入胚胎后回吸固定胚胎，注入生理盐水 2ml，冲散胚胎组织，再次回吸孕囊内液体约

2ml，可见绒毛及组织抽吸液，抽吸液全部送病理检查，术后检查宫颈妊娠囊萎缩变小，未见胚芽组

织，宫腔妊娠囊内可见胚胎及心管搏动，盆腔无液性暗区，穿刺点无出血。手术过程中患者清醒，生

命体征平稳。术后予静滴五水头孢唑林 2000mg bid预防感染+肌注黄体酮 60mg qd安胎治疗。术后病

理结果：（宫腔吸出物）送检极少许破碎的胚胎组织。2019年 11月 18日术后第 4天复查妇科超声：

1、宫内妊娠约 7+W（胚芽存活）2、宫颈妊娠（未见明显胚芽及心管搏动）。术后无不适。随访至

2020年 5月 6日，患者宫内妊娠 32+1周，孕期产检至今提示胎儿存活且发育无异常，无产科并发症

及合并症，无阴道流血及腹痛等不适。  

结论 宫内复合宫颈妊娠在治疗方案并未统一，结合本病例，直接经 B超引导下的局部穿刺抽吸术更适

合在 8周以内的宫内复合宫颈妊娠病例中推广应用。 
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PU-196 

Contraception, pregnancy and induced abortion within 24 months 

of delivery: a retrospective cohort study in East, Central and West 

regions of China 

 

yan che1,Yuyuan Li1,Xiangying Gu2,Lifang Jiang3,4,Yuanzhong Zhou5,Xiaoyu Hu6,Li Jiang7,Tongyin Cheng8,Xiaojing 

Dong9,Xiaochen Huang10,Yongfeng Luo11,Wen Lv12,Guangli Qiao13,Jiandong Song14,Wei Xia15,Linai Zhang16,Yanfei 

Zhou17,Yan Zhang1 

1.NHC Key Lab. of Reproduction Regulation(Shanghai Institute of Planned Parenthood Research)， School of Public 

Health， Fudan University， Shanghai， China. 

2.Tianjin Medical University General Hospital， Tianjin， China 

3.Henan Key Laboratory of Population Defects Prevention， Henan Provincial Research Institute for Population and 

Family Planning， Zhengzhou， China 

4.National Health Commission Key Laboratory of Birth Defects Prevention， Zhengzhou， China 

5.School of Public Health， Zunyi Medical University， Zunyi， China 

6.Shanghai Women's and Children Health Center， Shanghai， China 

7.Maternal and Child Health Hospital of Guangxi Zhuang Autonomous Region， Nanning， China 

8.Xinjiang Urumqi Maternal and Child Health Hospital， Urumqi， China 

9.The Second Affiliated Hospital of Chongqing Medical University， Chongqing， China 

10.Fujian Maternity and Children Health Hospital， Fuzhou， China 

11.Jilin Guojian maternity hospital， Changchun， China 

12.Tongde Hospital of Zhejiang Province， Hangzhou， China 

13.Health and Reproductive Health Technical Guidance Service Center of Ningxia Hui Autonomous Region， 

Yinchuan， China 

14.Affiliated Hospital of Inner Mongolia Medical University， Huhehaote， China 

15.Institute of Reproductive Health， Tongji Medical College， Huazhong University of Science and Technology， 

Wuhan， China 

16.Shanxi Maternal and Child Health Hospital， Taiyuan， China 

17.Changsha Hospital for Maternal and Child Health Care， Changsha， China 

 

Objective To explore the levels of postpartum contraception, unintended pregnancy and abortion 

within the first 2 years postpartum in different geographic regions of China and in China as a whole 

Methods We conducted a retrospective cohort study at 60 hospitals in East, Central and West 

regions of China. Participants who gave a birth between July 2015 and June 2016 were randomly 

selected and interviewed. Descriptive statistics and life-table analysis were used in data analyses. 

Results A total of 18045 participants were enrolled and interviewed. The overall cumulative 6-,12- 

and 24-month contraceptive rates of any methods were 74%, 86% and 87%, respectively. Condoms 
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were the most common postpartum contraceptive methods, accounting for 79% of contraceptive 

initiators. The overall cumulative 6-, 12- and 24-month rates were 1.7%, 6.3% and 18.5% for 

pregnancy, 1.4%, 5.3% and 13.6% for unintended pregnancy, and 1.1%, 4.0% and 10.8% for 

induced abortion, respectively. Three quarters of unintended pregnancy during the 24 months 

postpartum ended in abortion. Postpartum contraceptive use was slightly higher in West than in East 

and Central regions, but the risks of unintended pregnancy and induced abortion were higher in 

West than in East and Central regions. 

Conclusions Postpartum contraception use was relatively high in China, but the method mix was 

dominated by less-effective methods, which may contribute the high risks of unintended pregnancy 

and induced abortion during postpartum period. Long-acting reversible contraceptives and effectively 

and reliably using the short-acting methods should be strengthened in postpartum family planning 

services in China. 

 

 

PU-197 

Effect of post-abortion family planning intervention on immediate 

post-abortion contraception in China: a cluster randomized 

controlled trial 

 

Jiashuai Zhang1,Jian Li2,Shang-Chun Wu3,Xiaojing Dong4,Lina Xu5,Ji Liang6,Weili Zhao7,Junli Liu7,JIalin Xu8,Su 

Song5,Lina Hu4,Rachel Tolhurst9,Marleen Temmerman10,11,Jiong Li12,Yan Che1,Weihong Zhang10 

1.NHC Key Lab. of Reproduction Regulation(Shanghai Institute of Planned Parenthood Research)， School of Public 

Health， Fudan University， Shanghai， China 

2.Beijing Obstetrics and Gynecology Hospital， Capital Medical University， Beijing， China. 

3.National Research Institute for Family Planning， Beijing， China. 

4.The second affiliated hospital of Chongqing Medical University， Chongqing， China. 

5.Centre of Reproductive Medicine， Tongji Medical College， Huazhong University of Science and Technology， 

Wuhan， China 

6.School of Public Health， Fudan University， Shanghai， China 

7.Chinese Medical Association， Beijing， China 

8.Chengde Nursing Vocational College，Chengde， China 

9.Department of International Public Health， Liverpool School of Tropical Medicine， Liverpool， UK 

10.International Centre for Reproductive Health， Department of Public Health and Primary Care， Faculty of 

Medicine and Health Sciences， Ghent University， Ghent， Belgium 

11.Aga Khan University， Nairobi， Kenya 

12.Department of Clinical Epidemiology， Aarhus University， Denmark 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

150 

 

Objective This studyaimed to explore the effects of post-abortion family planning intervention on 

immediate use of post-abortion contraception in China. 

Methods 90 hospitals were randomly selected from 30 provinces in mainland of China and then 

allocated to two intervention groups (group1 and 2) and one control group by stratified randomization. 

Intervention group 1 carried out structured standard post-abortion family planning intervention 

approaches, group 2 provided extra incentives for service providers based oninterventions,whilethe 

control group did not implement any intervention approaches beyond routine post-abortion 

services.Study participants were followed at the end of the first, third, and sixth month after their 

abortion by a face-to-face or telephone interview. M-H Chi-square test and multivariable logistic 

regression were applied to explore the effect of post-abortion family planning intervention 

onimmediate post-abortion contraception. 

Results 17204 women aged 18 to 40 were recruited into this study immediately following abortion. 

The percentages of immediate post-abortion contraception (including modernandtraditional methods) 

in control group, intervention groups 1 and 2 at the end of the sixth month after abortion were67.14%, 

71.95%, 75.93 , respectively(P<0.05); Among participants who resumed sexual intercourse within 6 

months after abortion,81.01%, 90.41%, 93.10% of themusedcontraceptives immediately after 

abortionin the control group, intervention groups 1 and 2, respectively (P<0.05). Six 

monthsafterindex abortion, long-acting reversible contraceptivesaccounted for8.81%, 10.41%, 

11.03%among users of immediate post-abortion contraceptioninthe control group, intervention 

groups 1 and 2, respectively (P<0.05). The results of multi-variable logistic regression showed that 

women in intervention groups 1 and 2 were significantly more likely to use contraceptives 

immediately afterabortion (OR1=2.23, 95%CI: 1.13-4.38; OR2=2.90, 95%CI: 1.50-5.62, 

respectively)after adjusting for potential confounders, whilethe difference of immediate post-abortion 

contraception between groups 2 and 1 are not statistically significant (OR=1.37, 95%CI:0.72-2.61).In 

addition,youngerages of 18~25 years,non-use of contraceptives prior to unintended pregnancy, 

nopreviousabortion history, and a low education low are risk factors for not taking contraceptives 

immediately after an abortion.  

Conclusions The structured standard post-abortion family planning intervention with multiple 

approachesmaysignificantly improve the immediate use of contraceptives after abortion, and the 

effects may be further increasedbyextra incentives for service providers.The findings suggest that 

post-abortion family planning intervention should be integrated into routine post-abortion care 

services in Chinese hospitals. Younger women,women with less education, first-time abortion 

service users,and previous non-users of contraceptivesmayrequiremore targeted strategieson post-

abortion care services. 
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PU-198 

新冠疫情下妇产科学见习线上授课模式的效果调查 
 

蔡晓辉,郝增平 

首都医科大学附属北京友谊医院 

 

目的 了解首都医科大学附属北京友谊医院 2016级长学制（5+3）临床医学专业学生的妇产科学见习线

上授课模式的效果 

方法 采用问卷调查方法，调查首都医科大学附属北京友谊医院 2016级长学制（5+3）临床医学专业学

生对于妇产科学见习线上授课的总体满意度、见习课程设计及见习教师、学习能力提升、课后测试题

形式及课堂互动形式 5个方面的评价 

结果 96.43%的学生对于妇产科学见习带教满意；带教老师认真负责和答疑顺畅方面满意度 100%，课

程准备充分及有效互动方面的满意度均达 96.43%；对学生能力提升明显的有理论知识（89.29%），自

主学习能力（89.29%）及临床思维（85.71%）；提升较差的有医患沟通（53.57%）及技能操作

（46.43%） 

结论 妇产科学见习线上教学总体满意度高，但是也存在局限性，将来优化后结合线下实践操作练习，

可提高妇产科学见习授课质量 

 

 

PU-199 

导乐陪伴联合分娩镇痛对促进初产妇自然分娩的影响分析 

 
蔡红杰,杨捷 

首都医科大学附属北京友谊医院 

 

目的 分析导乐陪伴联合分娩镇痛对初产妇产程及分娩结局的影响 

方法 回顾性选取我院 2019年 1月 1日至 2019年 9月 30日期间收治的 200例初产妇为研究对象。所

有患者均实施分娩镇痛，依据是否实施导乐分娩分成导乐组 100例、对照组 100例（无导乐分娩），

观察对比两组产妇的产程及分娩结局 

结果 导乐组自然分娩率为 76%，明显高于对照组（61%）。导乐组第一产程、第二产程及第三产程时

间均短于对照组（P ＜ 0. 05）。导乐组、对照组新生儿窒息率相比，差异无统计学意义。导乐组及

对照组产后出血发生率分别为 3%，10%，产后尿潴留发生率分别为 0,6%，新生儿早吸吮成功率分别为

98%及 90%，两组相比，差异有统计学意义（P<0.05）。导乐组的平均住院天数为 3.17 ±0.85 天，明

显短于对照组（5.64 ±1.29 天）。导乐组的 VAS疼痛评分为 3.49±0.98 分，明显低于对照组

（5.82±1.06 分） 
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结论 导乐分娩联合分娩镇痛能缩短初产妇产程，促进自然分娩，有效降低分娩疼痛，提升患者满意

度，值得临床推广 

 

 

PU-200 

多元化护理干预对产后 6 个月纯母乳喂养率影响的研究 

 
关惠敏 

首都医科大学附属北京友谊医院 

 

目的 针对我国尚缺乏相关多元化干预措施切实提高母乳喂养率，并且缺乏护理干预措施来提高 6个月

内纯母乳喂养率。本论文拟探讨多元化护理干预对产后 6个月纯母乳喂养率的影响  

方法 通过对 2019年 3月 1日-2019年 12月 31日于我院建档的孕妇，根据是否愿意参加母乳喂养咨

询门诊分为干预组和对照组。对照组采用常规护理、母乳喂养宣教方法；干预组采取多元化护理干预

（在常规护理干预的基础上增加了母乳喂养咨询门诊，母乳喂养微信咨询群至产后 6个月跟踪随访

等）。于产后 6个月采用问卷调查的形式，调查 6个月纯母乳喂养率、母乳喂养期间的乳房问题等情

况。  

结果 对照组产妇坚持 6个月纯母乳喂养率为 48.8%，干预组为 77.2%，两组之间比较差异有统计学意

义（P <0.05）。对照组 3个月内添加配方奶的比例为 63.6%，干预组为 46.5%，两组之间比较差异有

统计学意义（P <0.05）自述乳汁是否充足的比例无统计学意义（P >0.05）。两组之间发生乳房胀

痛、乳头皲裂和乳腺炎情况比较，差异有统计学意义（P <0.05）;产褥期感、婴儿母乳性黄疸发生情

况比较，差异无统计学意义（P>0.05）。  

结论 针对母乳喂养的多元化护理干预可以提高产后 6个月内纯母乳喂养率，并且能够降低母乳喂养相

关的乳头皲裂和乳腺炎发生。 

 

 

PU-201 

建立来自唯支持细胞综合征患者的诱导多能干细胞 

 
王晓烔,李红钢 

华中科技大学同济医学院 

 

目的 建立来源于一例 PIWIL2 移码突变唯支持细胞综合征（SCOS）患者的诱导多能干细胞（iPSC）,检

测该 iPSC是否可以被诱导分化为类原始生殖细胞（PGCLC）。 

方法 患者知情同意后，在睾丸活检术中切口处取米粒大小的皮肤，置于含 15% FBS和 1% 青-链霉素

的 DMEM高糖培养基中，贴壁培养，待成纤维细胞爬出并增殖。用表达 OCT4，SOX2，KLF4，C-MYC的四
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种慢病毒一起感染成纤维细胞，感染后的细胞种植于饲养层细胞上，用 ES培养基继续培养，每天换

液，2周后挑取 iPSC进行扩大培养，检测多能性基因表达、染色体核型、形成拟胚体（EB）的能力。

用含有 ACTIVIN A，ROCK inhibitor，CHIR的 GK15培养基预诱导 iPSC，2天后形成类中胚层细胞

（iMELC），再将 iMELC消化为单细胞悬液，以每孔 3000-5000个细胞种于非吸附圆底 96 孔板中，用

含有 BMP4，SCF，EGF和 LIF 的 GK15培养基诱导 4天，使之成为含有 PGCLC的 EB。将 EB 收集后提取

RNA，逆转录成 cDNA后，RT-qPCR检测 PGCLC相关基因的表达。 

结果 该 SCOS患者的 PIWIL2 移码突变对 PIWIL2的影响预测为翻译提前终止，只翻译前 273个氨基

酸。患者皮肤组织贴壁培养 14天后成纤维细胞能从皮肤组织爬出并增殖，这种细胞呈纺锤体形。患者

的成纤维细胞可以被重编程为 iPSC，此时细胞呈克隆团块，边界清晰光滑，细胞呈高核质比。免疫荧

光检测显示 iPSC的细胞核表达多能性基因 OCT4，SOX2，NANOG，细胞膜表达多能性基因 TRA 1-60。

iPSC核型正常，为 46，XY。iPSC在体外悬浮培养可以形成 EB，EB贴壁培养继续分化后，免疫荧光检

测显示表达内胚层基因 SOX17，中胚层基因 SMA和外胚层基因 MAP2。iPSC能被诱导为 iMELC，细胞呈

扁平上皮细胞样。iMELC可进一步被诱导为 PGCLC。对含有 PGCLC的 EB进行 RT-qPCR检测后显示表达

PGCLC基因 BLIMP1，STELLA，TFAP2C，NANOS3。 

结论 来自 SCOS患者的皮肤成纤维细胞可以被重编程为 iPSC，PIWIL2基因突变对重编程没有影响。患

者的 iPSC具有干细胞的多能性，能被诱导分化形成 PGCLC，表达 PGCLC基因。该技术将有望为在体外

研究 SCOS患者的病因和发病机制提供细胞模型。 

 

 

PU-202 

LOH 人群中睾酮调控的 miR-125a-5p 靶向 LYPLA1 并调控蛋白棕榈

酰化修饰的机制研究 

 
屈梦园,李红钢,赵允涵,卿兴荣 

华中科技大学同济医学院 

 

目的 迟发性性腺功能减退( late-onset hypogonadism, LOH) 是由于血清雄激素水平随年龄老化而降

低引起的一种生化综合征,主要表现为心悸、潮热多汗、易怒、容易疲劳、记忆力减退和性功能症状减

退。本文旨在进一步研究 LOH 人群发病的分子机制及雄激素调控 miR-125a-5p及其下游靶基因的信号

通路。 

方法 测 LOH人群在睾酮补充治疗前及治疗后睾酮水平及 miR-125a-5p的变化；建立去势小鼠的动物模

型，测小鼠去势前及睾酮补充治疗后睾酮水平及 miR-125a-5p的变化；ChIP-qPCR在 LO2 细胞里探索

睾酮调控 miR-125a-5p表达的机制；生物信息学检索查找其靶基因 LYPLA1，双荧光素酶报告实验验证

其靶基因，在对靶基因 LYPLA1功能研究的细胞实验中，验证 miR-125a-5p可以通过调控 LYPLA1影响
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蛋白棕榈酰化修饰的表达，将 LO2细胞分别进行正常培养和睾酮缺乏培养 48小时，棕榈酰化修饰蛋白

的变化水平；在去势小鼠的动物模型中检测血清中睾酮的水平并获取小鼠的肝脏、脾脏、肾脏和脑组

织，提取总蛋白，用 ABE的方法检测棕榈酰化修饰蛋白的变化水平；选取中老年男性 LOH 患者及非

LOH人群，测其血浆中 miR-125a-5p及 LYPLA1 的表达，用 ABE的方法检测两组人群血浆总蛋白棕榈酰

化水平的表达。 

结果 LOH患者的血浆 miR-125a-5p水平低于正常对照组，在予以睾酮补充治疗后上升；在去势小鼠模

型中，miR-125a-5p的水平低于去势前水平，予以睾酮补充治疗后 miR-125a-5p水平也显著提升；睾

酮可以通过调控 miR-125a-5p 启动子区域的雄激素反应元件来调控其表达；筛选并验证了 miR-125a-

5p的靶基因为 LYPLA1，而 LYPLA1为去棕榈酰化的酶；细胞实验中，雄激素耗竭的 LO2细胞棕榈酰化

水平较对照组下降；在动物实验中，去势小鼠部分器官也出现了明显的棕榈酰化水平的下降；在中老

年男性中，LOH患者血浆 miR-125a-5p水平及血浆总蛋白棕榈酰化的水平要低于正常中老年男性组，

而 LYPLA1的表达要高于正常对照组，其血浆总蛋白棕榈酰化水平与血总睾酮及游离睾酮水平均呈正相

关。 

结论 睾酮可以通过调控 miR-125a-5p/LYPLA1通路的表达来影响蛋白棕榈酰化的总体水平，睾酮下降

导致的 LOH患者血浆棕榈酰化水平下降可能是 LOH的潜在发病机制之一。 

 

 

PU-203 

外阴阴道壁血管肌纤维母细胞瘤 2 例报道及文献复习                                               

 
蔡晓辉,于晓枫 

首都医科大学附属北京友谊医院 

 

血管肌纤维母细胞瘤( Angiomyofibroblastoma，AMF)是一种罕见的良性软组织肿瘤
[1]
，主要

来源于盆腔软组织间叶细胞。好发于女性，年龄范围为 17-86岁，平均年龄为 45岁
[2]
，位于外阴的病

灶较为常见，少数也可见于阴道，男性阴囊
[7]
、龟头

[8]
，甚至四肢远端及足部病灶更为罕见

[9]
。临床表

现无特异性，术前常难以诊断，确诊需病理学。查阅文献，目前只有不到 200例相关报道，而且大多

为个案报道。现将我院诊治的 2例外阴阴道壁 AMF进行分析，并结合文献进行讨论，以增强临床医生

对 AMF的认识。 
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PU-204 

盆腔放线菌病两例及文献复习 

 
蔡晓辉

1
,贺昕红

1
,蒋国庆

2
 

1.首都医科大学附属北京友谊医院 

2.北京华信医院 

 

放线菌属在自然界广泛分布，是一种条件致病菌，在免疫抑制、创伤、手术或者感染的情况下

穿透粘膜屏障引起感染性疾病【Carrara J, J Clin Med. 2020】。放线菌种类繁多，目前发现有 41

种，其中 24种已从人类标本中分离，以色列放线菌（A.israelii）是放线菌病最常见的病原体。放线

菌病是放线菌感染引起的一种罕见的慢性肉芽肿性疾病，十九世纪七十年代发生率为 1/30万人

【4】，目前为 (1-6) / 100 万人[5、6]。发病年龄 18-86岁不等，20-40岁多发，男性多于女性，发

生部位最常见面部和颈部（60%），其次为腹部（30%），胸部（20%）和盆腔（3-5%）【7】。本文主

要讨论盆腔放线菌病的诊治。 

 

PU-205 

育龄妇女孕前 TORCH 血清学抗体筛查的结果分析 

 
张步美,王建梅,黎小佩,辛亚维,殷文静 

天津医科大学第二附属医院 

 

目的 探讨 TORCH血清学抗体检测在育龄妇女孕前的检测意义  

方法 回顾性分析 2018年 1月-2019年 12月来院要求进行孕前 TORCH血清学抗体的育龄妇女 1041

例，对巨细胞病毒、弓形虫、风疹病毒和单纯疱疹病毒Ⅱ型的 IgM和 IgG进行检测，采用频数、百分

比对基本情况资料进行描述性统计学分析，不同年龄阶段的 TORCH抗体阳性率比较采用 spss23.0进行

卡方检验，P<0.05具有统计学意义。  

结果 巨细胞病毒 IgG阳性率为 90.78%，风疹病毒 IgG阳性率 87.42%，弓形虫 IgG阳性率 1.83%，单

纯疱疹病毒Ⅱ型 IgG阳性率 7.88%；巨细胞病毒 IgM阳性率 1.54%，风疹病毒 IgM阳性率 0.38%，弓形

虫 IgM阳性率 1.15%，单纯疱疹病毒Ⅱ型 IgM阳性率 0.58%；对不同年龄段的 TORCH血清学抗体阳性率

差异没有统计学意义。  

结论 对育龄妇女进行孕前 TORCH 血清学抗体筛查，对存在风险的育龄妇女进行干预，有助于降低因

TORCH感染导致的不良妊娠结局和出生缺陷风险。 
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PU-206 

早期妊娠合并免疫性血小板减少症的终止妊娠病例分析 

 
孙丽,王建梅 

天津医科大学第二附属医院 

 

目的 原发免疫性血小板减少症(primary immunethrombocytopenia，ITP)，亦称特发性血小板减少性

紫癜，是一种获得性自身免疫性出血性疾病，成人的年发病率为 5-10／lO万，育龄期女性发病率高于

同年龄组男性。临床表现以皮肤黏膜出血、月经过多为主，严重者可发生内脏出血，甚至颅内出血。

部分患者仅有血小板减少而没有出血症状
[1]
。人工流产指因意外妊娠、疾病等原因而采用人工方法终

止妊娠。终止早期妊娠的人工流产方法包括手术流产和药物流产。本文通过 1例早期妊娠合并免疫性

血小板减少症患者的终止妊娠病例，分析早期妊娠合并 ITP 终止妊娠时机。  

方法 本文通过 1例早期妊娠合并免疫性血小板减少症患者的终止妊娠病例，分析早期妊娠合并 ITP终

止妊娠时机。  

结果 对于孕期血小板减少发病较早或程度严重的病例，大部分妊娠期 ITP 患者并不需要接受任何临

床治疗，仅需密切监测血小板计数及临床出血倾向，不建议盲目终止妊娠
[5]
。正常妊娠期间,血液处于

高凝状态,因此早期妊娠合并 ITP 终止妊娠手术中一般出血较少
[6]
。但 ITP 患者意外妊娠，且无妊娠

意愿者，仍需尽早终止妊娠，并于术后落实避孕措施。  

结论 对于孕期血小板减少发病较早或程度严重的病例，大部分妊娠期 ITP 患者并不需要接受任何临

床治疗，仅需密切监测血小板计数及临床出血倾向，不建议盲目终止妊娠
[5]
。正常妊娠期间,血液处于

高凝状态,因此早期妊娠合并 ITP 终止妊娠手术中一般出血较少
[6]
。但 ITP 患者意外妊娠，且无妊娠

意愿者，仍需尽早终止妊娠，并于术后落实避孕措施。 

 

 

PU-207 

Rybp 缺失对小鼠精子发生和雄性生育力的影响 

 
郭诗萌 

华中科技大学同济医学院 

 

目的 通过构建 Rybp-cKO小鼠，观察雄性生殖细胞及相关指标的变化，揭示 Rybp在小鼠雄性生殖中的

调控作用。 

方法 1、利用 mESCs在 Rybp 基因位点中定向插入 LoxP位点，构建生殖系嵌合胚胎，产生的基因嵌合

小鼠与 Stra8-Cre转基因小鼠交配，从而获得实验所需的 Rybp-cKO小鼠；2、通过组织学分析、免疫
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荧光、细胞凋亡检测和 RT-PCR等实验方法，检测小鼠睾丸组织与生殖细胞的表型变化及基因表达变

化；3、检测 Rybp-cKO精子受精能力和胚胎发育能力。 

结果 精子发生过程中 Rybp的缺失会导致雄鼠睾丸变小、生殖细胞减少、精母细胞减数分裂受阻。

Rybp-cKO雄鼠部分细线期/偶线期精母细胞凋亡，精子活力有一定程度降低，虽然其与野生型雌鼠产

生的早期胚胎可正常发育到囊胚期，但此条件性敲除小鼠雄性不育，暗示胚胎发育异常发生在植入后

阶段。此外，睾丸生精细胞在缺失 Rybp后，组蛋白 H3K9me3和 H3K27me3修饰异常，但并不影响逆转

录转座子或 piRNA前体的表达。 

结论 雄性生殖细胞中 Rybp的缺失会影响 H3K9me3水平，并通过干扰减数分裂和精子活力而导致生精

异常。由 Rybp-cKO雄性和野生型雌性产生的胚胎植入后的发育受阻，很可能是由于精子染色质（例如

uH2AK119、H3K9me3）的异常表观遗传修饰所致。 

 

 

PU-208 

产后三个月内喂养方式情况及相关影响因素分析 

 
韩耀伟

1
,张铃

1
,赵徽

2
,李德胜

2
,殷观梅

1
,刘佳

1
,郭振伟

1
 

1.天津市滨海新区妇女儿童保健和计划生育指导中心 

2.天津市第五中心医院 

 

目的 通过回顾性分析在产后三个月内完成盆底功能筛查的产妇的相关情况，分析喂养方式与身高、年

龄、体重以及盆底功能各个因素之间的相关性。  

方法 选择 2019年于产后 3个月内在我中心产后康复门诊行产后检查的产妇 1677例，根据喂养情况分

为 3组，其中纯母乳喂养 1081人，混合喂养 503人，人工喂养 93人，记录临床资料及盆底筛查结

果。  

结果 三组人群只在年龄、体重上有统计学差异（P<0.05）。纯母乳喂养组的产妇体重及年龄低于混合

喂养组，而人工喂养组的产妇体重及年龄与其他两组相比，无明显差异。喂养方式与体重、年龄呈正

相关，体重越低、年龄越小越倾向于采用全母乳喂养方式。三组人群在盆底功能评估总分及不同腹肌

参与度上无统计学差异（P>0.05），且评估总得分与年龄、体重不相关(P>0.05)。  

结论 纯母乳喂养组的年龄、体重均低于混合喂养组，且年龄、体重越低，越倾向于采用全母乳喂养方

式。不同喂养方式在盆底功能评估总分及不同腹肌参与度上无统计学相关性。 
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PU-209 

1677 例盆底筛查产妇腹肌参与度的调查分析 

 
张铃

1
,韩耀伟

1
,李德胜

1,2
,殷观梅

1
,刘佳

1
,郭振伟

1
 

1.天津市滨海新区妇女儿童保健和计划生育服务中心 

2.天津市第五中心医院 

 

目的 本研究调查分析产后三个月内完成盆底功能筛查的 1677例产妇，了解腹肌参与度的情况  

方法 选择在 2019年于产后三个月内在我院完成盆底功能筛查的产妇共 1677例，根据腹肌参与度情况

分为 2组，其中腹肌参与度<10%者 369人，腹肌参与度>10%者 1308人，了解腹肌参与度百分比。  

结果 腹肌参与度(＜10%）者占 22.00%，腹肌参与度(≥10%)者占 78.00%。在盆底肌电参数中，不同腹

肌参与度的两组，在前静息平均值、快肌阶段最大值、慢肌阶段最大值、慢肌阶段平均值、后静息阶

段平均值、前静息阶段腹肌平均值、快肌阶段腹肌最大值、慢肌阶段腹肌平均值、耐力测试腹肌平均

值上存在统计学差异（P<0.05），且在前静息阶段腹肌平均值、快肌阶段腹肌最大值、慢肌阶段腹肌

平均值和耐力测试腹肌平均值上，腹肌参与度高者要大于腹肌参与度低者。而在其他肌电参数上，二

者无明显差异。腹肌参与度与喂养方式无明显相关性。  

结论 盆底筛查腹肌参与度应该小于 10%，而我们的研究结果显示，腹肌参与度>10%的产妇高达 78%，

应指导产妇平日学习正确收缩盆底肌的方法。不同腹肌参与度的两组，在相关盆底肌电参数上存在统

计学差异（P<0.05）。腹肌参与度与喂养方式无明显相关性。 

 

 

PU-210 

天津市塘沽区育龄夫妇叶酸水平回顾性调查分析 

 
张铃,韩耀伟 

天津市滨海新区妇女儿童保健和计划生育服务中心 

 

目的 分析 2019 -2020年度塘沽区育龄人群中血清叶酸水平  

方法 随机调取天津市塘沽区妇女儿童保健中心于 2019年 9月-2020年 5月的 828对育龄夫妇在孕前

叶酸水平结果，进行回顾性分析，统计叶酸水平异常的发生率。  

结果 育龄期男性比女性血清叶酸水平低，血清叶酸异常率也高于女性，差异具有统计学意义。叶酸水

平与年龄正相关。不同民族间血清叶酸水平无明显差异。  

结论  叶酸水平对于优生优育具有重要意义。对我中心半年以来育龄人群的孕前叶酸水平进行调查分

析，有助于我们了解全区育龄人群健康状况，并制定更好的优生保健计划提供参考 
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PU-211 

围绝经期 AUB-O 病例分析 

 
王红 

天津市滨海新区汉妇女儿童保健和计划生育服务中心 

 

目的 讨论围绝经期 AUB-O伴有临床症状的诊治思路、特点、危险因素及不同孕激素止血效果。维生素

D在围绝经期症状中检测及补充治疗的临床意义。 

方法 量表问卷法。 

结果 围绝经期 AUB-O的危险因素包括：①年龄、甲状腺疾病及社会因素；②避孕药止血效果好于天然

孕酮（接近天然孕酮—地屈孕酮）③围绝经期关节炎与甲减血清 25-（OH）D缺乏。 

结论 围绝经期是女性生命中生殖功能衰退的一个生理变化阶段，它对许多妇女来说是一个有重要意义

的阶段。在妇女最终月经（绝经）前后，其下丘脑—垂体—卵巢轴内分泌改变的同时，随机体生物学

改变出现一系列问题，不仅在一段时间对妇女健康和生活质量有重要影响，而且对多种健康结局（如

泌尿生殖、骨骼、血脂等）有较长时间的影响。 应用简单、方便、适宜技术筛查围绝经期妇女的健康

问题是更年期保健管理从疾病的局部观转向整体观医学模式的转变。 

 

 

PU-212 

The molecular epidemiological distribution characteristics of 

haemoglobinopathies in Guangzhou: a retrospective study for Pre 

Gestational Thalassemia Screening in centre  

 

FAN JIANG 

Prenatal Diagnostic Center， Guangzhou Women and Children’s Medical Center affiliated with Guangzhou Medical 

University， Guangzhou， Guangdong Province， People’s Republic of China 

 

Objective Population migration has a great influence on the molecular spectrum and distribution of 

inherited haemoglobin disorders. As the centre of Southern China, Guangzhou is the agglomeration 

where a large amount of population migrate to. The aim of this study was to describe the prevalence 

and gene constitution of haemoglobinopathies in 11 districts of Guangzhou respectively and 

estimate current screening strategy according to datas of pre gestational screening, to make 

recommendations for prenatal diagnosis and genetic counseling  
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Methods   A total of 274,444 blood samples from 137,222 couples having documents were obtained 

and analyzed in Guangzhou according to hematological parameters. 74102 subjects from 37501 

couples with MCV<82Fl or MCH <27pg were selected for further investigation. Gap-PCR, RDB, 

Sanger sequencing combined with Multiplex ligation dependent probe amplification (MLPA) were 

used for further study. Rare cases were analyzed by next-generation sequencing.  

Results  The prevalence of thalassemia and abnormal hemoglobin was 11.25% and 

0.38%  respectively in Guangzhou. The carrier rates of α-, β-, and combined α-/β- thalassemia were 

7.76%, 3.02%, and 0.5%, respectively. 654 couples have been identified to be the same type of 

thalassemia carrier. The prevalence changed from high to low while from north to south in 

Guangzhou(14.96% to 7.63%). 3 rare α-thalassemia genotypes and 35 different mutations in β-

globin gene were identified. 28 types of hemoglobin varients have been reported in our study, which 

reflected characteristics of population migration and integration between north and south china. Hb 

NewYork and Hb Q-Thailand were the most commonest in Huadu, Zengchen and Conghua districts 

with a large Hakka population. 0.048% β thalassemia carriers, 0.07% β-thalassemia heterozygotes 

compound α-thalassemia and 0.74% hemoglobin E carriers had normal MCV and MCH value. It was 

also observed in α+ thalassemia carriers. HbA2 levels of 7 β-thalassemia carriers were lower than 

3.5%.  

Conclusions The study is the first to describe the regional discrepancies of distribution 

characteristics of haemoglobinopathies in Guangzhou. The clinical screening of 

haemoglobinopathies should be increased in high incidence region by government. Using a 

combined MCV, MCH and haemoglobin analysis are specially recommended. It is important to 

synthesized applying multi methods for intervention of birth defects in haemoglobinopathies 

  

 

PU-213 

微量子宫内膜取材技术在妇科异常子宫出血中的应用价值 

 
曾健,秦喆 

中国人民解放军第 983 医院 

 

目的 评估微量子宫内膜取材标本在妇科异常子宫出血中的应用价值 

方法 对于异常子宫出血的女性收集子宫内膜活检标本 100 例，采用环状微量子宫内膜取样器取内膜

组织，进行病理学诊断，并以宫腔镜下诊刮为金标准，观察微量子宫内膜活检取样合格率，及其与子

宫内膜厚度、年龄的关系，以及对比两种取材方法患者疼痛程度、出血量、操作时间的差异，并通过

随访进一步验证微量子宫内膜取材的准确性。 
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结果 1、微量子宫内膜活检取样合格率为 91%；2、子宫内膜较厚（≥5 mm）、年龄较小（＜50 岁）

的患者更易获得合格的微量子宫内膜活检标本。 

结论 微量子宫内膜活检标本适用于异常子宫出血，且患者不愿意做诊刮手术，但又需要药物调整月经

前进行子宫内膜癌及癌前病变的筛查，年轻及绝经后人群均适合。采用微量子宫内膜活检可以作为异

常子宫出血的初筛方法。 

 

 

PU-214 

Association between varicocele and body mass index among 211 

573 Chinese adult males 

 

Xuhuai Hu1,Qiaoyun Dai2,3,Jun Zhao2,3,Juan Yang1,Hongguang Zhang2,3,Dongmei Zhang1,Xu Ma2,3,Ting Guan1 

1.Shenzhen Health Development Research Center 

2.National Research Institute for Family Planning 

3.National Human Genetic Resources Center 

 

Objective Previous some studies have shown that varicocele was negatively correlated with body 

mass index (BMI), However different studies have different conclusions on the relationship between 

BMI and varicocele. This study seeks to explore the relationship between BMI and varicocele and 

provide a scientific basis for the intervention of varicocele in reproductive age males. 

Methods We undertook a nationwide, population-based cross-sectional, case-control study to 

evaluate the association between BMI and varicocele. A total of 211,573 males aged from 18 to 65 

years in China from January 2013 to December 2018. The presence and severity of varicocoele 

were measured by physical examinations. A total of 17,881 males with diagnosed or self-reported 

varicocele were included in the case group and the remaining 193,692 non-varicocele males served 

as the control group. A chi-squared test was used to compare dichotomous or categorical variables. 

An unconditional Logistic regression model were used to estimate the unadjusted and adjusted odds 

ratio (OR) and its 95% confidence interval (CI) for the association between BMI and varicocele. 

Results There was a negative correlation between BMI and varicocele among overweight and 

obesity groups, the OR for varicocele decreased as BMI increased in the overweight (OR=0.879; 

95%CI, 0.850-0.910) and obesity (OR=0.684; 95%CI, 0.641-0.729) groups, but this result was not 

observed in underweight (OR=0.932; 95%CI, 0.866-1.003) group. In multivariate logistic regression 

analysis after adjusting for age, occupation, education level, smoking, alcohol consumption and 

height, BMI was still inversely and independently associated with varicocoele (p<0.001). Compared 
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with normal weight males, overweight males and obese males were less likely to have varicocoele. 

In a multivariable model, adjusted for age, occupation, education level, smoking, alcohol 

consumption and height, compared with the normal weight group, we found a decreased risk for left 

varicocoele in the overweight group (OR=0.90; 95%CI, 0.86-0.94] and the obese group (OR=0.72; 

95%CI, 0.67-0.79), However, we found a elevated risk for right varicocoele in the obese group 

(OR=1.63; 95%CI, 1.156-2.251). In unconditional Logistic regression analysis adjusted for age, 

occupation, education level, smoking, alcohol consumption and height, compared with the normal 

weight group, the OR also decreased as BMI increased in all three varicocoele grades and 

Subgroup of age, occupation, education level, smoking, alcohol consumption and height among 

overweight males and obese males groups. 

Conclusions This study revealed that BMI was inversely and independently associated with left 

varicocoele among overweight and obese groups, but there was not observed in underweight group, 

compared with the normal weight group. However, BMI was elevated risk for right varicocoele in the 

obese group (OR=1.63; 95%CI, 1.156-2.251). Future efforts should be explored the influence 

mechanism of BMI on varicocele, especially in right varicocoele. 

 

 

PU-215 

中期引产的高危因素分析及不同引产方案比较 

 
王晓晔

1
,石亚利

2
,王妍

1
 

1.北京大学第三医院 

2.顺义妇幼保健院 

 

目的 探讨不同中期引产方案的有效性及安全性. 

方法 对北京大学第三医院 2015 年 1月至 2017年 12月收治的 237例由于病理或社会因素进行中期引

产的病例进行回顾性调查，采用 logistic回归方法对不同引产方案在中期引产中的临床特征进行单因

素和多因素分析。 

结果 中期引产采用单一方案 161例，联合方案 76例。单因素回归分析结果提示，与单一方案相比，

联合方案的孕次、产次和剖宫产史（36.84% vs. 14.28%）比例更高（均 P＜0.05），胎盘异常

（11.84% vs. 3.73%，P＜0.05）和高血压疾病（23.68% vs. 13.04%，P＜0.05）的比例也显著升高，

多胎妊娠的比例下降（2.63% vs. 11.18%，P＜0.05），联合引产方案的平均孕周为 23.4 周，与单一

方案（21.2周）相比差异具有统计学意义（P＜0.05）。多因素回归分析结果提示，剖宫产史、孕周

和孕次是决定妊娠中期选择联合引产方案的影响因素（P＜0.05）。 

结论 当中期引产患者存在既往多次妊娠史、剖宫产史以及孕周接近 24周等高危因素时，需要考虑采

用联合方案以降低引产失败可能性，达到有效减少并发症，保障患者安全的目的。 
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PU-216 

透明质酸介导的细胞迁移受体（RHAMM）在配子发生过程中的作用 

 
李怀标 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 透明质酸（Hyaluronic acid, HA)是细胞外基质的主要成分之一，除了润滑和保湿作用，还可以

通过与细胞表面的受体分子结合，从而调节细胞的迁移、增殖和分化。文献报道的可以和透明质酸结

合的蛋白包括 CD44和 RHAMM，其中 CD44是主要的透明质酸表面受体，而 RHAMM主要位于胞质内。除

了与透明质酸结合，RHAMM还可以与微管结合，在有丝分裂起定位于纺锤体上，维持纺锤体的正确定

向。目前对于 RHAMM的体内功能尚未清楚，如是否介导透明质酸诱导的细胞迁移，还是通过保证纺锤

体的正常组装和分裂来维持器官稳态。 

方法 通过引入提前终止密码子，我们将 RHAMM的 HA结合区域敲除，建立 RHAMM突变小鼠模型；通过

不同的交配策略，确定 RHAMM 的失活对小鼠生育能力的影响；采用苏木精－伊红染色、免疫组化和免

疫荧光等方法对小鼠模型进行表型分析。 

结果 通过与野生型小鼠进行交配，我们发现雌性和雄性 RHAMM突变小鼠的生育能力都出现显著的下

降。对卵巢里卵泡数量进行定量，我们发现，在新生小鼠卵巢里，与野生型小鼠的卵巢相比较，RHAMM

突变小鼠卵巢里未成熟卵泡的数量没有明显差异，而在成年小鼠卵巢里，突变小鼠卵巢里成熟卵泡的

数量明显减少，说明 RHAMM的失活影响了卵泡的发育。在雄性小鼠睾丸里，RHAMM的失活导致精子数

量减少，凋亡的生精细胞数量出现显著升高。此外，我们在老年 RHAMM突变小鼠睾丸里观察到睾丸癌

的早期病变，未分类小管内生殖细胞肿瘤。这些表型可能是由于 RHAMM不能定位于纺锤体上，导致纺

锤体分裂方向出现紊乱而引起的。 

结论 这些结果说明 RHAMM在配子形成过程中起着重要作用。大规模人群测序结果发现正常人群里普遍

存在与 RHAMM突变小鼠类似的提前终止密码子突变。结合 RHAMM突变小鼠的表型，RHAMM 的失活可能

是人群里生育力下降的高风险因素。 

 

 

PU-217 

阴道炎联检试剂盒诊断需氧性阴道炎的价值 

 
黎小佩,王建梅 

天津医科大学第二附属医院 

 

目的 探讨阴道炎联检试剂盒在诊断需氧性阴道炎(AV)的临床价值 
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方法 选取于我院计划生育科门诊接受阴道分泌物检查的 708 例患者为研究对象，提取患者阴道分泌物

标本分别进行试剂盒生化检测和常规湿片镜检，对两种方法检测需氧性阴道炎的结果进行比较和分析 

结果 阴道炎联检试剂盒生化检测与湿片镜检法相比，以湿片镜检法作为诊断标准，总符合率为

96.75% 

结论 阴道联检试剂盒生化检测与湿片镜检法有较高符合率，适合临床应用 

 

 

PU-218 

The expression of Foxp3 and TLR4 in cervical cancer: 

association  with immune escape and clinical pathology 

 

huijie ZHang,Shulan Zhang 

Shengjing Hospital of China Medical University 

 

Objective To explore the expression of forkhead/winged helix transcription factor p3(Foxp3) and toll-

like receptor 4(TLR4) in cervical cancer and evaluate their clinical signifificance.  

Methods Foxp3 and TLR4 protein expression was detected in 105 cervical tissue specimens 

including cervical cancer, cervical intraepithelial neoplasia (CIN), and healthy control samples using 

immunohistochemistry. Their relationship with clinicopathologic parameters was also determined. 

  

Results Foxp3 and TLR4 had high levels of expression in cervical cancer cells (91.43 and 82.86%, 

respectively). Foxp3 levels were signifificantly associated with FIGO stage (P\0.001) and tumor size 

(P = 0.034), while TLR4 levels were associated with clinical FIGO stage (P = 0.033) and lymph node 

metastasis (P = 0.031). Their expression levels were not correlated with age, histologic type, or 

differentiation (all P[0.05). These fifindings suggest that Foxp3 and TLR4 may be useful prognostic 

indi cators of cervical carcinoma. In addition, there were signifificant positive relationships between 

Foxp3 and TLR4 expression (r = 0.703, P\0.001),which shows a possible link and synergistic role of 

Foxp3 and TLR4 in promoting the immune escape of cervical cancer.  

Conclusions Foxp3 and TLR4 may be useful biomarkers for patient prognosis and cervical cancer 

prediction and treatment. 
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PU-219 

Circular RNA expression profiles and bioinformatics analysis in 

ovarian endometriosis 

 

Dandan Wang,Qing Yang 

Shengjing Hospital of China Medical University 

 

Objective Circular RNAs (circRNAs) with miRNA response elements (MREs) could function as 

competing endogenous RNA (ceRNA) in regulating gene expression, thus playing vital roles in 

pathogenesis and progression of many diseases. However, the function of circRNAs in 

endometriosis remains unknown. This study was carried to profile the expression patterns of 

circRNAs in ovarian endometriosis.  

Methods High throughput RNA-Seq was performed in six paired ectopic and eutopic endometrium 

tissues(ecEM vs euEM), followed by quantitative real-time polymerase chain reaction (qRT-PCR) in 

30 paired samples. Through bioinformatics prediction, we constructed a circRNA-miRNA -mRNA 

network and elucidated circRNAs functions by Gene Ontology (GO) and Kyoto Encyclopedia of 

Genes and Genomes (KEGG) analyses. 

Results 146 upregulated and 148 downregulated circRNAs were identified, binding with 2495 MREs. 

qRT‑PCR validation results of four upregulated circRNAs matched the RNA-Seq data. The ceRNA 

network included 48 miRNAs and 296 mRNAs. Functional analysis revealed several important 

pathways such as MAPK signaling pathway, and PI3K-AKT signaling pathway, which might be 

associated with the pathogenesis and development of endometriosis. 

Conclusions Our data suggested that circRNAs are differentially expressed in endometriosis, which 

might be candidate factors for pathogenesis of this disease and be considered as promising 

therapeutic targets in the future. 

 

 

PU-220 

血浆 D-dimer 联合血清 CA125 对上皮性卵巢癌复发诊断的临床意义 

 
柳 祎,焦伊胜 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探讨血浆 D-二聚体、血清糖类抗原 125（Carbodydrate Antigen 125，CA125）联合检测在上皮

性卵巢癌复发诊断中的临床意义。  
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方法 选取 2011年 1月 1日至 2018年 12月 31日中国医科大学附属盛京医院收治的并可获得详细诊疗

经过及首次复发资料上皮性卵巢癌患者 101例，可获得完整随访信息的未复发上皮性卵巢癌患者 30

例。比较复发组患者首次复发时及非复发患者截止至随访时血浆 D-二聚体及血清 CA125水平差异，通

多构建单因素及 Logistic多因素回归模型分析其与卵巢癌患者在患病年龄、是否应用新辅助化疗、临

床病理组织学类型、病理组织学分级、临床分期及术前是否存在腹水之间的相关性，应用受试者工作

曲线，分析血浆 D-二聚体，血清 CA125水平分别对卵巢癌复发的诊断效能及两者联合诊断的诊断价

值。  

结果 复发组卵巢癌患者的血浆 D-二聚体、血清 CA125水平均高于未复发组，差异均有统计学意义（P

＜0.05）。血清 CA125及血浆 D-二聚体水平对卵巢癌复发诊断中的灵敏度分别为 78.2%及 61.4%、特

异度分别为 93.9%及 80.0%、准确度分别为 79.2%及 65.6%，其中血清 CA125及血浆 D-聚体并联检测其

灵敏度（88.1%）均高于两指标单独检测，血清 CA125及血浆 D-二聚体串联检测也未见明显误诊。 

ROC曲线显示血浆 D-二聚体及血清 CA125对于卵巢癌复发诊断均有较高的检验效能，血清 CA125诊断

的 ROC曲线下面积为 0.931（敏感度为 77.2%，特异度为 96.7%），血浆 D-二聚体诊断的 ROC曲线下面

积为 0.783（敏感度为 58.4%，特异度为 90.9%），多因素 Logistic回归模型联合诊断曲线下面积为

0.945（敏感度为 85.1%，特异度为 96.7%）。其中，复发年龄大于 60岁的患者较复发年龄小于 60岁

患的者血浆 D-二聚体升高更明显，高级别上皮性卵巢癌及首次诊断为晚期卵巢癌的患者，复发时血清

CA125水平升高明显。  

结论 上皮性卵巢癌患者复发时血清 CA125及血浆 D-二聚体水平均有明显升高，血浆 D-二聚体可作为

潜在的肿瘤标记物，两者联合诊断提高其检验效能，对于卵巢癌复发诊断有一定的临床参考价值。 

 

 

PU-221 

CA125 和 HE4 对上皮性卵巢癌患者铂耐药性的预测价值 

 
梁晔,刘川 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的  探讨初始治疗期间 CA125和 HE4变化对初始标准一线治疗的上皮性卵巢癌患者铂耐药性的预测

价值。  

方法 法回顾性分析从 2016年 11月到 2019年 1月间于盛京医院收治的经满意肿瘤细胞减灭术+一线含

铂化疗达到临床缓解的上皮性卵巢癌患者 69例，随访至 6个月，其中 6个月内复发的患者 20例为铂

耐药组，余 49例患者 6个月内未复发为对照组，收集两组患者年龄、FIGO分期、病理类型、残余病

灶大小，多时点 CA125、HE4 水平等临床资料，分析其对预测铂耐药是否存在临床价值。  

结果  铂耐药组与对照组间，患者术后第三次化疗后 HE4水平，HE4最低点及术后前三次化疗 HE4未

降至 70 pmol/L以下的人数存在统计学差异（P＜0.05）,患者≤50岁年龄分组里术前 HE4 水平及 HE4 

第 N1（=1,2,3）次化疗后下降比存在差异（P＜0.05），并与患者耐药复发具有相关性（P<0.05），
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而患者＞50岁年龄分组里，未见 HE4因素与患者耐药复发相关性。根据 ROC曲线，当患者年龄≤50岁

时，治疗前 HE4＞385.1pmol/L时，敏感性为 100%，特异性为 66.7%（PPV=55．1%， NPV=100%)，以及 

HE4前三次化疗过程中的下降比均具有良好的诊断价值。  

结论 HE4在预测患者铂耐药性上优于 CA125,当患者在术后前三次化疗中若出现一次 HE4下降至

70pmol/L以下或术后第三次化疗后 HE4＜66.58pmoL/L，发生铂耐药复发的可能性降低，当患者≤50

岁时，HE4对患者的铂耐药预测价值更高，治疗前 HE4水平＞385.1pmol/L或 HE4三次化疗后下降比＜

9%，发生铂耐药复发的可能性增加，患者需要在完成初始治疗后进行更严密的随访，或者可以考虑更

换化疗方案避免耐药。 

 

 

PU-222 

NK4 在裸鼠体内通过 NK 细胞抑制卵巢癌的发展 

 
黄晓澜,王冬冬 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 研究 NK4在裸鼠体内通过 NK细胞抑制人卵巢癌的发展。  

方法 NK4 和荧光霉素（Luciferase）表达的质粒分别转染人卵巢癌细胞 SKOV-3，稳定转染后，得到

实验组 SKOV-3/NK4细胞和对照组（SKOV-3/LUC）细胞,再加上之前没有做任何处理的 SKOV-3细胞作为

空白对照。将上述三种细胞在培养基中培养，进行如下检测：1.分别检测三组细胞培养基中 NK4蛋白

的表达情况 2.将 SKOV-3细胞，分别在上述三种细胞（SKOV-3/NK4,SKOV-3/LUC和 SKOV-3）的培养基

当中培养后，分别检测三组细胞裂解液当中 c-Met以及其活化产物 p-c-Met的表达情况。3.用三组肿

瘤细胞（SKOV-3/NK4、SKOV-3/LUC和 SKOV-3）分别注射于裸鼠皮下，建立皮下种植瘤模型，比较三组

肿瘤细胞的生长速度。4.将皮下肿瘤结节切除离体，用石蜡包埋、切片、免疫组化、CD49b标记，在

显微镜下观察肿瘤组织当中 NK细胞的聚集情况并计数统计。  

结果 在 SKOV-3/NK4培养基中有 NK4蛋白表达，对照（SKOV-3和 SKOV-3/LUC）细胞中无表达。磷酸化

-c-Met在 SKOV-3/NK4培养基培养的 SKOV-3细胞中被抑制，而在对照组 SKOV-3和 SKOV-3/LUC细胞培

养基培养的 SKOV-3细胞中正常表达。c-Met表达在三组中无差别。种植 7天后 SKOV-3/NK4组种植的

皮下肿瘤结节生长速度与其余两组相比，较为缓慢（P ＜0.05），具有统计学差异。SKOV-3/NK4组与

SKOV-3/LUC组种植瘤组织石蜡切片经 CD49b抗体标识后计数肿瘤组织中 NK细胞的个数, SKOV-3/NK4

组 NK细胞个数明显多于 SKOV-3/LUC组（P ＜0.05）。  

结论 NK4蛋白在 SKOV-3/NK4 细胞培养基中大量分泌，NK4能抑制人卵巢癌细胞 c-Met受体磷酸化。在

裸鼠体内 NK4能促进 NK细胞聚集从而抑制卵巢癌细胞生长，NK4可作为卵巢恶性肿瘤基因治疗的新成

员。 
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PU-223 

经阴道网片置入术后网片暴露相关因素分析 

 
方 灏,程大丽 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探讨网片暴露的发生是否与糖尿病、出血量、是否保留子宫、体重、年龄等因素存在相关关

系。  

方法 通过收集 2016年 1月至 2017年 12月期间行经阴道置入网片手术患者的资料，通过术后门诊复

查结果分为暴露组及非暴露组，比较两组的糖尿病、出血量、是否保留子宫、体重、年龄等因素，采

用 t检验或 Mann-Whitney U 检验，定性资料采用卡方检验,研究是否有统计学意义进而探讨网片暴露

的危险因素。 

结果 2016年 1月至 2017年 12月行经阴道网片置入手术患者共 300例，成功随访 279例，其中术后 6

月及以上复查发现网片暴露的 36例，发生率为 12.90%，已绝经共 270例，暴露 34例，未绝经 9例，

暴露 2例。 

1.糖尿病病史与网片暴露有关（X2=6.833，P=0.009）； 

2.术中出血量与网片暴露具有一定相关性（Z=-2.116，P=0.034）； 

3.年龄与网片暴露在本文中未提示相关性（P<0.05然而暴露组年龄低，年龄作为网片暴露的独立危险

因素是矛盾的）； 

4.是否保留子宫与网片暴露未提示明显相关性（糖尿病组 X2=0.838，P=0.36，非糖尿病组 X2=0.625，

P=0.429）； 

5.体重与网片暴露未提示明显相关性（P>0.05）。 

结论 网片暴露与糖尿病、术中出血量具有一定相关性，与年龄、是否保留子宫、体重未提示明显相关

性。 

 

 

PU-224 

生殖道畸形伴青春期子宫内膜异位症临床病例分析 

 
马贺迪,戴姝艳 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探讨青春期子宫内膜异位症伴子宫畸形的临床表现，诊断及治疗方式。 

方法 对本院 2011年 10月- 2018年 8月通过超声及核磁共振（MRI）辅助检查进行诊断，联合宫腹腔

镜或开腹治疗，确诊子宫内膜异位症合并子宫畸形的 11例青春期女性进行回顾性分析。 
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结果 ①11例患者为青春期女性，因下腹痛进行性加重入院。②完善子宫附件，泌尿系超声及盆腔 MRI

检查，均提示先天性子宫畸形，其中残角子宫 5例，双子宫 6例，经手术病理证实均符合青春期子宫

内膜异位症诊断标准，其中 9 例以卵巢子宫内膜异位囊肿为主，1例为残角子宫侧子宫腺肌症，1例为

盆腔腹膜子宫内膜异位症，9 例同时合并泌尿系畸形。③手术方式以宫腔镜联合腹腔镜纠正子宫畸形

为主，必要时行卵巢囊肿核除术。 

结论 超声及 MRI是诊断子宫畸形有效的无创性检查手段，宫腔镜联合腹腔镜治疗子宫内膜异位症及子

宫畸形，对青春期女性意义尤为重大。 

 

 

PU-225 

孕中期剖宫产瘢痕妊娠 13 例病例分析 

 
张威,戴姝艳 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探讨治疗孕中期剖宫产瘢痕妊娠的有效方法。 

方法 回顾性分析中国医科大学附属盛京医院第一微创妇科病房 2011年～2017 年收治的 13例孕中

期剖宫产瘢痕妊娠患者的治疗方式选择及治疗结局。 

结果 13 例患者均有剖宫产史， 年龄在 20~39岁，（平均 31.9岁），停经时间 12周+1~18周+1天

（平均 13周+4天），一次剖宫产史 12例，两次剖宫产史 1例,本次妊娠距前次剖宫产时间 1-12年

（平均 5年）。经血 β-HCG 、 超声、 M R I确诊后，13例中 10例患者采用超声引导下宫腔镜子

宫剖宫产瘢痕处妊娠病灶电切术，其中 3例患者术前给予行经皮子宫动脉造影及栓塞术预处理，栓塞

术后 24小时宫腔镜手术，手术成功。10例中有 1例患者因宫腔镜下出血多，中转开腹行经腹子宫剖

宫产瘢痕憩室切除术，该例患者术前没有行子宫动脉栓塞术预处理。13例中另有 3例患者选择非宫腔

镜手术，其中 1例直接行经腹取胎术及瘢痕妊娠病灶切除，1例行腹腔镜下剖宫产瘢痕妊娠病灶电切

术+刮宫术，1例患者无生育要求行经腹全子宫切除术。 

结论 宫腔镜手术并非中期剖宫产瘢痕妊娠的禁忌，术前对病灶大小及血 HCG的判断有利于评估手术风

险。对于妊娠病灶小且胚胎活性弱的中期剖宫产瘢痕妊娠可行超声引导下宫腔镜子宫剖宫产瘢痕处妊

娠病灶电切术，术前建议应用经皮子宫动脉栓塞术进行预处理，从而降低患者的不良结局的发生。 
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PU-226 

10 种常用宫内节育器有效性评价：网状 Meta 分析 

 
施雯慧,张学宁,王冠融,孙志明,周健,巴磊,杨月华,林洁,张敏,陈颖,谭晓艳 

江苏省计划生育科学技术研究所 

 

目的 利用基于贝叶斯的网状 Meta分析系统评价 10种常用宫内节育器的有效性。 

方法 检索 PubMed、Cochrane Library、EMbase、Web of Science、POPLINE、CNKI、Wanfang Data、

SinoMed、CMCI、ChiCTR等数据库和网站收录的涉及 TCu220C、TCu380A、元宫 200型、元宫 300型、

活性金属环型 165、宫铜 200、宫铜 300、活性γ型、GyneFix、MLCu375等 10种 IUD有效性评价的随

机对照实验，检索时间从建库至 2019年 12月 31日。由 2名研究者独立筛选文献、提取数据并采用

Cochrane偏倚风险评估工具对纳入研究进行质量评价。采用 WinBUGS1.4.3对提取数据进行网状 Meta

分析，合并效应指标为相对危险度（risk ratio，RR）及其 95%贝叶斯置信区间（credible 

interval，CrI）。采用 STATA13.0进行各种图形绘制。 

结果 本研究共纳入 67项随机对照试验，涉及 59991例研究对象。网状 Meta分析结果显示，随访 1年

时，使用 TCu220C发生意外妊娠终止的风险高于 TCu380A、元宫 200、宫铜 200、宫铜 300、活性γ型

和 GyneFix；TCu380A高于 GyneFix；元宫 300高于宫铜 200、GyneFix；活性金属环型 165高于宫铜

200、GyneFix；TCu380A、宫铜 200、活性γ型、GyneFix均低于 MLCu375。随访 2年时，使用

TCu220C发生意外妊娠的风险高于 TCu380A、元宫 200、宫铜 300和 GyneFix；TCu380A高于元宫 200、

GyneFix,低于 MLCu375；活性金属环型 165高于 GyneFix；元宫 200低于元宫 300、活性金属环型

165、宫铜 200、活性γ型和 MLCu375。以上差异均有统计学意义。 

结论 现有数据表明，GyneFix 和元宫 200使用 1年、2年时发生意外妊娠的风险较低，短期有效性较

好，受纳入文献质量影响，上述结论尚需更多高质量研究予以验证。 

 

 

PU-227 

阴道胶原蛋白凝胶治疗阴道干燥的综合研究 

 
董晓静

1
,游爽

1
,郭雪桃

2
,朱赟

3
,胡丽娜

1
 

1.重庆医科大学附属第二医院 

2.山西医科大学附属第一医院 

3.中科院 

 

目的 评估阴道胶原蛋白凝胶与透明质酸阴道凝胶相比在治疗阴道干燥症状中的功效和安全性及对更年

期大鼠阴道萎缩的作用及其作用机制研究。  
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方法 动物实验：将大鼠随机分为四组：正常组，卵巢切除术（OVX）组，OVX和胶原蛋白治疗组

（OVX_col）和 OVX和透明质酸治疗组（OVX_HA）。评估各组阴道上皮厚度，固有层结构，固有层中的

血管和胶原蛋白沉积。分析比较 I型和 III型胶原蛋白抗体变化。临床试验：采用随机、对照、开

放、平行分组设计，总入组人数为 80人，包括使用阴道胶原蛋白凝胶（Weirun®）治疗的测试组中的

40名女性和使用透明质酸凝胶（Hyalogemme®）治疗的对照组中的 40名女性。主要疗效终点是阴道干

燥症状改善情况。次要疗效终点是改善其他阴道症状，例如阴道 pH、外阴和阴道刺痛以及性交困难。

记录严重不良事件。  

结果 在动物实验中，OVX_col 组的上皮厚度、I型和 III型胶原表达水平显着高于 OVX组和 OVX_HA

组，但低于正常组。在临床试验中，阴道胶原蛋白凝胶和透明质酸阴道凝胶均显着改善了阴道干燥的

临床症状，改善率分别为 63.2％和 40.5％。阴道胶原蛋白凝胶的治疗优于透明质酸阴道凝胶（P = 

0.039）。未发现严重不良事件。  

结论 阴道胶原蛋白凝胶可通过刺激胶原蛋白表达，并增加上皮厚度来对阴道干燥产生治疗作用。此研

究结果支持将阴道胶原蛋白凝胶用于治疗有阴道干燥症状患者，尤其是对于那些不愿或有雌激素治疗

禁忌的患者。 

 

 

PU-228 

弥散性血管内凝血前期中期引产病例分享 

 
鞠宝辉,顾艳,王建梅,辛亚维,弓弦 

天津医科大学第二附属医院 

 

目的 弥散性血管内凝血前期中期引产需及时终止妊娠。 

方法 患者主因“孕 23+6周，不规律下腹痛 1天伴阴道流血，要求终止妊娠”入院，产科超声提示中

期妊娠、羊水严重过少、胎盘低置状态。入院后多次化验提示 D二聚体>10000ng/ml、FDP 

67.16ug/ml、AT3 30.5%， 根据弥散性血管内凝血诊断中国专家共识依据中国弥散性血管内凝血诊断

积分系统（CDSS）评估患者计分 3分，经血液科医师评估为弥散性血管内凝血前期，予低分子肝素治

疗量，积极术前准备，于孕 24+1 周予米非司酮 200mg顿服治疗，当日即出现规律宫缩，分娩一死婴，

因胎膜完全缺如行清宫术，术中出血共约 800ml，予输注血浆治疗，术后恢复良好。 

结果 血清Ｄ-二聚体是纤维 蛋白（原）降解而产生的特异性产物（FDP）之一，临床常将其水平变化

作为体内纤溶亢进和高凝状态的分子标志物，其对 DIC前期诊断具有较高的诊断价值。反映血栓继

发性纤溶的敏感指标还包括抗凝血酶 III（AT III），其对患者病情发展动态的监测治疗过程中具有

重要意义。本患者诊断 DIC前期，机体 AT III活性显著下降，需应用低分子肝毒治疗量，并适时补充

血浆，及时终止妊娠，以防进一步进展为 DIC。 
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结论 弥散性血管内凝血前期中期引产应当机立断，及早处理，及时终止妊娠，以防进一步进展为

DIC。血清Ｄ-二聚体、纤维蛋白原降解产物、抗凝血酶 III 的检测有利于 DIC前期的诊断和指导治

疗。 

 

 

PU-229 

HEOS 宫腔镜冷刀切除子宫内膜息肉对子宫内膜容受性的影响 

 
李凡 

安徽理工大学第一附属医院淮南市第一人民医院 

 

目的 探讨宫腔镜下切除子宫内膜息肉不同手术方式对子宫内膜的保护作用。 

方法 回顾性分析 2019年 3月至 2020年 3月在安徽理工大学第一附属医院淮南市第一人民医院住院的

50例子宫内膜息肉患者临床资料，其中 28例患者（A组）选择宫腔镜下子宫内膜息肉电切术，22例

患者（B组）给予宫腔镜下子宫内膜息肉冷刀切除术。分析比较 2组患者的术中出血量、手术时间、

术后阴道流血时间、抗生素使用时间，术后 3月经期、子宫内膜厚度、子宫内膜血流状态。 

结果 A、B组比较，A组术中出血量少（t= 2.11；P﹤0.05）、术后阴道流血时间短（t= 2.86；P﹤

0.05），B组术后子宫内膜厚（t=2.12，P<0.05）、子宫内膜螺旋动脉搏动指数及阻力指数值低

（t=2.45，2.29, P<0.05）、子宫内膜血流指数及血管血流指数高（t=2.14, 2.20, P<0.05），差异

有统计学意义；两组手术时间、抗生素使用时间、术后经期及内膜血流血管化指数差异无统计学意义

（P >0.05）。 

结论 宫腔镜冷刀微创技术在子宫内膜息肉治疗上的保育优势更为突出，对子宫内膜容受性影响小，尤

其适合有生育要求的年轻女性。 

 

 

PU-230 

环境 PM2.5 暴露与早孕妇女全身性氧化应激标志物水平 

 
弓弦,张钰娟,王建梅,张步美,王琪娜 

天津医科大学第二医院 

 

目的 了解环境 PM2.5暴露与早孕妇女全身性脂质过氧化损伤和抗氧化能力的关联，探索 PM2.5致人类

早期妊娠丢失（EPL）的氧化应激机制。  

方法 于 2017年 12月至 2018 年 7月在天津医科大学第二医院招募 EPL组和正常早孕（NEP）组研究对

象共 206例，每招募 1名 EPL 患者，即于 1周内招募 1名年龄相仿（±5岁）且孕次相近（±1次）的

NEP妇女。收集其空腹外周血，采用硫代巴比妥酸比色法测定血清丙二醛（MDA）含量，血浆铁还原能
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力法测定血清总抗氧化能力（T-AOC）。采用时间调整土地利用回归模型估算每位研究对象采血前 8天

住址对应点位的每日环境 PM2.5浓度。  

结果 研究个体在 8个单日滞后暴露窗的环境 PM2.5浓度范围为 8.9 µg/m
3
 ~ 282.6 µg/m

3
。NEP组

血清 MDA与采血前第 4 ~ 6天的 PM2.5暴露有关，最大单日滞后效应为采血前第 4天 PM2.5每增加四

分位数间距（IQR），MDA增加 13%；EPL组血清 MDA与采血前第 2和第 4 ~ 7天的 PM2.5暴露有关，

最大单日滞后效应为采血前第 5天 PM2.5每增加 IQR，MDA 增加 15%。NEP组血清 T-AOC与采血前第 1 

~ 5天的 PM2.5暴露有关，最大单日滞后效应为采血前第 4天 PM2.5每增加 IQR，T-AOC 增加 8%；EPL

组血清 T-AOC与采血前第 2 ~ 4天的 PM2.5暴露有关，最大单日滞后效应为采血前第 2天 PM2.5每增

加 IQR，T-AOC增加 6%。EPL 组采血前 6天、7天和 8天的 PM2.5暴露对 MDA的净累积效应均显著高于

NEP组，如采血前 8天 PM2.5 每增加 IQR，EPL组 MDA增加 52%，NEP组 MDA增加 22%，差异有统计学意

义（p < 0.001）。EPL组采血前 5天的 PM2.5暴露对 T-AOC的净累积效应显著低于 NEP 组，PM2.5每

增加 IQR，EPL组 T-AOC增加 14%，NEP组 T-AOC增加 24%，差异有统计学意义。  

结论 环境 PM2.5暴露可诱发正常早孕妇女和 EPL患者的全身性脂质过氧化损伤和抗氧化应答。EPL患

者与正常早孕妇女相比，PM2.5相关的脂质过氧化更为严重且抗氧化反应不足。 

 

 

PU-231 

妊娠合并肺动脉高压死亡患者临床特征分析 

 
梁兵,刘欣燕,彭萍,刘俊涛,高劲松,陈蔚琳 

中国医学科学院北京协和医院 

 

目的  分析妊娠合并肺动脉高压(PAH)死亡患者临床特征及高危因素。 

方法  收集 2000年 1月—2018年 6月北京协和医院妇产科收治妊娠合并肺动脉高压死亡患者资料，

对其临床特征以及妊娠结局进行分析。 

结果  (1) 9例妊娠合并肺动脉高压死亡患者，其中 1例为特发性肺动脉高压(IPAH)1 例；4例继发于

先天性心脏病室间隔缺损；4 例继发于风湿免疫病。所有患者均未进行孕前咨询，均未规律产检。(2) 

9例患者中 3例孕前已诊断肺动脉高压，6例为孕期首次发现。入院时，8例为心功能均 III~IV级，1

例为心功能 II级。超声心动图检查估测的肺动脉收缩压(sPAP)平均值为 104+/15.4 mmHg(1 mmHg= 

0.133 kPa)，中位数是 102mmHg。9例患者中 8例就诊时有胸闷憋气症状，1例因下肢肿胀、口唇紫绀

而就诊。(3)9例患者均以剖宫产术终止妊娠。其中 8例例采用全身麻醉，1例采用连续硬膜外麻醉。

(4) 9例患者中，其中 4例为分娩后 48h内死亡, 5例 IPAH患者死亡时间为分娩后 4-26 d，中位死亡

时间为 14d，4例直接死亡原因均为 PAH危象以及多器官功能衰竭，1例为术后 4d死于肺栓塞。(5)9
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例患者中，终止妊娠孕周为 20+1~35+2 周，中位孕周为 28+4周，其中 3例为 20-28周之间终止妊娠，

流产儿分娩时即死亡，3例因社会经济原因放弃抢救新生儿，另外 3例新生儿存活。 

结论  (1)妊娠合并肺动脉高压风险极高，母儿结局预后不良。孕期出现自觉症状，心功能明显下降以

及对药物治疗无改善者应尽早终止妊娠。(2)与妊娠合并 CHD-PAH 患者比较，合并风湿免疫病相关的

PAH患者，更早出现胸闷憋气症状，预后更差。 (3)在剖宫产围手术期极易发生 PAH危象及全心功能

衰竭或多器官功能衰竭，死亡率高。 

 

 

PU-232 

麦角新碱注射液在人工流产中的应用研究 

 
邓君梦,董晓静 

重庆医科大学附属第二医院 

 

目的 探索马来酸麦角新碱注射液用于人工流产的有效性及安全性。 

方法 采用多中心随机对照研究。选择 2019年 12月至 2020 年 4月 4家医院行人工流产的患者共 553

例，观察组（麦角新碱组）275例及对照组（缩宫素组）278例。所有人工流产患者均采用负压吸引

术，在人工流产手术结束后，观察组注射马来酸麦角新碱注射液，对照组注射缩宫素注射液，比较两

组患者术中、术后出血量及出血时间，子宫复旧情况及术前术后血压情况。 

结果 控制了基线不均衡的因素（宫外孕次数）的影响后，结果显示，马来酸麦角新碱组与缩宫素组相

比能够减少术后阴道流血时间（t=-2.850,p=0.005），能够促进子宫复旧（t=-1.991,p=0.047）。使

用麦角新碱与缩宫素相比不能减少术中出血量（t=2.355,p=0.019），不能减少宫腔深度

（t=0.892,p=0.373）,不能减少术后阴道流血量（t=-1.460,p=0.145）。马来酸麦角新碱对血压有轻

度升高作用（麦角新碱组术后-术前收缩压及舒张压：1.47±9.54，1.47±8.16）。 

结论 麦角新碱注射液应用于人工流产中，可促进子宫复旧，缩短患者术后出血时间，无明显不良反

应。 

 

 

PU-233 

哺乳期瘢痕子宫无痛人工流产手术方式比较 

 
袁伟华,马俊勤,詹茂蓉,罗瑞华 

马鞍山市第二人民医院马鞍山市妇幼保健院 

 

目的 比较哺乳期瘢痕子宫无痛人工流产术的两种手术方式的效果及安全性。 
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方法 将我院计划生育中心门诊接诊的 80例哺乳期瘢痕子宫意外妊娠，自愿要求行无痛人工流产术终

止妊娠的患者分为两组：其中观察组 40例行 B超引导下无痛人工流产，对照组 40例行内窥可视宫腔

吸引无痛人工流产术，比较两组手术方法的效果。 

结果 （1）与对照组相比，手术时间短，术中出血少，P＜0.05，表明有统计学意义；（2）观察组和

对照组的比较，观察组并发症发生率较低，P＜0.05，表示有统计学意义。（3）与对照组相比观察组

月经复潮时间明显较短，P＜0.05，表示有统计学意义。  

结论 对于哺乳期瘢痕子宫行 B超引导下子宫无痛人工流产术安全性高，并发症发生率低，更适合临床

应用。 

 

 

PU-234 

显微镜下睾丸切开取精术在非梗阻性无精子症中的临床应用 

 
唐松喜,周辉良 

福建医科大学附属第一医院 

 

目的 探讨显微镜下睾丸切开取精术应用于非梗阻性无精子症患者的疗效,以及显微取精术的手术适应

症。 

方法 回顾性分析自 2015年 6 月至 2020年 3月在我院接受显微镜下睾丸切开取精术的 78 例非梗阻性

无精子症病例,统计取精成功率及其与年龄、睾丸体积、FSH、病因的相关性等 

结果 年龄 22- 46岁，平均 30.9 岁；睾丸体积平均 9.5ml（取双侧睾丸较大侧或手术侧）：其中<6ml 

39例，≥6ml 至<10ml 23例, ≥10ml 16 例；FSH为 30.89-3.58IU/L，平均 19.62IU/L；LH为 33.78-

3.83IU/L，平均 12.93IU/L；T为 48.57-21.64nmol/L，平均 16.59nmol/L。按病因分类，其中腮腺炎

继发睾丸炎 19例、隐睾下降术后 16例、AZFc区缺失 10例、严重睾丸发育不良 13例、Klinerfelter

综合征 8例、特发性无精子症 12例。共 35例(44.8%)患者成功手术取精，成功取精与未取到精子组比

较,患者年龄、睾丸大小、血 FSH及血抑制素 B无统计学差异(P>0.05)。术后无血肿、感染病例。其中

术后早期，多数患者 T均有不同程度下降，3个月后恢复术前水平，呈 U字型改变。无睾丸萎缩病例

（B超证实）。 

结论 显微镜下睾丸切开取精术是非梗阻性无精子症患者获取精子助孕的有效手段,其取精成功率与睾

丸大小及 FSH高低无关,存在明确病因的患者获精率高。 
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PU-235 

保留输精管脉管系统在输精管结扎术中应用 

 
唐松喜,周辉良 

福建医科大学附属第一医院 

 

目的 探讨输精管结扎术中采用保留输精管脉管系统的必要性和可行性 

方法 2014年 8月至 2020年 3月共施行输精管结扎术 57例, 术中保留输精管脉管系统，并切除输精

管长约 1cm。术后常规阴囊压迫包扎，1个月开始复查精液。术后 3个月评估输精管季节大小以及疼痛

程度。 

结果 本组输精管高位结扎术共 57例, 年龄 27 岁-45岁, 平均 35.6岁,术后随访 3-23个月, 平均

11.6个月。出现并发症 3例,其中痛性结节 1例，会阴部疼痛 1例，切口感染 1例，无阴囊血肿或精

索血肿。术后 1个月开始复查精液常规，3个月后所有患者精液中均未见精子。 

结论 输精管结扎术中仔细剥离并保留输精管脉管系统，有利于减少术后出血以及未来可能的复通吻

合。 

 

 

PU-236 

改良阴囊小切口显微镜下精微点定位输精管 

-输精管吻合术的临床疗效分析 

 
唐松喜,周辉良 

福建医科大学附属第一医院 

 

目的  探讨改良阴囊小切口显微镜下精微点定位输精管-输精管吻合术的临床应用效果。 

方法 2015年 3月至 2020年 1月我科共收治输精管结扎术后需行复通术共 59例患者，平均年龄

35±1.7 岁,平均结扎时间 10±2.7 年。所有患者术前至少 2次精液常规检查未见精子,性激素水平正

常。采用阴囊小切口显微镜下精微点定位输精管-输精管吻合术，术中如附睾端输精管内可找见精子,

行显微镜下输精管-输精管吻合术；如附睾端输精管内未找到精子者而附睾切开找到精子者则行显微镜

下输精管附睾吻合术。术后 1 个月开始恢复性生活，并复查精液常规，精子浓度≥1百万/ml证实为精

道复通，并随访配偶怀孕情况。  

结果 59例患者成功随访 57例，2例失访，随访时间 3～24 个月，平均 12±2.7 个月。57 例输精管结

扎患者术后 54例复查的精液中可见精子，复通率 94.7%（54/57），精子密度为 3.3³10
6
～

76³10
6
/ml，活力 0%～56%；37例患者配偶自然怀孕，自然受孕率 68.5% (37/54)；2例患者术后反复

查精液常规至≥12个月未见精子，建议辅助生殖技术。 
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结论 改良阴囊小切口显微镜下精微点定位输精管-输精管吻合术是治疗输精管结扎术后输精管梗阻的

有效手段，疼痛轻，住院时间短。 

 

 

PU-237 

小鼠卵巢组织玻璃化冷冻和异体原位移植产生的子代 

出现糖代谢紊乱机制的初步研究 

 
王红燕

1,2
,周雪

3
,颜贝

1,2
,张欣宗

4
,唐运革

4
 

1.宁夏医科大学总医院 

2.宁夏医科大学生育力保持教育部重点实验室 

3.上海杨浦区中心医院 

4.广东计划生育科学技术研究所 

 

目的 本研究从冷冻应激和体外操作干扰表观遗传角度，评估卵巢组织冷冻后再移植技术的安全性，探

讨小鼠卵巢组织玻璃化冷冻和异体原位移植技术对子代远期糖代谢的影响和机制。 

方法  雌性 C57BL/6J小鼠（黑色，4 周龄）卵巢经玻璃化冷冻保存，复苏后的卵巢异体原位移植到

去卵巢雌性 C57BL/6J-Tyrc-2J-J（白色）受体小鼠（8周龄）的卵巢囊中。术后，恢复动情周期的受

体鼠与雄性 C57BL/6J-Tyrc-2J-J（白色，12周龄）小鼠同笼，获得 C57BL/6J（黑色）5月龄子代小鼠

作为研究对象（冷冻移植组），同期设野生对照组和新鲜卵巢原位异体移植后获得子代组（新鲜移植

组）。检测三组子代小鼠的空腹血糖、空腹胰岛素及糖耐量水平。Senquenom DNA测序法比较三组子

代小鼠肝脏内 Grb10启动子区的甲基化水平；Western blot 检测 Grb10及胰岛素/IGF-1 信号通路下

游 p-IGF-1R、p-IRS2、p-Akt、p-MAPK的蛋白表达。 

结果 与对照组相比，新鲜和冷冻移植组子代小鼠的空腹血糖和胰岛素水平显著升高（P <0.05）；糖

耐量损害方面，注射胰岛素 30分钟，冷冻移植组血糖较对照组升高（P <0.05）；120分钟，新鲜移

植组和冷冻移植组血糖较对照组升高（P <0.05）；冷冻移植组和新鲜移植组之间无显著性差异

（P >0.05）；相对于对照组，在冷冻移植组中子代小鼠肝脏内 Grb10启动子区 11个位点中的 4个位

点的 DNA甲基化状态显著降低；相对于对照组，新鲜移植组及冷冻移植组，Grb10显著过表达，Grb10

负性调控的胰岛素/IGF-1信号通路下游 p-IGF-1R、p-IRS2、p-Akt、p-MAPK的表达均显著降低（P 

<0.05）。 

结论 我们的研究表明，卵巢组织玻璃化冻融和/或原位异体移植后，子代小鼠出现糖代谢紊乱症状，

发病机制可能是低温冷冻应激和/或体外操作干扰 DNA甲基化，导致 Grb10过表达，抑制胰岛素/IGF-1

信号通路影响细胞葡萄糖代谢。 
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PU-238 

黄体期长效长方案中获卵数对临床妊娠率的影响 

 
黄金智 

广东医科大学附属医院 

 

目的 探究黄体期长效长方案中获卵数对临床妊娠率的影响。 

方法  纳入条件：女方年龄 ≤35 岁，体重指数 18.5~23.99kg/m
2
，病因：输卵管及盆腔因素、畸精

症、少弱精症、严重少弱精症，使用黄体期长效长方案促排。排除条件：多囊卵巢综合征、子宫内膜

异位症、染色体异常，有 ART 禁忌症的患者。 

结果 窦卵泡数、MII卵子数、HCG日 E2 、2PN均数、2PN 卵裂均数、培养囊胚数、囊胚数、C组＞B

组＞A组,且各组间比较优统计学差异(P<0.05)；获卵数、HCG日 P、1PN均数、3PN均数、全胚冷冻率

C组明显大于 B、A组(P<0.05)；总受精率、优胚率 B组＞A组＞C组，且 A、B组明显大于 C组

(P<0.05)；囊胚形成率 B组显著高于 C组(P<0.05)；预防 OHSS冷冻率、OHSS发生率、所有首次移植

妊娠率、新鲜椅子周期妊娠率、冻融移植周期临床妊娠率在三组间无差异(P＞0.05)。  

结论 在黄体期长效长方案中，当获卵数≥15个时，后续可利用胚胎数量最多，但全胚冷冻率明显升

高；2.在黄体期长效长方案中，获卵数在 10个～14个时，总受精率、优质胚胎率及囊胚形成率较

高，胚胎发育潜能良好，全胚冷冻率无明显升高，临床妊娠率相似，可以推行 

 

 

PU-239 

FORT 及成熟卵子输出率预测卵巢反应性及 IVF/ICSI 妊娠情况 

 
周小花,黄金智 

广东医科大学附属医院 

 

目的 探讨在体外受精（IVF）/卵胞浆单精子注射（ICSI）中，卵泡输出率（FORT）及成熟卵子输出率

（MIIOORT）对不孕患者卵巢反应性及妊娠情况的预测价值。  

方法 回顾性研究 2013年 1月-2018年 8月在我院生殖中心行体外受精（IVF）/胞浆内单精子注射

（ICSI）-胚胎移植（ET）治疗的患者 397例。分组：按 FORT 值（采用传统阈值分组:<42%,42%-

58%,>58%）分为 3组，低 FORT组（n=232）、中 FORT组（n=117）及高 FORT组（n=48）。按 MIIOORT

值（采用传统阈值分组:<42%,42%-58%,>58%）分为 3组 ，低 MIIOORT组（n=279）、中 MIIOORT组

（n=80）及高 MIIOORT组（n=38）。分别比较不同的 FORT 及 MIIOORT各组患者间的临床基线资料、促

排卵过程数据及胚胎移植与妊娠情况。  
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结果 FORT组间相比，AFC随 FORT值的升高而减少（P<0.05）。FORT值越高，患者的 PFC及 MIIOORT

均明显增加（P<0.05）。低 FORT 组的 HCG日 E2、HCG日 P、获卵数、MII卵子数、优胚数、囊胚数及

冷冻胚胎数明显低于其他两组（P<0.05）。低 FORT组的临床妊娠率低于其他两组（P>0.05）。FORT、

获卵数、MII卵子数、囊胚数及预防 OHSS冷冻率均随 MIIOORT的升高而明显增加（P<0.05）。低

MIIOORT组的 HCG日 E2、HCG 日 P、PFC及冷冻胚胎数明显低其他两组（P<0.05）。FORT与 MIIOORT与

AFC负相关，FORT与 PFC正相关，MIIOORT与 MII卵子数正相关；临床妊娠率与移植胚胎数负相关，

与单囊胚移植率正相关（P<0.05）。  

结论 FORT和 MIIOORT很好的评估卵巢反应性及妊娠情况。高 FORT和 MIIOORT组具有更好的卵巢反应

性，低 FORT和 MIIOORT组具有较差的妊娠结局。 

 

 

PU-240 

毛蕊异黄酮苷对人卵巢上皮性癌细胞增殖、迁移能力的影响 

 
李亮亮 

广东医科大学附属医院 

 

目的 探究黄芪的抗肿瘤活性成分毛蕊异黄酮苷对上皮性卵巢癌细胞功能的影响，为其在临床应用的开

发提供理论依据。  

方法 选取上皮性卵巢癌 SKOV3细胞 ，根据处理方法不同，分为不含 CG的阴性对照组，低浓度毛蕊异

黄酮苷组（50 μM）、中浓度毛蕊异黄酮苷组（100 μM）、高浓度毛蕊异黄酮苷组（200 μM）。

采用 CCK-8法，作用 24 h、48 h、72 h后，检测毛蕊异黄酮苷体外对人卵巢癌 SKVO3 细胞株的增

殖抑制作用；应用 Hoechst33258 染色、倒置显微镜、荧光显微镜观察毛蕊异黄酮苷作用于人卵巢癌细

胞 48h后形态学的改变；应用 Annexin V-FITC/PI双染法和 PI单染通过流式细胞术检测毛蕊异黄酮苷

对人卵巢癌细胞的凋亡作用以及周期的变化；划痕实验检测各组细胞迁移和修复能力的改变。  

结果 CCK8结果显示：与对照组比较，随着毛蕊异黄酮苷浓度的增加，各组 SKOV3细胞增殖受抑制越

明显；并且随药物浓度增加，细胞核呈分叶或碎块状更明显（P<0.05）；流式结果示：与阴性对照组

比，毛蕊异黄酮使上皮性卵巢癌 SKOV3细胞周期阻滞于 G0/G1期，G1期细胞比例增加而 S期细胞比例

降低，并呈剂量依赖性（P<0.05）；毛蕊异黄酮苷抑制 SKOV3 细胞的迁移，划痕愈合率随药物浓度增

加而降低，各实验组与对照组比较，划痕愈合率变化差异显著（P<0.05）。  

结论 毛蕊异黄酮苷可抑制上皮性卵巢癌细胞增殖、迁移并诱导其凋亡。 
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PU-241 

丹参酮 IIA 对子宫内膜癌 Ishikawa 细胞 caspase3 表达的影响 

 
谭晓瑜,黄金智 

广东医科大学附属医院 

 

目的 探究丹参酮 IIA对子宫内膜癌 Ishikawa细胞凋亡蛋白 caspase3作用的影响。  

方法 培养子宫内膜癌 Ishikawa细胞,按 10
x4
个细胞/皿铺板，分组：按照处理条件不同将实验分为 6

组,A组为空白对照组(无血清培养基),B组为溶剂对照组(0. 25%DMSO),C组为低浓度丹参酮 IIA组

(5μg/mL),D 组为 D组为中浓度丹参酮 IIA组(10μg/mL)，E组为较高浓度丹参酮 IIA组(15μg/mL)，

F组为高浓度丹参酮 IIA组(20μg/mL)。通过处理 48 h后,观察各组细胞的凋亡状态变化;采用

Western-biotting实验检测各组细胞 caspase3凋亡蛋白表达的情况。  

结果 各组细胞经过 48h处理后，观察各组细胞的生长状态，细胞凋亡数相比较：F组＞E组＞D组＞C

组＞B组＞A组;不同浓度丹参酮 IIA组分别与空白对照组和溶剂对照组细胞凋亡数比较，均具有统计

学意义(P＞0.05)。Western-biotting实验中，高浓度丹参酮 IIA组 caspase3蛋白表达量最高，高浓

度组与低、中、较高浓度组间，以及不同浓度丹参酮 IIA组与空白对照组、溶剂对照组间比较具有统

计学意义(P<0.05)，而低、中、较高丹参酮 IIA浓度组间比较无明显差异。  

结论 丹参酮 IIA对子宫内膜癌 Ishikawa细胞具有促进凋亡的作用，并呈浓度依赖性，在高浓度丹参

酮 IIA组细胞凋亡状态最明显，caspase3凋亡蛋白表达量最高，丹参酮 IIA是一种天然的中草药，值

得积极探究其在肿瘤方面的抑癌作用。 

 

 

PU-242 

我国妇女产后避孕状况及非意愿妊娠发生情况调查及分析 

 
袁冬 

天津市河东区妇产科医院 

 

目的 目的：调查我国产后妇女避孕措施、长效可逆避孕法使用情况、产后非意愿妊娠发生率及人工流

产率。分析影响我国妇女产后长效可逆避孕方法选择的相关因素及非意愿妊娠的影响因素 

方法 方法：2017年 4月-2018年 1月通过电话问卷调查了在 2015年 7月-2016年 6月期间于我国

东、中、西部地区 15个省区市的共 60家医院分娩的 18045 例产妇。随机抽取每家医院 300名产后 1

年至 2年妇女，并按照调查顺序编号，调查时间距产后时间最短为 1年，最长为产后 2年半。了解纳

入人群的一般情况、孕期及产时、产后情况、母乳喂养情况、避孕方法选择、产后再次妊娠及再次妊
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娠结局等情况。分析我国产后妇女避孕措施选择情况及影响长效可逆避孕方法选择及非意愿妊娠的影

响因素 

结果 1. 产后避孕方式使用情况 本次调查中，5.30%（849 名）的妇女未采取任何避孕措施，采取避

孕措施的妇女中以避孕套的使用比例最高，为 72.80%（11779名），14.50%（2344名）的妇女选择安

全期与体外排精此类传统避孕方法，3.70%（597名）的妇女选择长效可逆避孕法，1.20%（224名）的

妇女使用紧急避孕/避孕膜/膏/栓，0.90%（151名）的妇女选择短效口服避孕药进行避孕，0.30%（55

名）的妇女因各种原因而实施绝育术。2.本研究中调查对象的月经恢复、性生活恢复和避孕启动时间

的中位数分别为 6个月、3个月、4个月，调查对象开始采取避孕措施的时间落后于性生活恢复时间。

3. 产后非意愿妊娠发生时间分布  产后 7-12个月发生非意愿妊娠率最高（38.60%），其次是 13-

18个月（30.20%），产后不同时段发生非意愿妊娠率差异具有统计学意义（P＜0.001），产后非意愿

妊娠人工流产率高达 72.83%。  

结论 

1本次调查对象开始采取避孕措施的时间明显滞后于性生活恢复时间。 

2 我国妇女受传统观念影响产后避孕方式多以避孕套、体外排精、安全期等传统避孕方式为主，产后

LARC使用率较低。 

3 调查对象非意愿妊娠率为 8.81%。其中使用传统避孕方法非意愿妊娠率最高，长效避孕措施使用者

最低； 调查妇女产后非意愿妊娠率较高、长效可逆避孕措施使用率低，存在显著地理差异，易受产妇

个人特征的影响。 

 

 

PU-243 

辅助生殖促排卵过程中使用褪黑素与辅助生殖治疗 

结局关系 RCT 的 Meta 分析 

 
周丽媛,文壹,唐君,康革华,周丽媛 Zhou 

湖南省妇幼保健院 

 

目的 系统评价在辅助生殖助孕控制性超促排卵过程中（controlled ovarian hyperstimulation 

COH）使用褪黑素对辅助生殖助孕的有效性。 

方法 检索 Pubmed、Embase、Cochrane library、中国知网、万方数据库及中国生物医学数据库公开

发表的全部文献。检索时间是自建库至 2020年 1月。纳入关于控制性促排卵过程中使用褪黑素治疗与

辅助生殖治疗结局的随机对照试验，由 2位评价员根据纳入与排除标准独立进行文献筛选、资料提取

和质量评价后，采用 RevMan5.3软件进行系统回顾和荟萃分析（Meta分析）。 
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结果 共纳入 6篇随机对照实验（randomized controlled trial RCT），共 767个周期，褪黑素组

419个周期，对照组 348个周期。褪黑素组 HCG日 E2水平、MⅡ期卵母细胞数、优质胚胎数等更高，

且差异有统计学意义（P＜0.05）。临床妊娠率在褪黑素组者较高，但差异无统计学意义(WMD=1.34，

P=0.08，95%CI:0.96-1.86)。而获卵数、受精率、移植胚胎数、流产率等两组均无明显差异(P＞

0.1)。  

结论 在辅助生殖助孕 COH过程中添加褪黑素可以增加成熟卵和优胚数，且在临床妊娠率上可能有改

善，该结论仍需更多的大样本量、多中心的 RCT研究加以证实。 

 

 

PU-244 

元宫 200 型与其他常用宫内节育器安全性网状 meta 分析 

 
张学宁,施雯慧,巴磊,孙志明,姚捷,周建,王冠融,谭晓艳,杨月华,张敏,林洁,陈颖,朱向珺 

江苏省计划生育科学技术研究所 

 

目的 比较育龄妇女使用元宫 200型与其他 9种常用宫内节育器发生不良事件情况，评价各类宫内节育

器的安全性的优劣排序。 

方法 通过网状 Meta分析评估 RCT研究中育龄妇女使用 YCu200、YCu300、TCu220C、TCu380A、

OCu165、GCu200、GCu300、GammaCu、GyneFix、MLCu375宫内节育器的安全性情况（意外妊娠率、脱

落率、出血终止率、疼痛终止率）。 

结果 1、基本情况：中英文初检文献 36141篇，最终纳入 70个涉及 10种 IUD的 RCT研究（1991-

2018）。共包括研究对象 60959例。 

2、主要分析结果： 

（1）意外妊娠：随访 12月，YCu200与其他 IUD因意外妊娠终止情况均无显著差异。而随访 24月，

YCu200因意外妊娠终止的风险显著低于 TCu220C、YCu300、GCu200、GCu300、GammaCu、MLCu375。 

（2）脱落：随访 12月，YCu200与其他 IUD因脱落终止情况均无显著差异。 

（3） 因出血终止：随访 12 月，YCu200因出血终止的风险显著低于 GCu200、GCu300。 

（4）因疼痛终止：因疼痛终止：随访 12月，YCu200与其他 IUD因疼痛终止情况均无显著差异。 

（5）10种 IUD在各指标上合并效应的排序：根据累计排序概率图下面积（SUCRA）值的大小对干预措

施优劣进行排序。对于放置 IUD发生意外妊娠而终止使用，GyneFix与 YCu200可能为较好的选择；对

于发生脱落而终止使用，YCu200可能处于选择中上游水平；对于发生出血而终止使用，YCu200的表现

可能处于选择中游水平；对于发生疼痛而终止使用，YCu200的表现可能处于选择中下游水平。  

结论 1、元宫 200型 IUD使用 12月的因意外妊娠、脱落、出血、疼痛的终止风险与其他 IUD相比，并

无显著差异，此项综合的置器选择可能处于中游水平。 
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2、元宫 200型 IUD使用 12月因出血而终止的风险显著低于其他非含药宫腔型 IUD（GCu200、

GCu300）。 

3、元宫 200型 IUD使用 24月因意外妊娠而终止的风险显著低于其他开放型 IUD（TCu220C、

GammaCu、MLCu375）及非含药封闭宫腔型 IUD（GCu200、GCu300、YCu300）。在此项指标上可能是较

好的置器选择。 

4、IUD构型及含药情况可能是影响 IUD使用的风险因素，有待进一步的研究。 

 

 

PU-245 

早孕药流米索前列醇 800μg 塞阴道及 400μg 

舌下含服随机对照研究 

 
杜丽蓓

1
,李幸奂

1
,杜丽蓓

1
,李幸奂

1
 

1.香港大学深圳医院 

2.香港大学深圳医院 

 

目的 采用随机对照的研究方法,比较两种小于 63天早孕药流方案。 

方法 受试者随机分组于接受米非司酮片 200mg 48小时后,给予 800mg米索塞阴道或给予 400mg米索舌

下含服, 比较完全流产率、各种副反应的发生率及严重程度等的差别。 

结果 参与并完成研究的 106 人中，舍下含服组完全流产率 96.2%(95%置信区间为 92.9%-99.5%)，塞阴

道组 98.1%（95%置信区间为 96.3%-99.7%），两组间无统计学差异。米索舌下含服组与塞阴道组相

比，孕囊显著较快排出(p=0.022)。副作用：两组间的阴道出血持续时间、阴道流血量、胃肠道反应、

疲惫、乳房胀痛、发热、疼痛严重程度、疼痛持续时间等无统计学差异。  

结论 米索前列醇舍下含服的方法比塞阴道的方法，两组间的完全流产率无明显差异。目前米索前列醇

舌下含服 400mg和 800mg塞阴道这两种方案均可用于早孕药流。但是似乎舌下含服的方案，从用米索

前列醇到孕囊排出所需要的时间比塞阴道组更短。同时舍下含服方案，用药方便，患者更愿意接受，

同时减少了一半的米索前列醇的用量，如果将该方案广泛推广，则可以明显减少米索前列醇用于早孕

药流的用量，降低了社会保险的成本，值得进一步推广使用。 
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PU-246 

Inhibitory effect of Lycium barbarum polysaccharide on sperm 

damage during cryopreservation 

 

bei Yan,Yue Zhou,Jia Tian,Hongyan Wang 

General hospital of Ning Xia Medical University 

 

Objective With the development of cryopreservation technology, sperm cryopreservation technology 

has made significant progress. However, traditional cryoprotectants can not effectively freeze weak 

sperm, so it is necessary to improve cryopreservation agents. In this study, Lycium barbarum 

polysaccharide was added into citric acid glycerin yolk sperm cryopreservation agent to observe the 

protective effect of Lycium barbarum polysaccharide on frozen thawed sperm.  

Methods 22 cases of asthenospermia sperm were selected. The semen samples were mixed with 

glycerin yolk citrate (GEYC) cryoprotectant or LBP cryoprotectant. The forward motility (PR), survival 

rate, recovery rate and morphology of sperm were measured before and after cryopreservation. 

Malondialdehyde (MDA) and reactive oxygen species (ROS), sperm fragmentation index (DFI), 

acrosome reaction (AR) and mitochondrial membrane potential (MMP) were measured before and 

after cryopreservation. The expression of Bcl-2, Bax, cytochrome c and caspase-3 was detected by 

protein imprinting and real-time fluorescent quantitative PCR.  

Results  In the present study, the addition of Lycium barbarum polysaccharides to glycerol-egg-yolk-

citrate sperm cryopreservation agent was determined to improve sperm forward speed, reduce the 

DNA fragmentation index and improve the mitochondrial membrane potential. Furthermore, during 

the freezing and thawing of sperm, the improved cryopreservative increased the content of Bcl-2 

while reducing the content of Bax, cytochrome C and caspase-3. These results indicated that 

polysaccharides added as a protective agent preserved the normal function of sperm mitochondria. 

Transmission electron microscopy also confirmed the protective effect of the polysaccharides on the 

structure of mitochondria. It was also indicated that improved cryopreservative lowered the levels of 

reactive oxygen species (ROS) during the freeze-thawing process.  

Conclusions it is hypothesized that improved cryopreservative agents may be beneficial for 

maintaining the structure and function of the mitochondria of weak sperm when cryopreserved, 

which may be facilitated via reducing the production of ROS in the freezing-thawing process, thus 

avoiding activation of the apoptotic pathway in sperm mitochondria and protecting mitochondrial 

structure and sperm function. 
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PU-247 

中国自闭症患儿肠道真菌群组成分析 

 
邹荣,段梦梦,郭敏,张强,苗茂华,郑华军 

上海市计划生育科学研究所 

 

目的 多项研究发现自闭症（ASD）患儿与健康儿童之间的肠道微生物群存在差异，但大部分研究集中

在细菌水平，很少有研究对 ASD患儿肠道的真菌组成进行分析。在本研究中，我们检测了 ASD患儿和

健康儿童的粪便样本，以分析 ASD患儿与健康儿童肠道真菌群落的组成，为 ASD可能的干预治疗提供

理论基础。 

方法 在本研究中，我们对中国 29名 ASD患儿（2-6岁）和 31名健康儿童（4岁）的粪便样本进行了

真菌核糖体 DNA第二内部转录间隔区(ITS2)序列测定。用 QIIME 2进行真菌群落丰富度和多样性分析

(ACE、Chao、Shannon和 Good’s coverage)，用 STAMP分析得到 ASD患儿与健康儿童真菌结构差异。 

结果 ASD患儿与健康儿童肠道真菌的组成存在差异，与对照组相比，ASD患儿肠道真菌的生物多样性

较低。然而，在门、纲水平上，ASD患儿与健康儿童的真菌群落没有显著的差异。两个主要的菌科在

ASD患儿和健康儿童之间存在显著差异：子囊菌亚门酵母科（Saccharomycetaceae）（ASD：58.61%；

健康组：36.93%）和发菌科（Trichocomaceae）（ASD：1.85%；健康组：5.89%）。在已鉴定的 507个

属中，ASD患儿与健康儿童之间的酵母菌属（Saccharomyces）（ASD：58.41%；健康组：36.84%）和

曲霉属（Aspergillus）（ASD：0.66%；健康组：3.52%）有显著差异。在种水平上，与对照组相比，

ASD患儿肠道中的杂色曲霉菌（Aspergillus versicolor）相对丰度显著下降（ASD：0.01%；健康

组：1.78%），酿酒酵母（Saccharomyces cerevisiae）相对丰度显著增加（ASD：58.38%；健康组：

36.72%）。 

结论 本研究对 ASD患儿的真菌菌群组成进行了分析，发现 ASD患儿与健康儿童之间的真菌多样性和组

成存在显著差异，说明肠道菌群中的真菌也有可能在 ASD的发病机制中起到作用。此外，我们确定了

与 ASD免疫应答密切相关的酿酒酵母（Saccharomyces cerevisiae）可作为潜在的诊断标志物。但考

虑到测序方法和不同饮食习惯对于真菌菌群组成的影响，本研究仍存在局限性。因此，为了更好地解

析真菌菌群在 ASD中的作用，还需要进行更大规模的研究，并考虑饮食等因素。 
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PU-248 

中国自闭症患儿肠道细菌结构分析 

 
邹荣,段梦梦,郭敏,张强,苗茂华,郑华军 

上海市计划生育科学研究所 

 

目的 胃肠道（GI）问题在自闭症（ASD）患儿中较为常见，肠道微生物组，尤其是细菌的结构紊乱可

能使 ASD患儿 GI生态失调，进而在 ASD的发病机制中起作用。通过比较 ASD患儿和正常儿童的肠道细

菌群组成，可以发现 ASD患儿特异的肠道菌群结构，从而为中国 ASD患儿 GI症状的治疗和预防提供理

论基础。 

方法 在本研究中，我们对中国 48名 ASD患儿（平均 5岁）和 48名健康儿童（4岁）的粪便样本进行

了 16S rRNA基因测序，利用 STAMP等软件分析了 ASD患儿与健康儿童间的菌群差异，并利用 PICRUSt

预测了相应的菌群功能变化。 

结果 ASD患儿与健康儿童的肠道菌群呈现显著差异。拟杆菌门和放线菌门在 ASD患儿中显著上升, 而

厚壁菌门和变形菌门在 ASD患儿中显著下降。在属的水平上，12个主要的属在 ASD患儿和健康儿童之

间存在显著差异，其中拟杆菌属（Bacteroides）, 普雷沃菌属（Prevotella）,毛螺菌属

（ Lachnospiracea_incertae_sedis） 和 巨单胞菌属（Megamonas）在 ASD患儿的肠道中显著增加。

在种水平上，我们发现在 ASD 患儿和健康儿童的肠道菌群中有 11个菌种的相对丰度存在显著差异，其

中 5种细菌在 ASD患儿的肠道中显著增加，尤其是可合成支链氨基酸的菌种，如普通拟杆菌

（Bacteroides vulgatus） 和普雷沃氏菌（Prevotella copri）；而一些有益菌，如脆弱拟杆菌

（Bacteroides fragilis ）和嗜粘蛋白-艾克曼菌（Akkermansia muciniphila）的相对丰度则显著减

少。更重要的是，我们发现不同 ASD患儿肠道内含量最高的菌种是不同的，根据菌群结构的不同，可

以把 ASD患儿分成 10类，提示我们对 ASD患儿肠道菌群的干预必需考虑个体化差异。此外，ASD患儿

肠道菌群参与的代谢通路，有 21个发生了显著变化，如色氨酸代谢和赖氨酸降解能力在 ASD患儿中降

低，而细胞抗原功能在 ASD患儿中富集。 

结论 本研究通过对中国 48名 ASD患儿和 48名健康儿童的肠道菌群组成的研究，发现 ASD 患儿肠道菌

群的组成和功能发生了显著改变，比如可合成支链氨基酸的菌种丰度显著增加，一些益生菌丰度显著

减少；这些改变所导致的代谢紊乱可能对 ASD的神经病理有重要影响。因此，研究 ASD患儿肠道菌群

的组成十分重要，可为相关的治疗干预提供一种新的治疗策略。 
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PU-249 

中国 1-4 岁儿童肠道菌群结构特征比较 

 
郭敏,苗茂华,段梦梦,陈瑶,袁伟,郑华军 

上海市计划生育科学研究所 

 

目的 肠道菌群对人的健康起重要作用，而婴幼儿时期是肠道菌群建立的关键时期，这一时期肠道菌群

失衡与成年后的一些疾病密切相关。因此，我们对健康的 1岁幼儿和 4岁儿童的肠道菌群结构进行分

析，以观察儿童期肠道菌群的构成和变化。 

方法 研究对象选自上海闵行出生队列，采集健康、未超重、一月内未服用抗生素的 40份 1岁幼儿和

113份 4岁儿童粪便样本。通过高通量测序对 16S rRNA基因的 V3-V4高变区进行分析，共获得

3530,021条高质量序列。对数据进行均一化后，计算细菌物种丰富度、均一度和多样性。分析获得

9,134个 OTUs，两组数据的 Good’s coverage 均超过 98.4%，测序深度足以进行两组不同年龄儿童肠

道菌群的分析。 

结果 通过分析，发现 1岁幼儿的肠道菌群丰度和多样性均低于 4岁儿童。4岁儿童肠道微生态更接近

成熟，其肠道菌群结构主要以放线菌门、拟杆菌门、变形菌门、厚壁菌门和疣微菌门为主。从门到种

的水平，儿童肠道菌群随年龄的增长发生了显著变化。在门水平上，4岁儿童肠道中的放线菌和变形

菌显著减少；厚壁菌门、互养菌门和疣微菌门在 4岁儿童的肠道中显著增加。在属水平上，仅三个菌

属（双歧杆菌属、大肠杆菌/志贺氏菌属和韦永氏球菌属）在 1岁幼儿的肠道中富集；而包括艾克曼菌

属、吉米菌属、罗斯氏菌属等在内的 32个菌属的丰度在 4岁儿童肠道菌群中显著增加。在种水平上，

普拉梭菌、Dialister invisus和嗜粘蛋白-艾克曼菌随年龄显著增加，而大肠杆菌、 极小韦永氏球

菌、假链状双歧杆菌、长双歧杆菌、埃氏巨型球菌和短双岐杆菌的相对丰度在 4岁儿童肠道中显著降

低。使用 PICRUSt软件进行功能预测，结果显示 4岁儿童肠道中参与果糖和甘露糖代谢、脂肪酸生物

合成、氧化磷酸化等相关代谢通路的细菌相对丰度显著增加，而参与氮代谢、叶酸生物合成、谷胱甘

肽代谢等的细菌丰度显著减少。  

结论 1岁儿童和 4岁儿童肠道菌群在丰度和多样性上存在显著差异。肠道菌群的变化与儿童饮食的变

化是一致的，1岁时儿童体内参与氨基酸和维生素代谢的菌群丰富。一旦开始断奶，厚壁菌门就会大

量增加，并在肠道菌群中占据主导。随着儿童辅食的引入，会增加细菌丰度和短链脂肪酸水平，参与

碳水化合物代谢的菌群随之增加。我们的研究表明，随着年龄增加，儿童肠道菌群组成由双歧杆菌为

主转变为更复杂的菌群，并在 4岁时接近成人肠道菌群的结构。 
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PU-250 

微信公众宣教平台对宫颈癌患者术后康复的影响 

 
朱丹 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探讨微信公众宣教平台对宫颈癌患者康复进程的影响。 

方法 选择 2015年 7月至 2017年 6月，80例诊断为宫颈癌在我院妇科病房行子宫广泛切除加盆腔淋

巴结清扫术的患者。一对一的健康宣教后再通过微信公众宣教平台进行强化宣教，观察患者治疗依从

性、满意度的效果。 

结果 与对照组比较，观察组患者治疗依从性、满意度均显著改善（P<0.05或 P<0.01）。 

结论 在行根治性子宫切除患者围手术期护理过程中，结合微信公众宣教平台，具有较好的应用价值，

护理效果明显，值得重视与推广。 

 

 

PU-251 

心理护理在妇科住院未婚患者临床护理中的应用效果 

 
孙滨 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探讨心理护理在妇科未婚住院患者临床护理中的应用效果。 

方法 选取 2018年 1—10月我院收治的妇科住院患者 90例, 随机分为观察组与对照组, 每组 45例。

对照组患者实施常规护理, 与此同时, 对观察组患者在常规护理的基础上实施心理护理。 

结果 观察组患者护理有效率高于对照组患者, 护理纠纷发生率、投诉率低于对照组患者, 住院时间、

恢复时间短于对照组患者, 住院费用少于对照组患者。 

结论 心理护理在妇科住院患者临床护理中应用效果显著。 

 

 

PU-252 

妊娠期合并子宫肌瘤的综合化护理干预效果观察 

 
刘苗苗 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 研究分析妊娠期合并子宫肌瘤患者实行综合化护理干预的临床作用效果。 
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方法 选取 2015年 12月到 2017 年 12 月在我院进行治疗的 86例妊娠期合并子宫肌瘤患者，采用随机

分组的方式，分为对照组和试验组，实施基础护理的患者设为对照组，实施综合化护理的患者设为试

验组，比对两组患者护理后的住院恢复情况。 

结果 试验组患者的病情好转时间、住院时间、临床并发症发生率明显优于对照组，差异具有统计学意

义（P＜0.05）。 

结论 妊娠期合并子宫肌瘤患者实行综合化护理可以加快患者的机体恢复，降低产后发生不良事件给患

者造成二次痛苦，在临床应用上效果突出。 

 

 

PU-253 

临床护理路径在子宫肌瘤微创手术中的应用效果分析 

 
耿佳,顾静 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 对子宫肌瘤微创手术患者采用临床护理路径的护理效果进行分析。  

方法 选取 60例子宫肌瘤微创手术患者进行研究，且所有患者为我院在 2015年 12月到 2016年 12月

之间收治的病例，采用随机的方法将所有患者分成两组，每组的例数是 60例。采用常规护理用于对照

组患者的护理，采用临床护理路径用于观察组患者的护理，将两组患者的护理效果进行比较。 

结果 观察组患者的首次下床时间、手术时间和首次排尿时间均短于对照组，差异有统计学意义

（p<0.05）。 

结论 对于子宫肌瘤微创手术患者，采用临床护理路径进行护理，能够有效的缩短患者的手术时间、术

后活动时间和排尿时间，效果显著，适合临床上借鉴和推广。 

 

 

PU-254 

尊严疗法在妇科临终患者中的实施与效果评价 

 
方鑫 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探讨尊严疗法在妇科临终患者中的实施方法并对实施效果进行评价。  

方法 由经过培训的护士组成安宁疗护团队，依据尊严疗法问题提纲，采用访谈录音的形式对妇科临终

患者进行访谈，记录患者的情感、内心感受、智慧和重要人生经历。之后对录音资料进行转录、编

辑，制作成一份文字形式的文档，分享给指定的文件接收人。比较尊严疗法实施前后患者的满意

度。  
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结果 尊严疗法实施后患者和家属满意度在 80%以上，与实施前比较差异有统计学意义（P＜

0.05）。  

结论 实施尊严疗法可对妇科临终患者的尊严和生命意义有一定的提高，使患者的生命价值得到传承，

缓解家属的丧亲之痛，有较高临床应用价值。 

 

 

PU-255 

优质护理服务体系应用于妇科肿瘤患者的效果评价 

 
才华政 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探讨优质护理服务体系应用在妇科肿瘤患者围手术期中的应用结果，并对其应用效果进行评

价。  

方法 选取 2017年 11月至 2018 年 3月在我院第一微创妇科就诊的妇科肿瘤患者 150例，随机分为对

照组和观察组各 75例。对照组采用常规护理方法，观察组采用优质护理服务体系进行护理，并对患者

的自理能力、心理、治疗的满意度进行比较。  

结果 观察组患者的 Zung焦虑量表(SAS)、抑郁量表(SDS)评分均明显低于对照组(P<0.05)，自理能力

及患者的治疗满意度明显高于对照组(P<0.05)。  

结论 对妇科肿瘤患者实施优质护理服务，可以有效缓解患者的心理负担，增强自理能力，从而提高患

者的满意度，改善了患者的生活质量，降低了并发症的发生率，值得推广。 

 

 

PU-256 

异位妊娠单侧输卵管切除患者病耻感水平及影响因素的研究 

 
李婷,顾静 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 调查异位妊娠单侧输卵管切除患者病耻感现状并分析其影响因素，为改善患者的病耻感提供依

据。 

方法 采用方便抽样的方法，选取 2018年 08月-2018年 12 月在我院妇科就诊的 210例异位妊娠单侧

输卵管切除患者作为研究对象，使用一般资料人口调查问卷、输卵管切除患者病耻感评价量表、家庭

关怀度指数问卷、一般自我效能感量表进行问卷调查。 

结果 异位妊娠单侧输卵管切除患者病耻感得分为（76.50±22.87）分。多元线性逐步回归分析结果显

示，婚姻状况、是否已有子女及居住地是患者病耻感水平的主要影响因素。 
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结论 异位妊娠单侧输卵管切除患者的病耻感处于较高水平，医护人员应当关注输卵管切除患者病耻感

的影响因素，包括婚姻状况、是否已有子女及居住地，制订有针对性的干预方案，帮助其合理应对输

卵管切除。 

 

 

PU-257 

专科护理协作模式下的妇科日间手术个案管理实践 

 
顾静,李婷 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 建立以个案管理师为主导的专科护理协作模式，对其在妇科病房日间手术患者中的实践效果进行

评价，促使患者得到安全便捷的治疗和护理服务。  

方法 采取方便抽样的方法，选取 2018年 1月至 2018年 10 月收治的 300例日间手术患者平均分为观

察组和对照组，对照组实施常规护理，观察组在实施常规护理的基础上应用个案管理师为主导的专科

护理协作模式进行护理。比较两组患者的手术临时取消率、术前等待时间、术后住院时间、住院费

用、健康教育知识知晓得分、24h延期出院率、转科发生率、出院后并发症发生率、72h 急诊就诊率、

7d非计划再入院率、随访率及患者的满意度。  

结果 两组患者比较，观察组患者的手术临时取消率、术前等待时间、术后住院时间、住院费用、24h

延期出院率、转科发生率、出院后并发症发生率、72h急诊就诊率、7d非计划再入院率均低于对照

组，差异有统计学意义（χ2/t=8.65; 34.03; 27.99; 22.98; 224.12; 6.62; 4.23; 4.62; 5.56，

P<0.05）。观察组患者的健康教育知晓率、随访率及患者的满意度均高于对照组，差异具有统计学意

义（χ2/t =23.74;5.91;21.23，P<0.05）。  

结论 对妇科日间手术患者实施个案管理师为主导的专科护理协作模式，可以有效缩短患者就医期间的

诊疗流程，减少心理应激，减轻经济负担，降低医疗资源消耗，促进患者早日出院，提高患者的满意

度。 

 

 

PU-258 

快速康复外科模式应用于宫颈癌患者围手术期护理的效果评价 

 
顾静,李婷 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 通过快速康复外科模式的应用，加速宫颈癌术后患者康复进程，减少术后并发症的发生率，提高

患者治疗依从性和满意度。 
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方法 选择 2015年 7月至 2017年 6月在我院妇科病房拟行腹腔镜下子宫广泛切除加盆腔淋巴结清扫术

的宫颈癌患者 168例。按病区分为对照组（n=82）和观察组（n=86），对照组行常规宫颈癌术后护

理，观察组成立快速康复小组，应用快速康复外科模式，将多个持续质量改进方案融入到患者围手术

期护理流程中。分析两组患者术后进水进食时间、疼痛评分、术后排气时间、拔除导尿管时间、残余

尿合格时间、离床活动时间、住院天数、口渴饥饿的发生率、并发症的发生率和住院费用。 

结果 观察组患者术后进水和进食时间、疼痛评分、术后排气时间、拔除导尿管时间、残余尿合格时

间、离床活动时间、住院天数、口渴饥饿的发生率、并发症的发生率和住院费用均低于对照组，两组

比较差异有统计学意义（t=2.65~47.32，均 P<0.05）。观察组患者治疗依从性和满意度均高于对照

组，两组比较差异有统计学意义（Z=6.34；5.60，均 P<0.05）。  

结论 快速康复外科模式在宫颈癌术后患者围手术期护理中的应用，能有效加速患者术后的康复进程，

显著改善术后评价指标，增加患者术后的舒适度，降低了术后并发症的发生，使患者术后治疗的依从

性和满意度得到显著的提高，值得重视与推广。 

 

 

PU-259 

妇科日间手术患者应用医护一体化“云病房”管理模式的效果评价 

 
顾静,李婷 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 分析妇科病房日间手术患者围手术期应用医护一体化“云病房”管理模式后的应用效果并进行评

价。 

方法 选取 2018年 4月至 2018年 11月在我院妇科病房进行日间手术的患者 180例为研究对象，采取

方便抽样的方法平均分为观察组和对照组各 90例，对照组实施常规护理，观察组在实施常规护理的基

础上应用医护一体化“云病房”管理模式进行护理。比较两组患者的健康教育知识知晓得分、自我管

理能力得分、焦虑评分、24h 延期出院率、7d非计划再入院率及患者的满意度。 

结果 两组患者比较，观察组患者的健康教育知识知晓得分、自我管理能力得分及患者的满意度均高于

对照组，差异具有统计学意义（t =15.31；15.21；20.36，P<0.05）。观察组患者的焦虑评分、24h

延期出院率、7d非计划再入院率均低于对照组，差异具有统计学意义（χ2=13.78；24.36；8.93，

P<0.05）。 

结论 应用医护一体化“云病房”管理模式能显著提高妇科病房日间手术患者围手术期的疾病相关知识

知晓程度和自我管理能力，减少术后延期出院率和再入院率，提高患者的满意度，值得推广。 
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PU-260 

A case control study of lymph-vascular space invasion in patients 

with cervical cancer between laparoscopy and laparotomy 

 

Wancheng Zhao,Qing Yang 

Shengjing Hospital of China Medical University 

 

Objective A case control study of cervical cancer between laparoscopy and laparotomy was done to 

determine the influence of laparoscopy on the lymph-vascular space invasion (LVSI).  

Methods Between 2013 and 2018, 1087 patients of FIGO stage IA2-IIA2 cervical cancer were 

abstracted, whether LVSI existed was confirmed, and the patients were divided into two groups, 

laparoscopy (148 cases) and laparotomy (939 cases). 

Results There was no statistical difference (p=0.724) regarding the total incidence (31.76% vs 

33.23%) 

between 47 patients of positive LVSI in 148 cases undergoing laparoscopy and 312 patients of 

positive LVSI in 939 cases undergoing laparotomy. There was also no significant difference in lymph 

node metastatic carcinoma, interstitial infiltration depth, and differentiation degree between the 

patients of positive LVSI undergoing laparoscopy and the patients undergoing laparotomy, but the 

number of positive LVSI patients with cervical cancer lesions larger than 4cm undergoing 

laparoscopy was larger than that undergoing laparotomy (p= 0.005). The patients with lymph node 

metastatic carcinoma had more positive LVSI (p= 0.000). 

Conclusions Laparoscopic radical hysterectomy may increase the risk of LVSI in the patients with 

cervical cancer lesions larger than 4cm undergoing laparoscopy than laparotomy. 

 

 

PU-261 

New findings in reexploratory surgery of unsuspected uterine 

sarcoma with follow up of prognosis 

 

wancheng Zhao,Qing Yang 

Shengjing Hospital of China Medical University 
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Objective Objective: A retrospective study was done to review findings of surgical reexploratory 

surgery after diagnosis of unsuspected uterine sarcoma (UUS) after initial surgery. 

Methods Thirty patients with UUS in Shengjing Hospital of China Medical University between 

November 2008 and November 2017 were selected for the study, and the patients were divided into 

a tissue morcellation group (TM group) and a non-tissue morcellation group (NTM group) according 

to the usage of tissue morcellation at the initial surgery. 

Results In the reexploratory operation, disseminated lesions of pelvic and abdominal uterine 

sarcoma were found in three cases, of which the initial operation was laparoscopic myomectomy, 

laparoscopic subtotal hysterectomy, and laparotomy myomectomy, respectively. There was no 

significant difference in the risk of uterine sarcoma dissemination between the TM group and the 

NTM group (P=0.207). However, a longer than 1-month interval significantly increased the 

probability of the disseminated pelvic and abdominal lesions observed during reexploratory surgery 

(P=0.009). For patients receiving initial myomectomy, the proportion of patients with residual 

sarcomas found in the uterus during reexploratory surgery was as high as 66.67% (10/15). No 

significant difference was found between the TM group and NTM group in recurrence-free survival 

(RFS), and overall survival (OS) (P = 0.581, 0.572) in the present study. 

Conclusions Myomectomy with laparotomy has the same risk of tumor dissemination as tissue 

morcellation, and destruction of the outer contour of uterus may be the fundamental cause of 

dissemination of uterine sarcoma lesions into the pelvic and abdominal cavity. 

 

 

PU-262 

A “careless and dangerous but no adverse consequences” 

hysteroscopy to laparoscopic surgery for cornual pregnancy 

 

wancheng Zhao,Qing Yang 

Shengjing Hospital of China Medical University 

 

Objective To introduce one case of cornual pregnancy neglected by us, which made the 

surgery filled with danger but no adverse consequences.  

Methods Step-by-step video explanation of the surgical procedure with still pictures and surgical 

video clips, approved by the Shengjing Hospital of China Medical University. 

Results Preoperative ultrasound and magnetic resonance imaging showed most of the left 

cornual pregnancy mass toward the uterine cavity, so we suggested hysteroscopy to the patient, but 
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laparoscopic surgery was also prepared. In uterine aspiration under intraoperative ultrasound, we 

suddenly had a terrible feeling of uterine perforation, but hysteroscopy revealed excessive bleeding 

and deep and wide left uterine horn. Then we made a quick decision to 

perform laparoscopic exploration, and the pregnancy mass was found obviously outside the left 

uterine horn and filled with rich blood supply. Here the uterine wall was so thin that it was about to 

burst. In the following time, we injected diluted pituitrin around the cornual pregnancy mass to 

reduce bleeding, cut through the left uterine horn, completely removed the pregnancy lesions, and 

sutured the myometrium and serosal layer continuously with absorbable sutures. Finally, 

hysteroscopy confirmed no residual pregnancy tissue. Although the operation was full of danger, we 

finished it well with no adverse consequences. The postoperative pathology was confirmed as 

cornual pregnancy. 

Conclusions Reviewing this case, we summarized the following experience and lessons: 1. At 

any time, clinicians should not only read the report issued by the radiologist, but also carefully read, 

analyze and grasp the important information given by imaging examination. 2. Critical imaging 

information is important for surgical decision-making, which means that patients may receive more 

appropriate and safe treatment. 3. Preoperative emergency plans should be made to deal with the 

intraoperative unexpected adverse events. 

 

 

PU-263 

An endometriosis cyst of the uterus - -

 an extremely rare complication after  laparoscopic myomectomy 

 

wancheng ZHao,Guipeng Liu 

Shengjing Hospital of China Medical University 

 

Objective To introduce an endometriosis cyst of the uterus that is an extremely rare 

complication after laparoscopic myomectomy.    

Methods Step-by-step video explanation of the surgical procedure with still pictures and surgical 

video clips, approved by the Shengjing Hospital of China Medical University. 

Results The patient's preoperative diagnosis was a tumor in the right adnexal region, but we found 

bilateral ovaries and fallopian tubes were good in laparoscopic surgery. An endometriosis cyst, 

originated from the posterior wall of uterus near isthmus, was found in the original incision site after 

laparoscopic myomectomy. The root of the cyst seems to be connected with the uterine cavity, then 
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we completely removed the root of the cyst and exposed the normal myometrium. Finally, the 

myometrium and the serosal layer were sutured continuously with absorbable sutures. The patient 

received GnRH-a therapy after the operation, and there was no recurrence after three years follow-

up. 

Conclusions The main reasons for this disease are listed as follows: 1. Because of the uterine 

incision in the posterior wall of uterus near the cervical isthmus, the suture is difficult in the first 

operation, so the incision healing maybe not so good. 2. Viable endometrial cells are able to implant, 

proliferate in the incision fissure and create an inflammatory reaction.  

 

 

PU-264 

节育器取出失败再次试取分析 

 
孙晓菲,王玉,戴姝艳 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探讨患者于节育器取出失败后于我院再次行取环手术的处理方法及策略。  

方法  收集 2017年 1月-2019年 12月于中国医科大学附属盛京医院门诊就诊的于取器失败的患者 93

例，分析临床资料、取环失败原因及再次试取方法。 

结果 患者年龄 20-71岁，平均年龄 48.37±10.15 岁。绝经患者 58人（62.37%），未绝经患者 35人

（37.63%）。居住地本市 50 人（53.76%），本省外市 11人（11.83%），外省 32人（34.41%）。IUD

放置时间 3-50年，平均时间 22.31±10.58 年。IUD类型：圆环 44例，爱母环 18例，T 型环 12例，

吉妮环 5例，母体乐 5例，宫环 4例，V环 2例，花环 2例，r型环 1例。统计取环失败原因，其中节

育器嵌顿 19例，节育器断裂残留 18例，宫颈子宫萎缩 36例，子宫位置过倾 12例，子宫肌瘤 7例，

子宫畸形 1例。绝经与未绝经患者比较，在失败原因为宫颈萎缩（χ2=17.61，P＜0.05）及子宫过倾

（χ2=8.196，P＜0.05）上差异有统计学意义，而在节育器嵌顿、节育器断裂残留、子宫畸形、子宫

肌瘤等原因比较差异无统计学意义。全部 93例患者中，57 例通过门诊超声监测取出，27 例诊断性宫

腔镜探查取出，9例治疗性宫腔镜取出。 

结论 对于取器失败需要 2次取器患者，一定要分析病例资料，完善相关检查，制定个体化取器方案，

才能有效提高取器率，避免患者遭受多次痛苦。 
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PU-265 

绝经后异常子宫出血和子宫内膜增厚患者宫腔镜检查的分析 

 
孙晓菲,王玉,戴姝艳 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 本研究比较了绝经后伴有异常子宫出血(AUB)和绝经后伴子宫内膜增厚妇女的宫腔镜和组织病理

学结果，探讨绝经后流血和子宫内膜增厚患者子宫宫腔镜诊断意义。  

方法 对 2019年 1月至 12月间在中国医科大学附属盛京医院就诊的 155例经宫腔镜检查的病例进行回

顾性研究.  

结果 入选患者为绝经后有子宫出血，或无任何症状仅在超声检查时发现子宫内膜厚度＞5cm。患者年

龄 45-77岁，平均年龄 52.03±6.23 岁， 155例行宫腔镜检查患者中，AUB组（97例），宫腔镜诊

断为正常/萎缩 9例，子宫内膜息肉 23例，炎症 5例，子宫内膜增生 28例，子宫内膜癌 32例。无症

状组（58例），宫腔镜诊断为正常/萎缩 12例，子宫内膜息肉 20例，炎症 5例，子宫内膜增生 14

例，子宫内膜癌 7例。AUB组宫腔镜检查结果正常的敏感性、特异性、阳性预测值(PPV)和阴性预测值

（NPV）分别为 16.67%、91.76%、22.22%、88.64%，而无症状组的值分别为 41.18%、87.8%、58.33%、

78.26%。AUB组宫腔镜检查结果为息肉的敏感性、特异性、PPV、NPV分别为 88.24%、90%、65.22%、

97.3%，无症状组的值分别为 92.31%、82.22%、60%、97.37%。对于子宫内膜增生，AUB组宫腔镜检查

显示出敏感性、特异性、PPV、NPV分别为 62.07%、85.29%、64.29%、84.06%，无症状组的值分别为

69.23%、88.89%、64.29%、90.91%。对于子宫内膜癌，AUB 组宫腔镜检查显示出敏感性、特异性、

PPV、NPV 分别为 83.87%%、90.91%、81.25%、92.31%，无症状组的值分别为 62.5%、96%、21.43%、94. 

12%。  

结论 绝经后女性有 AUB和子宫内膜增厚，宫腔镜检查可在恶性子宫内膜病理中作出准确诊断。宫腔镜

还可简便快捷对可疑病变进行定向活检，在临床诊断中发挥重要作用。 

 

 

PU-266 

子宫内膜异位症患者在位内膜与异位内膜蛋白质组差异分析 

 
毕芳芳,赵俊波,杨清 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 子宫内膜异位症是影响女性健康的常见妇科疾病，其发病率高，复发率高，是导致育龄期女性不

孕的主要原因之一。关于其发病机制目前研究尚无统一结论，近年来随着蛋白组学的发展，关于蛋白
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质在内异症疾病演变过程中所扮演的重要角色逐渐被认识，本文通过比较在位内膜与异位内膜间的差

异蛋白从而探讨其在内异症发生发展中的重要作用。  

方法 采用胰酶降解在位及异位内膜蛋白溶液，用 TMT标记进行蛋白定量，HPLC分级对蛋白质进行分

级，采用液相色谱-质谱串联分析对所得蛋白质进行分析。通过基因本论（Gene Ontology GO)二级注

释分类、亚细胞结构定位分类对差异蛋白进行功能分类。采用 GO富集、KEGG通路富集、蛋白质结构

域富集对差异蛋白进行功能分析。通过聚类分析进一步验证上述结果。  

结果 本实验共鉴定到 6233个蛋白质，其中 5395个包含定量信息，上调蛋白共 190个，下调蛋白共

153个（变化阈值为 2倍，P＜0.05）。在差异蛋白的生物信息分析中我们发现上调蛋白主要分布于细

胞核内，其与 DNA构象改变、核糖体复制等密切相关，而下调蛋白主要分布于细胞外、细胞质膜等部

位，与内膜组织迁徙等密切相关。  

结论 在位及异位内膜蛋白差异表达在内异症发生、发展及导致不孕等环节中扮演了重要角色。蛋白组

学的分析为研究内异症的发生机制提供了新的思路。 

 

 

PU-267 

重庆市区县妇幼保健院产后康复服务现状调查及思考 

 
张丽华

1
,陈亮

1
,邹燕

2
 

1.重庆市人口和计划生育科学技术研究院 

2.国家卫生健康委计划生育科学技术研究所 

 

目的 了解区县妇幼保健院产后康复服务现状，为制定政策、规范和标准提供决策参考。  

方法 采用自行设计的结构式问卷调查收集相关数据，进行统计分析。  

结果 区县妇幼保健院普遍开展产后康复服务，但开展规模、科室设置、科室管理、服务项目与收费标

准等各异，存在诸多问题和隐患。 

结论 产后康复行业尚无统一规范和标准，严重影响产后康复服务的开展和发展，应及时制定、完善相

关政策、规范与标准，加强管理和保障安全。 

 

 

PU-268 

精子库 1 例 RhD 变异型血捐精志愿者报告和建议 

 
叶桂芳,张欣宗,伍欣,林维新,钱洁友,钟恺欣,王奇玲 

广东省计划生育专科医院 

 

目的 对精子库稀有血型捐精志愿者的管理提出一些相关建议。 
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方法 广东省人类精子库 1例捐精志愿者初次使用室温盐水法检测血型 Rh阳性，结束捐精半年后复查

使用微柱凝胶法为 Rh血型弱阳性，血样本送广州血液中心检测。 

结果 广州血液中心确认该志愿者血型为 Rh（D）变异型。 

结论 Rh血型的检测不同方法的敏感性和稳定性不一致，微柱凝胶法更稳定；志愿者停止捐精半年后

再次复查血型具有必要性。 

 

 

PU-269 

梗阻性无精子症患者附睾液精子常规参数及其低温耐受性分析 

 
罗璐璐,郑厚斌,马春杰,刘晃,庞韬,邓顺美,张欣宗,文任乾,唐运革 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 了解梗阻性无精子症患者附睾液精子常规参数及超低温保存对附睾精子的影响。 

方法 通过经皮附睾穿刺抽吸术（PESA）获得 12例梗阻性无精子症患者附睾液，按照《WHO人类精液

检查与处理实验室手册》（第五版）方法分析附睾液中精子活力及形态，并对其进行冷冻复苏试验，

随机选择 10例对照组来源于捐精志愿者。 

结果 附睾液中前向运动精子百分率为 44.23±2.2%，低于志愿者；形态正常精子百分率（6.24±8.6% 

vs 14.8±9.3 %，P<0.05），冷冻复苏率为 32.74±6.4%明显低于捐精志愿者。 

结论 附睾液精子前向运动精子百分率显著低于与对照组；附睾液形态精子正常百分率显著低于对照

组；其低温耐受性与对照组相比存在差异，这可能与精子大量贮积在附睾中产生的活性氧（ROS）有

关。 

 

 

PU-270 

专职护理人员在人类精子库管理中的作用 

 
叶桂芳,伍欣,张欣宗,林维新,王奇玲 

广东省计划生育专科医院 

 

目的 探讨分析人类精子库配备专职护理人员的重要性。 

方法 原卫生部发布的人类精子库技术规范没有要求精子库至少配备 1名护理人员。广东省人类精子库

根据工作岗位的需求在采集部门配备 3名护理人员负责志愿者筛选接待、抽血、异常结果告知、志愿

者随访以及档案整理等工作。本文从志愿者接待，对志愿者进行医疗护理操作、心理护理及生殖健康

宣教，以及志愿者档案整理等方面对护理人员的工作成效进行论述，分析护理人员在精子库采集部门

各岗位发挥的作用。 
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结果 3名专职护理人员到岗后，学习采集部门系列 SOP文件，结合自身的专业知识，快速、高效掌握

了志愿者接待工作，使精子库采集部门各项工作得到了有效、顺畅的处理，提升了精子库接待捐精志

愿者的整体服务水平，使志愿者愿意捐精而来，满意捐精而去。具体表现如下：1、保护志愿者的隐

私：精子库为志愿者设立抽血室，把志愿者与患者分开，更好的保护了志愿者的隐私，让志愿者在一

个身心放松的状态下完成整个流程。2、专业技能的熟练运用：志愿者在抽血过程中可能出现晕血，低

血糖等突发状况。在抽血室备有急救药品，如志愿者在捐精和抽血过程中出现紧急情况时能得到及时

有效的处理。同时，在抽血过程中与志愿者积极交流，耐心解答志愿者提出的各种疑问。3、营造贵宾

式的服务氛围，吸引志愿者愿意捐精：护理人员亲切周到的服务态度使志愿者对护理人员的满意度很

高，志愿者期盼再次光临。4、适时进行心理疏导和生殖健康宣教：护理人员上岗前进行了相关培训，

她们在接待志愿者的各个环节中能适时对捐精志愿者进行心理疏导和相关生殖健康知识宣教，受到志

愿者的欢迎。5、整理档案时因护理人员的细心、认真减少了不合格档案的发生率：供精者档案是精子

库管理中极其重要的纸质资料。护理人员耐心细致地整理档案，减少了不合格档案的发生，保证了供

精者档案的管理质量。 

结论 护理人员在精子库有着举足轻重的作用，精子库配备专职护理人员是必需的。 

 

 

PU-271 

全面质量管理之志愿者接待随访系统在精子库实施的效果分析 

 
叶桂芳,张欣宗,伍欣,林维新,钱洁友,钟恺欣,王奇玲 

广东省计划生育专科医院 

 

目的 探讨并分析全面质量管理体系之采集部门志愿者接待、随访系统在人类精子库供精志愿者筛选阶

段的实施效果。 

方法 2017年广东省人类精子库实施“全面质量管理体系”，编写 SOP文件并在精子库各个部门实

施。根据采集部门 SOP文件中的志愿者首次接待流程（HSB-OP-104）、知情同意书讲解（HSB-OP-

105）、捐精流程讲解（HSB-OP-106）、抽血及标本送检流程（HSB-OP-108）、检验结果处理流程

（HSB-OP-109）、病原微生物检测阳性志愿者用药方案（HSB-OP-111）、筛选期志愿者电话随访

（HSB-OP-112）、合格期志愿者电话随访（HSB-OP-117）、志愿者停止捐精半年后复查流程（HSB-OP-

120）、供精志愿者常见问题解答要点（HSB-OP-134）、志愿者停止捐精半年后复查结果处理流程

（HSB-OP-138）文件规范开展上述工作。统计汇总人类精子库 2016年和 2017年筛选期捐精志愿者的

失访率、志愿者停止捐精半年后复查的比例、部分病原体（支原体、优生四项、血常规）检测结果异

常复查的比例等指标。 
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结果 按照 SOP规范实施各项流程后，筛选合格的志愿者实际进入合格供精期的志愿者比例由 2016年

的 66.2%提高至 2017年的 77.1%，差异有统计学意义（p<0.05）。筛选期志愿者失访率由 23.2%下降

至 21.7%（p>0.05）。志愿者停止捐精半年后复查的比例由 84.5%提高至 93.4%（p<0.05）。初筛检验

结果异常志愿者实际复查率明显提高：支原体阳性取药治疗的比例由 21.2%提高至 81.8%（p<0.05），

支原体实际复查的比例由 26.5%提高至 89.3%（p<0.05）；血常规异常实际复查比例由 62.2%提高至

80.6%（p>0.05）；优生四项（RV、TO、CMV）异常实际复查比例从 69.6%提高到 84.1%（p>0.05）。 

结论 全面质量管理优化了精子库的工作流程，促进了人类精子库对志愿者筛选工作的管理。在人类精

子库采集部门实施“全面质量管理体系”后提高供精志愿者筛选的质量，提升了志愿者的筛选效率。 

 

 

PU-272 

2017-2019 年广东地区供精者精液质量情况分析 

 
罗璐璐,张欣宗,庄嘉明,李倩仪,梁明洁,周颖仪,马春杰 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 了解 2017-2019年广东地区供精者精液质量的情况。 

方法 回顾性分析 2017-2019 年广东省人类精子库 6041例供精者（年龄 18-45周岁）的精液参数，包

括精液量、精子浓度、前向运动精子百分率。 

结果 2017至 2019年广东地区供精者精液量（ml）分别为：3.85±1.69、3.82±1.69、3.89±1.70，

差异无统计学意义（P>0.05）；2017至 2019年广东地区供精者精子浓度（³10
6
/ml）分别为：

68.69±37.82、67.79±35.61、66.14±36.39，差异无统计学意义（P>0.05）；2017至 2019年广东

地区供精者前向运动精子百分率（PR，%）分别为：49.02±14.55、52.76±13.23、53.54±13.16，其

中 2017年与 2018、2019年间的 PR差异有统计学意义（P<0.05），其余年份间差异无统计学意义

（P>0.05）。 

结论 2017至 2019年广东地区供精者精液量与精子浓度无明显变化，但精子前向运动百分率呈现逐年

上升的趋势。 
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PU-273 

经显微外科附睾抽吸术后附睾精子的冷冻应用价值研究 

 
罗璐璐,张欣宗,马春杰,周颖仪,李倩仪,庄嘉明,梁明洁 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 研究经显微外科附睾抽吸术（microsurgical epididymal sperm aspiration, MESA）获得的附

睾精子的冷冻应用价值。 

方法 回顾性分析 2017年 7月至 2020年 5月因梗阻性无精子症于本院行 MESA的 68例患者术中获得的

附睾精子冷冻复苏数据。 

结果 行 MESA手术共 68例，其中 5例因无获得精子或无活动精子故未行冷冻；其余 63例进行冷冻复

苏实验，其中 59例冷冻复苏后仍有活动精子，冷冻复苏成功率约为 93.65%，冷冻复苏率为 42.7%；其

余 4例冷冻复苏后无活动精子。 

结论 经 MESA获得的精子行冷冻复苏后可获得活动精子用于临床辅助生殖技术，该方法可为梗阻性无

精子症患者提供一个安全、有效的生殖保险。 

 

 

PU-274 

血液抗精子抗体与精子表面抗体的相关性分析 

 
庞韬,伍嘉宝,周雨,唐雨倩,朱胜辉,钟文谣,邓顺美,张欣宗 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 统计分析男性不育患者血液抗精子抗体与精子表面抗体的结果，并进行比较，对它们在男性免疫

性不育的临床价值进行评价。 

方法 运用酶联免疫吸附法（ELISA）对 2055例男性不育患者进行血液抗精子抗体检测。运用混合抗球

蛋白反应试验（MAR）对 1672 例男性不育患者进行精子表面抗精子抗体检测，运用 SPSS25.0，对同时

应用两种方法检测的 474例结果进行 c
2
检验。 

结果 血液抗精子抗体检测 2055 例，阳性 375例，阳性率为 18.25%；精子表面抗精子抗体检测 1672

例，阳性 12例，阳性率为 0.718%，差异有统计学意义（p<0.05）。 

结论 血液抗精子抗体检测的阳性率明显高于精子表面抗精子抗体的阳性率，且两种方法的检测结果没

有相关性。 
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PU-275 

广州地区大学生生育能力现况研究 

 
王奇玲,张欣宗,叶桂芳,钟恺欣,林维新,伍欣,马春杰 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 分析广东省人类精子库大学生捐精志愿者的精液质量现况，了解广州地区大学男生的生育能力。 

方法 回顾性分析广东省人类精子库 2016年至 2019年 2265 例大学生捐精志愿者的精液检查结果，以

同期在精子库捐精检查的社会男性 6614例为对照组。人类精子库捐精标准为精液量 2.0ml 及以上，精

子浓度 60*10
6
/ml，PR60%及以上；正常参考值标准为精液量 2.0ml及以上，精子浓度 15*10

6
/ml，

PR32%以上。 

结果 2265例大学生志愿者的平均年龄为 21.8±1.9 岁，社会男性志愿者的平均年龄为 27.3±4.2

岁，差异有统计学意义（p=0.000）。41.7%（945/2265）大学生志愿者精液质量达到人类精子库捐精

标准，35.3%（2297/6614）社会男性志愿者达到捐精标准，大学生志愿者的捐精达标率高于社会男

性，差异有统计学意义（p=0.000）。83.4%（1890/2265）大学生志愿者精液质量达到正常参考值标

准，79.8%（5196/6614）社会男性志愿者达到正常标准，大学生志愿者的正常参考值达标率高于社会

男性，差异有统计学意义（p=0.000）。两组志愿者精液量达到正常参考值标准的比例分别为大学生

92.6%、社会男性 90.0%，差异有统计学意义（p=0.000）；精子浓度达到正常参考值标准的比例分别

为大学生 96.1%、社会男性 95.8%，差异无统计学意义（p=0.5228）；PR达到正常参考值标准的比例

分别为大学生 91.8%、社会男性 90.4%，差异无统计学意义（p=0.050）。 

结论 大学生志愿者精液质量状况较好，其达到捐精标准和正常参考值标准的比例均高于社会男性。广

州地区大学生仍应是人类精子库捐精的主体人群。 

 

 

PU-276 

生殖道沙眼衣原体感染对精液性状的影响 

 
郑厚斌,黄木兰,刘晃,朱胜辉,邓顺美,张欣宗 

广东省计划生育专科医院 

 

目的 分析生殖道沙眼衣原体感染对精液性状的影响效果。 

方法 回顾性分析 2017年 1月～2019年 12月间 398例生殖道沙眼衣原体感染的精液（观察组），与

同期 398例未感染的精液（对照组）进行病例对照研究，比较两组精液量、液化时间、精液 PH值、精

液粘稠度等精液性状和精子参数的差异，分析生殖道沙眼衣原体感染对精液性状的影响。 
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结果 观察组精液液化时间（33.59±10.83 min）、黏稠度显著高于对照组（22.89±7.81 min）

（t1=15.992,p1=0.000;t2=179.028,p2=0.000），精液 PH值（7.02±0.63）、前向运动百分率

（37.56±11.66）显著低于对照组（7.44±0.58;39.62±9.63）（t1=-9.982,p1=0.000;t2=-

2.727,p2=0.007）；治疗后观察组精液液化时间（28.21±11.08 min）和精液粘稠度显著低于治疗前

（33.59±10.83  min）（t1=6.930,p1=0.000;t2=79.053,p2=0.000），而精液 PH值

（7.23±0.64）、前向运动精子百分率（40.06±11.58）均显著高于治疗前

（7.02±0.63;37.41±11.76）（t1=-3.206,p1=0.000;t2=-4.777,p2=0.000），差异均有统计学意

义。 

结论 生殖道沙眼衣原体感染可以影响精液的液化时间、粘稠度和酸碱程度，进而影响精子活动能力，

发现精液性状异常时建议排除是否存在沙眼衣原体感染的可能。 

 

 

PU-277 

精确预测精子发生的新方法：精浆 FSH/T 和 T 

 
刘晃,郑厚斌,庞韬,周雨,邓存灿,张欣宗 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 寻找预测精子发生的新方法。 

方法 采用随机数字表随机抽取 140名男性进行研究。根据 3000 g/min离心精液后是否有精子，分为

精子组（70人）和无精子症组（70人），用 ELISA法测定精浆和血清中 FSH、LH和 T，并对这些指标

与精子计数的相关性进行了测定，以期找到一种预测精子发生的新方法。 

结果 两组在年龄、身高、体重、BMI、禁欲天数、精液量、精液 pH值、精液液化时间等方面无显著性

差异（P>0.05）。有精子组 s-FSH（17.07±4.09）和 s-LH（37.85±44.08）均高于无精子组

（8.64±5.81，22.26±31.30）（t1=9.924，p1=0.000；t2=2.412，p2=0.017），但 b-FSH

（7.17±7.56）和 b-LH（4.04±2.95）均低于无精子症组（21.05±16.82），10.03±7.82）（t1=-

6.299，p1=0.000；t2=-6.004，p2=0.000）。有精子组 s-T水平（65.59±24.04）高于无精子组

（47.13±13.99）（t=5.551，p=0.000），而 b-T水平（17.33±8.62，15.35±8.38）两组间无差异

（t=1.378，p=0.171）。控制分组因素干扰后，s-FSH、s-LH、b-FSH、b-LH、b-T和 b-FSH/T与精子

发生无关（r1=-0.112，r2=0.111，r3=-0.055，r4=-0.018，r5=-0.039，r6=-0.049；p1=0.189，

p2=0.195，p3=0.519，p4=0.835，p5=0.649，p6=0.569）。而 s-FSH/T与精子发生呈正相关

（r=0.201，p=0.018），s-T 与精子发生呈负相关（r=-0.474，p=0.000）。成分分析表明，在这 8个

因素中，可提取出 3个主要成分：血促性腺激素（含 b-FSH、b-LH和 b-FSH/T）、精浆促性腺激素

（含 s-FSH、s-LH和 s-FSH/T）和 T（含 s-T和 b-T），其中 s-FSH/T和 s-T是精子发生的最重要因
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素。当 s-FSH/T大于 0.13（AUC 0.735，灵敏度 0.986，特异性 0.486，预测概率 0.87），s-T小于

63.0（AUC0.723，灵敏度 0.557，特异性 0.929，预测概率 0.87）时，精子发生增加。 

结论 s-FSH/T和 s-T可准确预测精子发生。 

 

 

PU-278 

C1orf100 在非梗阻无精子症患者睾丸组织的表达及意义 

 
刘武江,刘晃,周雨,邓存灿,郑厚斌,唐运革,张欣宗 

广东省计划生育专科医院 

 

目的 探讨 C1orf100在非梗阻无精子症患者睾丸组织的表达及意义。 

方法 知情同意下，选取术后经病理证实的各级生精阻滞的非梗阻性无精子症 20例，2例正常睾丸组

织以及 5例因梗阻性无精子症病人睾丸活检组织，行基因芯片检测。检测结果随后行 RT-PCR, Real-

time PCR, Western-blot, 免疫组化验证。 

结果 基因芯片结果发现 C1orf100 在非梗阻性无精子症的睾丸组织表达明显降低，且与生精阻滞的阶

段有关。RT-PCR, Real-time PCR, Western-blot分别从 mRNA及蛋白水平证实以上规律。免疫组化显

示 C1orf100主要表达在各级生精细胞的胞核和胞浆，且其表达强度与生精阻滞的阶段有关，在

Sertoli 细胞综合症病人的睾丸组织表达明显降低。 

结论 C1orf100可能是与生精相关的新分子标记，值得进一步研究。 

 

 

PU-279 

广东省人类精子库自存精液去向分析与思考 

 
王奇玲,叶桂芳,林维新,伍欣,钟恺欣,张欣宗 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 分析广东省人类精子库自精保存冷冻精液的保存情况及最终去向，为降低自精保存者冷冻精液的

失访率，促进有效保存提供依据。 

方法 回顾性分析广东省人类精子库 2003年 1月至 2019年 12月 714例，排除首次签署协议仍在有效

期内自精保存者，分析的基本资料、存精状况和冷冻精液的去向等信息。按照精液保存理由分为疾病

治疗组、单纯生殖保险组、高危职业组、不育症病人组，冷冻精液的去向分为续费保存、使用、销

毁、失访、无效保存等五种情况。 

结果 714例自精保存者中，合同到期续费的比率为 25.07%，精液使用的比率为 18.63%，合同到期失

访率为 40.06%，合同期内精液销毁比率为 16.1%，无效保存比率为 0.14%。其中，在精液使用去向
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中，以不育症病人组的冷冻精液使用率为 64.29%，显著高于疾病治疗组和单纯生殖保险组

（χ
2
=133.41，p=0.000）；在失访方面，高危职业组的冷冻精液失访率为 87.5%，显著高于其他三组

的失访率（χ
2
=201.84，p=0.000）；销毁方面，以单纯生殖保险组和疾病治疗组的冷冻精液销毁率分

别为 19.27%、17.44%，显著高于不育症病人组和高危职业组的销毁率（χ
2
=9.40，p=0.024）。 

结论 人类精子库为自精保存者生育力提供切实的保障,应探索更具可操作性的自精保存流程和方案，

加强随访，以期提高自精保存者的继续保存率、使用率，降低自精保存者冷冻精液的失访率和无效保

存率。 

 

 

PU-280 

广东地区 3528 例捐精志愿者细胞遗传学筛查及结果分析 

 
林维新,王奇玲,张欣宗,叶桂芳,伍欣,钟恺欣,陈曦,钱洁友 

广东省计划生育专科医院 

 

目的 分析捐精志愿者染色体核型，排除可能引起遗传缺陷的染色体异常者，降低供精妊娠不良结局的

风险。 

方法 收集 2016年 1月至 2019年 6月广东省人类精子库捐精志愿者 3528例的染色体检查结果，分类

统计染色体核型异常情况。 

结果 3528例志愿者中检出染色体异常 65例，染色体异常的淘汰率 1.8%。其中有 62例属于染色体多

态，5、9号染色体臂间倒位 39例，占异常核型的 62.9%；13、21号染色体短臂缩短 3例，占 4.8%；

9、16染色体次缢痕区加长或缩短 3例，占 4.8%；Y染色体多态变异 17例，占 27.4%。 

结论 对捐精志愿者执行严格的细胞遗传学筛查，探讨捐精者的染色体异常淘汰类型，对提高供精质

量，促进优生优育，具有重要意义。 

 

 

PU-281 

弱精子症患者精子 DNA 碎片率变化分析 

 
邓顺美,张欣宗,庞韬,李月华,朱胜辉,唐雨倩,罗轶 

广东省计划生育专科医院 

 

目的 通过对弱精子症患者精液常规分析和精子 DNA碎片率检测，探讨弱精子症患者精子 DNA碎片率变

化。 

方法 筛选 58例弱精子症男性不育症患者为实验组，选取同期于本院门诊体检且精液常规分析正常的

生育男性为对照组，禁欲 3到 5天后手淫取精，精液完全液化后进行精液常规分析，余下标本留置放-
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20℃冰箱保存备用。一周后，解冻储存精液标本，采用吖啶橙染色，运用流式细胞仪检测精子 DNA完

整率。 

结果 实验组精液常规分析精子浓度（62.7±65.5），前向运动精子（PR）百分率（18.0±8.8），精

子 DNA碎片率检测结果（17.0±14.3）。对照组精液常规分析精子浓度（101.0±78.7），前向运动精

子（PR）百分率（44.0±8.8），精子 DNA碎片率检测结果（9.3±6.6）。统计结果提示：弱精子症患

者（实验组）精子 DNA碎片率显著高于对照组（p<0.05）。 

结论 弱精子患者除了精子活力低下外，同时还伴有精子 DNA 碎片率显著增加。 

 

 

PU-282 

精子顶体酶与精子形态的相关性分析 

 
朱胜辉,张欣宗,邓顺美,庞韬,李月华,唐雨倩,罗轶,赵丽芳 

广东省计划生育专科医院 

 

目的 分析精子顶体酶与精子形态的相关性。 

方法 回顾性分析 2017年来自本院 102例门诊成年男性患者的精子形态学评估结果及顶体酶活性检测

结果。精子顶体酶检测方法为改良 Kennedy法，精子形态学染色方法为改良巴氏染色，精子形态学按

WHO第五版推荐的标准评估。按照顶体酶活性高低分为两组，≧48.2μIU/106 为正常组（63例），

<48.2μIU/106 为异常组（39例），比较两组患者的精子正常形态百分比。 

结果 顶体酶正常组的正常形态率为 7.24±4.69，异常组为 5.28±3.78，正常组高于异常组，

P<0.05，差异具有统计学意义。 

结论 精子顶体酶检测是男性精子功能检测非常重要的实验，精子顶体酶活性与精子形态存在密切相关

性。 

 

 

PU-283 

捐精志愿者支原体感染后用药对精液质量的影响 

 
钟恺欣,张欣宗,叶桂芳,林维新,伍欣,罗璐璐,王奇玲 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 评估支原体感染后用药治疗对精液质量的影响。 

方法 统计 2016年 1月 1日至 2019年 12月在广东精子库支原体筛选检查阳性的 445名志愿者经口服

药物治疗前后的精液分析资料，志愿者连续用药 2周，停药 1周后再次进行精液检查。比较用药前后

志愿者精液质量的变化。 
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结果 用药前后精液量（ml）为 3.770±1.388，3.772±1.472，差异无统计学意义（t=-0.036， 

p=0.972）；用药前后精子浓度（10
6
/ml）为 95.401±35.395，87.851±40.501，用药后精子浓度降

低，差异有统计学意义（t=3.431， p=0.001）；用药前后前向运动精子百分比（%）为

60.489±9.355，57.890±12.313，用药后前向运动精子百分比降低，差异有统计学意义（t=3.634，

p=0.000）；用药前后非前向运动精子百分比（%）为 3.220±1.776，3.304±1.959，用药后非前向运

动精子百分比略升高，差异无统计学意义（t=-0.557， p=0.578）；用药前后不动精子百分比（%）为

36.291±9.121，38.806±12.128，用药后不动精子百分比升高，差异有统计学意义（t=-3.625，

p=0.000）；用药前后总精子数（10
6
）为 350.836±167.378，323.279±181.334，用药后总精子数降

低，差异有统计学意义（t=2.633， p=0.009）；用药前后前向运动精子总数（10
6
）为

212.032±104.906，187.492±110.778，用药后前向运动精子总数降低，差异有统计学意义（t=-

3.677，p=0.000）。 

结论 支原体用药治疗对精液质量有较大影响，主要体现在降低精子浓度和精子活力，使不动精子占比

增加，对精液量没有显著影响；总精子数和前向运动总精子数显著降低。 

 

 

PU-284 

非梗阻性无精子症患者血清及精浆生殖激素 

水平对显微取精的预测价值研究 

 
周雨,唐雨倩,邓存灿,王奇玲,刘晓华,郑厚斌,张欣宗 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 探讨非梗阻性无精子症(non-obstructive azoospermia, NOA)患者血清及精浆生殖激素水平对显

微取精获精率的影响。 

方法 收集广东省计划生育专科医院 2017年 7月至 2019年 6月住院行显微镜下睾丸切开取精的 NOA患

者共 68例的血清和精浆标本，根据手术是否获得精子分为有精子组和无精子组，其中有精子组 24

例，无精子组 44例。32例精子库捐精志愿者作为正常对照组。比较三组血清及精浆雌激素、卵泡刺

激素、黄体生成素、泌乳素、睾酮水平。 

结果 对照组精浆雌激素水平明显高于有精子组和无精子组，有精子组精浆雌激素水平明显高于无精子

组(P<0.05)。对照组血清卵泡刺激素、黄体生成素水平明显低于于有精子组和无精子组(P<0.05)，血

清睾酮水平明显高于无精子组(P<0.05)。 

结论 非梗阻性无精子症患者术前进行精浆生殖激素水平评估时，雌激素水平越高，显微取精获得精子

的概率越大。 
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PU-285 

探讨两种不同取精容器对采集精液量的影响 

 
唐雨倩,邓顺美,伍嘉宝,李月华,朱胜辉,庞韬,张欣宗 

广东省计划生育专科医院 

 

目的 比较尿杯与取精杯采集精液标本量的差异。 

方法 样本均来源于广东省计划生育专科医院门诊患者，以 2015年 1月至 2016年 4月门诊患者采用口

径 4.5cm、容积 30ml的软塑料尿杯取精的 10878例样本为 A组，以 2016年 5月至 2017年 12月的受

检者采用口径 5.2cm、容积 90mL 的硬质广口取精杯的样本为 B组，通过称重法计算精液量，换算为体

积。 

结果 A组精液量为（2.87±0.08）mL；B组精液量为（3.22±0.12）mL，明显高于前者，结果有显著

性差异（P<0.05）。 

结论 使用尿杯采集精液容易遗漏部分样本，在倒入刻度离心管的过程中也会造成标本的流失，而使用

广口取精杯取精所得精液标本则更为完整，有利于提高精液常规分析的准确性。 

 

 

PU-286 

冷冻精液室温暴露时间对冷冻复苏率的影响 

 
邓顺美,马春杰,刘晓华,李倩仪,朱胜辉,唐雨倩,庞韬,李月华,张欣宗 

广东省计划生育专科医院 

 

目的 研究冷冻精液在室温下反复暴露时间对复苏精液质量的影响。 

方法 选取 2018年广东省计划生育专科医院人类精子库的筛查期供精者的 40份精液标本，按照精液在

室温（26℃）下暴露时间长短分为 4组，分别为：1分钟组（每次室温下暴露 1分钟）；2分钟组（每

次室温下暴露 2分钟）；4分钟组（每次室温下暴露 4分钟）；对照组（未暴露于室温中）。以 GEYC

冷冻保护剂作为保护剂，采用 SCA 5.2计算机辅助精子分析系统分别检测反复在室温下暴露 20次的不

同组分的冷冻精液复苏后的精子运动学参数。 

结果 对照组冷冻复苏率显著高于 1分钟组、2分钟组、4分钟组（p<0.05），1分钟组冷冻复苏率显

著高于 2分钟组和 4分钟组（p<0.05），2分钟组冷冻复苏率显著高于 4分钟组（p<0.05）。 

结论 冷冻精液在空气中反复暴露对精液的冷冻复苏率有影响，冷冻精液在空气中暴露时间越长复苏率

越低。 

 

 

PU-287 
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月均值监控在精液分析内部质量控制中的应用与探讨 

 
庞韬,张欣宗,邓顺美,唐雨倩,邓存灿,朱胜辉,李月华,马春杰 

广东省计划生育科学技术研究所 

 

目的 探讨月均值监控精液分析中主要参数在男科实验室内部质量控制中所起到的作用。 

方法 用 Microsoft Office Excel 软件，回顾性分析本实验室检测数据，包括精液量、精子浓度、pH

值、前向运动精子百分率、正常形态率，制作成 Xbar图，并分别以 2个和 3个标准误在均值两端设置

警戒限和处置限。按照质控图的基本控制规则来对各项指标的月均值进行监控，并定期进行必要的修

改。 

结果 精液量存在系统误差，原因是改变了精液标本采集方法所致。精子浓度在 2018年 5月出现随机

误差；每年的 7、8月的月均值均低于处置下限，不属于系统误差，原因可能与季节温度相关。前向运

动精子百分率存在系统误差，原因是添加实验恒温器材所致。2017年 9月前后的 pH月均值差异较

大，原因为更换了 pH试纸所致。正常形态率存在系统误差，原因是精子染色的方法学改变，没有及时

修正评判标准。 

结论 月均值应用于监控精液分析结果，是一个简便而实用的质量保证方法，在男科实验室质量控制体

系中起到很好的误差监控作用。这种质量控制方法值得推广应用。 

 

 

PU-288 

常用宫内节育器不良事件发生率分析 

 
周健,王冠融,林洁,施雯慧,杨月华,巴磊,孙志明 

江苏省计划生育科学技术研究所 

 

目的 分析常用宫内节育器（intrauterine device, IUD）不良事件发生情况，为合理使用 IUD、促进

避孕安全提供科学依据。 

方法 对 2011年至 2019年收集的 IUD不良事件报告数据库和 IUD人群使用信息数据库进行记录联接，

计算 10种常用 IUD不良事件发生粗率，并比较其发生风险。 

结果 放置 IUD后第 1年，10 种常用 IUD不良事件的平均发生粗率为 2.66%，随着使用时间的延长，

IUD（活性γ型除外）不良事件发生粗率有逐渐下降的趋势。活性 γ型却随着使用时间延长，不良事

件发生粗率逐渐升高。宫铜 200型 IUD不良事件 3年和 5年的累计发生粗率均列 10种 IUD之首，分别

为 11.70%和 19.96%，显著高于平均发生粗率，相对危险度（RR）分别为 1.69（95%CI：1.55，1.83）

和 1.84（95%CI：1.72，1.98）。MLCu375不良事件 3年和 5年的累计发生粗率居第 2位，分别为
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8.30%和 12.33%，发生粗率亦均高于平均发生粗率，RR分别为 1.20（95%CI：1.12，1.28）和 1.14

（95%CI：1.07，1.21）。 

结论 建议应进一步加强避孕药具不良事件监测，提高报告数量和质量，减少漏报。对不良事件发生风

险较高 IUD品种应适当减少采购和使用数量。做好置器后定期随访和及时处理，重点关注置器后两年

内以及临近放置年限的 IUD使用状况，从而减少因症取出，促进避孕安全。 

 

 

PU-289 

PM2.5 对女性生育力的影响分析 

 
王蕾童 

沈阳东方菁华医院 

 

目的 环境气溶胶细颗粒物(PM2.5)在现实生活中普遍存在并持续危害人类健康。大量流行病学研究表

明，PM2.5对人类有潜在的不良影响，包括心血管疾病、肺癌和慢性阻塞性肺等疾病。除此之外，有

研究表明，PM2.5暴露是男性精液质量下降的一个风险因素。然而，对于 PM2.5诱导的女性生殖毒性

的研究较少。本文简述 PM2.5 对女性生育力的影响及其可能的作用机制。  

方法 确定关键词，检索 Pubmed、CNKI、万方数据库等文献数据库中相关文献，收集并详细阅读文献

综述，以确定 PM2.5对女性生育力的影响及作用机制。  

结果 有国外的研究数据发现，空气中的 PM2.5每增加 2 µg/m
3
，不孕女性的卵泡数则下降 16.3%。在

动物模型中发现，PM2.5会引起 AMH水平的降低，导致 IL‑6、TNF‑α和 8‑OHdG水平的升高，促凋亡蛋

白 Bax/抗凋亡蛋白 Bcl‑2及 caspase‑3蛋白的升高。卵母细胞线粒体受到损伤。在卵巢组织中，细胞

凋亡的数量明显增加。并且卵巢组织结构遭到破坏，出现出血和血管充血。苯并芘（BaP）是普遍存在

的环境污染物和致癌物，为多环芳烃（PAH）类物质，其直径≤2.5μm（PM2.5），是 PM2.5 的成分之

一。有研究表明，BaP暴露可引起小鼠卵母细胞减数分裂的停滞。BaP暴露会降低子代卵母细胞的成熟

度并引起减数分裂的异常。此外，BaP暴露还降低了子代卵母细胞中线粒体的含量以及细胞内 ATP的

产生，诱导了早期凋亡。还有研究发现 BaP通过破坏正常的纺锤体组装、染色体排列和着丝粒-微管连

接进而影响小鼠卵母细胞减数分裂过程，从而导致非整倍体卵子的产生。BaP能够通过减少精子与透

明带结合的数量，显著降低卵子的受精率。此外，BaP可以诱导氧化应激，使小鼠卵母细胞中 ROS和

细胞凋亡显著增加。  

结论 在患有不孕症的女性当中，PM2.5暴露水平越高，卵巢储备能力越低，这引起了人们对空气污染

可能导致不孕年限增长的担忧。母体暴露于 BaP中损害自身及子代卵母细胞的成熟及卵子质量，进而

降低了生育能力。而 PM2.5导致 IL‑6 、TNF‑α和 8‑OHdG的升高提示 PM2.5诱导的炎症和氧化应激反

应可能是触发细胞病理过程的重要原因。 
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PU-290 

间充质干细胞治疗女性盆底功能障碍性疾病的前景分析 

 
边晓东

1
,双卫兵

2,1
 

1.山西医科大学 

2.山西医科大学第一临床医学院 

 

目的 探讨间充质干细胞作为治疗女性盆底功能障碍性疾病的新型治疗手段的科学性和可实用性。  

方法 通过检索有关间充质干细胞治疗女性盆底功能障碍性疾病的文献资料，分析和总结其作为新型治

疗手段的科学性和可实用性  

结果 间充质干细胞可来自于骨髓间充质干细胞、人脐带血间充质干细胞、子宫内膜间充质干细胞、脂

肪来源的间充质干细胞等。这些间充质干细胞作为一种成体干细胞，在适当的生长因子和化学刺激物

存在下，可以分化成不同的中胚层谱系，包括肝细胞、肌细胞、脂肪细胞、成骨细胞、成软骨细胞甚

至内皮细胞等，而且还能生成一种外泌体的生物信号分子，它具有降低炎症反应、调节细胞间信号交

流、促进组织修复等功能。在临床人体实验中，研究人员亦证明了间充质干细胞的这些功能。干细胞

促进了组织整合和再生，以及减少了炎症反应的能力，可以作为补片的成分，改善补片的组织特性和

生物相容性，减少单纯补片治疗的不良反应  

结论 间充质干细胞来源丰富，具有自我更新能力、多向分化潜能、生长因子分泌、免疫调节、抗凋

亡、抗炎和促血管形成的能力。虽然临床实验较少，但是已有的临床实验已证实其在人体同样具有这

些能力。应用干细胞作为补片的成分可以有效减少单纯补片植入的不良反应，具有良好的应用前景。

间充质干细胞作为治疗女性盆底功能障碍性疾病的前景令人期待。 

 

 

PU-291 

首次使用宫内节育器育龄妇女疼痛问题的发生状况分析 

 
姚捷, 施雯慧,张学宁,孙志明,王冠融,谭晓艳,巴磊 

江苏省计划生育科学技术研究所 

 

目的 了解首次使用 IUD的育龄妇女疼痛问题的发生状况，探讨影响置器后疼痛问题发生的危险因素。 

方法 对 2012年 10月～2013 年 10月 4991名使用 IUD的育龄对象疼痛问题发生情况进行横断面调查 

结果  首次使用 IUD的育龄妇女中疼痛问题发生率为 4.09%。 未曾使用过任何避孕措施较曾用过避

孕药/套的对象更容易发生疼痛问题（8.84% vs. 2.69%, P<0.001）多因素非条件 Logistic 回归分析

结果显示，存在高危因素的使用者发生疼痛问题的发现为无高危因素使用者的 2.08倍（95%CI：

1.535～2.821）；随孕次增加，放置 IUD的对象发生疼痛问题的风险逐步增加，其中孕次为 4次的对

象发生疼痛问题的风险较孕次为 1次对象增加了 3.91倍（95%CI：2.019～7.584）。本地区首次放置
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IUD者中以 MCu375（母体乐 375）IUD使用者发生疼痛问题的风险最高，为 TCu220C IUD的  4.167

倍（95%CI：2.965～5.855）。 

结论 首次放置 IUD对象后的疼痛问题发生率较高，应严格掌握放置 IUD的适应证及禁忌证，需要加强

对高危对象及多孕次对象的监测和定期随访，及时发现并进行规范性治疗。 

 

 

PU-292 

非抗生素类外用抗菌剂与克林霉素磷酸酯凝胶 

治疗单纯性需氧菌性阴道炎临床分析 

 
张立,白云,梅欢月 

天津市滨海新区妇女儿童保健和计划生育服务中心 

 

目的 探讨应用非抗生素类外用抗菌剂与克林霉素磷酸酯凝胶对单纯性需氧菌性阴道炎的治疗效果。 

方法 收集 2017年 1月至 2019年 1月在天津滨海新区妇儿保健计划生育服务中心门诊确诊为单纯性需

氧菌性阴道炎的患者共计 90 例，按其用药选择不同分为两组：甲组 44例，应用克林霉素磷酸酯凝

胶 5g ，阴道给药，1次/天，连续 7天。乙组 46例，应用非抗生素类外用抗菌剂  5g ，阴道给

药，1次/天，连续 7天。对两组的治疗效果进行回顾性分析。 

结果 90例患者治疗 7天后总治愈率 82.9%。甲组有效率 84.1%， 乙组有效率 82.9% 两组比较差异无

统计学意义（P>0.O5）。 

结论 需氧性阴道炎患者依据实验室检测结果进行临床确诊选择非抗生素类外用抗菌剂与克林霉素磷酸

酯阴道乳膏治疗均取得较好的效果。 

 

 

PU-293 

宫腔镜和宫腹腔镜联合手术治疗剖宫产子宫瘢痕憩室 

 
张艺馨,杨清 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 为改善患者临床症状及妊娠结局，术前严格评估手术风险、手术费用及术后再次妊娠子宫破裂风

险后，以选择合理安全的手术方式。比较宫腔镜手术及宫腹腔镜联合手术治疗剖宫产子宫瘢痕憩室

(previous cesarean scar defect，PCSD)的疗效。 

方法 收集自 2016年 7月至 2019 年 7 月于中国医科大学附属盛京医院因剖宫产子宫瘢痕憩室住院行手

术治疗的患者共 66例，因术前症状行手术治疗 57例（其中月经期延长患者 51例，慢性下腹痛、月经

间期流血、阴道流液症状患者共 6例），因生育需求行手术治疗 9例。依据残余肌层厚度（residual 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

214 

myometrium thickness，RMT）决定手术方式，其中 28例 RMT≥3mm 的患者，予以宫腔镜手术，为宫腔

镜组；余 38例 RMT＜3mm的患者，予以宫腹腔镜联合 PCSD 修补术，为腹腔镜组。随访术后月经期延长

等症状恢复情况、术后复查超声憩室恢复情况及有生育需求患者的妊娠结局，回顾性分析不同手术治

疗方式对症状及再次妊娠的改善情况。 

结果 剖宫产子宫瘢痕憩室患者经宫腔镜和宫腹腔镜联合手术处理前、后月经期持续时间对比有统计学

意义（P＜0.05）。对于有症状者，宫腔镜与宫腹腔镜两种手术处理方式对于症状改善效果未见明显差

异（69.2%.vs.83.9%）；术后复查超声提示瘢痕憩室愈合不良的情况，两组对比未见明显差异

（11.76%.vs.15.38）；对于有生育需求患者，宫腔镜组妊娠率（25.0%）较腹腔镜组（63.6%）低，但

差异无统计学意义。 

结论 宫腔镜和宫腹腔镜联合手术均能一定程度地改善剖宫产子宫瘢痕憩室患者的术前症状，虽然腹腔

镜组较宫腔镜组，术前残余肌层厚度更薄、憩室更深、后倾子宫更多，但两组术后症状的改善情况及

妊娠率相当。对于高龄有再生育需求的患者，行宫腔镜手术可以有效减少术后避孕时间，尽早备孕。

但对于 RMT＜3mm的患者，合并有后倾子宫、憩室深度较大患者，腹腔镜是安全有效的手术方式。 

 

 

PU-294 

子宫内膜非典型息肉样腺肌瘤的诊治进展 

 
李梦圆,杨清 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 综述子宫内膜非典型息肉样腺肌瘤的诊治进展 

方法 子宫内膜非典型息肉样腺肌瘤（APA）是一种较为罕见的子宫混合型上皮和间叶肿瘤，呈息肉样

改变，由结构复杂和细胞学上表现出非典型性的子宫内膜腺体组成，间质主要为平滑肌。于 1981年首

次报道。 

结果 根据腺体结构的异型程度可将 APA分为低度结构异型指数的 APA（APA-L）和高度结构异型指数

的 APA(APA-H)两种类型，病灶所含复杂结构腺体成分<30%为 APA-L，病灶所含复杂结构腺体成分≥30%

为 APA-H。在 APA-H中存在子宫肌层浸润倾向者定义为“具有低度恶变潜能的 APA”（APA-LMP）。其

病因及发病机制不明，目前认为与雌激素的持续作用有关。部分患者合并子宫肌瘤、肥胖、糖尿病、

多囊卵巢综合征或长期使用外源性雌激素等，与雌激素依赖型子宫内膜癌发病的危险因素相似。APA

多发于绝经前的育龄期女性，该病无特异临床表现，主要临床表现为不规则阴道出血、月经紊乱及不

孕，其中不规则阴道流血是最常见的症状。APA多发于子宫下段，也可见于宫颈管内、子宫底；息肉

大小为 0.1～9.0cm，平均直径为 2.0cm左右；大多数为单发，少数为多发。明确诊断主要依靠组织病

理学检查，临床上需与子宫内膜息肉、子宫内膜腺癌、黏膜下肌瘤等相鉴别。APA属于良性病变，但
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具有较高的复发率及恶变潜能，其复发率高达 30.1%，可合并子宫内膜腺癌，或向子宫内膜腺癌进展

转化，因此有学者推测 APA是子宫内膜腺癌的癌前病变。 

结论 APA的临床治疗规范及随访方案尚未建立。目前手术治疗是治疗 APA的有效方法，手术应结合患

者年龄、症状、是否有生育要求及腺体不典型增生程度等选择个体化治疗方案；药物治疗是 APA的辅

助治疗。对于年轻、有生育需求的患者，可行宫腔镜下宫内赘生物电切术尽可能完整去除病灶，再依

据子宫内膜病变程度决定是否需要药物治疗；对于围绝经期、无生育要求女性，特别是腺体为 APA-

H、APA-LMP或子宫内膜重度不典型增生，有与子宫内膜癌并存风险的患者，应考虑行全子宫切除术在

药物治疗方面，单纯药物保守治疗很少单独应用，多数用于术后的辅助治疗，由于认为 APA与雌激素

增加有关，一般使用孕激素进行拮抗，包括口服孕激素或放置释放孕激素类的宫内节育器等，但通常

仅作为辅助性治疗。无论选用何种治疗方式，密切随访都是必要的。 

 

 

PU-295 

与卵巢癌化疗耐药相关的可变剪接谱 

 
孙天水,杨清 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 化疗耐药是卵巢癌治疗后复发的主要原因。约 30%的浆液性卵巢癌患者存在原发性铂类耐药，但

目前仍无准确的模型来预测卵巢癌患者是否会对化疗耐药。可变剪接是转录后修饰过程。目前发现很

多肿瘤发生发展中存在可变剪接的变化。可变剪接和卵巢癌化疗耐药之间的关系尚不清楚，仍需在卵

巢癌中进行全面探索。 

方法 本研究从 TCGA数据库下载 320例卵巢浆液性囊腺癌患者的转录组测序数据及临床资料。使用

TCGA SpliceSeq工具寻找可变剪接事件，确定了 7种类型的可变剪接事件。进行单因素和多因素

logistic回归分析，建立卵巢癌化疗耐药的预测模型和相应的剪接因子网络。 

结果 我们在 7404个基因中的 22,036个可变剪接事件里，找出了 677个基因中的 915个可变剪接事件

与卵巢癌患者的化疗耐药显著相关。建立了由最显著事件组成的耐药预测模型。ROC曲线下面积为

0.931，表示模型具有较强的预测效力。此外，高评分组与较短的总生存期相关。剪接因子网络提示剪

接因子在耐药中的潜在作用。 

结论 综上所述，本研究为卵巢癌患者的原发性铂类耐药创造了一个强有力的预测因子，确定了可能参

与耐药潜在机制的可变剪接网络，并提供了克服耐药的潜在靶点。 
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PU-296 

卵巢妊娠 4 例报道及文献回顾 

 
王睿聪 

大连医科大学附属第一医院 

 

目的 报道大连医科大学附属第一医院近 2年来所有发生的卵巢妊娠病例 

方法 回顾性分析这种罕见的异位妊娠的特点和探讨最佳的诊疗方法 

结果 2018年 9月-2020年 1 月我院妇科共收治卵巢妊娠患者 4人，所有患者腹腔镜手术治疗，均取得

良好疗效 

结论 卵巢妊娠首选腹腔镜手术治疗 

 

 

PU-297 

TGF-β1 对宫颈癌细胞中 3-磷酸甘油酸脱氢酶表达的影响 

 
殷丽丽,杨清 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探讨 TGF-β1对宫颈癌组织中 3-磷酸甘油酸脱氢酶(3-phosphoglyceratedehydroenase，PHGDH)

表达的影响。 

方法 宫颈癌是女性中发病率较高的一种常见的妇科肿瘤，严重危害女性健康。近年来，年轻女性宫颈

癌发病率和死亡率有上升趋势。转化生长因子β1(transforming growth factor betal，TGF-β1)在

血管生成、免疫抑制、细胞增殖、分化和肿瘤发生发展中发挥重要作用，是宫颈癌发病进展过程中关

键性细胞因子之一。选择 32 例自 2018年 12月至 2019年 12月于中国医科大学附属盛京医院行宫颈癌

手术病例及 13例因子宫肌瘤或腺肌症行全子宫切除术的非宫颈癌病例。32例宫颈癌患者年龄 37～83

岁，年龄中位数 53岁；另外 13例非宫颈癌患者年龄 45～70岁，年龄中位数 58岁。实时荧光定量

PCR和免疫组织化学染色检测在 32例宫颈癌组织、13例正常宫颈组织中 PHGDH表达，实时荧光定量

PCR和 Western blot方法检测 HeLa细胞 TGF-β1组与对照组的细胞 PHGDH水平。 

结果 在宫颈癌组织中 PHGDH 水平较正常组织高(P<0.05)，32例宫颈癌患者中 27例为高表达(84.4%，

27/32)，5例低表达（15.6%，5/32）。13例正常宫颈上皮仅有 2例呈高表达（15.4%，2/13），其余

阴性或低表达（84.6%，11/13）。实时荧光定量 PCR结果也证明在宫颈癌组织中 PHGDH mRNA水平高于

正常宫颈上皮，差异有统计学意义(P<0.05)。HeLa细胞 TGF-β1组 PHGDH蛋白表达和对照组相比显著

升高(P<0.05)。 
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结论 PHGDH在宫颈癌组织和 HeLa细胞中均高度表达，而且 TGB-β1能够上调 PHGDH的表达，在肿瘤

细胞氨基酸代谢中发挥重要作用。TGF-β1信号转导通路在宫颈癌的发生、发展过程中的重要调节作

用可能成为宫颈癌治疗的新靶点 

 

 

PU-298 

转录激活因子 4 与 3-磷酸甘油酸脱氢酶在宫颈癌细胞中的表达 

 
殷丽丽,杨清 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 检测宫颈癌组织中转录激活因子 4（activating transcription factor 4，ATF4）和 3-磷酸甘

油酸脱氢酶(3-phosphoglyceratedehydroenase，PHGDH)的表达水平。 

方法 ATF4与肿瘤发生发展关系密切，可促进肿瘤进展。研究证明在乳腺癌、肺癌等多种肿瘤细胞

中，PHGDH高表达，且抑制 PHGDH 后细胞增殖明显下降。选择 32例自 2018年 12月至 2019年 12月于

中国医科大学附属盛京医院行宫颈癌手术病例及 13例因子宫肌瘤或腺肌症行全子宫切除术的非宫颈癌

病例。32例宫颈癌患者年龄 37～83岁，年龄中位数 53岁；另外 13例非宫颈癌患者年龄 45～70岁，

年龄中位数 58岁。实时荧光定量 PCR检测在 32例宫颈癌组织、13例正常宫颈组织中 ATF4 与 PHGDH

含量；实时荧光定量 PCR和 Western blot 检测 HeLa细胞中 siATF4组与对照组 PHGDH水平。 

结果 实时荧光定量 PCR检测结果表明 ATF4和 PHGDH在 32例宫颈癌中水平明显较 13例正常宫颈组织

升高，差异有统计学意义（P<0.05）。证明肿瘤组织在转录水平上 ATF4和 PHGDH较正常升高，ATF4

和 PHGDH与肿瘤发生发展有着密不可分的联系。HeLa细胞中 siATF4组 PHGDH水平较对照组下降

(P<0.05)。  

结论  ATF4及 PHGDH在宫颈癌组织高度表达，而 siATF能够抑制 PHGDH的表达，癌细胞异常的氨基

酸合成高度依赖于 PHGDH，对肿瘤细胞生长十分重要，在促进细胞增值转移途径中发挥关键作用，为

宫颈癌靶向治疗提供了新的潜在机会。 

 

 

PU-299 

有关剖宫产瘢痕妊娠治疗后再发生相关因素的分析 

 
张新悦,杨清 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 探索可能导致剖宫产瘢痕妊娠(cesarean scar pregnancy ,CSP)治疗后再发生的相关因素，为预

防及预测 CSP的再发生提供依据。 
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方法 收集 2014年 7月至 2018年 7月于我院诊断、行手术治疗并经病理证实的 CSP患者的临床资料，

进一步随访其术后生育情况，依据是否再次发生 CSP分为两组，即 A组（再妊娠结局为正常宫内妊娠

组）和 B组（再妊娠结局仍为 CSP组），通过单因素分析比较两组初次 CSP发病时的临床资料，将差

异有显著性统计学意义（P＜0.05）的变量进一步行多因素 Logistic回归，得出影响 CSP再发生的相

关因素。 

结果 单因素分析显示：变量前次剖宫产手术医院级别、临床分型、年龄、术后红细胞压积、产次 、

hCG术后 24h下降率及术后至月经恢复时间之间差异具有统计学意义（P＜0.05）。将上述变量纳入多

因素 Logistic分析，结果显示：前次剖宫产医院级别（P=0.035、OR=0.454、OR的 95% 

C.I[0.218,0.947]）、术后红细胞压积（P=0.020、OR=0.794、OR的 95% C.I[0.654,0.965]）是 CSP

治疗后再发生的保护因素，CSP的临床分型（P=0.002、OR=11.433、OR的 95% 

C.I[2.475,52.803]）、年龄（P=0.007、OR=1.344、OR的 95% C.I[1.083,1.667]）是 CSP治疗后再发

生的危险因素。 

结论 严格把握临床剖宫产手术指征、提高剖宫产手术质量可从根本上预防 CSP的发生，CSP治疗后有

再次妊娠发生（即 RCSP）的风险，故应告知患者相关风险并于妊娠后密切监护随访，对于治疗后无生

育需求的 CSP患者应落实长期、安全的避孕措施。 

 

 

PU-300 

微型腹腔镜联合快速康复外科理念 

在卵巢良性肿瘤手术中的临床应用 

 
张琛,杨清 

中国医科大学附属盛京医院 

 

目的 分析 3.0mm微型腹腔镜技术联合快速康复外科理念（ERAS）在保留卵巢的卵巢良性肿瘤手术中的

临床疗效。 

方法 选取 2017年 12月至 2019 年 12 月诊断卵巢良性肿瘤的患者，共 120例，均采用 3.0mm 微型腹腔

镜技术；120例患者分为实验组（ ERAS组）60例和对照组 60例。分析比较实验组及对照组的围手术

期相关临床指标：手术时间、术中出血量、术后排气时间、术后进食时间、拔除腹腔引流装置时间、

术后首次下床活动时间、术后住院日。 

结果 实验组及对照组在手术时间和术中出血量的差异上不具备统计性意义（P>0.05）。但是实验组术

后排气时间、术后进食时间、拔除腹腔引流装置时间、术后首次下床活动时间、术后住院日均明显少

于对照组，并具有统计性意义（ P<0.05）。 
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结论 在保留卵巢的卵巢良性肿瘤手术中，3.0 mm微型腹腔镜技术本身就具有切口更小（小于

3.0mm）、术后疼痛感更弱、美容效果更佳等优点，如果联合快速康复外科理念，不仅可以有效的缩短

术后住院时间，而且可以进一步促进患者术后的快速康复，为妇科疾病的手术治疗提供新思路。 

 

 

PU-301 

育龄女性孕前促甲状腺激素与空腹血糖水平的关联性研究 

 
关婷

1
,杨雪莹

2
,张东梅

1
,杨娟

1
, 张宏光

2
,焦楷磊

2
,马旭

2
,赵君

2
 

1.深圳市卫生健康发展研究中心 

2.国家卫生健康委科学技术研究所 

 

目的 分析深圳市育龄女性孕前促甲状腺激素（TSH）与空腹血糖（FPG）水平的关联，为开展生育风险

评估提供依据。  

方法 选取 2013—2018年在深圳市 10个区县 22家妇幼保健/计生服务机构参加国家孕前优生健康检查

的 257 977名育龄女性为研究对象。通过问卷调查、体格检查、实验室检查和妇科检查等收集研究对

象基本人口学特征、不良生活方式信息，以及身高、体重、血压、TSH和 FPG检测结果等资料，采用

无序多分类 Logistic回归模型分析育龄女性孕前 TSH与 FPG 的关联。  

结果 共纳入育龄女性 257 977人，正常血糖 248 046人，占 96.15%；空腹血糖受损 7 047 例，占

2.73%；糖尿病 2 884例，占 1.12%。TSH正常 244 233人，占 94.67%；TSH升高 8 530例，占

3.31%；TSH降低 5 214例，占 2.02%。多因素 Logistic回归分析结果显示，与孕前 TSH正常的育龄女

性相比，TSH升高的育龄女性发生空腹血糖受损（OR=0.639，95%CI：0.528~0.772）和糖尿病

（OR=0.415，95%CI：0.289~0.596）的风险降低；TSH降低的育龄女性发生空腹血糖受损

（OR=2.084，95%CI：1.808~2.402）和糖尿病（OR=2.230，95%CI：1.802~2.759）的风险增加。  

结论 育龄女性孕前 TSH与 FPG水平呈负相关。 

 

 

PU-302 

中老年患者基层首诊状况与影响因素研究 

 
陆草 

深圳市卫生健康发展研究中心 

 

目的 分析我国 45岁及以上居民基层首诊状况与影响因素，明确分级诊疗困境。  

方法 采用中国健康与养老追踪调查 2015年数据描述中老年患者基本情况、卫生服务需要情况和基层

首诊情况，采用 Logistic回归模型分析中老年患者基层首诊影响因素。  
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结果 中老年患者卫生服务需求高，但选择基层首诊的比例较低。2015年中老年患者基层首诊率为

62.95%，低于国家设定的试点基层医疗机构诊疗量占总诊疗量不低于 65%的目标，接近已有研究测算

的 2011年和 2013年中老年患者的基层就诊率。中部、东部、东北部中老年患者更倾向基层首诊

（OR=2.98,P＜0.01；OR=3.29,P＜0.01；OR=2.60,P＜0.05）；居住在城市、家庭年人均消费支出越

高、到医疗机构时长 15分钟以上、参保城镇职工医疗保险中老年患者更倾向医院首诊（OR=0.64,P＜

0.01；OR=0.68,P＜0.01；OR=0.19,P＜0.01；OR=0.12,P＜0.01）。  

结论 基层首诊推进缓慢，受个体因素、基本医保制度和医疗机构布局影响，基层医疗机构尚未成为慢

性病管理主体，其慢病管理和心理健康服务功能需强化。 

 

 

PU-303 

Changes in HLA-specific IgG antibody profiles before and after 

lymphocyte immunotherapy and outcomes for patients with 

unexplained recurrent pregnancy loss  

 

Li Li,Jie Qiao,Haiyan Wang 

Center for Reproductive Medicine， Department of Obstetrics and Gynecology， Peking University Third Hospital， 

Beijing 100191， China 

 

Objective To compare human leucocyte antigen (HLA) antibody profiles of healthy fertile women with 

those of women with unexplained recurrent pregnancy loss (URPL); to evaluate whether HLA 

antibodies canpredict pregnancy outcome after lymphocyte immunotherapy (LIT); and to evaluate 

whether LIT alters HLA antibody status. 

Methods An enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) and a flow cytometry microbeads assay 

were used to detect HLA-specific IgG antibodies in peripheral blood samples from URPL patients 

and healthy fertile women before and after LIT. HLA antibody status was categorized as follows: 

HLA class I positive; HLA class II-positive; HLA class I/II-positive; and HLA class I/II-negative. The 

HLA antibody status of the two groups was compared, and the relationship between HLA antibody 

status and pregnancy outcome of URPL patients was examined after LIT. 

Results Twenty-four URPL patients and 30 healthy fertile women were included in the study. There 

was no statistically significant difference between the two groups with respect to HLA antibody status. 

LIT promoted HLA antibody-positive status; however, after LIT there was no significant difference in 

the live birth rate between women with different HLA status. 
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Conclusions There was no significant difference between the HLA-specific IgG antibody status of 

URPL patients and that of healthy fertile women. LIT altered HLA status from negative to positive. 

However, HLA antibody status cannot be used as an indicator to predict pregnancy outcome after 

LIT. 

 

 

PU-304 

云南不同民族女性抗苗勒氏管激素参考值范围研究 

 
莫晖,王华伟,苏梦驰,龙艳喜,唐莉 

昆明医科大学第一附属医院 

 

目的 检测云南不同民族育龄期女性血清抗苗勒氏管激素（AMH）水平，建立本地区不同民族育龄期女

性血清 AMH水平的参考值范围。 

方法 收集云南汉族、彝族、白族、哈尼族、布依族及回族育龄期女性外周静脉血 5毫升，酶联免疫吸

附法检测其血清 AMH水平，统计分析其血清 AMH水平的参考值范围。 

结果 血清 AMH水平呈非正态分布，故采用参考值范围为 2.5%-97.5%，以百分位数法（P2.5-P97.5）

为标准，建立汉族育龄期女性血清 AMH水平参考值范围：≤30 岁组是 0.62-18.00 ng/mL，31-40岁组

是 0.14-14.00 ng/mL，>40岁组是 0.06-5.82ng/mL，彝族育龄期女性血清 AMH水平参考值范围：≤30

岁组是 0.51-18.00 ng/mL，31-40岁组是 0.11-14.92ng/mL，>40岁组是 0.06-11.58ng/mL，白族育龄

期女性血清 AMH水平参考值范围：≤30岁组是 0.06-18.00ng/mL，31-40岁组是 0.14-

10.30ng/mL，>40岁组是 0.06-4.20ng/mL，哈尼族育龄期女性血清 AMH水平参考值范围：≤30 岁组是

0.28-18.00 ng/mL，31-40岁组是 0.19-18.00ng/mL，>40岁组是 0.11-3.90ng/mL，布依族育龄期女性

血清 AMH水平参考值范围：≤30 岁组是 0.41-18.00ng/mL，31-40岁组是 0.06-16.31ng/mL，>40岁组

是 0.01-3.50ng/mL，回族育龄期女性血清 AMH水平参考值范围：≤30岁组是 0.54-17.45ng/mL，31-

40岁组是 0.15-8.29ng/mL，>40岁组是 0.14-4.03ng/mL。 

结论 云南不同民族育龄期女性参考值范围的建立，为临床医生正确评估其卵巢功能提供了科学依据。 
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PU-305 

低强度脉冲超声机械力联合负压勃起装置 

治疗勃起功能障碍的临床研究 

 
陈佳伟

1
,双卫兵

1,2
 

1.山西医科大学 

2.山西医科大学第一医院 

 

目的 观察低强度脉冲超声(LIPUS)机械力联合负压勃起装置治疗勃起功能障碍(ED)的有效性和安全

性。  

方法 40例轻中度 ED患者 1∶1随机分为试验组 A和试验组 B,LIPUS治疗采用相同工作参数,两组分别

均以每周 3次治疗频次完成 16次治疗，试验组 B加用负压勃起装置治疗。于治疗第 8周采用国际勃起

功能指数(IIEF-5)、勃起硬度分级(EHS)判断治疗有效性。 

  

结果 与基线比较,第 8周 IIEF-EF评分 A组(16.9±5.48 与 23.4±3.75,P<0.05)和 B组(19.1±4.34

与 24.1±4.32,P<0.05)、4级勃起硬度比例 A组(0比 41.0%,P<0.05)和 B组(16.7%与 56.6%P<0.05)所

有病例均无不良反应报告。  

结论 LIPUS联合负压勃起装置对轻中度 ED安全有效,LIPUS 联合负压勃起装置疗效优于光使用 LIPUS,

但长期效应需要进一步观察。 

 

 

PU-306 

Paternal subclinical hypothyroidism affects the clinical outcomes 

of in vitro fertilization/intracytoplasmic sperm injection 

 

Meng Rao,Zexing Yang,Cunmei Su,Shuhua Zhao,Li Tang 

The first affiliated hospital of Kunming medical university 

 

Objective Maternal subclinical hypothyroidism (SCH) is a risk factor for adverse pregnancy 

outcomes. However, it is still unclear whether SCH affects male fertility. The aim of this study was to 

determine the association between paternal SCH and clinical outcomes after in vitro 

fertilization/intracytoplasmic sperm injection (IVF/ICSI). 

Methods This retrospective study included 2511 couples with paternal euthyroidism (n=2282) or 

SCH (n=229) who visited our clinic for infertility treatment between April 1, 2017 and September 30, 

2019. The primary outcomes were the fertilization rate and clinical pregnancy rate; the secondary 
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outcomes were the good-quality embryo rate, blastocyst formation rate, implantation rate and early 

miscarriage rate. These outcomes were compared between the euthyroidism and the SCH groups 

after adjusting for various potential confounders. 

Results The mean paternal ages in the euthyroidism and SCH groups were 34.5 and 36.0 years, 

respectively (p = 0.002). Semen parameters and sperm DNA fragmentation index were similar 

between the two groups (all p > 0.05). The adjusted fertilization (0.69 vs. 0.71, p = 0.30), good-

quality embryo (0.49 vs. 0.52, p = 0.31), blastocyst formation (0.51 vs. 0.53, p = 0.57) and early 

miscarriage (0.11 vs. 0.10, p = 0.81) rates were also similar between the two groups. We did, 

however, identify a significantly decreased adjusted clinical pregnancy rate (95% CI) and 

implantation rate (95% CI) in the paternal SCH group compared to the euthyroidism group [0.32 

(0.26–0.40) vs. 0.42 (0.40–0.45), p = 0.009 for the clinical pregnancy rate; 0.24 (0.19–0.29) vs. 0.29 

(0.27–0.31), p = 0.037 for the implantation rate]. A subsequent stratified analysis indicated that these 

differences were only significant in men aged ≥35 years (p = 0.009 and 0.022, respectively) and not 

in men <35 years (p = 0.39 and 0.45, respectively). 

Conclusions Paternal SCH was associated with worse clinical outcomes after IVF/ICSI, whereas this 

detrimental impact was only present in males ≥35 years old; consequently, men should be assessed 

for thyroid function before IVF commences. Prospective-designed studies and molecular-based 

basic research are warranted to confirm these results and to clarify the mechanisms underlying 

these associations. 

 

 

PU-307 

一例羊水 TAR 综合征 RBM8A 基因单拷贝数变异的遗传学分析 

 
段玲 

新疆医科大学第一附属医院 

 

目的 对 1个连续两次发生胎儿 1q21.1上的包含 200-kb微小缺失区域拷贝数异常的家系进行检测和分

析，明确其来源。报告 CNV-seq与超声联合应用对疑似血小板减少症合并挠骨缺失 ( T A R )综合征

的遗传学分析。  

方法 对同一孕妇的两次妊娠分别进行羊膜腔穿刺。采用胎儿羊水荧光定量 PCR技术（QF-PCR）检测及

染色体拷贝数变异检测（CNV-seq），对胎儿的双亲进行外周血染色体 CNV-seq分析。  

结果 孕妇第 1次妊娠胎儿 CNV-seq结果为 seq[hg19] 1q21.l（145.38 Mb -145.76 Mb）*1；第 2次

妊娠胎儿：seq[hg19] lq21.1（145.40Mb-145.82Mb）*1。胎儿母亲外周血 CNV-seq结果同胎儿；胎儿

父亲外周血 CNV-seq结果正常。胎儿系统超声、心脏超声，胎儿头部核磁均未见异常。  
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结论 血小板减少症合并挠骨缺失 ( T A R )综合征患者均患有双侧桡骨缺失，而拇指正常。属于常染

色体隐性遗传性疾病。本例胎儿母亲 seq[hg19] lq21.1（145.40Mb-145.82Mb）*1是导致胎儿 1q21.1

上的包含 200-kb微小缺失区域拷贝数连续两次异常的原因，胎儿遗传自未见异常的母亲，属于携带致

病基因而非患儿。对于 CNV-seq 结果，依据遗传方式不同，做好遗传咨询很重要；同时 CNV-seq与超

声技术结合在临床在临床应用前景广泛，可以互相佐证，对胎儿的去留提供正确的依据。 

 

 

PU-308 

云南自然流产患者与染色体异常相关性研究 

 
莫晖,龙艳喜,王华伟,唐莉 

昆明医科大学第一附属医院 

 

目的 探讨自然流产和夫妻双方外周血染色体异常的关系，为自然流产患者再次妊娠遗传咨询提供科学

依据。 

方法 对 1124例自然流产患者进行外周血淋巴细胞培养，常规制片，G显带进行染色体核型分析。 

结果 在 1124例自然流产的患者染色体核型分析中，50例染色体核型异常，检出率为 4.45%，其中染

色体平衡易位 14例，占染色体异常核型的 28.0%，检出率为 1.25%，其中罗氏易位 5例，占染色体异

常核型 10.0%，检出率为 0.44%；倒位 12例，占染色体异常核型的 26.0%，检出率为 1.07%，染色体缺

失和性染色体异常（47，XXX）各 1例，分别占染色体异常核型的 2.0%，检出率分别为 0.09%，染色体

多态性 17例，占染色体异常核型的 34.0%，检出率为 1.51%。 

结论 染色体异常是自然流产的重要原因之一，以染色体结构异常为主，其中平衡易位的检出率最高，

是影响自然流产的重要因素。此外，也要重视染色体多态性对自然流产的影响。 

 

 

PU-309 

子宫内膜癌及癌前病变发病的高危因素分析 

 
陈毛毛,程玲慧 

安徽医科大学第一附属医院 

 

目的  分析子宫内膜癌（EC）及子宫内膜不典型增生（AEH）发病的高危因素，为预防和诊治子宫内

膜癌提供参考依据。  

方法  选择 2017年 10月至 2020年 2月因异常子宫出血就诊于安徽医科大学第一附属医院门诊，并

经分段诊刮术或宫腔镜下子宫内膜活检确诊为 AEH或 EC的 182例患者纳入实验组，随机选取同期因
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异常子宫出血行内膜活检的 182例正常或良性子宫内膜增生的患者纳入对照组。通过单因素和多因素

二分类 Logistics分析子宫内膜恶性增生病变发病的高危因素。  

结果  发病年龄≥50岁(OR 6.364,95%CI 3.435～11.789,P=0.000)、

BMI≥28kg/m
2
(OR 14.046 ,95%CI 7.294～27.051 ,P=0.000)为子宫内膜癌及癌前病变发病的的独立

高危因素，而绝经（OR 1.661,95%CI 0.859～3.211,P=0.131）、合并糖尿病（OR 2.712,95%CI 

0.909～8.095,P=0.074）和合并高血压（OR 1.395,95%CI 0.706～2.756,P=0.338）不是子宫内膜癌

及癌前病变发病的独立高危因素。  

结论  对于年龄≥50岁，BMI≥28kg/m
2
因异常子宫出血就诊的患者应加强子宫内膜癌的筛查，以便早

期预防和诊治子宫内膜癌及癌前病变。 

 

 

PU-310 

局部应用雌激素对绝经期患者宫颈病变检查的获益分析 

 
王雯,程玲慧 

安徽医科大学附属医院高新院区 

 

目的 探讨阴道局部应用雌激素对宫颈筛查异常绝经女性阴道镜检查的获益。  

方法 选取 2018年 1月至 2019年 7月就诊于安徽医科大学第一附属医院妇科门诊的因宫颈筛查异常拟

行阴道镜检查的绝经女性共 147例。予以阴道局部用雌三醇乳膏，对比用药前后细胞学检查结果的变

化及阴道镜拟诊结果的差异。  

结果 用药后继发于萎缩和炎症反应的细胞学表现部分得以恢复，液基细胞学预测诊断结果的准确性由

23.1%提升到 58.5%,χ
2
=38.1，P<0.05；阴道镜拟诊准确性由用药前的 59.1%提高至用药后为 78.2%，

χ
2
=12.40,P<0.05。用药前阴道镜拟诊对慢性宫颈炎的检出率为 60.4%，对 LSIL的检出率为 50.1%，

对 HSIL的检出率为 75.0%；用药后阴道镜拟诊对慢性宫颈炎的检出率为 83.1%，对 LSIL的检出率为

73.3%，对 HSIL的检出率为 84.6%；对比用药前后阴道镜拟诊对慢性宫颈炎的检出率χ
2
=7.17，

P=0.007<0.05，对 LSIL的检出率差异 χ
2
=5.99，P=0.014<0.05，有统计学意义。  

结论 绝经后女性阴道镜检查前局部应用雌激素可改善萎缩细胞形态，提高阴道镜检查满意度及宫颈病

变的诊断准确性。 
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PU-311 

固肾安胎丸联合黄体酮在体外受精——胚胎移植中的应用 

 
祁青昊 

沈阳东方菁华医院 

 

目的 观察固肾安胎丸联合黄体酮对体外受精——胚胎移植的临床观察。  

方法  将沈阳菁华医院 2019 年 1月至 2019年 10月胚胎移植后 200例患者，按固肾安胎丸联合黄体

酮与仅用黄体酮治疗方案分成观察组：固肾安胎丸联合黄体酮 100例，对照组仅使用黄体酮 100例，

比较两组临床妊娠率、继续妊娠率、OHSS发病率。 

结果  临床妊娠率，有所增长，无统计学意义（P>0.05）继续妊娠率，观察组高于对照组，有统计学

意义（P<0.05）OHSS发病率有所下降，无统计学意义（P>0.05）。6周孕酮值明显提高，并有统计学

意义（P<0.05） 

 

 

PU-312 

阴囊急症中睾丸扭转预测模型的建立及遗传易感性的研究 

 
姚雄波,王涛,杨宇峰,庄炫 

厦门大学附属第一医院 

 

目的 根据阴囊急症患者临床资料建立睾丸扭转预测模型，并通过内部验证评估其对阴囊急症中睾丸扭

转的诊断能力,同时通过基因测序筛查潜在致病基因。 

方法 回顾性分析厦门大学附属第一医院 2013年 2月-2019年 05月期间，阴囊急症患者 199例临床资

料，通过手术确诊及治疗结果分为睾丸扭转组和非睾丸扭转组。所有研究对象中通过随机抽样选择

80%（159例）为建模组，其余 20%（40例）为验证组；利用统计学分析方法对建立模型组进行单因素

分析[t检验，卡方检验（Χ2）]及多因素 Logistic回归分析，筛选出能够预测睾丸扭转的独立影响

因素，然后建立阴囊急症患者结果的预测模型；建立模型的诊断效能由受试者工作特征（ROC）曲线及

曲线下面积(AUC)进行评估，并与 CDFI等单因素结果进行比较。 

结果 1.在纳入的 199例患者中，92例疑似睾丸扭转，经过手术探查，84例证实为睾丸扭转，8例为

睾丸附件扭转，附睾炎等疾病，其余 107均为非睾丸扭转，经保守治疗后症状缓解。在建模组中，单

因素及二分类 Logistic回归分析发现，年龄，血常规 WBC，睾丸位置抬高，Prehn sign，CDFI睾丸血

流情况，尿常规是睾丸扭转的独立影响因素（P＜0.05），利用上述指标建立睾丸扭转预测模型，ROC

曲线分析均表明，模型预测睾丸扭转的曲线下面积（AUC）高于 CDFI血流信号等其他参数。Omnibus 

Tests of Model Coefficients 模型系数的综合检验统计量为 128.394，p＜0.05，本次拟合的模型
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中，纳入的变量至少有一个 OR值有统计学意义，即模型总体有意义。Hosmer and Lemeshow Test 检

验模型的拟合优度检测结果显示，c2=1.155，P=0.,997＞0.05，提示预测模型有着较好的校准能力。 

结论 根据阴囊急症患者常用的诊断方法所建立的睾丸扭转预测模型能够显著提高阴囊急症患者中睾丸

扭转的检出率，较单一辅助检查具有更高的诊断效能，能为临床诊治提供一定指导依据。 

 

 

PU-313 

粒细胞集落刺激因子治疗反复胚胎种植失败 

及薄型子宫内膜患者的研究报告 

 
白丽娜 

沈阳东方菁华医院 

 

目的 探讨粒细胞集落刺激因子（G-CSF）宫腔灌注治疗反复胚胎种植失败及薄型子宫内膜患者的疗

效。 

方法 选择 2018年 6月至 2019年 12月在沈阳菁华医院生殖中心行辅助生殖技术助孕反复胚胎种植失

败及薄型子宫内膜的患者共 97例，在取卵日或冻融胚胎移植前的排卵日行重组人粒细胞集落刺激因子

（G-CSF，100μg² mL－1，0.6 mL）宫腔灌注，作为 G-CSF-1 组（41例），在促排卵或人工周期月

经干净后的第 3、5、7天行 3次 G-CSF宫腔灌注的其他患者作为 G-CSF-2组（24例），未给予宫腔灌

注的其它反复种植失败及薄型子宫内膜患者为对照组（32 例）。 

结果 G-CSF-1 组与 G-CSF-2 组及对照组相比，FET 患者中 G-CSF-2组胚胎种植率较高，临床妊娠率

也较高，G-CSF-1组次之，对照组最低，3组比较差异有统计学意义。IVF-ET 患者中 G-CSF-2组胚胎

种植率最高，G-CSF-1组次之，对照组最低，但临床妊娠率无明显升高。3组间临床基本情况无明显统

计学意义。 

结论 G-CSF 治疗对反复胚胎种植失败的 FET 患者能显著提高胚胎种植率和临床妊娠率，但在 IVF-ET 

周期仅能提高胚胎种植率，不能降低流产率。但相对于未行任何处理组，G-CSF治疗组增加了胚胎种

植率及临床妊娠率，是否增加活产率还需要进一步观察。另外因 G-CSF是常见的内源性造血生长因子,

可促进损伤内膜中性粒细胞和单核细胞吞噬、运动、杀菌活性及表面分子的表达。 因此可能在增生早

期应用效果相对较好。 
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PU-314 

Disseminated intravascular coagulation developed after suction 

curettage in an adenomyosis patient: a case report and literature 

review 

 

Xiaocen Niu,Lihua Zhu,Zhida Qian,LIli Huang 

Women’s hospital， School of Medicine， Zhejiang University 

 

Objective Objective: To describe the process of disseminated intravascular coagulation(DIC) after 

suction curettage in adenomyosis patients and to explain the possible mechanism. 

Case report: An adenomyosis Patient who had unwanted pregnancy undergone suction curettage. 

On the fourth day after operation, the patient was admitted to hospital for acute lower abdominal 

pain and was diagnosed as DIC. Treatments including infusion of Imipenem and Cilastatin sodium, 

transfusion of fresh frozen plasma, subcutaneous injection of nadroparin calcium were taken. After 

treatment, the coagulation function of the patient was back to normal, and the patient was 

discharged.   

Conclusions Conclusions: There is a risk of DIC in adenomyosis patients after suction curettage. 

Early detection and treatment are essential for the prognosis of DIC. It is suggested to strengthen 

the monitoring of coagulation function in such patients. 

  

 

PU-315 

两种内膜准备方案在囊胚复苏移植中的临床应用 

 
王欢 

沈阳东方集团菁华医院有限公司 

 

目的 对冷冻囊胚复苏移植的患者采用自然周期方案、人工周期（雌激素-孕酮）方案准备子宫内膜，

探讨三种方案在冷冻囊胚复苏移植中的临床应用。 

方法 选我中心 2016年 1月至 2018年 12月接受冷冻囊胚复苏移植的患者（年龄≤38岁）分为两组准

备子宫内膜，A组为 1760个周期，采用自然周期准备子宫内膜：B组为 918个周期，采用人工周期准

备子宫内膜。比较两组患者间不孕年限、体重指数、基础 FSH值，子宫内膜厚度、移植囊胚数、临床

妊娠率、异位妊娠率、着床率、妊娠期并发症之间的差异。 
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结果 两组的 BMI、不孕年限、基础 FSH值、子宫内膜厚度、移植囊胚数、异位妊娠率、妊娠期并发症

无统计学差异（P≥0.05）；自然周期组临床妊娠率，着床率高于人工周期组，差异有统计学意义

（P≤0.05）。 

结论 自然周期用于冷冻囊胚准备内膜可以提高妊娠率及着床率。 

 

 

PU-316 

罗伯逊易位致男性不育患者的临床研究进展 

 
代晓微 

吉林大学第二医院 

 

目的 不孕不育已经发展成为全球第三疾病，其中 50％左右是由男性因素引起的不育，男性不育症的

发病率呈明显增长趋势，精子质量的异常受多种因素影响，其中和遗传因素存在必然的联系。 

方法 精子质量的异常受多种因素影响，其中和遗传因素存在必然的联系，可表现为少精症、弱精症，

甚至无精子症及配偶的复发性流产等。罗伯逊易位在染色体核型进化和变异中有重要意义。 

结果 本文就罗伯逊易位导致的男性不育的研究进展进行综述。 

 

 

PU-317 

男性不育患者 Y 染色体微缺失的临床研究进展 

 
代晓微,郑连文,路英丽 

吉林大学第二医院 

 

目的 男性不育是一个全球性的问题，在人群中的发生率约为 7%，不育的育龄夫妇中约一半因男性因

素引起，原发性生精障碍是男性不育的疑难病因。  

方法 Y染色体微缺失是男性原发不育症的重要病因，对 Y染色体缺失的检测已逐渐发展成为诊断遗传

性男性不育的重要技术手段，不仅可以指导临床诊断，同时对减少遗传病的发生也具有重要意义。 

结果 随着生物科学的不断发展，医学领域中对于精子生成和生长影响因素的研究逐渐深入，特别是对

于 Y染色体与男性不育症关系的研究得到显著发展。根据 Y染色体基因组学的这些特点，我们可以利

用现有的分子生物学手段，研究常、性染色体基因之间、性染色体基因、Y染色体基因之间对男性不

育的调控机制，进而更深层次的揭示男性不育的发生机制。 

结论 本文就男性不育患者 Y 染色体微缺失的临床研究进展做一综述。 

 

 

PU-318 
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细颗粒物对小鼠卵巢功能和胚胎质量的影响 

 
刘超斌

1
,廖宝琼

2
,谢熙

1
,洪新如

2
,林顺和

1
,王海龙

4
,吴水平

5
,孙庆华

6
 

1.福建省妇幼保健院 福建医科大学附属医院 

2.国家环境影响早期个体发育国际科技合作基地 厦门大学附属东方医院 

3.国家环境影响早期个体发育国际科技合作基地 厦门大学附属东方医院 

4.厦门大学医学院 

5.厦门大学环境与生态学院 

6.美国俄亥俄州立大学公共卫生学院 

 

目的 细颗粒物（PM2.5）是空气污染物中健康危害最大的组分之一。可深入肺部并透过气血屏障进入

血液循环，对机体多个系统产生不良效应。生殖系统对 PM2.5十分敏感，PM2.5的生殖健康危害受到

关注。调查显示不良妊娠结局如早产、流产和出生缺陷等与 PM2.5相关，且 PM2.5有增加雌性不孕的

风险。然而，与男性生殖系统比较，PM2.5的女性生殖健康影响研究报道较少，通过动物实验进行深

入的机理研究更为缺乏。本研究旨在观察 PM2.5对大鼠生殖健康的不良影响。 

方法 采用气道内滴注不同剂量 PM2.5的方法构建雌性小鼠 PM2.5暴露模型。依不同剂量分为 5组，即

基础组（滴注等量磷酸盐缓冲液）、对照组（滴注等量羧甲基纤维素钠）、0.36、1.2及 2.4 μg/μL

等 3个剂量 PM2.5组。染毒 4 周后观察小鼠生殖功能的变化：①卵巢中的颗粒细胞、卵细胞的细胞凋

亡改变；②电镜观察卵巢的超微结构改变；③卵细胞受精后发育 3.5 d胚胎及囊胚状况的改变，比较

每窝仔鼠数量的变化。 

结果 ①与基础组或对照组比较，PM2.5各暴露组卵巢的颗粒细胞、卵细胞的细胞凋亡有不同程度升

高，呈正性剂量-效应依赖关系。②超微结构观察显示，1.2、2.4 μg/μL组雌鼠卵巢内的颗粒细胞

和卵细胞中的线粒体有异常改变。③1.2、2.4 μg/μL 组雌鼠卵细胞受精后囊胚的 Oct4 表达显著降

低、凋亡增加；2.4 μg/μL 组小鼠每窝平均产仔数显著降低。 

结论 特定浓度 PM2.5暴露可损伤雌性小鼠卵巢、颗粒细胞和卵细胞，导致其结构和功能的异常改变；

受精后形成的胚胎质量下降。中、高浓度 PM2.5暴露可使雌性小鼠生殖能力受损，可能与颗粒细胞和

卵细胞线粒体异常改变、激活细胞凋亡通路有关。 
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PU-319 

Effects of vitamin D administration in the mouse model of 

polycystic ovarian syndrome 

 

Huiling Xu,Shumin Qiu,Peiyang Lin,Xiuhua Liao,Yunhong Lin,Zhihui Wu,Beihong Zheng 

Fujian Maternity and Child Health Hospital 

 

Objective Objective To investigate effects of vitamin D(Vit.D) administration in patients with 

polycystic ovary syndrome(PCOS). 

Methods Materials and Methods Forty female pre-pubertal mice were randomly divided into 4 groups: 

the control, PCOS, PCOS+low dose Vit.D and PCOS+high dose Vit.D groups(N=10 per group). The 

PCOS mouse model was developed by 6mg/kg/day dehydroepiandrosterone(DHEA) administration 

with subcutaneously injections and high fat diet feeding. After 30 days, Vit.D was administrated by 

intraperitoneal injection in the following 40 days, 130ng/100g/week 1,25(OH)2D3 in low dose Vit.D 

group, and 1300ng/100g/week 1,25(OH)2D3 in high dose Vit.D group. Controls were injected with 

vehicle alone and fed with normal diet. At the end of the 70 days, blood samples were collected and 

the ovarian and liver tissues were taken. 

Results Results: All the mice in PCOS+high dose Vit.D group died in two weeks after Vit.D 

administration. In the other three group, the weight of the PCOS mice was significantly higher than 

the weight of the controls before Vit.D administration(31.10±2.52, 31.76±2.54 VS 28.82±1.83g, 

PCOS group, PCOS+low dose Vit.D group VS control group, P=0.022). However, at the end of the 

study, the weight of the mice in PCOS group was significantly higher than those in control group and 

PCOS+low dose Vit.D group (41.41±3.90 VS 35.50±2.50, 34.55±2.31 g, P=0.000). The serum 

25(OH)D concentration was significantly higher in PCOS+low dose Vit.D group than in control group 

and PCOS group (99.29±18.31 VS 19.55±4.10,18.04±6.51 ng/ml,P=0.000). The testosterone levels 

in PCOS group were significantly higher than those of control group and PCOS+low dose Vit.D 

group (1.27±0.27 VS 0.95±0.15 ,0.90±0.17 ng/ml, P=0.001). Furthermore, total cholesterol levels in 

control group were lower than in PCOS and PCOS+low dose Vit.D group (3.08±0.44 VS 4.55±0.47, 

4.42±0.45mmol/L, P=0.011). Moreover, the ratio of liver weight to body weight was significantly 

different among the three groups (0.045±0.0046 VS 0.036±0.0043 VS 0.041±0.0031, control group 

VS PCOS group VS PCOS+low dose Vit.D group, P=0.000). 

Conclusions Conclusions Our results indicate that low dose Vit.D has positive effects on the 

hormonal changes and obesity observed in PCOS, maybe through liver metabolism regulation, and 

high dose Vit.D administration may be harmful. 
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PU-320 

青春期前女性阴道出血 

 
张锦娜,谢熙 

福建省妇幼保健院 

 

目的 本研究探讨分析青春期前女性阴道出血的病因、临床表现、治疗结果并总结我们的治疗经验。 

方法 回顾性分析 2010年 3月至 2019年 2月期间我院收治的青春期前女性阴道出血患者的临床资料，

通过查阅病历、门诊及电话随访获取资料。收集患儿的骨龄片、盆腔彩超、激素水平检测、小儿阴道

镜结果等方法对青春期前女性异常阴道出血的病因进行分析。 

结果 一共有 131例女童阴道出血，年龄 1月-10岁（平均年龄 4.3岁），其中 0～<3岁 31例，3～<7

岁 68例，7～10岁 32例。出血持续时间 1天至 78天，平均时间 12.4天。阴道异物 48例，尿道粘膜

脱垂 7例，外阴阴道炎 32例，卵巢颗粒细胞瘤 10例，阴道卵黄囊瘤 5例，外阴外伤 26例，甲状腺功

能减低症 1例，McCune-Albright 综合征 1例，垂体占位 1例。  

结论 青春期前女性阴道出血的病因复杂，详细的病史采集及有针对性的检查常能明确阴道出血的原

因。但是如果存在困难，应在全身麻醉下使用小儿宫腔镜检查进一步查找病因。阴道恶性肿瘤虽不常

见，但是在鉴别病因时需一并考虑。 

 

 

PU-321 

出生后大气细颗粒物吸入暴露对幼鼠部分免疫指标的影响及其作用

机制 

 
刘超斌

1
,谢熙

1
,李快乐

2
,王玉兰

3
,王萍

4
,林顺和

1
,洪新如

2
,孙庆华

15
 

1.福建省妇幼保健院 

2.国家环境影响早期个体发育国际科技合作基地 厦门大学附属东方医院 

3.福州市长乐区医院妇产科 

4.中国人民解放军 92435 部队医院 

5.美国俄亥俄州立大学公共健康学院 

 

目的 观察大鼠出生后早期环境大气细颗粒物（PM2.5）吸入暴露对部分免疫指标及对卵清蛋白（OVA）

致敏原反应性的影响及其机制。 

方法 SD妊娠大鼠随机分为过滤空气-生理盐水（FA-NS）、FA-OVA、PM2.5-NS和 PM2.5-OVA组

（n=10）。暴露组置于暴露柜中吸入环境浓度的 PM2.5，从出生后第 0天（d 0）至 d 27连续暴露 28 

d；未暴露组置于滤除大气颗粒物的对照柜中。d 9、15腹腔注射 OVA 0.5 μg，d 24-26雾化吸入

1%OVA 30 min、每日 1次形成 OVA致敏；未致敏组给予等量载液。d 27检测各组血浆白介素-4、5
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（IL-4/5）和干扰素-γ（IFN-γ）含量，肺 GATA结合蛋白 3（GATA3）、T细胞特异性转录因子（T-

bet）和脾 miRNA-146a/b的表达水平。 

结果 （1）血浆 IL-4水平 PM2.5-NS、FA-OVA或 PM2.5-OVA组较 FA-NS组显著升高，PM2.5-OVA组较

PM2.5-NS或 FA-OVA组显著升高；IL-5水平 FA-OVA或 PM2.5-OVA组较 FA-NS或 PM2.5-NS组显著升

高；IFN-γ 水平 FA-OVA组较 FA-NS、PM2.5-NS或 PM2.5-OVA组显著升高（P均＜0.05）。（2）肺

GATA3水平 FA-OVA或 PM2.5-OVA组较 FA-NS组显著升高，PM2.5-OVA较 PM2.5-NS显著升高；T-bet水

平 FA-OVA、PM2.5-OVA组较 FA-NS组或 PM2.5-NS组，PM2.5-OVA组较 FA-OVA组均显著降低（P均＜

0.05）。（3）脾 miRNA-146a 表达水平 PM2.5-OVA组较 FA-NS组、PM2.5-NS组或 FA-OVA 组显著升

高，FA-OVA组较 PM2.5-NS组显著升高；miRNA-146b表达 FA-OVA、PM2.5-OVA组较 FA-NS 组或 PM2.5-

NS组显著升高（P均＜0.05）。 

结论 出生后早期环境水平 PM2.5 吸入暴露对幼体免疫系统有不良影响，在 OVA致敏幼体其不良效应更

显著。免疫调节异常和炎症反应可能参与出生后早期 PM2.5 暴露对个体免疫反应性的影响。 

 

 

PU-322 

MicroRNAs 与男性不育的相关研究进展 

 
刘双,程东凯,李宝山,于洪君,李春义 

沈阳菁华医院 

 

目的 在备孕的夫妇中，大约有 15%是不孕不育的。而在这 15%的不孕不育夫妇中，有研究表明男性不

育的因素占到 30%-40%的病例，并且在五分之一的病例中是男性不育唯一的原因。MicroRNAs (miRNAs)

是一类新型的小非编码 rna (ncRNAs)，在基因表达调控中发挥重要作用，尤其是在转录后水平。它们

在精子形成过程中以细胞或阶段特异性的方式表达，对男性生殖健康起着至关重要的作用。因此，睾

丸细胞 miRNAs表达异常可能是导致生殖障碍和男性不育的分子基础。本文就 miRNAs与精子发生和男

性不育的关系进行简要的综述。 

方法 以 miRNAs、精子发生、男性不育为关键词在 Pubmed、CNKI、万方数据库等文献数据库检索相关

文献，收集并详细阅读文献综述，总结 miRNAs与男性不育关系的研究进展。 

结果 miR-383的下调与男性不育和睾丸胚胎癌细胞的增殖有关。在不育男性中观察到 miR-371-373的

下调，这与分化为精子之前发育中的生殖细胞的凋亡有关。在不育患者的睾丸组织中，miR17-92和

mir-371-373簇的几个成员表达下调。在非梗阻性无精子症(NOA)患者的睾丸组织中，miR17-92和

mir-371-373簇的几个成员表达下调。miR-34c-5p、miR-122、miR-146b-5p、miR181a、miR-374b、

miR-509-5p和 miR-513a-5p在无精子症精液中显著降低，而在弱精子症精液中显著升高。在患有精索

静脉曲张的少弱畸精症(OAT)不育患者中，精液 miR-122、miR-181a和 miR-34c5的水平显著降低。
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miR-574-5p、miR-297、miR-122、miR-1275、miR-373、miR-185和 miR-193b在不育男性精液中上

调，而 miR-100、miR512-3p、miR-16、miR-19b、miR-23b和 miR-26a下调。  

结论 MiRNAs在睾丸发育、精子发生、精子成熟、迁移、新陈代谢和胚胎发育中发挥重要作用。因

此，某些特定 miRNAs的失调可能与精子发生受损和男性不育有关。 

 

 

PU-323 

子宫内膜异位症与不孕相关的病理机制和治疗 

 
凡孝蓉,夏伟,朱长虹 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 子宫内膜异位症是指子宫腔外部存在功能性子宫内膜腺体和间质，是一种具有慢性炎症特征的疾

病。异位子宫内膜最常见的位置是卵巢、卵巢窝、子宫后壁等。子宫内膜异位症可引起痛经、慢性盆

腔疼痛、月经异常和不孕。在低生育力的妇女中患病率明显升高。子宫内膜异位症本身或与其他减少

生育力的因素共同成为不孕的常见原因。本文旨在回顾总结和探讨子宫内膜异位症导致不孕不育的病

理机制及其相应的治疗方法，给临床治疗不孕提供更多的参考。 

方法 搜索包括但不限于以下关键词：子宫内膜异位症，不孕不育，辅助生殖 

结果 关于子宫内膜异位症发展有许多理论解释，但最普遍接受的理论是它可能是由通过输卵管的月经

逆行引起的。即在月经期从子宫内膜组织脱落的内膜碎片，从输卵管进入腹腔后植入腹膜、卵巢或直

肠阴道袋中并在周围组织中扩散，随后引起慢性的炎症反应，并导致骨盆粘连，疼痛和不育。子宫内

膜异位症导致不孕的原因可能包括慢性腹膜内炎症，卵泡发生紊乱，黄素化未破裂卵泡，黄体期缺

损，孕激素抵抗，对精子的有害影响，抗子宫内膜抗体，子宫管功能障碍。子宫内膜异位相关性不孕

症的治疗包含三种方式：药物治疗，手术和辅助生殖。 

结论 药物治疗主要通过两个方面，一是抑制卵泡生长，以诱导闭经，从而抑制子宫内膜异位病变的发

展和生长，以增加随后的生育力；二是刺激卵泡生长和排卵。但是某些研究表明单独的药物治疗对于

改善生育力效果很小或没有效果，应与辅助生殖技术结合使用。在子宫内膜异位症相关的不育症中，

手术能够去除全部或大部分子宫内膜异位植入物或恢复骨盆的正常解剖结构，但由于手术可能会造成

卵巢储备受损，是否应将手术作为治疗不孕的选择是存在争议的。 
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PU-324 

EndMT（内皮向间充质转变)与人类纤维化疾病的联系 

 
许程程,朱长虹,夏伟 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 EndMT参与了炎症、纤维化、心脏发育和肿瘤形成等过程，对其与纤维化疾病的联系进行深入研

究可能为纤维化疾病提供了一种新的治疗方向。 

方法 对临床患者进行相关检查以及建造器官纤维化的动物模型来研究 EndMT与纤维化疾病相关的分子

机制。  

结果 在 EndMT进展过程中，不同的因素（包括刺激的性质和强度）可能会导致不同的间充质表型。最

常见的是将内皮细胞转化为成纤维细胞，成肌纤维细胞或平滑肌细胞，由此导致如心脏、肾、肺、皮

肤等器官纤维化。TGF-ß/ BMP（骨形态发生蛋白）家族是 EndMT最重要的蛋白，大多数因素通过作用

于该家族成员来调节 EndMT，其中 TGF-β2在体外诱导 EndMT 形成最有效。除蛋白质外，非编码 RNA

（如 MiR-23、MiR -200和 miR-532）、氧化应激、代谢变化（如脂肪酸氧化）、高血糖、缺氧以及物

理因素（如剪应力）也参与介导 EndMT。研究表明可通过多种方式抑制 EndMT从而抑制甚至逆转疾病

的进展。某些化合物（如高密度脂蛋白、他汀类药物）对内皮细胞的保护作用降低了 TGF-β1诱导的

EndMT，这一过程的机制在于抑制 EndMT的关键转录因子 Slug和 Snail的表达水平以及抑制氧化应

激。抑制 EndMT的最相关的化合物是 Notch途径抑制剂，如包括松弛素、螺内酯等。蛋白磷酸酶 2A

（PP2A）是真核细胞中主要的丝氨酸/苏氨酸蛋白磷酸酶，能特异性抑制内皮细胞进行 EndMT进展。虹

膜素是一种对高血糖症以及与肥胖相关的具有重要作用的肌动蛋白/脂肪因子，是高糖诱导的 EndMT的

有效调节剂。二肽基肽（DPP-4）用于治疗肾和肺纤维化已经显示出发挥下调 EndMT的抗纤维化作用。

在急性心肌梗塞的小鼠模型中发现组蛋白脱乙酰基酶抑制剂吉夫司他可抑制 EndMT，缓解了心脏纤维

化的程度和严重性。 

结论 在某些纤维化疾病中，EndMT作为疾病进展的关键步骤，抑制及逆转 EndMT可为疾病的治疗提供

新方向，包括抑制与 EndMT的启动或发展有关的各种生长因子，调节与 EndMT有关的各种转录因子和

特定基因的活性或表达，调节表观遗传 EndMT调节剂，或刺激或抑制在内皮细胞向间充质细胞的细胞

表型转变中起关键调节作用的众多分子途径。 
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PU-325 

宫腔粘连的机制研究 

 
许程程,朱长虹,夏伟 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 关于宫腔粘连的研究众多，但其发病机制现阶段尚不明确。探索宫腔粘连的病理过程及机制 

方法 对临床患者进行相关检查以及构建动物模型探索疾病机制 

结果 IUA病理学表现为子宫内膜功能层被单层上皮细胞取代，内膜间质被纤维组织取代，腺体被无分

泌功能的柱状上皮细胞覆盖，不受激素影响且在宫腔形成纤维化粘连。宫腔粘连形成的关键原因可能

在于子宫内膜上皮细胞再生延迟。由于上皮细胞再生不足，无法全面覆盖内膜受损区域，间质裸露，

加之炎症引起的纤维性渗出导致子宫内膜瘢痕修复。宫腔附着稠厚的纤维组织，纤维附着部位子宫内

膜稀薄、萎缩、腺体无活性，缺乏有血管的间质，粘连局部处于低氧缺血的微环境导致子宫内膜无法

完全再生。促进子宫内膜生长和再生的主要激素是雌激素，而 IUA患者子宫内膜中的优势雌激素受体

明显减少，造成创伤部位对雌激素刺激不敏感。子宫内膜重复脱落再生过程得益于充足的干/祖细胞的

支持，这些细胞主要存在于腺体基底部，IUA患者子宫内膜基底层甚至浅肌层受到创伤导致内膜的再

生困难。TGF（转化生长因子）调控纤维细胞的表型和功能，是纤维化的启动因子。通过 IUA动物模型

的研究表明 TGF-β1/Samd3 通路是 IUA形成的重要途径。血管内皮生长因子（VEGF）是公认的可以刺

激血管生成的关键因子，患者的子宫内膜中的 VEGF 的表达下降导致不能完成间质的血管化。  

结论 IUA发病机制主要是不同原因的宫腔内瘢痕形成。雌激素受体减少、子宫内膜干/祖细胞异常、

以转化生长因子为主的细胞因子异常、血管形成障碍等因素参与了 IUA的发生发展。 

 

 

PU-326 

纳米铜的毒理学体内和体外研究进展 

 
邹丽平,朱长虹,夏伟 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 纳米铜颗粒是较为常见的人造金属纳米材料。由于它们具有优异的光学，电学，催化和抗菌性

能，已经被广泛应用于生物医学领域，工业领域等日常生活中，与之有关的潜在生物毒性作用和健康

风险有关的研究正在稳步增长。因此，这篇综述旨在探讨频繁地暴露于纳米颗粒中相关的健康风险，

本文根据近几年来有关纳米铜颗粒在体内和体外不良影响研究的数据进行分析，对纳米铜的毒理学特

性进行全面评估。 

方法 搜索包括但不限于以下关键词：纳米铜颗粒，毒性，毒理学 
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结果 根据不同的实验条件，纳米铜对有关不同器官和系统的毒性可能出不同的结论。在动物实验研

究，小鼠和大鼠的脾脏中会产生肝毒性，肾毒性和重度损伤，通常是在肝脾，肾脏和肺中累积，心

脏、骨髓，大脑、神经和生殖系统也是其毒性靶器官，铜中毒将通过这些器官的衰竭表现出来。纳米

铜通过铜离子和粒子铜两种形态的铜共同发挥毒性作用，其使线粒体功能受损，酮体生成、脂肪酸β

氧化和糖酵解过程增强，进而对动物肝、肾、脾、神经系统以及鱼类腮部等造成损伤。同时，纳米铜

颗粒导致的氧化应激损伤机制在体内和体外实验被越来越多报道。  

结论 纳米铜可在体内和体外均表现出不同毒理的作用，其主要靶器官为肝脏和肾脏，此外对胃肠道、

脾脏、呼吸系统、中枢系统和生殖系统也有不同毒性表现。在体外细胞研究，主要认为纳米铜影响了

氧化剂-抗氧化剂的平衡并引起细胞毒性。同时，纳米铜颗粒的颗粒性质和释放的铜离子被认为可能是

引起脑细胞损伤的原因。 

 

 

PU-327 

多囊卵巢综合征的病理机制 

 
凡孝蓉,夏伟,朱长虹 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 多囊卵巢综合征（PCOS）是女性在其生育年龄期间最常见的内分泌失调，患者主要表现为慢性无

排卵，雄激素过多以及多囊卵巢形态等症状。通常与胰岛素抵抗，血脂异常和肥胖症并存，它还具有

发展心血管和代谢后遗症的重大风险。由于的病因复杂多样，一般 PCOS患者的治疗重点是缓解症状。

因此本文对 PCOS的病理机制进行了回顾总结与分析，期望对 PCOS的治疗提供更多的指导意见。 

方法 搜索包括但不限于以下关键词：多囊卵巢综合征，胰岛素抵抗，高胰岛素血症，促性腺激素 

结果 多囊卵巢综合征是一种高度遗传的复杂多基因，多因素疾病。类固醇生成，卵巢卵泡生成，神经

内分泌功能，新陈代谢，胰岛素分泌，胰岛素敏感性，脂肪细胞功能，炎性因子和交感神经功能的改

变均促成该疾病的发病机理。并非所有因素都在个别患者中起作用。食物选择，运动和内分泌干扰物

等环境因素会影响临床特征的发展。 

结论 多囊卵巢综合征的主要发病机制包括：原发性卵巢损伤导致体内雄激素、抗苗勒氏激素和卵泡刺

激素之间的平衡被破坏，导致卵泡停滞。胰岛素抵抗会增加卵泡膜细胞雄激素的产生以及提高游离雄

激素的浓度，并促进卵巢雄激素的类固醇生成。高胰岛素血症会进一步加剧卵泡停滞，刺激卵巢产生

过多的雄激素，并阻止颗粒细胞增殖和随后的卵泡生长。促性腺激素异常会使循环系统中黄体生成素

的浓度上升。遗传因素能影响 PCOS的发展，PCOS存在几种遗传变异，每种变异起中等作用。胎儿生

命的表观遗传变化与 PCOS的发育起源有关。生活方式也会影响 PCOS的表型表达，体重增加会使 PCOS

的代谢和生殖异常恶化。 
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PU-328 

子宫肌瘤的类型以及治疗 

 
凡孝蓉,夏伟,朱长虹 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 子宫肌瘤是女性生殖系统中最常见的一种良性肿瘤。在大多数患者中，肌瘤都表现为无症状，仅

仅在临床和影像学检查中被偶然发现。肌瘤可引起异常子宫出血，缺铁性贫血，不孕和流产，肠功能

障碍，尿频和尿急，便秘和性交困难。一旦出现症状都将对女性的生活质量和生产率造成影响，需要

及时进行治疗。因此本文主要对子宫肌瘤的治疗方法、治疗效果以及如何选择进行了回顾总结。 

方法 搜索包括但不限于以下关键词：子宫肌瘤，子宫平滑肌瘤，子宫动脉栓塞术，聚焦超声术。 

结果 子宫肌瘤依据其在子宫的位置分为三种类型：浆膜下肌瘤，肌壁间肌瘤，浆膜下肌瘤。若患者无

明显症状，则不需要干预或进一步检查，只需定期随诊观察即可。对于有症状的子宫肌瘤必须根据症

状，肌瘤的大小和位置，患者对保留生育力或子宫的需求和愿望以及治疗的可行性进行个体化治疗。

治疗方法包括药物治疗，手术治疗，肌溶解治疗。 

结论 药物治疗，包括促性腺激素释放激素类似物，孕激素受体调节剂，口服避孕药，孕激素和达那唑

等；手术治疗，包括选择性子宫动脉闭塞以及子宫肌瘤切除术和子宫切除术；新型能量输送肌溶解治

疗，包括基于射频电，过冷的低温探针以及高频超声引导的经皮聚焦超声消融的系统。子宫切除术是

有症状子宫肌瘤最有效的治疗方法。但是，对于希望保留生育力和/或子宫的女性而言，这不是首选的

解决方案。所选的治疗应针对改善症状和生活质量。 

 

 

PU-329 

男性 2 型糖尿病患者与非糖尿病患者行 

TESA-ICSI 对 IVF-ET 结局的影响 

 
刘项 

陕西省妇幼保健院 

 

目的 研究男性 2型糖尿病患者和非糖尿病患者行经皮睾丸精子抽吸术（TESA）完成卵泡内单精子注射

（ICSI）周期对体外受精-胚胎移植结局的影响 

方法 回顾性分析 54对丈夫为糖尿病的不育夫妇（T2DM组）行 TESA-ICSI患者的临床资料，与同期因

梗阻性无精（OA组）行 TESA-ICSI助孕治疗的 1165对丈夫为非糖尿病患者进行 IVF-ET结局比较。 

结果 与非糖尿病组相比，T2DM组的可用胚胎发生率（75.20±26.40％vs. 78.36±23.25％）和高质

量胚胎发生率（46.49±30.37％vs. 47.55±28.57％）较低，并且 流产率较高（20.83％vs. 
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8.88％），但差异无统计学意义。此外，两组的临床妊娠率，种植率，正常受精率和卵裂率也无显着

差异。 

结论 与非糖尿病患者相比，男性 2型糖尿病患者睾丸内精子可能不影响 ICSI助孕结局。 

 

 

PU-330 

1 例梗阻性无精子症延迟恢复病因分析及文献复习 

 
刘项 

陕西省妇幼保健院 

 

目的 通过分析 1例梗阻性无精子症患者未行手术及药物治疗，精子密度延迟恢复正常的病程变化，探

讨梗阻性无精子症的病因及治疗方法。 

方法 收集 1例梗阻性无精子症患者的临床资料。该患者为 34岁男性，因婚后不育行精液检查，发现

无精子。临床诊断为梗阻性无精子症。拟行输精管附睾探查前再次精液检查:检见精子。遂密切随访三

个月的精液检查变化。 

结果 数月内其精液检查由无精子到重度少弱精子最后精子密度、活力基本恢复正常。 

结论 梗阻性无精子症发病原因复杂，多为永久性的，未经药物或手术治疗而自行恢复至正常的情况极

为罕见，该例报告丰富了临床对梗阻性无精子症预后的认知。 

 

 

PU-331 

绵阳市 2115 例高危人工流产原因分析 

 
段玲 

新疆医科大学第一附属医院 

 

目的 目的: 分析绵阳市妇幼保健院 1年来高危因素人工流产的发生情况, 以便更有针对性地采取干

预措 施。  

方法 方法: 绵阳市妇幼保健院 2019年 1月 ～ 2019年 12月收治的要求人工流产妇女 3324 例, 其

中有高危因素 2115例, 分别统计各类高危因素发生情况, 并对其发生进行分析。   

结果 结果: 参照《临床技术操作规范计划生育学分册》 规定的高危计划生育手术范围，高危因素包

括（1）年龄 ＜19岁或 ＞50 岁为 49例 （ 2.32％）；（2）半年内曾做过人工流产术为 54例 

（ 2.55％）；（3）人工流产总数超过 3次为 294例 （ 13.9％）；（4）稽留流产。为 26例 

（ 1.32％）；（5）哺乳期、剖宫产后半年内或足月分娩后 3个月内为 55例 （ 2.60％）；（6）剖

宫产后再孕史（包括剖宫取胎术后再孕）为 1289例 （ 60.95％）；（7）子宫手术史（如肌瘤剔除
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术、腺肌瘤剔除术）、生殖道手术史为 4例 （ 0.19％）；（8）近期或已多次使用过紧急避孕药为 7

例 （ 0.33％）；。（9）未婚或性关系不稳定为 76例 （ 3.60％）；。（10）带器妊娠（包括宫内

节育环变形、嵌顿等）为 10 例 （ 0.47％）；（11）本次人工流产术后尚无计划使用长效可逆避孕方

法为 132例 （ 6.24％）；（12）既往有不良孕产史（产科大出血、人流并发症等）为 5例 

（ 0.23％）；（13）1年内有两次或以上人工流产史为 25 例 （ 1.18％）；（14）上述两个或以上

因素存在为 89例 （ 4.21％）；我们的数据提示剖宫产再孕史占据高危人流之首，剖宫产后再孕史

（包括剖宫取胎术后再孕）孕妇为 1289例 （ 占 60.95％）。  

结论 结论: 降低剖宫产率也就降低了人流高危因素；男性避孕的态度，就是爱你的程度，重视男性避

孕意识培养；避孕措施的落实到位就是降低高危人工流产的发生。 

 

 

PU-332 

多囊卵巢综合征促排卵药物治疗方案分享 

 
刘燕,朱月,李鑫 

武汉市普仁医院(原：一冶职工医院) 

 

目的 调研多囊卵巢综合征（PCOS）促排卵治疗研究进展，同时结合自身临床经验，分享 PCOS促排卵

治疗心得，探寻治疗 PCOS导致不孕症的较佳治疗方案。  

方法 观察门诊有生育要求的 PCOS监测排卵指导同房或行 IUI（夫精人工授精）促排卵方案的比较。 

对过于肥胖患者，建议先减重处理，合并代谢综合征异常者，采用口服二甲双胍 1000-1500mg 预处

理，对内分泌异常者，先使用避孕药调节性激素，待性激素水平正常后口服克罗米芬或来曲唑等促排

卵药物，期间用阴超检测，根据卵泡大小确定注射 HMG或 FSH的天数，当卵泡大于 18-20 mm时，当

日或次日注射 HCG（或丙氨瑞林、或达菲林）诱发排卵，卵泡排出后口服黄体酮，若任未妊娠，于来

月经 2-5天阴超检查，无大于 10 mm卵泡继续促排卵，若卵泡大于 10 mm则为卵泡囊肿，不宜促排

卵，待囊肿消失再促排卵。  

结果 PCOS女性排卵障碍性不孕症的治疗方案有多种。总的原则是应针对不同患者制定个体化的促排

卵策略，合理选择药物及方案，由简到繁，循序渐进，尽量获得单卵泡发育，控制卵巢过度刺激综合

征（OHSS）和多胎妊娠等并发症风险，达到单胎活产的妊娠结局。提而其妊娠率的关键不在药物本

身，而是治疗的连续性，但因不孕患者大多求子心切，对于长期持续性促排卵治疗的依从性较差，因

此应针对不同患者制定个体化的促排卵策略，对提高 PCOS 患者妊娠率显得尤为重要。  

结论 针对不同情况的 PCOS，及时检测卵泡情况，选择并调整合适的促排卵药物，促进患者自发排

卵，易于自然妊娠，最终生育健康的后代，进而改善妊娠结局。 
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PU-333 

干细胞在生殖领域的应用前景 

 
刘燕,朱月,李鑫 

武汉市普仁医院(原：一冶职工医院) 

 

目的 探讨干细胞在卵巢早衰、子宫内膜损伤或粘连以及非梗阻性无精症等疾病的应用前景、可行性

等。  

方法 文献检索干细胞与生殖相关的中、英文文献，通过对既往及最新研究进行文献综述，总结分析干

细胞在生殖领域的应用前景及其发挥作用的可能分子机制。  

结果 二十一世纪是干细胞临床治疗的大时代，目前骨髓干细胞移植已成为治疗血液系统恶性肿瘤的重

要方法，神经干细胞、脂肪干细胞、脐带间充质干细胞等也逐渐进入临床，诸如慢性肝病、溃疡性结

肠炎、自身免疫病等疾病的动物和临床试验研究正如火如荼地开展。但干细胞在生殖领域的临床应用

研究任然匮乏，随着国家对干细胞研究政策的放宽，可以预见，干细胞在生殖领域应用的春天即将到

来。卵巢早衰严重影响女性生育能力和身心健康。患者的卵巢储备已经丧失，往往需要由她人供卵的

试管婴儿才能怀孕，而目前临床卵源极为稀缺，而干细胞的治疗有望带来曙光。有研究取小鼠腹股沟

处的皮下脂肪，提取脂肪干细胞，对环磷酰胺诱导的小鼠卵巢早衰模型，将干细胞静脉注射或直接用

显微注射至双侧卵巢，两种治疗方法都能显著提高卵泡数、排卵数，而在干细胞追踪中显示，干细胞

并不直接参与卵泡的再生，而基因及细胞因子研究提示，其功能可能与基因表达改变和旁分泌调节有

关。子宫内膜损伤或粘连而失去受孕功能是另一个临床棘手的问题。如何降低宫腔粘连复发，促进子

宫内膜修复生长，恢复正常功能，减少纤维化是宫腔粘连和薄型子宫内膜相关研究的热点和难点。干

细胞宫腔移植技术为此类疾病开拓了新思路，目前尚处研究阶段。最近多项研究报道了干细胞治疗可

改善大鼠或小鼠宫腔粘连模型的子宫内膜状态，促进修复，显示了良好的治疗前景。有文献显示，用

烫伤法制备小鼠内膜损伤模型，证实干细胞可定植于正常以及损伤的小鼠子宫内膜组织中，并可促进

小鼠子宫内膜损伤部位的修复。国内学者已尝试将骨髓干细胞联合胶原支架用于人体，治疗宫腔粘连

及薄型子宫内膜，收到良好的效果，多例患有子宫内膜瘢痕化的不孕受试者已怀孕，并已有成功分娩

病例。对男性非梗阻性无精症患者而言，干细胞具有组织再生修复的作用，可以新生睾丸间质细胞，

修复受损的肾脏和睾丸间质细胞，分泌足量的雄性激素，恢复和增强性功能，提高男性性生活质

量。  

结论 干细胞在卵巢早衰、子宫内膜损伤或粘连以及非梗阻性无精症有良好的应用前景，只有做好充分

的基础研究，进行足够的动物试验，并开展规范的临床试验，才能使干细胞疗法早日造福人类。 
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PU-334 

白藜芦醇与男性生殖健康的研究进展 

 
刘燕,朱月,李鑫 

武汉市普仁医院(原：一冶职工医院) 

 

目的 调研白藜芦醇(Resveratrol, Res)在男性生殖健康方面的研究进展及作用机制，探讨其在男性生

殖健康领域的应用前景。  

方法 文献检索白藜芦醇与男性生殖健康相关的中、英文文献，总结分析其作用及作用机制、应用情况

等研究进展。  

结果 对于有性生殖的生物来说，受精是生命过程的起点，而精子质量的高低则是雌性生物能否成功受

孕的关键。雄性的精子细胞较为脆弱，当精液中的 ROS过量时，能够诱发氧化应激，对精子细胞膜和

DAN造成损害，导致精子活力降低、畸形及受精功能障碍，导致男性生育力下降，严重者可致后代异

常。生理疾病、精子冻存解冻及物理辐射干扰均会引起精子细胞 ROS过量，进而导致精子质量下降。

查阅近些年研究报告发现，白藜芦醇是含有芪类结构的非黄酮类多酚化合物，是存在于植物中的天然

抗氧化剂，主要通过清除或抑制自由基生成，抑制脂质过氧化、调节抗氧化相关酶活性等机制发挥抗

氧化作用。研究证实白藜芦醇具有抗肿瘤、抗心血管疾病、抗氧化、雌激素样作用、舒血管作用、抗

血小板聚集、抗菌消炎、免疫调节、肝脏保护作用等，已广泛应用于医药、保健品、食品、化妆品等

领域。白藜芦醇对上述问题中的精子质量下降均有抵抗、缓解作用，因此本文就白藜芦醇对男性氧化

应激损伤精子的保护作用进行综述，展望白藜芦醇在男性生殖健康领域的应用前景。  

结论 综合考虑白藜芦醇的作用机制及其应用情况，发现白藜芦醇拥有较强抗氧化能力，且有提高精子

质量的功效，白藜芦醇可能成为男性生殖疾病预防和治疗中有应用前景的植物化合物，有必要开展实

验进行相关研究。 

 

 

PU-335 

大气细颗粒物 PM2.5 对卵巢功能的影响及相关机制研究 

 
夏蕾蕾,王野,徐明娟 

上海市杨浦区海军军医大学附属长海医院 

 

目的 我国已陷入“少子化”状态，基于此郎景和院士提出了关于“生”的六个问题，其中“能不能

生”是目前面临的最大生育挑战。我国不孕不育率高达 15%，其中环境因素对生殖功能的影响不容忽

视。大气污染作为环境污染的主要形式，研究发现 PM2.5可透过呼吸道气血屏障进入血液循环，随血

流到达全身各器官，造成机体多种组织器官的持续性损害。流行病学研究表明，PM2.5可降低男性雄
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激素水平，引起精子数量、质量下降；同时，PM2.5可引起女性排卵数减少，并可增加早产、流产、

低体重儿、死胎等不良妊娠结局，但目前关于 PM2.5对卵巢功能影响及相关机制的实验研究仍处于初

级阶段。 

方法 我们分别制备汽油及柴油燃烧来源的 PM2.5，对 6周龄的雌鼠进行低、中、高浓度的为期 42天

的呼吸暴露，评估小鼠动情周期改变情况，并收集小鼠的血清、卵巢组织等，分别进行血清垂体-性腺

轴相关激素水平检测、卵巢重量及卵泡计数的统计分析，综合评估 PM2.5对小鼠卵巢功能的影响。之

后利用透射电镜观测 PM2.5暴露后卵巢组织超微结构的改变，利用电感耦合等离子体质谱 ICP-MS技术

检测卵巢组织中重金属成分的改变，利用表达谱测序及 DNA 甲基化测序的方法分析卵巢组织中的差异

表达基因及甲基化位点，并通过多种生物信息学分析的方法，如基因功能富集分析、GSEA富集分析等

多种方法综合评估 PM2.5暴露后引起的卵巢组织内信号通路的改变情况。  

结果 与对照组相比，PM2.5暴露可引起小鼠的动情周期紊乱甚至消失，卵巢重量减轻、雌激素 E2水

平显著下降，黄体生成素 LH 水平显著升高，卵泡刺激素 FSH 水平显著升高；小鼠的原始卵泡、初级卵

泡、窦前卵泡、窦状卵泡数显著下降，闭锁卵泡数显著升高，并且总卵泡数显著下降。透射电镜观测

到 PM2.5暴露小鼠卵巢组织内出现 PM2.5沉积；通过金属组学分析发现 PM2.5暴露组小鼠卵巢组织中

铜、铅等元素含量增多，锌、镁、锰等元素含量降低。表达谱测序及 DNA甲基化测序分析发现 PM2.5

暴露组小鼠卵巢组织中差异基因改变主要富集于激素合成代谢及生殖系统发育等方面，并且信号通路

分析提示 PI3K-AKT信号通路、TGF-β信号通路等发生了改变，其可能参与到卵巢功能减退的发生过

程。  

结论 PM2.5可富集于卵巢组织内，引起卵巢组织内金属组分的改变；且可通过影响 PI3K/AKT 及 TGF-

β等信号通路诱发小鼠卵巢功能减退。 

 

 

PU-336 

波塞冬分类年轻患者促排卵方案的选择 

 
周城,孙琴,程茜,李鸿儒,姚兵,陈莉 

中国人民解放军东部战区总医院 

 

目的 探讨卵巢低反应（poor ovarian response，POR）波塞冬分类年轻患者的最佳促排卵方案。 

方法 回顾性分析 543个卵巢低反应波塞冬分类 1类和 3类的年轻患者的体外受精-胚胎移植周期，比

较 A组：使用卵泡期长效长方案，和 B组：使用黄体期短效长方案的临床特征及妊娠结局的差异。 

结果  ①1类和 3类患者 A组的窦卵泡数（AFC）、抗苗勒氏管激素（AMH）均低于 B组（P＜

0.05），两类患者使用不同方案人群的不孕年限、BMI均无统计学差异（P＞0.05）；②两类患者的 A

组 Gn天数、Gn使用量均高于 B组（P＜0.05），HCG日 E2、获卵数均低于 B组（P＜0.05），HCG日
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P、内膜厚度、2PN数、优质胚胎数、移植胚胎数、未取到卵子率、无可移植胚胎率无统计学差异（P

＞0.05）；③两类患者使用 A 方案和使用 B方案的胚胎种植率、临床妊娠率、流产率、多胎率均无统

计学差异（P＞0.05）。但两类患者 A组的临床妊娠率绝对值更高。 

结论 卵巢低反应波塞冬分类的年轻患者在卵巢储备功能更差的基础状态下，使用卵泡期长效长方案仍

是一个较理想的临床方案。 

 

 

PU-337 

A Non-Invasive Embryo Selection Strategy for Embryo Transfer 

Prioritization Based on Euploid Probability in Clinical In Vitro 

Fertilization 

 

Li Chen1,Juanjuan Xu1,Yaxin Yao2,Yangyun Zou3,2, Menglin Ma1,Sijia Lu2,Haixiang Sun4,Bing Yao1 

1.Reproductive Medical Department， Nanjing Jinling Hospital 

2.Yikon Genomics Company 

3.School of Life Sciences， Fudan University 

4.Reproductive Medical Department， Nanjing Drum and Tower Hospital 

 

Objective The objective of this study was to establish a noninvasive embryo transfer strategy to 

provide a reference for embryo selection.  

Methods First, an embryo selection strategy pattern based on euploidy probability of culture medium 

was established with 345 pairs of culture medium samples and whole embryo samples. In this 

strategy, embryos were divided into three grades: A, B, and C according to euploidy probability. 

Secondly, we recruited 160 patients and validate such strategy using a blinded prospective 

approach, and we confirmed the culture medium successful predicts clinical outcome of in vitro 

fertilization (IVF).  

Results We observed a significant increase in ongoing pregnancy rate from A vs C-grade embryos 

(63.29% vs 31.71%, P = 0.002) and B vs C-grade embryos (50.00% vs 31.71%, P = 0.043) and a 

significant decrease in miscarriage rate from A vs C-grade embryos (5.56% vs 45.83%，p < 0.001) 

and B vs C-grade embryos (13.04% vs 45.83 %，p = 0.019).  

Conclusions To our knowledge, this is the first time a non-invasive chromosome testing technology 

is validated experimentally on a large scale, as well as clinically in a blinded and prospective setting. 

We envision that with further clinical studies, such an embryo selection strategy can be applied in 

routine clinical practice to improve clinical outcomes of IVF. 
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PU-338 

长链非编码 RNA TUG1 在高脂饮食导致的血睾 

屏障受损中的作用研究 

 
王淑娴,马金召,戈榭,姚兵 

中国人民解放军东部战区总医院 

 

目的 近年来人群肥胖症的发生率逐年上升，肥胖引起的脂质代谢紊乱能影响男性生育力，甚至导致不

育，但其中机制尚未明确。我们的前期工作发现饮食诱导的肥胖可影响睾丸支持细胞的功能进而影响

精子发生。支持细胞之间形成的血睾屏障对正常的精子发生至关重要。长链非编码 RNA在生物体内参

与了多种重要的调控过程，前期研究发现长链非编码 RNA TUG1 在睾丸中表达量高，提示其具有一定的

生物学意义。本研究旨在探究高脂饮食是否可以诱导血睾屏障的损伤及 TUG1是否在其中发挥重要作

用。 

方法 用高脂饲料喂食小鼠造高脂模型组，设普通饲料喂养组作为对照。用计算机辅助分析系统（）测

量小鼠精子质量，油红染色检测脂质堆积，收集两组睾丸进行脂肪酸成分分析。通过渗漏实验在体检

测小鼠血睾屏障完整性，电镜检测睾丸支持细胞间的细胞连接，检测水平，检测蛋白水平。体外实验

在小鼠支持细胞细胞系中进行，添加棕榈酸（）以模拟体内高脂损伤。合成序列和过表达质粒，用进

行转染，抑制或者过表达。在体外，通过荧光素渗漏实验检测细胞间的紧密连接。  

结果 高脂饮食引起小鼠睾丸局部脂质堆积，脂肪酸成分分析提示局部饱和脂肪酸棕榈酸含量升高。分

析发现小鼠的精子质量明显下降，体内实验显示高脂饮食损伤小鼠血睾屏障完整性，电镜结果显示组

小鼠睾丸支持细胞间的细胞连接遭到破坏。组血睾屏障相关蛋白（）的及蛋白水平均下降。分离小鼠

睾丸的原代支持细胞，发现组原代支持细胞中长链非编码表达量明显下降。体外实验结果发现，处理

组细胞的表达量明显下降，血睾屏障相关蛋白（）的及蛋白水平均下降，荧光素渗漏实验发现相较于

正常组，明显提高荧光素的渗漏，提示细胞之间的紧密连接遭到破坏。在细胞系中，敲低后，荧光素

渗漏实验结果表明细胞之间的紧密连接遭到破坏，血睾屏障相关蛋白（）的及蛋白水平均下降。过表

达后，在损伤的情况下，血睾屏障相关蛋白（）的及蛋白水平均得以恢复，荧光素渗漏实验提示细胞

之间的紧密连接的损伤得以缓解。小鼠原代支持细胞是否具有类似表型及具体机制尚待进一步研

究。  

结论 高脂饮食导致小鼠睾丸支持细胞的的表达下降，细胞间的紧密连接受损，血睾屏障完整性遭到破

坏，精子质量下降。 
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PU-339 

耳穴贴压镇痛在妇科宫腔镜检查中的应用 

 
范学宇 

沈阳菁华医院 

 

目的 研究耳穴贴压疗法在妇科患者宫腔镜检查中的镇痛作用 

方法 选择我院 2019年 5月~6月期间妇科门诊行宫腔镜检查患者 261例为研究对象，根据检查序号将

其分组为实验组（131例）与对照组（130例）。实验组给予耳穴贴压治疗。比较两组患者进行宫腔镜

检查过程中及检查后疼痛评分及疼痛持续时间等情况。 

结果 实验组患者宫腔镜检查过程中及检查后疼痛评分明显低于对照组，实验组患者疼痛持续时间明显

少于对照组，二组比较存在明显差异，P＜0.05。 

结论 在妇科宫腔镜检查过程中采用耳穴贴压治疗，能够有效帮助患者缓解检查疼痛，且缩短患者疼痛

时间，因此，该方法值得临床借鉴与应用。   

 

 

PU-340 

绵阳市 3324 名人工流产妇女避孕失败原因分析 

 
段玲,龚莉 

绵阳市妇幼保健计划生育服务中心 

 

目的 绵阳市 3324名人工流产妇女避孕失败原因分析 

方法 研究对象 对 2019年 1月 1 日至 12月 31日在四川绵阳市妇幼保健院就诊要求流产，且无流产禁

忌症的 3324例育龄妇女为研究对象，对患者的临床资料及影响因素进行汇总分析。 

1.2 研究方法 通过回顾调查的方法。对 3324例要求终止妊娠的育龄妇女在进行手术前填写手术记录

卡并签署知情同意书，包括年龄、文化程度、婚姻状况、婚育史、接受流产术后避孕知识服务的情

况，以及本次流产原因、流产方式选择等信息进行总结。 

1.3 统计学方法 采用 Excel 和 Epdate记录及统计相关资料并应用 SPSS20.0统计软件对收集的数据进

行统计学分析。计量资料使用均数±标准差(`x±S)表示。计数资料以频数和率(%)表示，组间比较采

用检验，P<0.05为差异有统计学意义。 

结果 本次实际调查了人工流产对象 3324例, 其中 已婚 2573 例, 占 77.4 %;未 婚 751例, 占

22.6%。占 51.05%。其中大专以上文化水平 55.89% , 大专以下文化水平占 45.2%。最大年龄 ？岁, 

最小 ？岁，其中年龄≤20 岁、21-30岁、31-35岁、≥36 岁分别是 209 例( 6.3%) 、1697例

(51.1 %) 、858例( 25.8 %)、560例(16.8 %)。其中人工流产次数 1次（含本次）、2次、3次、≥3
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次分别是 932例(28.0%)、966 例(29.1%)、785例(23.6%)、641例(19.3%)。生育史中未生育、顺产、

剖宫产 1次、剖宫产 2次分别为 862例(25.9%)、1158例( 34.8%)、1010例( 30.39%)、294例

(8.84%)。 

结论 人工流产现状与思考，避孕失败成因与防范，流产前后关爱对避孕措施选择的重要性 

 

 

PU-341 

探究韩氏穴位神经刺激仪对取卵术后不适症状的改善作用 

 
范学宇 

沈阳菁华医院 

 

目的 探究韩氏穴位神经刺激仪对于辅助生殖助孕患者取卵术后不适症状的改善作用。 

方法 选取我院 2019年 6月 1 日-30日无痛取卵患者，共 528人次，根据每日取卵序号分为治疗组及

对照组。两组患者均行静脉麻醉-B超监视下取卵术。取卵术后于观察室内进行治疗。治疗组采用

HANS-200A治疗仪，治疗 30分钟。对照组患者仅卧床休息。观察指标：患者术后 0小时及术后 1小时

血压、疼痛评分、不适症状、疼痛持续时间等。 

结果 术后 0小时治疗组与对照组患者各项观察指标均无明显差异；术后 1小时治疗组患者血压明显低

于对照组，疼痛评分明显低于对照组，不适症状明显少于对照组，差异均有统计学意义；治疗组患者

疼痛持续时间明显少于对照组，差异有统计学意义。 

结论 本研究表明，韩氏穴位神经刺激仪对于改善取卵术后患者不适症状作用显著，可明显改善取卵患

者术后腹胀、腹痛症状，减少术后疼痛时间，且安全性高、操作简便、价格低廉、副作用少，值得临

床推广应用。 

 

 

PU-342 

复发性流产免疫学机制及孕前管理的研究现状 

 
方芳,刘春兰 

北京大学人民医院 

 

目的 复发性流产(Recurrent spontaneous abortion ,RSA)在育龄期妇女中的发生率约为 2-5%，连续

2次流产后再次流产的风险是 25-29%，3次流产后的再次流产风险为 30-40%，在 RSA中，大约还有

50%为原因不明的复发性流产，绝大多数认为是由于免疫原因导致
[1]
。本文就目前 RSA的免疫学机制研

究，查阅了相关文献，对 RSA 的免疫学研究现状及孕前管理进行综述。 

方法 本文就目前 RSA的免疫学机制研究，查阅了相关文献。 
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结果 对 RSA的免疫学研究现状及孕前管理进行综述。 

结论 对于经历过“复发性流产”的夫妇，应在孕前提供规范的个体化的管理。 

 

 

PU-343 

38356 例新生儿脐带血染色体核型分析 

 
李晓庆,汪海,徐子童,郑加永 

温州市第三人民医院 

 

目的 研究温州地区新生儿脐带血染色体核型异常的发生率，并对脐带血染色体数目与结构异常及染色

体多态性进行分析。 

方法 采集 2013年 5月-2019 年 12月温州地区 38356例新生儿脐带血，通过淋巴细胞培养和常规 G显

带技术进行染色体核型分析。 

结果 在 38356例新生儿脐带血标本中，检出染色体异常核型 269例，发生率为 0.701%，其中常染色

体数目异常 30例（0.078%）、性染色体数目异常 50例（0.130%）、结构异常 164例（0.428%）、嵌

合体 25例（0.065%）、染色体多态性 1372例（3.577%）。 

结论 新生儿脐带血染色体核型分析是对未进行产前筛查和漏查的有益补充，在临床二级预防、早期诊

断和遗传咨询中具有指导意义。 

 

 

PU-344 

子宫内膜异位症患者卵母细胞质量与不孕症相关性研究进展 

 
吴盈 

海南医学院第一附属医院 

 

目的 尽管辅助生殖技术（ART）愈发成熟，但是子宫内膜异位症患者对比于其他原因引起不孕患者的

取消率大大提高，同时 E2 水平、卵子数目,受精和着床率也明显降低，近几年的研究表明，与内异症

患者的不孕相关性更大的是卵母细胞的质量而不是子宫内膜的容受性，本文回顾性地分析了多篇相关

领域的文献，旨在通过了解子宫内膜异位症患者如何影响卵母细胞的质量进而引起不孕。 

方法 由内异症引起的继发性不孕，机制尚未阐明，目前有几个原因引起的不孕比较明确，比如说解剖

结构的异常，慢性炎症引起宫腔黏连造成输卵管的堵塞，盆腔微环境改变影响精卵结合及运送、免疫

功能异常导致抗子宫内膜抗体增加从而影响子宫内膜的容受性、卵泡的发育以及卵母细胞的质量[3]。

本文旨对子宫内膜异位症患者卵母细胞质量与不孕症之间相关性研究进展进行综述。 
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结果 由于内异症是多致病因素的疾病，疾病的严重程度，临床分期是否对卵母细胞的影响程度不一致

仍待进一步的探讨，另外，明确内异症影响卵母细胞质量的机制，对 IVF的妊娠结局起着指导性的作

用。 

结论 内异症是多致病因素的疾病，疾病的严重程度，临床分期是否对卵母细胞的影响程度不一致仍待

进一步的探讨，另外，明确内异症影响卵母细胞质量的机制，对 IVF的妊娠结局起着指导性的作用。 

 

 

PU-345 

卵巢型子宫内膜异位症患者生育力保护研究进展 

 
吴盈 

海南医学院第一附属医院 

 

目的 子宫内膜异位症作为近几年来发病率较高的一种妇科疾病，其周期较长，且多发于孕龄期女性，

且多为良性。然而，该种疾病具备恶性行为，存在进行性病情变化，很容易对患者造成持续性破坏。

在临床调研中，卵巢型子宫内膜异位症多会对患者的生育能力造成限制。且在药物治疗中，以抑制卵

巢功能，降低病情发展或者复发为主，无法对其生育力加以保护。在手术治疗时，虽然能够对患者进

行疼痛缓解，对病灶加以纠正。但其具备的创伤性，还可能会对盆腔环境、卵巢储备功能等造成破

坏，进而生育力下降。故而，在临床工作中，对卵巢型子宫内膜异位症患者加强生育力保护的研究不

断增多。笔者结合疾病诊断、药物治疗、手术治疗、辅助生殖等进行阐述，以明确其临床治疗状况。 

方法 随着当前社会环境的复杂化，各种疾病的发生率都在上升。尤其是女性地位不断提高，其面临的

生活和工作压力增加，自然妇科疾病的发生率增加。子宫内膜异位症作为临床发生率较高的一种妇科

疾病，以子宫内膜异常为主要病症。卵巢型子宫内膜异位症是子宫内膜异位症的一种，多发于育龄期

女性，在发病后会对卵巢窦卵泡的数量和质量产生负面影响，进而改善卵母细胞以及胚胎质量，影响

女性的生育力，这也是近几年来，女性不孕症的主要病因
[1]
。对于卵巢型子宫内膜异位症，临床有药

物治疗和手术治疗两种常用方案。其中，药物治疗侧重于病症的改善，无法对生育力进行改善；手术

治疗具有一定的创伤性，会影响其生育力。生育功能作为女性重要能力之一，其与女性的幸福感息息

相关。因此，在临床对卵巢型子宫内膜异位症患者进行治疗时，必须要尽可能保证其生育力，降低不

孕发生的可能。在本次研究中，笔者结合既往研究来对卵巢型子宫内膜异位症患者的治疗进行探讨，

并分析其生育力保护研究进展。 

结果 卵巢型子宫内膜异位症作为一种良性病变，其会对卵巢与生育力产生持续性的破坏，从而转变为

恶性行为。因此，在治疗中，必须要加强生育力的保障，优化治理结结果。  

结论 卵巢型子宫内膜异位症作为一种良性病变，其会对卵巢与生育力产生持续性的破坏，从而转变为

恶性行为。因此，在治疗中，必须要加强生育力的保障，优化治理结结果。 
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PU-346 

中孕引产产后出血高危因素分析 

 
郝丽娟,尹明月 

重庆市妇幼保健院 

 

目的 探讨中孕引产产后出血的危险因素  

方法 回顾分析在我院 2019年 1月-2020年 1月 316例孕周在 14-28周以内的中孕引产患者。对其年

龄、引产周数、孕次、剖宫产次、胎膜早破、瘢痕子宫、胎盘前置状态、胎盘粘连等因素进行单因素

及多因素 Logistic 回归分析，探讨与引产产后出血的相关性。  

结果 中孕引产出血受多因素影响，引产周数大于 20周、胎膜早破、胎盘前置状态、胎盘粘连同产后

出血有相关性，其中引产周数与胎盘粘连为中孕引产独立的主要高危因素，与中孕引产产后出血呈正

相关（P＜0.05）  

结论 引产周数＞20周与胎盘粘连是中孕引产产后出血的独立危险因素。 

 

 

PU-347 

宫腔粘连患者生殖预后影响因素分析 

 
郝丽娟,杨霞 

重庆市妇幼保健院 

 

目的 探讨宫腔粘连患者生殖预后影响因素  

方法 选择于 2017年 1月—2018 年 2月就诊于重庆市妇幼保健院的 IUA患者 178例，分别统计患者病

史（包括年龄、病程、有无不孕史及复发性流产史、术前宫腔操作次数、术前月经类型、术前增殖晚

期子宫内膜厚度）、宫腔形态学指标（包括输卵管开口是否可见、粘连范围、粘连性质）、二探宫腔

恢复情况，并与术后妊娠进行单因素及多因素分析。  

结果 术后妊娠率 59.6%，活产率为 45.5%，宫腔恢复改善率 88.8%。病程、粘连性质、粘连面积、二

探宫腔恢复情况与术后妊娠有显著相关性（P＜0.05）。多因素 Logistic回归分析，发现病程、粘连

性质是影响 IUA术后妊娠的独立危险因素。 

结论 宫腔镜治疗 IUA 是有效的；病程、粘连性质是影响 IUA 生殖结局的独立危险因素 
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PU-348 

多囊卵巢综合征患者腹型肥胖、高雄、胰岛素 

抵抗及脂代谢的相关性分析 

 
郝丽娟,陈丽 

重庆市妇幼保健院 

 

目的 探讨多囊卵巢综合征（polycystic ovary syndrome，PCOS）患者腹型肥胖、高雄（临床高雄和

生化高雄）与胰岛素抵抗（IR）及脂代谢的相关性。  

方法 回顾性分析 143名年龄在 16-36岁的 PCOS患者的人体测量学指标【身高、体重、体重指数

（BMI）、腰围（WC）、多毛评分】、内分泌指标（性激素六项、甲状腺功能）以及代谢指标（空腹血

糖、空腹胰岛素及 HOMA-IR），比较腹型肥胖、高雄与 IR及脂代谢之间的相关性  

结果 纳入的 PCOS患者的整体肥胖率（BMI≥25Kg/m
2
）为 31.47%（45/143），腹型肥胖率

（WC≥85cm）为 48.25%（/143）；肥胖患者的 HOMA-IR及脂代谢异常明显高于非肥胖者，差异有统计

学意义（P＜0.05）；但较整体肥胖而言，腹型肥胖与 IR及脂代谢异常的相关性更强。临床高雄（痤

疮评分及多毛评分）与生化高雄指标血清睾酮（T）有一致性；不论是生化高雄还是临床高雄，高雄与

非高雄组之间的 HOMA-IR无显著差异（P＞0.05）；且均与 BMI、WC、HOMA-IR及脂代谢指标无明显相

关性（P均＞0.05）。  

结论 PCOS患者主要表现为腹型肥胖；腹型肥胖患者更易发生糖脂代谢紊乱。临床高雄与生化高雄在

诊断 PCOS具有同等效力，且不论是否存在高雄，均应重视 IR及脂代谢异常，以提高对 PCOS患者的诊

疗预后。 

 

 

PU-349 

睾丸显微取精行卵胞浆内单精子注射妊娠结局分析 

 
吴小涛,陈冬丽 

华中科技大学同济医学院生殖医学中心 

 

目的 探索研究睾丸显微取精后行卵泡浆内单精子注射(Intracytoplasmic Sperm Injection ICSI)的

临床结局。  

方法 选取我院 2012 年 1 月-2018 年 12月单纯因非梗阻性无精子症（ｎｏｎ－ｏｂｓｔｒｕｃｔ

ｉｖｅａｚｏｏｓｐｅｒｍｉａ，ＮＯＡ）接受睾丸显微取精后行 ICSI治疗的 48 个周期、单纯因男

性因素睾丸穿刺取精后行 ICSI助孕治疗的 128个周期和单纯因女性输卵管因素行体外受精-胚胎移植
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助孕（ In vitro fertilization-embryo transfer  IVF-ET）治疗的 155个周期进行回顾性分

析，将 这 3 组的受精率、优胚率、临床妊娠率、流产率及活产率情况进行比较。  

结果 三组间受精率、优胚率、临床妊娠率、流产率及活产率等无统计学差异。  

结论 睾丸显微取精目前是一种既安全又有效的治疗手段在 ICSI 助孕后对辅助生殖临床结局没有影

响。 

 

 

PU-350 

妊娠期压力性尿失禁的危险因素分析 

 
王秀华,汪钰 

四川省精神卫生中心；四川省绵阳市第三人民医院 

 

目的 研究压力性尿失禁（stress urinary incontinence，SUI）在不同妊娠阶段的发病情况、流行

病学特点及相关危险因素。  

方法 本研究纳入 2019年 1月至 2020年 1月于绵阳市第三人民医院产科门诊建卡并行产前检查的 469

名孕妇分别于孕早期（8-12周）、孕中期（20-24周）及孕晚期（32-36周）收集一般资料（年龄、

职业、学历、孕产次、流产史、孕前 BMI、孕期 BMI增加情况、孕期是否有便秘），完成尿失禁生活

质量问卷（Incontinence-specific Quality of Life, I-QOL），尿失禁影响问卷简表

（Incontinence Impact Questionaire-7, IIQ-7）, 专科检查（压力试验、指压试验、棉签试验、1

小时尿垫试验）和盆底、泌尿系超声检查。收集完资料后在进行数据分析阶段，分别计算不同妊娠阶

段的 SUI发病率，并根据孕期是否存在 SUI将研究对象分为两组，即 SUI组和非 SUI组，基于单因素

分析结果，使用多因素 Logistic 回归分析影响孕期 SUI发生的危险因素。  

结果 469名研究对象中，13 名因临床资料不完整或失访被排除，最终 456名纳入数据分析，平均年龄

27.47±3.65 岁，其中初产妇 299名（65.6%）。孕期总的 SUI发生率为 35.5%（162/456），以轻、中

度 SUI为主（97.5%，158/162），其中孕早期 SUI发生率 0.7%（3/456），孕中期 SUI发生率 8.6%

（39/456），孕晚期 SUI发生率 26.3%（120/456）。  

结论 尿失禁是困扰中老年女性的常见疾病，严重影响女性的生活质量，目前认为尿失禁的发病与年

龄、体重指数、分娩史、胎儿体重等多种因素相关，尤其是经历妊娠及分娩，发病率明显上升，而现

实是普遍人群中对尿失禁认识和重视较差，更谈不上预防，临床工作者应引起足够重视。上述研究表

明妊娠期 SUI的发病率高，以轻中度 SUI为主，妊娠期 SUI 高危因素包括 BMI、便秘症状、既往分娩

史和超声膀胱尿道角度改变等，可通过上述高危因素进行妊娠期 SUI的预测，为妊娠期 SUI孕妇提供

针对性的预防和干预。 
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PU-351 

妊娠期压力性尿失禁的流行情况及危险因素分析 

 
王秀华,汪钰 

四川省精神卫生中心；四川省绵阳市第三人民医院 

 

目的 研究压力性尿失禁（stress urinary incontinence，SUI）在不同妊娠阶段的发病情况、流行

病学特点及相关危险因素。  

方法 本研究纳入 2019年 1月至 2020年 1月于绵阳市第三人民医院产科门诊建卡并行产前检查的 469

名孕妇分别于孕早期（8-12周）、孕中期（20-24周）及孕晚期（32-36周）收集一般资料（年龄、

职业、学历、孕产次、流产史、孕前 BMI、孕期 BMI增加情况、孕期是否有便秘），完成尿失禁生活

质量问卷（Incontinence-specific Quality of Life, I-QOL），尿失禁影响问卷简表

（Incontinence Impact Questionaire-7, IIQ-7）, 专科检查（压力试验、指压试验、棉签试验、1

小时尿垫试验）和盆底、泌尿系超声检查。收集完资料后在进行数据分析阶段，分别计算不同妊娠阶

段的 SUI发病率，并根据孕期是否存在 SUI将研究对象分为两组，即 SUI组和非 SUI组，基于单因素

分析结果，使用多因素 Logistic 回归分析影响孕期 SUI发生的危险因素。  

结果 469名研究对象中，13 名因临床资料不完整或失访被排除，最终 456名纳入数据分析，平均年龄

27.47±3.65 岁，其中初产妇 299名（65.6%）。孕期总的 SUI发生率为 35.5%（162/456），以轻、中

度 SUI为主（97.5%，158/162），其中孕早期 SUI发生率 0.7%（3/456），孕中期 SUI发生率 8.6%

（39/456），孕晚期 SUI发生率 26.3%（120/456）。 

结论 尿失禁是困扰中老年女性的常见疾病，严重影响女性的生活质量，目前认为尿失禁的发病与年

龄、体重指数、分娩史、胎儿体重等多种因素相关，尤其是经历妊娠及分娩，发病率明显上升，而现

实是普遍人群中对尿失禁认识和重视较差，更谈不上预防，临床工作者应引起足够重视。上述研究表

明妊娠期 SUI的发病率高，以轻中度 SUI为主，妊娠期 SUI 高危因素包括 BMI、便秘症状、既往分娩

史和超声膀胱尿道角度改变等，可通过上述高危因素进行妊娠期 SUI的预测，为妊娠期 SUI孕妇提供

针对性的预防和干预。 
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PU-352 

中国男性大学生负性生活事件与焦虑、抑郁、压力 

症状关系的横断面研究 

 
黄泽红,孙磊,曹颖斐,陈卿,邹鹏 

陆军军医军医大学 

 

目的 研究抑郁、焦虑、压力症状和负性生活事件在中国男性大学生人群中的发生率，并检测心理健康

问题与负性生活事件的相关性。  

方法 研究对象为 582名重庆男性大学生。心理健康问题和负性生活事件分别采用抑郁、焦虑和应激表

21（DASS-21）和青少年负性生活事件量表（ASLEC）测量。同时采用自制问卷记录研究对象的人口社

会学、体格和生活式等信息，并采集志愿者血液样本。统计检验主要是采用 Spearman相关性检测和

Logistic回归分析。  

结果 在 582名男性大学生中，抑郁、焦虑和压力症状的发生率分别为 6.7%，12.7%和 6.7%;负性生活

事件的发生率、个体敏感度和强度与抑郁、焦虑和均正相关（p’s < 0.05）。特别地，不同类型的

负性生活事件对心理健康的发生率有特异性的影响。分析数据显示更多“人际关系”相关问题的受试

者焦虑 (OR 1.14, 95% CI 1.05–1.25, p = 0.006) 和压力 (OR 1.15, 95% CI 1.03–1.28, p = 

0.033) 的概率症状的发生率更高；更多“适应性挑战”相关问题的受试者其抑郁 (OR 1.39, 95% CI 

1.12–1.72, p = 0.009)和焦虑 (OR 1.30, 95% CI 1.10–1.54, p = 0.006) 症状的发生率更高。  

结论 负性生活事件与心理健康问题发生率正相关。减少负性事件的的发生有助于大学生心理问题的预

防和促进大学生心理健康，促进社会和谐发展。 

 

 

PU-353 

青春期时间与精液常规的关联分析 

 
伍柏颖,王晓刚,邹彭,莫敏,周妮娅,杨恒,陈卿 

陆军军医大学 

 

目的 探讨青春期时间与精液常规、性激素之间的关联。  

方法 2014年 6月，在重庆市大学城招募了 680名男性大学生志愿者。通过问卷调查获得青春期时

间，通过手淫法获得精液样本并检测精液常规，通过静脉采血获得血清并检测 6项性激素。采用多元

线性回归进行统计分析。  

结果 通过校正潜在混杂因素后，青春期时间与精子密度呈正相关关系。身高增长最快的年龄每延后一

年，精子密度升高 4.7%（95%可信区间：1.0%~8.6%）。初次遗精的年龄每延后一年，精子密度上升
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6.4%（95%可信区间：1.7%~11.3%），精液量下降 2.9%（95%可信区间：-5.5%~-0.3%）。青春期时间

与性激素的关联：身高开始快速增加的年龄每延后一年，雌激素下降 6.5%（95%可信区间：-9.8%~-

3.0%），身高增长最快的年龄每延后一年，雌激素下降 6.7%（95%可信区间：-10.4%~-2.8%）。身高

增长最快的年龄每延后一年，卵泡刺激素升高 2.6%（95%可信区间：0.2%~4.7%）。  

结论 们的研究结果显示青春期提前与精液质量下降存在关联。我们需要更大规模的研究来研究它们之

间的关联性并揭示背后的机制。 

 

 

PU-354 

围孕期环境因素与胎儿先天性心脏病的病例对照研究 

 
白巧媚,林元,林娜,高丽素 

福建省妇幼保健院 

 

目的 研究围孕期环境因素暴露与胎儿先天性心脏病发生关联，探讨胎儿 CHD影响因素，为一级预防提

供参考依据 

方法 选择 2016年 1月至 2018年 12月在福建省妇幼保健院行产前检查并符合纳入标准孕妇为研究对

象，病例组 124例，对照组 155例。采用统一设计问卷调查表，按照统一标准对研究对象进行询问调

査。问卷调查所得资料采用 SPSS 24.0 软件进行 Person卡方检验或 Fisher精确概率法、单因素及多

因素 logistic 回归分析；将同类型因素合成综合变量，进行多因素 logistic 回归、受试者工作特

征曲线分析，研究围孕期环境因素与胎儿 CHD关联 

结果 1、围孕期生活环境：居住或工作房屋装修、孕前 3个月接触杀蟑螂用品、油烟清洗剂和孕后 3

个月厨房油烟暴露与胎儿 CHD 发生有关联。家务清洁物综合暴露（空气清新剂、灭蚊片或蚊香、杀蟑

螂用品、油烟清洗剂）低暴露（1-2项）及高暴露（≥3项）均显著增加胎儿 CHD发生风险，且随着暴

露等级增加风险增加。居住农村与城市、郊区相比胎儿 CHD 发生风险增加。 

2、围孕期生活习惯：饲养家禽胎儿 CHD发生风险增加。 

3、母亲疾病史：围孕期贫血、既往有缺陷儿史是胎儿 CHD危险因素。围孕期疾病综合暴露（上呼吸道

感染、胃肠炎、甲状腺功能异常、糖尿病、过敏性皮炎、贫血）高暴露（≥3项）胎儿 CHD发生风险

增加。 

4、胎儿 CHD 保护因素：孕前体检、围孕期摄入叶酸/含叶酸复合维生素降低胎儿 CHD发生风险。夫妻

双方孕前综合准备（孕妇孕前体检、丈夫孕前体检、有妊娠计划、优生优育教育）是胎儿 CHD保护因

素。 

5、受试者工作特征（ROC）曲线的曲线下面积（ AUC）评估综合变量 Logistic 回归模型预测胎儿

CHD发生效能：综合变量回归模型 ROC曲线 AUC为 0. 751，敏感度 76.8%，特异度 65.2%，最佳截断

（cut-off）值 0.418。 

结论 1、围孕期孕妇居室或工作场所装修、厨房油烟暴露、围孕期饲养家禽是胎儿 CHD危险因素，接

触家务清洁用品且随品种增多发病危险程度增加。 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

256 

2、围孕期孕妇贫血、罹患 3 种或以上疾病与胎儿 CHD发病显著相关，既往缺陷儿生育史 CHD发生风

险亦增加。 

3、夫妻双方重视孕前准备包括计划妊娠、体检、接受优生优育知识，围孕期摄入叶酸/含叶酸复合维

生素，可有效降低胎儿 CHD发生风险。 

4、重视优生优育宣教，开展围孕期保健工作，做好孕前准备，减少围孕期危险因素暴露，有助胎儿

CHD一级预防。 

 

 

PU-355 

睡眠时长与重庆市大学生精液质量及性激素水平的关联研究 

 
熊英,杨桓,周妮娅,孙磊,陈洪强,黄琳苹,陈卿 

陆军军医大学 

 

目的 探讨睡眠时长与男性精液常规参数及性激素水平的关系。 

方法 以重庆大学生男性生殖健康队列（MARHCS）为基础，在 2013 年基线调查（n=796）和 2014年

第一次随访（n=656）中，进行睡眠时长和精液质量、性激素水平等指标的测量。社会-心理-行为因素

的信息通过复合问卷收集；睡眠时长由修订的慕尼黑睡眠时型问卷（MCTQ）估计，2014 年还使用匹兹

堡睡眠质量指数(PSQI)对睡眠质量进行了测量。单因素分析时采用非参数 Jonckheere-Terpstra检验

和 Spearman相关等方法检验精液参数和睡眠时长之间的关系；多因素分析时采用多水平模型以便整合

两次调查数据；比较两次调查之间差异时采用 Wilcoxon秩和检验。 

结果 睡眠时长与两种精液参数(精液体积和精子总数)呈倒 U型关系。每天睡眠 7 - 7.5小时的志愿者

精液参数水平最高。睡眠时长的超出或不足均与精液参数的降低呈剂量反应关系(P= 0.002和

0.001)。睡眠> 9.0 h与精液量减少 21.5%(95%置信区间 9.2%,32.2%)和精子总数减少

39.4%(23.3%,52.1%)有关;睡眠≤6.5h 与精液量减少 4.6%(−10.5%,22.3%)和精子总数减少

25.7%(−1.2%,60.1%)有关。从 2013年到 2014年，将睡眠时长改为 7.0-7.5h/天的人，这两个参数都

有所增加，睡眠时长与精液参数之间的关联不受 PSQI的影响。  

结论 基于纵向队列研究数据，我们首次发现睡眠时长与精液参数呈倒 U型关系，提示睡眠过度或不足

都可能损害精液质量。在纠正睡眠行为的群体中发现精液参数有所改善，提示这种损害效应可能至少

是部分可逆的，而采用适宜的睡眠时长可能有助于预防这种精液质量损害。未来还需要进一步的研究

来证实上述结果。 
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PU-356 

EZH2 介导的 H3K27me3 抑制 ACE2 表达 

 
李园园,周立全 

华中科技大学同济医学院 

 

目的 由 SARS-CoV-2感染引起的 2019年新型冠状病毒所致疾病的爆发正在全球迅速传播，引发了全球

公众健康问题。SARS-CoV-2通过其表面刺突糖蛋白识别细胞受体血管紧张素转换酶 II(ACE2)从而进入

并感染宿主细胞。为新型冠状病毒的表观遗传发病机制和 ACE2表达的靶向药物治疗提供线索。 

方法 高通量测序数据分析：小鼠点突变（H3K4/9/27/36M）生殖细胞系 GC-2 RNA-seq数据用 RSEM计

算 FPKM值。已报道的 RNAseq 数据来自 GSE831 15(14个人组织的 RNA-seq)、GSE36552(人类早期胚胎

和 ESCs的 RNA-seq)、GSE76626(EZH2 缺陷人 ESCs的 ChIP-seq和 RNA-seq)、GSE122876(MERS-CoV感

染的 CALU-3细胞的 RNA-seq)、GSE147507(SARS-CoV-2感染的原代人支气管上皮的 RNA-seq)；CHIP-

SEQ数据来自 GSE76626。 

结果 在此，我们注意到 SARS-CoV-2感染后进一步增强 ACE2的表达。人类生殖细胞和早期胚胎表达高

水平的 ACE2。值得注意是，RNA-seq结果显示，H3K27me3的减少，而不是 H3K4/9/36me3的减少，导

致了小鼠生殖细胞系 GC-2中 ACE2的表达上调。与此结果一致，我们发现在人胚胎干细胞中，在没有

催化 H3K27me3的主要酶 EZH2 的情况下，ACE2的表达显著增加。CHIP-seq分析进一步证实了 EZH2基

因敲除后 ACE2启动子上 H3K27me3 信号的减少和 H3K27ac信号的增加。 

结论 因此，我们认为 EZH2介导的 ACE2启动子区域的 H3K27me3 抑制了 ACE2在哺乳动物细胞中的表

达。这种调控模式也可能存在于其他人类细胞和组织中。我们的发现为新型冠状病毒的发病机制和

ACE2表达的靶向药物治疗提供了线索。 

 

 

PU-357 

手机使用对大学生精子质量的影响 

 
刘,杨桓,刘凯军,凌曦,敖琳,张国伟 

陆军军医大学 

 

目的 手机使用是否对精液质量产生不良影响，现有流行病学及实验室证据仍不明确。为避免不孕门诊

招募的非普通人群可能带来的选择性偏倚，我们在重庆大学生男性生殖健康队列研究（MARHCS）中展

开了手机使用情况对精液参数影响的研究。  

方法 2013年 5月，MARHCS在重庆市多所高校中，随机招募年龄为 18-24岁的男性大学生，并按世界

卫生组织推荐方式进行了精液样本采集及分析。收集志愿者当月手机账单，计算通话时长及蜂窝移动
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网络数据使用量。在 2014及 2015年的相同季节，MARHCS按相同方法对志愿者进行了两次随访。采用

一元线性回归、多元线性回归及混合效应模型，本研究分析了 MARHCS基线调查及随访中志愿者的手机

使用情况与精液参数关系。  

结果 MARHCS队列基线、随访样本量分别为 794、666、568。一元线性回归模型分析发现，日均手机通

话时间（h）与精液质量降低显著相关。2013年基线数据显示，精子浓度[-6.32%/h日均通话；95%可

信区间（CI）：-11.94，-0.34]和精子总数（-8.23%/h日均通话；95% CI：-14.38，-1.63）与日均

通话时间呈显著负关联，且使用蜂窝移动网络上网与精子浓度和精子总数下降有关；2015年随访发现

精液量（-8.37%/h日均通话；95% CI：-15.93，-0.13）和精子总数（-16.59%/h日均通话；95% CI：

-29.91，-0.73）]与日均通话时长呈显著负关联，且使用蜂窝移动网络上网与精子总数量减少有关。

在此基础上，我们采用多元线性回归模型对年龄、禁欲时间、吸烟、饮酒等混杂因素进行校正，发现

通过蜂窝移动网络访问互联网和精液参数之间仍然存在显著的负关联。采用混合效应模型对三年数据

进行分析发现，日均手机通话时长与精子总数呈显著负关联（-4.87%/h日均通话；95% CI, -9.27, -

0.27），手机流量使用与精液量（-1.47%/M流量；95% CI, -2.74, -0.19）及精子总数（-3.22%/M流

量；95% CI, -5.85, -0.52）呈显著负关联。  

结论 手机使用可能与男性精液量、精子浓度和精子总数下降有关，对男性生殖健康及生育能力具有潜

在影响。 

 

 

PU-358 

输卵管运动相关基因在宫外孕输卵管中的表达 

 
王莹莹,夏伟,朱长虹 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 探究与输卵管运动相关基因在宫外孕输卵管中及正常输卵管中的表达差异。  

方法 收集临床宫外孕患者和因子宫良性病变而行子宫输卵管切除患者的输卵，qRT-PCR的方法检测两

组患者输卵管中与输卵管运动相关基因 ADRB2，CB1，EP1，CBS，EDN1的表达差异。 

结果 宫外孕组输卵管中与输卵管运动相关基因的表达明显低于正常输卵管组。 

结论 输卵管运动功能的异常可能与宫外孕的发生有关。 
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PU-359 

瞬时受体电位通道 TRPV4 在输卵管中的表达及其功能 

 
王莹莹,夏伟,朱长虹 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 探究瞬时受体电位通道 TRPV4在输卵管中的表达及其功能 

方法 收集临床宫外孕患者（15例）和因子宫良性病变而行子宫输卵管切除患者的输卵管（25例），

免疫组化法检测输卵管中 TPRV4的表达，qRT-PCR以及 Western Blotting 的方法检测两组患者输卵管

中 TRPV4的表达差异。 

结果 瞬时受体电位通道 TPRV4在输卵管平滑肌细胞和输卵管纤毛上皮细胞中均有表达，宫外孕组输卵

管中 TPRV4的 mRNA和蛋白表达量明显低于非宫外孕组输卵管。  

结论 瞬时受体电位通道 TRPV4在宫外孕患者的输卵管纤毛上皮细胞和平滑肌细胞中表达降低，TRPV4

通道可能参与输卵管的卵子，受精卵运输过程。 

 

 

PU-360 

Humanin 通过调控 IRS1/PI3K/AKT 信号通路 

改善 PCOS 大鼠卵巢局部胰岛素抵抗 

 
王莹莹,李念瑜,夏伟,朱长虹 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 探索 humanin在多囊卵巢综合征卵巢局部胰岛素抵抗中的作用及其机制。 

方法 构建 PCOS大鼠模型，外源性补充 humanin蛋白 HNG，测定各组大鼠空腹血糖(FBG)和空腹胰岛素

（FINS）水平。IHC检测糖代谢通路相关蛋白 IRS1/PI3K/AKT在大鼠卵巢中的表达，分离提取各组大

鼠卵巢颗粒细胞检测卵巢颗粒细胞中糖代谢通路相关蛋白及 GLUT4的表达。构建 siRNA, 在卵巢颗粒

细胞系 COV434中敲降 humanin的表达，外源性补充 humanin 蛋白 HNG,检测 COV434细胞葡萄糖摄取量

的变化，糖代谢通路相关蛋白的表达以及 GLUT4在 COV434 和原代大鼠颗粒细胞中从细胞质向细胞膜的

转位。 

结果 PCOS大鼠空腹血糖和空腹胰岛素水平明显升高，外源性补充 HNG明显降低 PCOS空腹血糖和空腹

胰岛素水平。在 COV434中敲降 humanin的表达后，细胞对培养基中葡萄糖的摄取量明显降低，而外源

性补充 HNG后 COV434细胞对葡萄糖的摄取量显著增高，并且外源性补充 HNG能够提高糖代谢通路

IRS1/PI3K/AKT及 GLUT4的表达，促进 GLUT4从细胞质转位到细胞膜。 
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结论 外源性补充 HNG 降低 PCOS 大鼠空腹血糖和空腹胰岛素水平。我们的研究进一步证明，humanin

通过调控 IRS1/PI3K/AKT信号通路改善 PCOS大鼠卵巢局部胰岛素抵抗。 

 

 

PU-361 

Humanin 通过调控 Keap1/Nrf2 信号通路调节 PCOS 患者氧化应激 

 
王莹莹,李念瑜,夏伟,朱长虹 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 探索 humanin在多囊卵巢综合征患者氧化应激失衡中的作用及其调控机制。 

方法 收集临床 PCOS患者以及卵巢功能正常因男方因素而行辅助生殖技术受孕患者的卵泡液及卵巢颗

粒细胞，检测 humanin在卵泡液及卵巢颗粒细胞中的表达差异。构建 PCOS大鼠模型，外源性补充

humanin蛋白 HNG，测定各组大鼠体重，卵巢重量，各级卵泡数，各组大鼠雌孕激素水平，以及各组大

鼠血清和卵巢局部氧化应激相关指标。用甲萘醌（Vitk3）构建卵巢颗粒细胞系 COV434及原代卵巢颗

粒细胞氧化应激模型，外源性补充 HNG，检测各组细胞活力，氧化应激相关指标，以及 Keap1/Nrf2通

路相关蛋白的表达。 

结果 PCOS患者滤泡液中 Humanin 的浓度明显低于对照组(191.6±58.3 vs. 144.2±55.2 pg/mL，p = 

0.007)。PCOS患者的颗粒细胞中 humanin的 mRNA表达也明显低于对照组(p < 0.001)。HNG腹腔内注

射明显减轻 PCOS大鼠体重,卵巢重量、降低血清 DEHA和 E2 浓度。改善 PCOS大鼠卵泡发育,提高 PCOS

大鼠卵巢及血清超氧化物歧化酶(SOD)活性,过氧化氢酶(CAT)活性；降低丙二醛(MDA)浓度。HNG干预

明显改善 vitK3引起的卵巢颗粒细胞系 COV434细胞 SOD活性下降和 MDA浓度升高,提高氧化应激通路

Keap1/Nrf2相关蛋白的表达，并且促进 COV434和原代大鼠颗粒细胞中 Nrf2从细胞质到细胞核的转

位。 

结论 PCOS患者卵巢中 humanin的表达明显下调。外源性补充 HNG 改善 PCOS大鼠体重增加、卵巢形态

异常、内分泌紊乱、卵巢和全身氧化应激。我们的研究进一步证明，humanin通过调控 Keap1/Nrf2信

号通路改善 PCOS患者氧化应激失衡。 
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PU-362 

CIRBP 在热激致生精细胞内质网应激的作用初步分析 

 
刘和宇,夏伟,朱长虹 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 内质网 (ER) 是细胞内重要的细胞器。热激，低氧，缺血等能够引起未折叠蛋白或错误折叠蛋白

在内质网聚集, 损伤内质网的正常生理功能, 称为内质网应激 (ERS)。其中，未折叠蛋白反应（UPR）

能够通过促进内质网对蓄积的错误折叠或未折叠蛋白质的处理能够维持细胞的正常功能，但是如果损

伤太过严重, 内环境稳定不能及时恢复，URP信号由促生存向促凋亡转换。CIRBP在热激导致的内质网

应激中有何作用进行初步探索。 

方法 本实验选用 8 周龄 BALB/C 雄性小鼠，在 43℃下进行睾丸热激试验 30min。然后通过 Western 

blot 实验验证热激后 ERS的标志蛋白 CHOP、caspase-12和 GRP78/BiP的表达变化。然后通过课题组

前期建立的 GC2-spd 细胞系中 CIRBP 的 siRNA 干扰和慢病毒包装过表达质粒模型检测 CIRBP 对 

ERS标志蛋白表达的调节作用。 

结果 在热激 6小时后，CHOP、caspase-12和 GRP78/BiP的表达水平均发生了显著变化，CHOP 蛋白水

平在热激后 6h上调 23.70%，caspase-12上调 31.92%、GRP78/BiP上调 72.77%。 而 ERS抑制剂 4-

PBA则能够显著抑制 CHOP、caspase-12和 GRP78/BiP被热激诱导的表达上调。随后在针对 CIRBP的

siRNA干扰或慢病毒包装过表达质粒的 GC2-spd细胞模型实验中表明 CHOP、caspase-12 和 GRP78/BiP

的表达随 CIRBP 的表达沉默而增多，随 CIRBP 的过表达而减少。  

结论 研究发现 ERS在热激后被激活，其标志蛋白 CHOP、caspase-12和 GRP78/BiP的表达水平均上

调。而 CIRBP能够发挥与 ERS 抑制剂 4-PBA相似的作用，抑制热激后 ERS标志蛋白的表达。这提示 

CIRBP可能通过调节 CHOP、caspase-12和 GRP78/BiP蛋白的表达影响 GC2-spd 的内质网应激。 

 

 

PU-363 

CIRBP 在热激致生精损伤中的作用及机制研究 

 
刘和宇,邹丽平,许程程,夏伟,朱长虹 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 热应激小鼠睾丸发生生精阻滞和凋亡。热应激诱导的睾丸生精细胞凋亡与冷诱导 RNA 结合蛋白

（Cirbp）表达下降有关，但其是否与 Cirbp有关尚未得到证实。此外，Cirbp表达调控生精细胞凋亡

或生精阻滞的具体机制尚未阐明。 
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方法 性小鼠，在 43℃下进行睾丸热激试验 30min。然后选取睾丸并纯化生精细胞后进行 RNA 免疫沉

淀和高通量测序。寻找差异表达靶 mRNA 并对其代表的基因进行 GO 富集、KEGG 通路分析和蛋白-蛋

白相互作用网络分析，发现 CIRBP 结合的关键 DEGs 及致生精损伤的重要通路。选取关键的基因

Ccnb1进行 Western blot 实验验证热激后的表达变化，并用流式细胞术检测生精细胞是否周期阻滞。

然后通过 RNA pulldown 验证 Ccnb1 mRNA 与 CIRBP 的直接结合。最后通过课题组前期建立的 GC2-

spd 细胞系中 CIRBP 的 siRNA 干扰和慢病毒包装过表达质粒模型检测 CIRBP 对 CCNB1 的表达的调

节作用及对热激前后生精细胞周期阻滞的影响。 

结果 通过生物信息学分析，总共发现 CIRBP 结合的 780 个 DEGs，包括 503 个上调-DEGs 和 277 

个下调-DEGs。通过生信分析它们富集于细胞周期、 RNA 结合、转运和剪接等等。在热激后，CIRBP 

和 CCNB1 蛋白的表达发生了变化，CIRBP 蛋白水平在诱导后 3h下降（-23.70%），在诱导后 6h（-

31.92%）、9h（-72.77%）下降更多。Ccnb1 在 3h后表达无显著性差异，6h下降（-32.32%），低于

对照组，9h 继续下降（-38.47%）。流式检测发现热激下 G1 期和 G2/M 期的比例增加。RNA 

pulldown证明了 Ccnb1 mRNA 的 3'UTR 区域与 CIRBP直接结合。随后通过 siRNA干扰和过表达质粒表

明 CCNB1随 CIRBP的表达沉默而减少，随 CIRBP 的过表达而升高。流式检测发现 CIRBP 的表达降低

可导致 GC-2spd 细胞 G1 期和 G2/M 期的比例增加；CIRBP 的过表达可导致 G1期和 G2/M 期的比例

减少，S期的比例相应增加。提示 CIRBP 影响了 GC2-spd 的细胞周期。 

结论 CIRBP 结合的关键 DEGs 与细胞周期密切相关。其中小鼠睾丸热激后 关键蛋白 CCNB1 随 CIRBP 

的表达降低而降低。CIRBP 结合 Ccnb1 mRNA 的 3'UTR 区域并调节 Ccnb1 的表达，并且影响生精细

胞的细胞周期。 

 

 

PU-364 

生物信息学技术构建前列腺癌 microRNA-基因交互网络关系研究 

 
刘和宇,夏伟,朱长虹 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 前列腺癌（PCa）已经成为男性高发的泌尿系肿瘤之一，其发病率逐年上升的趋势，已经成为严

重影响男性健康的疾病。miRNA在 PCa发生、发展及骨转移过程中发挥了重要作用。但其所处的分子

调控网络有待更进一步明确。有必要对 PCa进程及转移相关 miRNA及其所调控的 mRNA网络进行整合分

析。  

方法 为了确定与前列腺癌相关的关键基因和 microRNA及其调控网络，从癌症基因组图谱/基因表达综

合数据库下载了 mRNA/microRNA转录组测序数据集。R环境中的“limma”和“impute”包被用于规范

化和分析差异表达基因（DEGs）和 microRNAs。首先，利用 NetworkAnalyst在线工具分析 DEGs的功
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能和途径。接下来，利用 STRING 和 Cytoscape工具构建了一个蛋白质-蛋白质相互作用（PPI）网络。

然后通过构建前列腺组织特异性基因共表达网络，在组织特异性和肿瘤特异性生物网络数据库的基础

上搜索关键基因。最后，利用 TarBase和 miRTarBase数据库构建了 microRNA基因调控网络。 

结果 我们鉴定了 2226个基因和 129个 microRNAs，它们可能与前列腺癌调控网络的神经系统发育、

细胞周期和其他关键途径有关。功能富集分析表明，前列腺癌组织中的 up-DEGs与神经系统发育和细

胞周期有关，而 down-DEGs与细胞膜和器官发育有关。在 PPI网络中发现核心蛋白簇，功能富集分析

表明它们与细胞周期、信号转导/细胞对刺激的反应、解剖结构形态发生和蛋白质代谢有关。此外，组

织特异性基因共表达网络分析揭示了 11个潜在的关键基因，可能是前列腺癌新的治疗靶点或预后标志

物。构建的 microRNA基因相互作用网络显示，33个下调的 microRNA调控 31个上调的 DEGs，5个上

调的 microRNA调控 5个下调的 DEGs。CDCA5、PLK1、UBE2C、CDC20、CDCA8、TACR2等基因或 hsa-

mir-222、hsa-mir-193b等 microRNA 可作为前列腺癌诊断和预后的生物标志物。 

结论 在本研究中，我们建立了一个潜在的 PCa相关的 miRNA-mRNA调控网络，该网络探索了对分子机

制的全面理解，并为寻找新的 PCa 诊断、预后及治疗靶点提供了关键线索。但未来仍需要进行更多实

验来验证我们目前的研究结果。 

 

 

PU-365 

抗精子抗体与女性生殖健康 

 
王文婷

1
,谢宝国

1
,卢伟英

2
 

1.海南医学院第一附属医院 

2.海南省妇女儿童医学中心 

 

目的 为抗精子抗体介导的免疫性不孕患者的治疗提供相应的临床参考 

方法 通过检索 PubMed、SCI、中国知网、万方、维普等数据库，综述了近几年国内外 AsAb与不孕症

的相关文献，从女性生殖道的正常免疫保护机制、AsAb产生原理、AsAb对女性生殖健康的影响以及目

前的检测方法及治疗方式多个方面进行阐述。 

结果 通过文献筛选，共综述了 43篇文献 

结论 AsAb介导的免疫性不孕可能是不明原因不孕的重要原因之一，其能通过多种途径阻碍精子与卵

子的结合，从而导致不孕的发发生。尽管目前已经分离出多种精子抗原，但依据精子抗原的复杂性，

AsAb导致不孕的机制仍有待于进一步完善。目前虽以明确 AsAb与不孕相关，但临床使用的 AsAb检测

方法具有一定的局限性，不能明确所测得 AsAb是否与致不孕抗原相关。因此，AsAb阳性在不明原因

不孕患者中的影响仍有待新的检测技术的发展，从而进一步了解 AsAb所致不孕的机理，并加以利用，

阻断抗体的产生，促进生育。 
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PU-366 

血清同型半胱氨酸对不良妊娠结局的影响 

 
冯玉莹 

海南医学院 

 

目的 探讨孕妇的叶酸、维生素 B12和同型半胱氨酸浓度是否与随后的不良妊娠结局相关。  

方法 选择在我院规律产检并在院分娩的 75例不良妊娠结局的孕妇作为观察组，另选择我院同期住院

分娩的 75例正常孕妇作为对照组。入选对象均于分娩前检测血清同型半胱氨酸、叶酸和维生素 B12。

比较观察组和对照组的差异。  

结果 观察组血清同型半胱氨酸水平明显高于对照组；观察组血清叶酸浓度显著低于对照组；研究组血

清维生素 B12浓度低于观察组,差异均有统计学意义(P＜0.05)。logistic分析提示叶酸、维生素 B12

和同型半胱氨酸浓度是影响不良妊娠结局的危险因素(P＜0.05)  

结论 叶酸、维生素 B12和同型半胱氨酸浓度是影响不良妊娠结局的危险因素，临床上应结合孕妇自身

情况，加强对危险因素的检测，个体化的补充维生素 B12及叶酸，从而减少不良妊娠结局的发生。 

  

 

PU-367 

多囊卵巢综合征中西医诊疗进展 

 
石雅馨,师伟 

山东中医药大学 

 

目的 总结多囊卵巢综合征的中西医病因病机，为该病的诊治提供思路。 

方法 综述以往文献 

结果 上所述，虽然对于多囊软巢综合征的病因目前还不是十分明确，但是就其治疗方法，中医与西医

却都有着行之有效的治疗方法。但需要注意的是，迄今为止目前临床上并无根治 PCOS的办法，因此对

于 PCOS的根治手段还有待于进一步的研究与总结。鉴于目前 PCOS的中西医研究状况，今后的 PCOS研

究和诊治工作应注意一下几个方面：第一，针对 PCOS异质性高的特点，制定大样本、多中心参与的研

究，尽快完善针对中国女性的 PCOS诊疗指南。第二，中医学对 PCOS辨病、辨证治疗亟待统一完善。

第三，在突出研究 PCOS的一般性和整体性特征的基础上，应该体现个体化和特殊性的思路。希望在今

后的工作中，通过大家的共同努力，相互借鉴，争取实现在对 PCOS的病因病理、诊断和治疗上认识的

突破。  

结论 多囊卵巢综合征的病因病机仍需进一步明确，且根治方法有待进一步研究总结，中西医结合治疗

PCOS可取得不错的疗效。 
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PU-368 

大气污染物暴露对男性精液质量以及性激素水平的急慢性效应研究 

 
李雪,王芙蓉,陈卿,凌曦,周妮娅 

陆军军医大学 

 

目的 研究表明，大气污染可能损害男性精液质量，甚至导致生育力下降。然而大气污染物的短期暴露

是否会对男性生殖系统产生急性影响仍不清楚。本文通过研究大气污染物 PM10，PM2.5，SO2，NO2, 

CO和 O3的长期与短期暴露水平，以及与男性精液质量和性激素水平的关系，探讨空气污染暴露对男

性生殖健康的影响 

方法 建立重庆市大学生生殖健康队列(MARHCS)，2013年完成基线调查，2014和 2015年完成随访,采

集生物样本。利用计算机辅助精子分析系统检测精液常规参数，采用免疫分析系统检测血清中六项性

激素水平；在重庆市生态环境监测中心提供的空气监测数据，分别收集采样前 90天、采样当天和前

1-4天各大气污染物的质量浓度资料。以精液标本采集前 90天的污染物平均浓度、单日滞后(lag0-

lag4)和累积滞后(lag01-lag05)的浓度指标研究各污染物暴露情况，采用混合效应模型评价不同污染

物急慢性暴露与男性生殖参数之间的关系 

结果 结果显示，NO2暴露与精子活力和正常精子形态率降低有关（P=0.009，95% CI: -9.457, -

1.394；P=0.0001，95% CI：-19.137, -6.784），SO2与精子浓度下降有关（P=0.025，95% CI: -

14.015, -1.041）。我们还发现 O3与正常精子形态率和精子活力之间存在显著的正相关关系（P＜

0.0001, 95% CI:2.599, 7.215；P=0.0002, 95% CI: 3.442, 11.266）。另一方面，我们发现短期暴

露于空气污染物的单日滞后和累积滞后浓度与血清性激素水平相关，且单日滞后效应和累积滞后效应

作用相一致。PM10、PM2.5和 NO2的累积滞后质量浓度 lag01和 lag03与血清 E2水平呈正相关,与

T/E2比值呈负相关(P＜0.05）；SO2的单日滞后质量浓度 lag3和 lag4与 E2呈负相关（P＜0.05），

SO2的单日滞后质量浓度 lag0-2及累积滞后质量浓度 lag01-05均与血清 P水平呈负相关，而 SO2的

累积滞后质量浓度 lag01-05 则与 T/E2呈正相关（P＜0.05）；O3的单日滞后质量浓度 lag3和 lag4

与血清 E2、PRL水平呈负相关（P＜0.05） 

结论 大气污染物短期暴露与男性大学生性激素水平明显相关，并存在滞后效应及累计滞后效应。大气

污染物暴露可能是男性生殖健康的危害因素，对男性性激素水平有急性影响 
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PU-369 

LARC 对女性生殖健康的全面保护 

 
李晓宇,张雪松,顾向应 

天津医科大学总医院 

 

目的   长效可逆避孕方法安全高效，安全简便，了解 LARC对女性生殖健康的全面保护可为 LARC的

推广做出重要贡献。 

方法   通过查阅国内外相关文献报道 

结果   总结了 LARC对女性生殖健康的保护主要表现在以下三点：减少人工流产预防并发症，保护女

性生育力；LARC取出后可立即恢复生育能力，实现计划生育，保护母婴健康；LARC在高效避孕的同时

还具有额外获益，避孕、治疗和预防疾病兼顾。 

结论   大力推广 LARC的使用有利于保护我国女性生殖健康 

 

 

PU-370 

产后避孕节育服务对产后避孕效果的干预价值 

 
周丽娜

1
,梁艳

2
 

1.重庆市沙坪坝区妇幼保健计划生育服务中心 

2.重庆医科大学附属第二医院 

 

目的 研究分析产后 2年内意外妊娠妇女避孕节育的情况及干预后的避孕措施落实情况。  

方法 方法：从 2018年 1月至 2018年 11月，将在本院计划生育科就诊的产后 2年内要求终止妊娠的

妇女 284例作为研究对象，且所有对象均接受产后避孕节育服务干预，问卷调查干预前的避孕情况，

现场落实高效、长效的避孕方法，经过干预后不同时间段的避孕率均明显提高，意外妊娠率明显下

降，其中干预前的避孕率为 32.75%，干预后的长效避孕措施落实率 71.12%，累积避孕率为 95.07%，

干预后 1年内的意外妊娠率（5/284）  1.76% ，差异具有统计学意义（P《0.05》）；6周-3个月，

4-6个月，7-12个月,13-24个月，相较于干预前，干预后的避孕率差异具有统计学意义（P

《0.05》）。 

结果 相较于干预前，干预后的避孕率明显提高，且均为长效的避孕方法，其中干预前的避孕率为

32.75%，干预后的长效避孕措施落实率 71.12%，累积避孕率为 95.07%，干预后 1年内的意外妊娠率

（5/284）  1.76% ，差异有统计学意义（P《0.05》）具体而言，通过对产后不同各时间段避孕率进

行分层计算后发现，相较于干预前，干预后各层的避孕率均较高，其中时间处于 6周-3 月时，干预后

与干预前的避孕率所存在的差异不具有统计学意义（P》0.05），而时间处于 3-6月，时间处于 7-12

月或产后 13-24月时，相较于干预前，干预后的避孕率具有统计学意义（P《0.05》），  
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结论  产后 2年内实施人工流产的妇女同时进行产后计划生育服务干预可有效提高避孕率，降低意外

妊娠率。 

 

 

PU-371 

人工流产术后放置曼月乐与吉妮致美的 临床效果分析 

 
姜晨,宫美轩,葛子琦 

济南市妇幼保健院 

 

目的 探究人工流产术后立即放置左炔孕酮宫内缓释系统（曼月乐，LNG-IUS）与立即放置含铜含药固

定式宫内节育器（吉妮致美）的临床效果。 

方法 随机选取我院 2017年 11月至 2018年 8月自愿终止妊娠并且自愿接受宫内节育器放置手术的

240例育龄妇女作为研究对象。平均分为 LNG组和 GYN组，每组 120例。其中，LNG组妇女在人工流产

术后立即放置 LNG-IUS；GYN 组妇女在人工流产术后立即放置吉妮致美节育器。手术结束后对这 240例

研究对象进行定期的随访调查。调查时间分别为术后 1个月、3个月、6个月和 12个月。对比分析两

组患者的带器妊娠率、医疗原因取出率、脱落相关的终止率、总终止率、续用率、出血模式、血红蛋

白总量（Hb）、不良反应、体重等生理参数的变化、生殖道感染情况以及满意度等情况。 

结果 人工流产术后立即放置 LNG-IUS在避孕效果和续用率方面均优于吉妮致美节育器，在总不良反应

率和生殖道感染率方面低于吉妮致美节育器；人工流产术后立即放置 LNG-IUS对患者的出血模式影响

程度小于吉妮致美节育器；LNG-LUS使用者的异常出血率低于吉妮致美节育器使用者。随着 LNG-IUS

使用时间的延长，异常出血情况会逐渐恢复，不良反应也会慢慢减轻或消失。人工流产术后立即放置

LNG-IUS的总满意度高于吉妮致美节育器。 

结论 人工流产术后立即放置 LNG-IUS的避孕效果明显优于吉妮致美节育器，且副反应小、使用满意度

较高、续用率高，具有较好的临床效果，值得在临床上得到进一步的推广和使用。 
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PU-372 

Evaluation of chromosomal abnormalities and copy number 

variations in third trimester pregnancy using cordocentesis 

 

Meiying Cai,Na Lin,Linjuan Su 

Fujian Maternity and Child Health Hospital 

 

Objective Because the numbers of detected fetal abnormalities increase as gestation progresses, 

we evaluated the safety and efficacy of cordocentesis for single nucleotide polymorphism (SNP) 

analysis tests in 754 women during third trimester pregnancy. 

Methods Conventional karyotyping was performed on all fetuses, and Affymetrix CytoScan HD was 

used for SNP-array testing. 

Results In addition to the 24 cases with chromosomal abnormalities detected with conventional 

karyotyping analysis, the SNP-array test identified 56 (7.4%) cases with normal karyotypes but 

abnormal copy number variations (CNVs). Of those, 24 were pathogenic CNVs and 32 were of 

uncertain clinical significance. In 742 of the cases, there were abnormal sonographic findings, and 

cytogenetic abnormalities were detected in 76 cases (10.2%). The largest number of abnormalities 

involved multiple malformations (21.7%), followed by defects in the lymphatics or effusion (19.0%) or 

urogenital system (15.3%). 

Conclusions The use of SNP-array test fully complements chromosome karyotype analysis after late 

cordocentesis. It also improves the detection rate for fetal chromosomal abnormalities and is 

effective for preventing and controlling the occurrence of birth defects. 

 

 

PU-373 

Evaluation of chromosomal abnormalities and copy number 

variations in fetuses with minor ultrasonographic markers 

 

Meiying Cai,Na Lin,Linjuan Su 

Fujian Maternity and Child Health Hospital 

 

Objective This study aimed to evaluate the genetic etiology and clinical value of chromosomal 

abnormalities and copy number variations (CNVs) in fetuses with minor ultrasonographic markers. 
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Methods A total of 1131 fetuses with minor ultrasonographic markers were reviewed from November 

2016 to July 2019. Among these fetuses, 729 had single minor ultrasonographic marker, 322 had 

two minor ultrasonographic markers, and 80 had three or more minor ultrasonographic markers. All 

fetuses underwent conventional karyotyping, followed by single nucleotide polymorphism (SNP) 

array analysis on the Affymetrix CytoScan HD platform. 

Results Among 1131 fetuses with minor ultrasonographic markers, 46 had chromosomal 

abnormalities. The rate of chromosomal abnormalities in fetuses with single minor ultrasonographic 

marker, two minor ultrasonographic markers, and three or more minor ultrasonographic markers 

were 3.6% 5(26/729), 4.0% (13/322), and 8.8% (7/80), respectively. No significant difference was 

found in the rate of chromosomal abnormalities among the groups. In addition to the 46 fetuses with 

chromosomal abnormalities consistent with the results of the karyotyping analysis, the SNP array 

identified additional 6.1% (69/1131) abnormal CNVs. The rate of abnormal CNVs in fetuses with 

single minor ultrasonographic marker, two minor ultrasonographic markers, three or more minor 

ultrasonographic markers were 6.2% (45/729), 6.2% (20/322), and 5.0% (4/80), respectively. No 

significant difference was found in the rate of abnormal CNVs among the groups. Genetic 

abnormalities affect obstetrical outcomes. Moreover, pregnancies of 46 fetuses with chromosomal 

abnormalities, 37 fetuses with pathogenic CNVs, and three fetuses with variations of uncertain 

clinical significance were terminated. 

Conclusions The SNP array can fully complement conventional karyotyping in fetuses with minor 

ultrasonographic markers, improve detection rate of chromosomal abnormalities, and affect 

obstetrical outcomes. 

 

 

PU-374 

Non-invasive cell-free fetal DNA testing for aneuploidy:multicenter 

study of 31 515 singleton pregnancies in southeastern China 

 

Liangpu Xu,Hailong huang 

Fujian Maternity and Child Health Hospital 

 

Objective To analyze the non-invasive prenatal testing NIPT) for aneuploidy results of 31 515 

singleton regnancies in Fujian province, southeastern China, and assess its performance in low-, 

moderate- and high-risk pregnancies. 
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Methods Women were categorized into groups according to whether their risk for fetal abnormality 

was low,moderate or high. Cell-free plasma DNA extracted from peripheral blood samples was 

subjected to low-coverage whole-genome sequencing. Standard Z-score analysis of the mapped 

sequencing reads was used to identify fetal aneuploidy, including the three main trisomies (T21,T18 

and T13) and sex chromosome aneuploidy (SCA).NIPT-positive results were confirmed by 

amniocentesis and karyotyping. The performance of NIPT for detection of T21, T18, T13 and SCA 

was assessed by calculating the sensitivity and specificity.  

Results  The rate of chromosomal abnormality detected by NIPT in the study population was 1.38%. 

A higher rate of chromosomal abnormality was found in the high-risk group (1.57%) compared to the 

moderate-risk (1.05%) and low-risk (1.18%) groups (P<0.05). Sensitivity and specificity, respectively, 

were 98.96% (95/96) and 99.94% (31 274/31 292) for detection of T21, 100% (25/25) and 99.96% 

(31 352/31 363) for T18, 100% (7/7)and 99.97% (31 373/31 381) for T13 and 100% (61/61) and 

99.74% (31 245/31 327) for SCA. Positive predictive values were high for T21 (84.07%) and T18 

(69.44%) and moderate for T13 (46.67%) and SCA (42.66%).  

Conclusions  Our findings support the application of NIPT for reliable and accurate testing of the 

general population of reproductive-age women for clinically significant fetal aneuploidy. Copyright . 

2019 ISUOG.Published by John Wiley & Sons Ltd. 

  

 

PU-375 

Chromosomal microarray analysis for pregnancies with or without 

ultrasound abnormalities in women of advanced maternal age 

 

Xiaoqing Wu,Liangpu Xu 

Fujian Provincial Maternity and Children’s Hospital 

 

Objective Chromosomal microarray analysis (CMA) has been suggested to be routinely conducted 

for fetuses with ultrasound abnormalities (UA), especially with ultrasound structural anomalies (USA). 

Whether to routinely offer CMA to women of advanced maternal age (AMA) without UA when 

undergoing invasive prenatal testing is inconclusive.This study aimed to evaluate the efficiency of 

CMA in detecting clinically significant chromosomal abnormalities in fetuses, with or without UA, of 

women with AMA.  

Methods Data from singleton pregnancies referred for prenatal CMA due to AMA,with or without UA 

were obtained. The enrolled cases were divided into AMA group (group A) and AMA accompanied 
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by UA group (group B). Single nucleotide polymorphism (SNP) array technology and conventional 

karyotyping were performed simultaneously.  

Results A total of 703 cases were enrolled and divided into group A (N = 437) and group B (N = 266). 

Clinically significant abnormalities were detected by CMA in 52 cases (7.4%, 52/703; the value in 

group A was significantly lower than that in group B (3.9% vs 13.2%, P < .05); no statistic difference 

was observed with respect to submicroscopic variants of clinical significance between the two 

groups (0.9% vs 2.6%, P > .05). 

Conclusions  Chromosomal microarray analysis should be available to all women with AMA 

undergoing invasive prenatal testing, regardless of ultrasound findings. 

 

 

PU-376 

Frequencies and hematological manifestations of the HKαα allele 

in southern Chinese population 

 

Min Zhang 

Fujian Maternity and Child Health Hospital 

 

Objective The HKαα (Hong Kong αα) allele containing both the -α3.7 and αααanti4.2 is an unusual 

rearrangement of the α globin gene cluster. Currently, αααanti4.2 fragments cannot be detected 

through the routine thalassemia diagnostic kit. The genotype of -α3.7/αα, HKαα/-α3.7 and HKαα/αα 

is entirely the result of -α3.7/αα by the gap-polymerase chain reaction (gap-PCR), which would 

cause some cases of the HKαα allele to be mistaken as -α3.7/αα. 

Methods Genetic diagnosis was performed in 17166 cases, using single PCR and two-round nested 

PCR to detect the HKαα allele in 895 cases. It showed -α3.7 and α2 bands by gap-PCR, and reverse 

dot-blot assays were performed to detect the non-deletional α thalassemia point mutations and β 

thalassemia point mutations. 

Results The HKαα allele was found in 56 samples. The rates of HKαα/αα, HKαα/-α3.7 and HKαα/--

SEA were 4.92%, 0.67% and 0.67%. The rate of the HKαα allele was 0.33% in a southern Chinese 

population. In the HKαα/αα thalassemia group, the levels of hemoglobin (Hb), mean cell volume 

(MCV), and mean cell hemoglobin (MCH) were similar to the -α3.7/αα thalassemia group. The 

hematology of the HKαα/--SEA carriers was similar with the α0 thalassemia carriers, and Hb is 

usually over 100 g/l. The two families carrying HKαα/--SEA genotype chose to retain the fetuses in 

our study. 
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Conclusions There was a certain proportion of the HKαα allele in southern Chinese population, and 

the hematologic manifestations were mild. Differential diagnosis of HKαα genotype from -α3.7/αα 

can provide more accurate genetic diagnosis and clinical thalassemia genetic counseling. 

 

 

PU-377 

Detection of copy number disorders associated with congenital 

anomalies of the kidney and urinary tract in fetuses via single 

nucleotide polymorphism arrays 

 

Meiying Cai,Na Lin,hailong huang 

Fujian Maternity and Child Health Hospital 

 

Objective While congenital anomalies of the kidney and urinary tract (CAKUT) constitute one‐third of 

all congenital malformations, the mechanisms underlying their development are poorly understood. 

Some studies have reported an association between CAKUT and copy number variations (CNVs) in 

children and adults, but few have focused on chromosomal microarray analysis (CMA) findings in 

fetuses with CAKUT. Therefore, we aimed to perform a CMA on fetuses with CAKUT and normal 

karyotypes in the presence and absence of other structural anomalies 

Methods The study was conducted in 147 fetuses with CAKUT and normal karyotypes between 

January 2016 and January 2019 in the Fujian Provincial Maternal and Child Health Hospital. Single 

nucleotide polymorphism (SNP) analysis was performed using the Affymetrix CytoScan HD 

platform.  

Results The SNP array identified abnormal CNVs in 13 cases (8.8%): Six were pathogenic,and 

seven were variations of uncertain clinical significance (VOUS). The detection rate of abnormal 

CNVs in non‐isolated CAKUT was higher than that in isolated CAKUT (22.7% vs 6.4%, P = .038). 

Within the abnormal CNV groups, the highest frequency of CNVs was identified in fetuses with 

polycystic kidney dysplasia (13.5%), followed by those with renal agenesis (10.5%).  

Conclusions SNP array is effective for identifying chromosomal abnormalities in CNVs in fetuses 

with CAKUT and normal karyotypes, and help counseling. 
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PU-378 

Submicroscopic aberrations of chromosome 16 in prenatal 

diagnosis 

 

Xiaoqing Wu,Liangpu Xu 

Fujian Provincial Maternity and Children’s Hospital 

 

Objective Nearly 9.89% of chromosome 16 consists of segmental duplications, which makes it prone 

to nonhomologous recombination. 

Methods The present study aimed to investigate the incidence and perinatal characteristics of 

submicroscopic chromosome 16 aberrations in prenatal diagnosis. 

Results A total of 2,414 consecutive fetuses that underwent prenatal chromosomal microarray 

analysis (CMA) between January 2016 and December 2018 were reviewed. Submicroscopic 

anomalies of chromosome 16 accounted for 11.1% (15/134) of all submicroscopic anomalies 

detected in fetuses with normal karyotype, which was larger than the percentage of anomalies in any 

other chromosome. The 15 submicroscopic anomalies of chromosome 16 were identified in 14 

cases; 12 of them had ultrasound abnormalities. They were classified as pathogenic (N = 7), and 

variants of uncertain significance (N = 8). Seven fetuses with variants of uncertain significance were 

ended in live-born, and the remaining were end in pregnancy termination. 

Conclusions Submicroscopic aberrations of chromosome 16 are frequent findings in prenatal 

diagnosis, which emphasize the challenge of genetic counseling and the value of CMA. Prenatal 

diagnosis should lead to long-term monitoring of children with such chromosomal abnormalities for 

better understanding of the phenotype of chromosome 16 microdeletion and microduplication 

syndromes. 

 

 

PU-379 

Clinical application of chromosomal microarray analysis in fetuses 

with increased nuchal translucency and normal karyotype 

 

Linjuan Su,Xiaoqing Wu 

Fujian Maternity and Child Health Hospital 
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Objective Submicroscopic chromosomal imbalance is associated with an increased 

nuchal translucency (NT). Most previous research has recommended 

the use of chromosomal microarray analysis (CMA) for prenatal diagnosis if the 

NT ≥ 3.5 mm. However, there is no current global consensus on the cutoff value for 

CMA. In this study, we aimed to discuss the fetuses with smaller increased NT which 

was between cutoff value of NT for karyotype analysis (NT of 2.5 mm in China) and 

the recommended cutoff value for CMA (NT of 3.5 mm) whether should be excluded 

from CMA test. 

Methods Singleton pregnant women (N = 192) who had undergone invasive procedures 

owing to an increased NT (NT ≥ 2.5 mm) were enrolled. Fetal cells were collected 

and subjected to single nucleotide polymorphism array and karyotype analyses 

simultaneously. Cases were excluded if the karyotype analysis indicated aneuploidy 

and apparent structural aberrations. 

Results  Fourteen cases of aneuploidy and four cases of structural abnormalities were excluded. Of 

the remaining 174 cases, 119 fetuses had NTs of 2.5–3.4 mm, and 55 fetuses with NT ≥ 3.5 mm. 

Eleven copy number variants (CNVs) were identified. 

In fetuses with smaller NTs, six (6/119, 5.9%) variations were detected, including two (2/119, 1.6%) 

clinically significant CNVs (pathogenic or likely pathogenic CNV), one likely benign CNV, two 

variants unknown significance, and one incidental CNV. Five (5/55, 9.1%) variations were found in 

fetuses with NT ≥ 3.5 mm. Among these CNVs, three (3/55, 5.5%) cases had clinically significant 

CNVs, and two had likely benign CNV. There were no statistically significant differences in the 

incidence of all CNVs and clinically significant CNVs in the two groups (p > 0.05). 

Conclusions CMA improved the diagnostic yield of chromosomal aberrations for fetuses with NTs of 

2.5–3.4 mm and apparently normal karyotype, regardless of whether other ultrasonic abnormalities 

were observed. 

 

 

PU-380 

Identification of a novel pre-terminating mutation in human HBB 

gene as a cause of β0-thalassemia phenotype 

 

Liangpu Xu 

Fujian Maternity and Child Health Hospital 
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Objective Beta (β)-thalassemia (thal) is one of the most common genetic disorders of hemoglobin 

synthesis worldwide. Most cases of β-thal are caused by point mutations in hemoglobin subunit 

beta (HBB) gene, and only a minority of cases are caused by missing mutations of HBB gene. 

Methods In this study, a 31-year-old pregnant woman with a typical thal phenotype was admitted at 

Fujian Provincial Maternity and Children’s Hospital for prenatal diagnosis. Her father also presented 

with a typical thal phenotype, while the other members in the proband family were normal. 

Interestingly, Gap-PCR and reverse dot-blot hybridization assays showed that no mutation was 

found in the human HBA and HBB genes of the proband and her father. 

Results Subsequently, Sanger DNA sequencing identified a novel pre-terminating mutation, c.271 

G>T [CD90 (GAG>TAG, Glu→stop codon)], in HBB gene from the proband and her father, while the 

other members in the proband family were normal. This mutation created a stop codon at amino acid 

90 in exon 2 coding sequences of HBB gene, and led to a β0-thal phenotype. 

Conclusions In summary, the present study is, to the best of our knowledge, the first to report a pre-

terminating mutation, c.271 G>T [CD90 (GAG>TAG, Glu→stop codon)], in human HBB gene as a 

cause of β0-thal phenotype. This is important for clarifying the molecular mechanism of β0-thal and 

is useful for genetic counseling and prenatal screening. 

 

 

PU-381 

Molecular cytogenetic identification of small supernumerary 

marker chromosomes using chromosome microarray analysis 

 

Huili Xue,hailong huang,Yan Wang 

Fujian Provincial Matenity and Children’s Hospital of Fujian Medical University 

 

Objective Background: This study aimed to evaluate the feasibility of chromosomal microarray 

analysis (CMA) in detecting the origin and structure of small supernumerary marker chromosomes 

(sSMCs) in prenatal and postnatal cases and to clarify sSMC-related genotype-phenotype 

correlations.  

Methods Thirty-three cases carrying sSMCs were identified by banding cytogenetics. 

Results Of these cases, twenty-nine were first characterized by CMA and only two by FISH. The 

remaining two cases were excluded for their refusal to accept further examination. The chromosomal 

origins of twenty-two cases were successfully identified, in which pathogenetic copy number 

variations (PCNVs) were found in sixteen cases, four cases showed variants of uncertain 
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significance (VOUS), one case showed benign CNVs, and one case showed probable PCNVs. For 

the nine cases with negative CMA results, only one of them contained centromere heterochromatin 

likely due to its normal phenotype, 

whereas reasons for the remaining eight cases were uncertain. We also found that CMA results 

indicating pathogenic abnormalities further affect the rate of pregnancy termination. 

Conclusions This study showed that CMA combined with cytogenetic analysis is particularly effective 

in identifying sSMCs. However, in order to establish sSMC-related genotype-phenotype correlations, 

the inclusion of more sSMC cases will be necessary in future studies. 

 

 

PU-382 

Molecular characterization of thalassemia and hemoglobinopathy 

in Southeastern China 

 

hailong huang,Liangpu Xu 

Fujian Maternity and Child Health Hospital 

 

Objective Thalassemia and hemoglobinopathy are two common inherited disorders, which are highly 

prevalent in southern China. However, there is little knowledge on the genotypes of thalassemia and 

hemoglobinopathy in Southeastern China. 

Methods In this study, we present a large-scale genetic detection and molecular characterization of 

thalassemia and hemoglobinopathy in Fujian province, Southeastern China. A total of 189414 

subjects screened for thalassemia were recruited, and the hemoglobin components and levels were 

investigated. Furthermore, suspected common thalassemia was identified,and the suspected rare 

forms of common thalassemias and hemoglobinopathy were detected. 

Results Among the total subjects screened, the overall prevalence of thalassemia and 

hemoglobinopathy was 6.8% and 0.26%, and rare α-thalassemia genotypes HKαα, –THAI/αα and 

−α27.6/αα, and novel β-thalassemia gene mutations CD90(G → T) and IVS-I-110(G > A) were 

identified. Additionally, Hb Q-Thailand hemoglobinopathy and five other types of hemoglobinopathies 

(Hb New York, Hb J-Bangkok, Hb G-Taipei, Hb G-Coushatta and Hb Maputo) were found. The 

results of this 10-year large-scale study demonstrate high prevalence of thalassemia with 

complicated gene mutations in Southeastern China, which provides valuable baseline data for 

genetic counseling and prenatal diagnosis. 
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Conclusions In addition to detection of common thalassemia genes, detection of rare thalassemia 

genotypes and hemoglobinopathies is recommended. 

 

 

PU-383 

Prenatal molecular cytogenetic characterization of small 

supernumerary marker chromosomes: analysis of three prenatal 

cases 

 

Huili Xue,Xuemei Chen,Min Lin 

Fujian Provincial Matenity and Children’s Hospital of Fujian Medical University 

 

Objective Small supernumerary marker chromosomes (sSMCs) cannot be accurately identified by 

G-banding. Phenotypes vary from normal to severe disorders depending on the origin, size, and 

gene content of sSMCs; therefore, it is essential to specify these properties by molecular cytogenetic 

techniques. However, assessing prognosis in prenatal cases of de novo sSMCs remains a challenge. 

Methods Three fetuses with de novo sSMCs were identified by banding cytogenetics. A single 

nucleotide polymorphism array (SNP array) and fluorescence in situ hybridization (FISH) were used 

to characterize the origin of the marker chromosomes. 

Results We successfully characterized the origin of the three sSMCs and identified the karyotypes of 

the three fetuses. In case 1, the karyotype was 47,XY,+idic(22) (q11.2). The sSMC originated from 

chromosome 22 and affected a region associated with cat-eye syndrome. In case 2, the marker 

chromosome was derived from small ring chromosome X; the karyotype was 45,X[68]/46,X,+r(X) 

(p11.1q21.31)[32]. In case 3, the karyotype was defined as 45, X[62]/46, X, idic(Y) (q11.2)[9]. All 

three fetuses had a poor prognosis. Case 1 continued the pregnancy to term, while the other two 

pregnancies were terminated electively. 

Conclusions The detailed characterization of sSMCs can allow informed decision-making, prevent 

uncertainty, and enable proper prognostic assessments. Our findings emphasize the importance of 

combining cytogenetic and molecular genetic techniques for sSMC characterization. 
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PU-384 

Prenatal diagnosis of fetuses with X-linked recessive ichthyosis 

 

Huili Xue 

Fujian Provincial Matenity and Children’s Hospital of Fujian Medical University 

 

Objective Two cases of X-linked recessive ichthyosis(XLRI) fetuses for prenatal diagnosis 

Methods Two pregmant women underwent amniocentesis due to family history of ichthyosis. 

Karyotyping, single nucleotide polymorphism array (SNP-array) were carried out on cells cultured 

from the amniotic fluid of two fetuses, and fluorescence in situ hybridization (FISH) were applied to 

confirm the genetic test. 

Results In two prenatal cases, cytogenetic analysis of the cultured amniocyte revealed a male 

karyotype (46,XY). SNP-array analysis showed fetus 1 to be arr[hgl9]Xp22.3l(6 455 151-8 135 

644)×0, with a deleted 1.6 Mb region leading to copy number deletion at Xp22.3, which 

encompassing four Online Mendelian Inheritance in Man (OMIM) genes (STS, HDHDl, VCX and 

PNPLA4). SNP-array analysis showed fetus 2 to be arr[hg19] Xp22.31(6 715 163-7 918 931)x0, with 

a deleted 1.2 Mb region leading to copy number deletion at Xp22.3, which also encompassing the 

above 4 OMIM genes, suggested a diagnosis of XLRI. Both fetuses presented one STS deletion. 

The appeareance of both delivered fetuses were consistent with the diagnosis of XLRI. FISH 

analysis of amnicyte verified the deletion in STS gene of both fetuses. 

Conclusions Two male fetuses with XLRI were diagnosed by SNP-array and FISH．The genetic test 

has provided a basis for prenatal diagnosis and genetic counseling． 

 

 

PU-385 

Prenatal diagnosis and clinical analysis of two fetuses with 

Pelizaeus-Merzbacher disease 

 

Huili Xue,Min Lin,Xuemei Chen 

Fujian Provincial Matenity and Children’s Hospital of Fujian Medical University 

 

Objective PLP1 duplication was identified by MLPA in the proband, and the mothers of both 

probands with normal phenotype in the family were proved to be carriers of PLPl duplication in 

another hospital, combined with the clinical features of the proband and other patients in this family, 
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the diagnosis of classic form of Pelizaeus-Merzbacher disease (PMD) was confirmed.To explore two 

fetuses with PMD. 

Methods Two pregmant women underwent amniocentesis due to adverse reproductive history of 

child with Pelizaeus-Merzbacher disease.A routine cytogenetic analysis by G-bandingwere 

performedaccording to standardlaboratory protocols. The fetuses’ DNA was extracted from 

amniocytes. Single nucleotide polymorphism array (SNP-array) was carried on cells cultured from 

the amniotic fluid samples to detect PLP1 duplication. 

Results In two prenatal cases, cytogenetic analysis of the cultured amniocyte revealed a male 

karyotype (46,XY). SNP-array analysis showed fetus 1 to be 46,XY.arr[hg19] 

Xq22.1q22.2(102,273,407-103,168,721)x2, with a duplicated 0.9 Mb region (102,273,407-

103,168,721) leading to partial disomy of Xq22.1q22.2, which encompassing PLP1 gene. SNP-array 

analysis showed fetus 2 to be 46,XY.arr[hg19]Xq22.1q22.2(102,429,064-103,168,721)x2, with a 

duplicated 740 Kb region (102,429,064-103,168,721) leading to partial disomy of Xq22.1q22.2, 

which also encompassing PLP1 gene, suggested a diagnosis of PMD. Both fetuses presented one 

PLP1 duplication.The appeareance of aborted fetuses were normal. 

Conclusions Two fetuses with PMD were diagnosed by SNP-array technique, which is a newly 

developed method, is a rapid and reliable technique to detect the duplication of PLP1.The accurate 

prenatal diagnosis and proper genetic counseling are very important to prevent PMD child from 

being delivered. 

 

 

PU-386 

Chromosomal microarray analysis of fetuses with nasal bone 

anomaly 

 

Xiaorui Xie,Xiaoqing Wu,Linjuan Su 

Fujian Provincial Maternity and Children’s Hospital 

 

Objective To explore the significance and value of fetal nasal bone anomaly (absence or hypoplasia) 

as indications of prenatal diagnosis. 

Methods A total of 102 fetuses diagnosed with nasal bone absence or hypoplasia by 

ultrasonography underwent chorionic, amniotic, or umbilical cord blood puncture. Single nucleotide 

polymorphism microarray (SNP-array) was used to analyze fetal chromosomes. 
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Results Of the 102 fetuses with nasal bone absence or hypoplasia, 25 (24.5%) had chromosomal 

abnormalities, including 15 cases of trisomy 21, one trisomy 18 case, and 9 cases of other copy 

number variations. Among the 52 cases with isolated nasal bone absence or hypoplasia, 7(13.5%) 

had chromosomal abnormalities. In 50 cases, abnormal nasal bone with additional soft markers or 

structural abnormalities was observed, while 18 cases (36.0%) had chromosomal abnormalities, 

which were significantly higher than that among the fetuses with isolated nasal bone abnormality. 

Conclusions Fetal nasal bone absence or hypoplasia can be used as an indication for prenatal 

diagnosis. The detection rate of chromosomal abnormalities increases with additional soft markers 

or structural abnormalities. This study demonstrates that fetal nasal bone absence or hypoplasia is 

associated with micro-deletions or micro-duplications of chromosomes. Application of single 

nucleotide polymorphism microarray (SNP-array) technology can reduce the rate of missed prenatal 

diagnoses. 

 

 

PU-387 

宫角妊娠误诊 1 例分析 

 
马腾腾 

济南市妇幼保健院 

 

目的 降低宫角妊娠误诊率 

方法 回顾分析我院就诊 1例误诊宫角妊娠患者病例资料，全科及相关辅助科室进行讨论。 

结果 患者门诊误诊为稽留流产，入院后误诊为输卵管间质部妊娠，讨论后考虑患者系 II 型宫角妊

娠。 

结论 宫角妊娠虽然发病率低，但临床容易误诊、漏诊，一旦发现要及早处理。超声对宫角妊娠的早期

诊断具有重要价值。 

 

 

PU-388 

Autophagy core protein ATG5 is required for elongating spermatid 

development, spermiation and normal fertility in male mice 

 

Qian Huang1,Yunhao Liu1,Shiyang Zhang1,Ling Zhang1,Zhibing Zhang2 

1.Wuhan University of Science and Technology 

2.Wayne State University 
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Objective To examine the function of a core autophagy protein ATG5 in male germ cell development 

Methods Floxed Atg5 and Stra8-iCre mice were crossed to conditionally inactivate Atg5 in male 

germ cells. The fertility of Atg5 knockout males was determined by mating with 3-4 month old wild-

type females over one month. The effect of Atg5 knockout on the testicular expression of the 

autophagosome marker LC3-II and autophagy receptor p62/SQSTM1 was tested by Western 

blotting. The effect of Atg5 knockout on the spermatogenesis was examined by hematoxylin and 

eosin staining of mouse testes. Scanning electron microscopy (SEM) and transmission electron 

microscopy (TEM) were used to explore the impact of Atg5 knockout on the sperm morphology and 

ultrastructure. The location of ATG5 in male germ cells and the effect of Atg5 knockout on the 

development of acrosome and sperm flagella were examined by immunofluorescence staining. 

Results The male germ cell-specific Atg5 knockout mice model was successfully generated. 

Expression of LC3-II was significantly reduced while the expression of p62 was highly increased in 

mutant mice. The fertility of Atg5 knockout mice was dramatically reduced with about 70% being 

infertile. Sperm counts and motility were also significantly reduced compared to controls. Histological 

examination of the mutant testes revealed numerous, large residual bodies in the lumen of stages 

after their normal resorption within the seminiferous epithelium. The cauda epididymal lumen was 

filled with sloughed germ cells, large cytoplasmic bodies, and spermatozoa with disorganized heads 

and tails. Examination of cauda epididymal sperm by electron microscopy revealed misshapen 

sperm heads, a discontinuous accessory structure in the mid-piece and abnormal acrosome 

formation and loss of sperm individualization. Immunofluorescence staining of epididymal sperm 

showed abnormal mitochondria and acrosome distribution in the mutant mice. 

Conclusions The present study demonstrated ATG5 is essential for male fertility and is involved in 

various aspects of spermiogenesis 

 

 

PU-389 

二胎政策开放后高龄孕妇的孕期管理 

 
方德容 

遵义医科大学附属医院 

 

目的 我国自 2016年 1月启动实施了“全面二孩”的生育政策，至今已实施 4年有余，各个省份已进

入二胎生育高峰
[1]
。其中，高龄孕妇所占比例也越来越重，即孕妇年龄大于 35岁者称为高龄孕妇

[2]
。

研究表明，高龄孕妇妊娠并发症的发病率很高，既会影响胎儿的生长发育，又会对孕妇的生命安全造

成威胁
[3-4]

，如妊娠期糖尿病、妊娠期高血压等，高龄孕妇的主要并发症，可导致呕吐、持续性右上腹
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痛、高血压、水肿、蛋白尿等严重影响母婴的身心健康
[5]
。故而，良好的妊娠状态对妊娠结局具有正

面积极作用，有利于分娩时、分娩后母婴生命安全
[6]
。因此，做好高龄孕妇的孕期管理成为社会关注

的焦点。本文旨在系统分析高龄孕妇孕期管理的有效方式，为临床提高一定参考。 

 

 

PU-390 

新冠疫情期间 PAC 服务对人工流产手术患者心理干预效果分析 

 
宋汝丹,程玲慧 

安徽医科大学第一附属医院 

 

目的 了解新型冠状病毒肺炎疫情流行期间进行人工流产手术患者的心理状况，探讨新型冠状病毒流行

期间 PAC服务对于患者焦虑、抑郁、应激情况的影响。 

方法 采用焦虑自评量表（SAS）、抑郁自评表（SDS）、应激感受量表（PSS）、社会支持评定量表

（SSRS）对新型冠状病毒肺炎疫情期间至安徽医科大学第一附属医院高新院区进行人工流产手术的患

者于术前术后进行心理问卷调查，了解 PAC项目对患者于疫情期间的心理干预效果。 

结果 手术后患者 SAS及 PSS 评分较手术前减小，差异有统计学意义（P<0.05）。患者 SDS、SSRS手术

前后无明显变化。 

结论 在新冠疫情期间对人工流产患者提供 PAC服务，能有效缓解患者焦虑、应激情绪。 

 

 

PU-391 

2014-2018 年厦门市人工流产妇女特征及其变化趋势 

 
罗振宇 

厦门市妇幼保健院 

 

目的 探讨人工流产妇女的年龄、婚育状况、流产次数等特征，分析其流行病学变化趋势，为降低人工

流产率提供依据 

方法 采取以医院为单位的描述性研究为基础，对厦门大学附属妇女儿童医院计划生育科 2014年 1月

至 2018年 12月期间施行人工流产手术育龄妇女登记资料进行回顾性分析。 

结果 共纳入 28 529例患者资料。行人工流产手术患者年龄为(28.8±5.78)岁，其中 25~34岁者占

58.1％, 已婚占 67.0%，已育占 65.4%，初次妊娠流产者占 24.0%，流产 2次为 30.3%，流产 3次及以

上者占 21.5%(最多 14次)，有剖宫产史者占 16.1%。2014—2018年，受术者的年龄[(28.05±5.69)

岁、(28.47±5.62)岁、(28.70±5.80)岁、(29.03±5.81)岁、(29.59±5.82)岁]逐年上升

(P<0.001)；已婚所占比例（63.2%、66.8%、66.9%、67.2%、70.9%）、生育 2孩及以上者比例
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（11.8%、15.4%、20.2%、25.2%、32.2%）和高龄重复流产人群比例（11.3%、11.5%、11.9%、14.0%、

15.4%）均逐年上升(P均<0.001)；未育所占比（42.9%、38.4%、37.8%、36.3%、32.4%）、和 24岁及

以下所占比（29.3%、25.3%、24.8%、24.1%、21.5%）均逐年下降(P均<0.001)，首次妊娠流产比例

（26.2%、23.8%、24.7%、23.4%、21.8%）呈下降趋势(P<0.001)；有剖宫产史人工流产的妇女近 5年

所占比（16.2%、15.0%、15.9%、16.6%、16.9%）呈上升趋势，但无统计学差异(P=0.054)。 

结论 已婚已育人工流产妇女在此调查中所占比例最大，产后妇女是计划生育服务的重点人群，开展产

后避孕服务及推广长效可逆避孕措施刻不容缓。 

 

 

PU-392 

三种保守性腹腔镜手术方法治疗输卵管妊娠的临床效果比较 

 
楚光华,刘晨,单莉 

西北妇女儿童医院&陕西省妇幼保健院 

 

目的 探讨 3种腹腔镜保守性手术方法治疗输卵管妊娠的临床效果。  

方法 回顾性分析 2016年 1月 1日至 2017年 6月 30日于西北妇女儿童医院行腹腔镜下输卵管开窗取

胚术治疗的 296例输卵管妊娠患者的临床资料。根据术前选择的手术方式进行分为 3组：96例行系膜

缝扎联合输卵管切口缝合（A 组），102例行系膜缝扎组（B组），98例未行系膜缝扎联合输卵管切口

缝合（C组）。3组患者术毕均予甲氨蝶呤 25 mg注射于病变侧输卵管系膜。  

结果 手术成功率 A组为 99.0%（95/96）、B组为 99.2%（101/102）、C组为 93.9%（92/98），3组比

较差异有统计学意义（χ
2
=6.52，P=0.04）；术中出血量 A组为（30.6±10.9）ml、B组为

（30.9±11.6）ml、C组为（63.5±21.8）ml，差异有统计学意义（F=144.18，P＜0.01）。术后 3个

月患侧输卵管通畅性（通畅、通而不畅、梗阻），A组分别为 81.1%（77/96）、13.7%（13/96）、

5.3%（5/96），B组分别为 62.4%（63/102）、21.8%（22/102）、16.0%（16/102），C组分别为

55.4%（51/98）、24.0%（24/98）、18.5%（17/98），3组比较差异有统计学意义（χ
2
=15.64，P＜

0.01）。术后 18个月患侧输卵管妊娠率及继发不孕率，A组分别为 7.3%（7/96）、12.5%（12/96）， 

B组分别为 17.6%（18/102）、21.6%（22/102），C组分别为 19.4%（19/98）、28.6%（28/98），3

组比较差异有统计学意义（χ
2
=6.56，P=0.04；χ

2
=7.60，P=0.02）；3组再次宫内妊娠率分别为

45.8%（44/96）、35.3%（36/102）和 33.7%（33/98），差异有统计学意义（χ
2
=3.59，P=0.17）。3

组均未发生持续性异位妊娠，治疗过程中无严重不良反应发生。  

结论 行腹腔镜下输卵管开窗取胚术时系膜缝扎联合输卵管切口缝合，操作简单、出血少、手术成功率

高、术后输卵管再通率高。 
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PU-393 

成都市 13479 名育龄妇女孕前营养指标变化趋势分析 

 
顾玲玲,罗孟军 

成都市妇女儿童中心医院 

 

目的 分析育龄妇女孕前营养状况的变化趋势，探讨降低出生缺陷等不良妊娠结局的方

法。 

方法  以成都部分地区 2014-2016年参加孕前优生检查的 13479名育龄妇女为研究对象，分析其体重

指数( BMI)、血红蛋白含量( Hb)、空腹血糖(FBG)等孕前营养指标的分布特征。  

结果 2016年超重和肥胖比例显著高于 2014、2015年（P＜0.05），农村女性超重和肥胖的比例高于

城市；且育龄女性血糖及 Hb 类别均存在统计学差异（P＜0.05），35岁以上及城市户口人群空腹糖耐

量受损和疑似糖尿病比例高于其他年龄段，35~44岁人群轻中度贫血的比例高于其他年龄段，农村 Hb

异常比例高于城市。  

结论 成都部分地区育龄妇女孕前营养状况总体良好，但体重管理和血红蛋白水平较差。应针对不同人

群给予规范化指导，加强一级预防，以降低出生缺陷的发生。 

 

 

PU-394 

逆转座子在跨代遗传中作用机制的研究进展 

 
曾玲,王晓菲,苏萍 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 探讨逆转座子(retrotransposon)作为基因表达的调控元件，在获得性性状的跨代遗传中的作用

机制，以期对逆转座子的功能及生物学意义有着更深入的了解。 

方法 本文通过对逆转座子的分类、结构、生物学功能、以及在跨代遗传中的作用机制进行综述。 

结果 逆转座子是一类 RNA为中介,在逆转录酶的参与下,进行自我复制并整合到基因组其他位点中的转

座元件。虽然它们对于基因组的稳定性存在潜在的危险性，但逆转座子是插入突变、多态性和重复序

列产生的原因, 也是基因组保持可塑性的原因，有利于基因组进化、调控基因表达。在进化过程中，

为维持基因组的稳定性，生物体通过 DNA甲基化、组蛋白修饰、染色质重塑、RNA干扰等来调控逆转

座子的转座活性，然与此同时，生物体“征用”这些在基因组中大量存在的重复元件作为基因表达的

调控元件，通过改变染色体的结构、提供启动子或增强子、以及可变剪切等影响相关基因的表达。在

环境因素的压力下，逆转座子的表观遗传修饰和活性发生改变，将环境因素的影响写进配子的表观遗

传组中，并在早期胚胎发育过程中通过调控胚胎干细胞的自我更新、抵抗表观重编程、调控非编码小

RNAs的表达被解读出来，产生级联放大效应，最终影响子代的表型。 
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结论 逆转座子作为基因表达的调控元件，可调控配子的表观遗传组修饰和胚胎早期发育，在获得性性

状的跨代遗传中起着重要作用。 

 

 

PU-395 

tsRNA 调控逆转座子在跨代遗传中的作用机制 

 
曾玲,王晓菲,苏萍 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 某些亲代的环境暴露，如化学物质接触、饮食习惯改变、精神刺激、环境内分泌干扰物暴露等均

可以通过非 DNA序列的表观遗传途径保留在配子中，并将亲代获得性性状传递给后代。然而环境因素

是如何引起子代性状改变以及其跨代遗传的分子调控机制尚不清楚。本文旨在探讨精子中 tRNA来源的

小 RNA(tRNA-derived small RNAs， tsRNA)调控逆转座子的表达和逆转座活性在获得性性状的跨代遗

传中的作用机制，以期对获得性性状跨代遗传的分子调控机制有着更深入的了解。 

方法 本文通过对精子 tsRNA 的生物合成、生物功能、tsRNA 在早期胚胎发育中调控逆转座子的表达和

转座活性而影响子代表型进行综述。 

结果 精子 tsRNA是精子中含量最丰富的小非编码 RNA（small non-coding RNA，sncRNAs），这种

tsRNAs在机体应激等情况下发生敏感变化，可作为一种父源信息在受精时进入卵子，从而影响子代的

性状：①雄鼠长期高脂或低蛋白饮食可引起精子中 tsRNA表达谱和修饰状态改变，使子代发生代谢紊

乱，将提取的 tsRNA注射于正常受精卵，可以使其亦表现出相同的代谢紊乱。②精子 tsRNAs 在胚胎早

期发育阶段，可调控逆转座子及其相关的一系列基因的表达，从而对后代的表型产生深远影响：

tsRNAs与逆转座子互补配对，能与成熟 tRNA竞争性地结合到逆转座子的引物结合位点，从而阻断逆

转座子的逆转录；或通过诱导 mRNA的转录后沉默来抑制逆转座子及其相关的一系列基因的表达，造成

级联放大效应，从而影响子代的代谢情况。 

结论 tsRNA不再是传统观念中精子发生和成熟过程中残余的无功能成分，而是作为一种重要的表观遗

传信息的载体，在环境压力下，tsRNA通过调控逆转座子的表达和转座活性在跨代遗传表观遗传信息

的建立及传递过程中发挥关键作用。 
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PU-396 

Bone mineral density and body composition in Chinese Turner 

syndrome patients after hormone replacement treatment: 2 year 

follow up 

 

Li Li,Huijia Lin,Mudan Ye 

Guangzhou Women and Children’s Medical Center， Guangzhou Medical University， Guangzhou， China 

 

Objective Bone health is a major concern for Turner Syndrome(TS) patients. Patients with TS are 

more likely to suffer from osteoporosis and fractures due to low bone mineral density (BMD) and 

body composition. Many girls with TS are treated with hormone replacement therapy (HRT) to 

increase BMD and for others health benefits. The aim of this study was to determine how HRT 

affects BMD and body composition among Chinese TS individuals.    

Methods In order to investigate the effects of HRT in TS patients, in a longitudinal observational 

study, we compared the BMD and body composition by dual energy X-ray absorptiometry (DXA) in 

20 TS individuals (aged 17 to 28 years) before and after 2 years treatment with HRT.  

Results Whole body BMD (0.85 vs. 0.88 g/cm2, P<0.001), femur neck BMD (0.59 vs. 0.62 g/cm2, 

P=0.02), total hip BMD (0.68 vs. 0.70 g/cm2, P=0.005) and lumbar spine BMD (0.71 vs. 0.75 g/cm2, 

P<0.001) were significant increased after 2 years HRT. Furthermore, whole body fat mass (16.40 vs 

17.04Kg, P=0.006), whole body lean mass (30.44 vs. 31.35 kg, P=0.004), and whole body mass 

(46.84 vs. 48.40 kg, P=0.001) were also significantly increased in these patients, but there was no 

difference in whole body fat mass percentage or the android:gynoid ratio.  

Conclusions After 2 years of HRT, BMD and body composition in TS patients steadily improved, 

which may have long-term benefits for bone health in TS patients. In addition, HRT did not affect 

whole body fat mass percentage or the android:gynoid ratio. 

 

 

PU-397 

孕前腹腔镜下宫颈环扎对体外受精-胚胎移植妊娠结局影响的研究 

 
段海霞,范丽娟 

西北妇女儿童医院 

 

目的 探讨孕前腹腔镜下宫颈环扎（LTCC）对体外受精-胚胎移植（IVF-ET）妊娠结局的影响，并对比

LTCC术后卵裂期胚胎和囊胚移植妊娠结局。  
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方法 采用非随机分组数据，回顾性分析 2017年 1月—2019 年 3月因不孕症合并宫颈机能不全在本中

心行孕前 LTCC术后实施 IVF-ET的 82例患者。根据移植胚胎种类不同分为卵裂期胚胎组和囊胚组。主

要观察指标为活产率，次要观察指标为 hCG阳性率、临床妊娠率、胚胎种植率、异位妊娠率、流产

率、早产率、分娩孕周和子代出生情况（包括新生儿出生体重、性别比例和出生缺陷）。  

结果 研究对象前次妊娠终止时间为 20.68±3.44 周，孕前 LTCC术后卵裂期胚胎组和囊胚组妊娠终止

时间分别为 37.70±1.42 周和 38.11±1.07 周。卵裂期胚胎组和囊胚组移植后活产率分别为 50%和

45.16%，两组间主要观察指标无统计学差异（P＞0.05）。囊胚组 hCG阳性率显著高于卵裂期胚胎组

（74.19% vs. 50%,P=0.043）；两组间临床妊娠率、胚胎种植率、异位妊娠率、早产率和平均分娩孕

周无统计学差异（P＞0.05）；囊胚组流产率显著高于卵裂期胚胎组（33.33% vs. 0.00%,P=0.008）。

两组新生儿出生体重、性别比例及出生缺陷均无统计学差异（P＞0.05） 

结论 不孕症合并宫颈机能不全者孕前行 LTCC术可改善妊娠结局，且移植卵裂期胚胎和囊胚最终活产

率相似。 

 

 

PU-398 

腹腔镜下输卵管近端结扎联合远端造口术与胚胎移植间隔时间对妊

娠结局和子代出生情况影响的研究 

 
范丽娟,段海霞 

西北妇女儿童医院 

 

目的 探讨腹腔镜下输卵管积水近端结扎联合远端造口术与体外受精-胚胎移植（IVF-ET）间隔时间对

妊娠结局和子代出生情况的影响。  

方法 采用非随机分组数据，回顾性分析 2017年 1月—2018 年 9月在本中心行腹腔镜下输卵管积水近

端结扎联合远端造口后实施 IVF-ET的 274例患者，按间隔时间分为 3组。组Ⅰ：手术与胚胎移植间隔

1个月；组Ⅱ：手术与胚胎移植间隔 2个月；组Ⅲ：手术与胚胎移植间隔 3个月或以上。主要观察指

标为临床妊娠率和活产率，次要观察指标为 hCG阳性率、胚胎种植率、异位妊娠率、流产率和子代出

生情况（包括新生儿出生孕周、出生体重和出生缺陷）。因移植胚胎种类可能影响上述观察指标，因

此本研究对卵裂期胚胎和囊胚进行分别比较。  

结果  三组患者行卵裂期胚胎移植或囊胚移植后，主要观察指标包括临床妊娠率和活产率均无统计学

差异（P＞0.05），次要观察指标中 hCG阳性率、胚胎种植率、异位妊娠率和流产率无统计学差异（P

＞0.05）。在子代出生情况方面，移植卵裂期胚胎后单胎分娩新生儿中组Ⅱ平均出生体重显著高于组

Ⅲ（3.61±0.31 vs. 3.25±0.60,P<0.05）；移植囊胚后双胎分娩新生儿中组Ⅰ和组Ⅲ出生孕周显著

大于组Ⅱ（35.45±2.15 vs. 34.14±3.11,P<0.05）（36.22±1.44 vs. 34.14±3.11, P<0.05）。  



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

288 

结论 腹腔镜下输卵管积水近端结扎联合远端造口术后间隔 1个月、2个月或大于等于 3个月行胚胎移

植不影响妊娠结局，但可能对子代出生孕周和出生体重有一定影响。 

 

 

PU-399 

组蛋白 H3 甲基化在镉诱导雄性生殖系统损伤中的作用研究 

 
王晓菲

1,2
,苏萍

1,2
 

1.华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

2.华中科技大学同济医学院生殖医学中心 

 

目的 探讨连续 35天不同剂量镉暴露对成年 C57小鼠的生殖毒性及组蛋白 H3甲基化修饰在此过程中发

挥重要的作用。  

方法 成年的雄性 C57小鼠 50只随机分为 5组，分别接受 0、0.25、0.5、1.0、2.0mg/kg 的镉暴露

（腹腔注射连续 35天）。35 天后对小鼠进行生殖毒性观察（精子质量、睾丸组织形态学、睾丸标志

酶活性）及组蛋白 H3K4me3、H3K9me3、H3K27me3和 H3K36me3的表达。  

结果 连续 35天镉暴露后：（1）体重：镉暴露各剂量组小鼠体重增长缓慢，且最高剂量镉暴露组的小

鼠体重出现明显的下降趋势。（2）精子计数及精子活力检测：各剂量组小鼠精子活力均显著降低

(p<0.05)；各剂量组小鼠精子计数均降低，精子数量在较高剂量的两组下降有统计学意义(p<0.01)。

（3）睾丸组织形态学： 0.25mg/kg镉暴露组生精细胞的排列结构稍疏松，少量生精细胞呈空泡化；

0.5mg/kg 镉暴露组生精细胞排列稍紊乱，细胞群与基底膜分离；1.0mg/kg 镉暴露组大量生精细胞呈

空泡化。2.0mg/kg 镉暴露组生精细胞大量生精细胞消失，且生精上皮排列紊乱。随镉暴露剂量的升

高，小鼠睾丸组织学损害程度呈现显著正相关趋势。（4）睾丸生精细胞标志酶：与对照组相比，

1.0、2.0mg/kg镉暴露组 LDH、 AKP 活性显著下降(p<0.05)。睾丸支持细胞标志酶活性检测：与对照

组相比，除最低剂量组 0.25mg/kg 镉暴露组外，ACP和γ-GT活性各组相较于对照组均显著下降 

(p<0.05)，呈现剂量效应性减少趋势。（5）组蛋白 H3甲基化：随镉暴露剂量的升高组蛋白

H3K4me3、H3K9me3和 H3K27me3的表达水平剂量效应性升高，而 H3K36me3的表达无明显改变。 

结论 次实验表明成年小鼠连续 35天镉暴露导致生育能力的下降,睾丸细胞损伤，睾丸组织形态发生改

变，精子计数及活力明显下降，损伤生殖系统。在此过程中，睾丸细胞内组蛋白 H3K4me3、H3K9me3和

H3K27me3的表达水平升高。组蛋白 H3甲基化修饰可能在在镉引起的雄性生殖功能损伤过程中发挥重

要的作用。 
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PU-400 

组蛋白 H3 甲基化修饰对生精细胞系转录组的调控研究 

 
王晓菲

1,2
,苏萍

1,2
 

1.华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

2.华中科技大学同济医学院生殖医学中心 

 

目的 探究组蛋白 H3不同赖氨酸修饰位点甲基化修饰小鼠生精细胞转录组影响。  

方法 本研究以小鼠生精细胞系 GC-2为模型，利用点突变的方式将 H3.3赖氨酸第四位（K4）、第九位

（K9）、第二十七位（K27）和第三十六位（K36）突变成甲硫氨酸（M），降低基因组水平 H3甲基化

程度，构建到 CMV启动子驱动的表达 mCherry的 PiggyBac 载体并转染到 GC-2细胞，分别产生稳定表

达 H3.3 K4/9/27/36M的细胞细胞株，并对稳转细胞株进行转录组测序。  

结果 转录组测序结果显示， 组蛋白 H3.3 K-to-M 突变都对 GC-2 细胞的转录有显著影响。 主成分

分析(PCA)显示 H3.3 K4M、 K9M 和 K36M 的表达显著改变了基因特征，而 H3.3 K27M 表达无显著改

变。 MAplot 观察差异基因表达，发现 H3.3 K4M 过表达导致 251 个基因下调， 108 个基因上调，

支持 H3K4 甲基化主要参与基因激活。而 H3.3 K9M (164vs43 个基因)、 K27M (185vs46 个基因)、 

K36M (275vs44 个基因)过表达细胞中基因上调较多，说明这些赖氨酸残基的甲基化主要参与了基因沉

默。 Acta2和 Krt16 这两个基因在所有组蛋白 H3.3 K-to-M 突变中均被调节。 通过加权基因共表

达网络分析（ WGCNA）分析， 我们发现大量关键基因（ Hub gene） ， Foxo1、 Tspyl1、Stag3、 

Stx2、 Bmi1、 Tdrp、 Cdh2 和 Eno4，这些基因在雄性生殖中起重要调控作用。 除此之外， H3.3 

K-to-M 突变， 尤其是 H3.3 K36M，影响内源性逆转录病毒 ERVK的表达。  

结论 H3K4/9/27/36 甲基化降低对 GC-2 细胞的转录有显著影响， 不同位点的甲基化修饰调控对 GC-

2 细胞的基因亚群影响不同。 通过分析全基因组表达谱分析共鉴定出 891 个差异表达基因。 组蛋白 

H3 甲基化修饰改变能调控小鼠生精细胞系转录组。 

 

 

PU-401 

哺乳动物生殖系统的可变剪接事件的研究进展 

 
刘兴平,周立全 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 在生殖系统中，哺乳动物睾丸相对于其他组织具有高水平的选择性剪接，异常的可变剪接事件可

造成雄性不育，雌性不孕，早期胚胎发育受阻等表型。然而，影响配子发生和早期胚胎发育的可变剪

接调节的因素及机制仍大部分未知。分析哺乳动物配子发生及早期胚胎发育过程中可变剪接事件景观

及其在生殖系统发育中的作用机至关重要。 
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方法 在 web of science对关键词“gametogenesis &splicing” “early embryo&splicinng”，

“disease&splicing in germline”进行文献检索。 

结果 在精子发生过程中，某些选择性剪接调控因子具有生精阶段或细胞类型特异性的作用。RNA测序

发现了减数分裂的精母细胞和减数分裂后的精子细胞之间的主要剪接变化和转录的整体重编程。BCAS2

在未分化的精原细胞表达丰富，在 BCAS2缺失的睾丸中，三个精子发生相关基因(Dazl、Ehmt2和

Hmga1)可变剪接形式改变。MRG15 条件性敲除小鼠睾丸 RNA 测序显示 66个生殖细胞表达基因的特异性

mRNA序列消失，4个基因的 mRNA 中保留了特异性的内含子序列。转录因子和表观遗传调控都参与了

pre-mRNA剪接。在卵子发生和早期胚胎发育过程中，可变剪接的调制起着关键作用。Srsf3在 GV和

MII卵母细胞中高度表达。RNA-seq数据的分析显示，条敲卵母细胞中未加注释的剪接事件 51%比对照

32%丰富。SPO11α和 SPO11β 亚型并不只在雄性生殖系统中发挥特异性调节功能，在前期 I的卵母细

胞中也检测到。在某些病理条件下，异常剪接的 pre-mRNAs 可以被翻译成异常蛋白，引起多种人类疾

病。内含子突变影响了 SUN5 mRNA 的剪接导致无头精子综合征。TEX11剪接受体位点突变导致 1%的无

精子症男性不育。  

结论 生殖系统中可变剪接事件呈组织或阶段特异性表达，异常的可变剪接事件可造成雄性不育，雌性

不孕，早期胚胎发育受阻等表型。本摘要通过分析生殖系统一些重要因子的可变剪接事件的发生及不

同亚型的动态变化来揭示配子发生及早期胚胎发育过程中的生物学过程。探讨了异常可变剪接事件引

起生殖系统相关疾病的作用机制，为临床治疗生殖系统相关疾病提供了基础理论支持。 

 

 

PU-402 

卵母细胞衰老的表观遗传学改变 

 
程贵平,周立全 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 本综述中，我们着重讨论衰老与表观遗传修饰之间的关系，了解高龄女性的卵母细胞和排卵后老

年卵母细胞的表观遗传学变化以及可能的潜在机制。  

方法 通过关键词“卵母细胞”、“衰老”、“表观遗传”、“DNA 甲基化”、“组蛋白修饰”、“非

编码 RNA”等关键词检索文献，然后筛选整合综述。  

结果 研究显示，在人类中，受 DNA甲基化模式调控的 TAP73 表达在 38岁以上女性的卵母细胞中比 36

岁以下女性的卵母细胞低；老龄小鼠的卵母细胞和植入前胚胎中全基因组 DNA甲基化的变化与 DNMT的

表达降低有关，但尚无直接证据表明人卵母细胞中的 DNA甲基化状态受衰老影响。与组蛋白修饰相关

的酶的表达也受到卵母细胞晚期母体衰老的影响。例如，Hdac2 被下调，而组蛋白乙酰转移酶（Myst1

和 Mrgx）的表达在衰老的小鼠卵母细胞中降低，老年女性的 GV和 MII卵母细胞缺少 H3K9me3，
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H3K36me2，H3K79me2和 H4K20me2，组蛋白甲基化相关因子 Cbx1和 Sirt2的表达在 GV卵母细胞中发生

了改变，CDC2A的蛋白质和激酶活性在老年小鼠的 GV和 MII卵母细胞中降低，而泛素特异性肽酶

USP2，USP34和 USP42的三个基因被上调。一些 microRNA 也参与人卵母细胞老化过程的调节。  

结论 卵母细胞衰老的分子机制非常复杂，表观遗传学改变起到了一定的作用。由于人卵母细胞作为研

究材料获取的限制，卵母细胞衰老的分子病因学研究的直接证据仍是有限的。随着新技术的应用，已

经有可能在有限数量的细胞甚至单个细胞中测试转录组，整体 DNA甲基化，组蛋白修饰和蛋白质组，

这可能有助于解决此问题。 

 

 

PU-403 

遗传疾病携带者筛查在供精辅助生殖临床实践中的初步探索 

 
杨晓玉 

江苏省人民医院（南京医科大学第一附属医院） 

 

目的 男方因素不育确诊需要接受供精辅助生殖，同时其妻子为严重遗传疾病患者或携带者。在接受供

精辅助生育治疗时，为避免供精生育的子代患上严重遗传疾病或缺陷基因下传，需要对提供精子标本

的捐精志愿者进行携带者筛查，以排除其为遗传疾病携带者。为此，江苏省人民医院生殖医学中心和

人类精子库协作开展了研究。  

方法 一对不孕不育夫妇，男方为克氏综合征，女方输卵管不通拟行供精 IVF。女方前次婚姻生育一个

α地中海贫血（常染色体隐性遗传疾病）患儿，基因检测提示女方和前夫均系α珠蛋白基因的缺失

所致。遗传咨询后，建议对捐精志愿者进行地中海贫血基因突变筛查。人类精子库选择符合男性患者

血型的合格捐精志愿者备选，知情同意后提供志愿者血样品（标注人类精子库编号：2017****XYZ）。

采取全基因组二代测序技术进行地中海贫血基因突变筛查。向人类精子库单独填表申请筛查合格的标 

结果 地中海贫血基因突变筛查结果提示，编号为 2017****XYZ捐精志愿者未发现明确或疑似致病性突

变，实施 IVF 后成功生育一个未携带α地中海贫血基因的 IVF子代。孕 17周取羊水，检测未发现地

中海贫血基因明确或疑似致病性突变。 

结论 为一些特定的严重遗传疾病患者夫妇提供捐精者携带者筛查，以避免供精生育的子代患上严重遗

传疾病或因为 IVF技术造成缺陷基因下传。该策略还可以在某些特定高发地区进行特定遗传性疾病的

携带者筛查和联合 IVF技术，从而降低此类特殊遗传性疾病的发生率。 
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PU-404 

成人型多囊肾致男性不育症的病因学分析 

 
杨晓玉 

江苏省人民医院（南京医科大学第一附属医院） 

 

目的 人型多囊肾（ADPKD）可引起少弱精子症和无精子症，从而导致男性不育症。本文总结 ADPKD致

男性不育症的临床特征。目的：成人型多囊肾（ADPKD）可引起少弱精子症和无精子症，从而导致男性

不育症。本文总结 ADPKD致男性不育症的临床特征。 

方法 回顾性分析了本医院 2009 年 4月至 2020年 1月我中心收治 65例 ADPKD 合并男性不育症患者的

临床数据。所有患者均进行精液检查，阴囊超声，经直肠超声检查，性激素检查，肾功能检测，染色

体核型分析，PKD1基因测序；无精子症或 100%死精子症则行附睾睾丸穿刺检查。 

结果 65例 ADPKD患者年龄平均 31.12±3.61岁，最小 25 岁，最大 37岁。肾囊肿发病年龄为 10岁-

25岁之间。性激素和肾功能均正常范围。65例患者精液分析结果提示其中 12例无精子症，53例严重

少弱精子症（其中 10例多次精液检查均为 100%死精子症）。阴囊超声提示 17 例有单侧或双侧附睾

囊肿，直肠超声检测发现 25 例有精囊腺囊肿或射精管扩张提示有不全或完全性射精管梗阻。10例

100%死精子症附睾头部穿刺均可发行活动精子。65例患者均进行系统的遗传咨询和进行 PKD1，PKD2

基因测序，结果： 63例发现 PKD1基因杂合突变，2例没有发现基因突变；突变类型有 9个缺失突变

(14.3％)、19个错义突变(30.2％)、15个无义突变(23.8％)、8个插入突变(12.7%)、7个移码突变

(11. 1％)、5个复合突变（7.9％）。 

结论 综合各项检测特别是超声结果和附睾穿刺结果，生殖道囊肿和/或精道排空障碍导致的射精管道

梗阻或不全梗阻似乎更能解释 ADPKD伴发的精液参数异常。建议 对 ADPKD患者进行 PKD1 基因测序，

合并基因突变的患者选择辅助生殖，建议行胚胎植入前诊断。 

 

 

PU-405 

Discussion on the influence of Remdesivir on spermatogenesis 

 

Kaiyi Sun,Liquan Zhou 

Institute of Reproductive Health， Tongji Medical College， Huazhong University of Science and Technology 

 

Objective Objective: To study the effect of clinically therapeutic dose of Remdesivir on 

spermatogenesis in male patients with COVID-19.  
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Methods Method: According to random and controlled principles，select adult male patients 

diagnosed with COVID-19，and divide them into a control group (group A) and an experimental 

group (group B) based on the use of Remdesivir or not.  A group and B group are respectively 

divided into A1/B1 (18-28 years old)，A2/B2 (29-38 years old)，A3/B3 (39-48 years old)，A4/B4 

(49-55 years old)，A5/B5 (56 years old and above)，for inter-group control. Ten days after the 

treatment of the group B patients with the drug Remdesivir，semen samples from the group A and 

group B were analyzed and compared. After the group B patients were cured，conduct semen 

samples analysis again and compare with themselves. After 28 days of Remdesivir withdrawal，

testicular biopsy is performed to evaluate reproducibility of reproductive function.  

Results Result：Because the COVID-19 is not over yet. Results are still being followed up.  

Conclusions Conclusion：After the outbreak of the coronavirus disease 2019 (COVID-19) in the 

world，various countries have been committed to developing specific drugs to combat the epidemic. 

Among them，a small molecule broad-spectrum antiviral drug Remdesivir (Code GS-5734, CAS 

code 1809249-37-3) has attracted much attention.  At present，the clinical effectiveness of this drug 

for COVID-19 remains to be studied，but its impact on the reproductive system cannot be ignored.   

As a nucleic acid analogue，the main target of Remdesivir is RNA-dependent RNA polymerase

（RdRp）.Because the chemical structure of Remdesivir itself is similar to that of natural nucleic 

acid but its activity is different，the drug can be used to "confuse" RNA synthetase and interfere with 

RNA synthesis to inhibit viral replication.   

Studies in animals have shown that the mice injected with the Remdesivir have a decreasing trend in 

the total number of sperms and the rate of motorial sperm. With the increase of the drug’s dose，the 

rate of abnormal sperm increases significantly and the quality of sperm also deteriorates 

significantly. Therefore，it is believed that Remdesivir may have testicular toxicity and lead to a 

decrease in sperm quality.   

However，the reproductive toxicity of Remdesivir remains to be further comfirmed: 1 Does the use 

of a therapeutic dose of Remdesivir in humans also result in abnormal spermatogenesis? 2 Is the 

reproductive toxicity caused by Remdesivir just temporary?  It may be related to its mechanism of 

action as an adenosine analogue that interferes with RNA replication，affecting the RNA-related 

physiological activities of primary or secondary spermatocytes. 3 Whether the effect of Remdesivir 

on spermatogenesis will fade as the drug is withdrawn？ Is there a substantial lesion in the 

reproductive organs? 4 If Remdesivir does have reproductive toxicity，what is its mechanism of 

action? 
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PU-406 

COVID-19 对男性生育力的潜在影响分析 

 
田雨,周立全 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 对 COVID-19对男性生育能力的潜在危害和及其可能的机制进行分析。 

方法 综合其他病毒影响生殖系统的作用机理及近期针对 COVID-19对男性生殖系统影响的研究。 

结果 睾丸组织是 SARS-CoV-2 潜在靶点。当前研究暂不支持 SARS-CoV-2可以进入精液及通过性行为传

播，但提示了病毒感染可能通过影响性激素分泌损害男性生殖能力。 

结论 综合已有研究结果和其他病毒对男性生育力的影响情况，我们认为 COVID-19影响男性生育能力

的概率较大。目前研究已经提示了 SARS-CoV-2可能通过破坏性激素分泌影响生殖能力，应继续解析其

分子机制。此外，后续研究应进一步评估 SARS-CoV-2对睾丸组织感染能力，并关注 SARS-CoV-2引发

的炎症反应和高热对生殖系统的影响。 

 

 

PU-407 

COL2A1 基因新发突变导致的先天性脊柱骨骺发育不良的遗传咨询

及产前诊断 

 
李素萍,金玉霞,杨静,唐萍 

嘉兴市妇幼保健院 

 

目的 1例先天性脊柱骨骺发育不良（spondyloepiphyseal dysplasia congenita，SEDC）患儿进行基

因检测和蛋白功能预测，确定其致病原因，为家系遗传咨询及产前诊断提供依据。 

方法 应用高通量测序方法对先证者进行 454个骨病相关基因进行检测，对检出的可疑基因突变进行

Sanger测序验证，对父母进行验证并对胎儿进行产前诊断。 

结果 该患儿检出 COL2A1基因 c.3589G>A（p.Gly1197Ser）杂合错义突变，其父母均未携带该突变，

先证者为新发变异，家系中胎儿产前诊断结果提示胎儿未携带与先证者相同的变异。Polyphen2、

Mutation Taster软件对其蛋白质功能预测，结果为有害。 

结论 COL2A1基因 c.3589G>A 变异是该 SEDC家系先证者的致病原因，为家系遗传咨询和产前诊断提供

了依据。 
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PU-408 

非救援性阴式宫颈环扎术预防双胎妊娠早产的荟萃分析 

 
罗燕,吴荣珍,汪利群 

江西省妇幼 

 

目的 评估非救援性阴式宫颈环扎术预防双胎妊娠早产的价值，为临床提供数据支持。 

方法 从 Pubmed、Medline、OVID、Cochrane Library、CNKI 和万方数据库获得 2016年 1月以来有关

宫颈环扎术在双胎妊娠中预防早产的应用的文献，运用 Meta进行综合分析，对纳入的文章进行质量评

估，采用倒漏斗图分析潜在的发表偏倚。其中在双胎妊娠中行非救援性宫颈环扎（包括预防性和应急

性）为宫颈环扎组，未宫颈环扎组为对照组。 

结果 本研究纳入了 4篇研究，临床疗效包括延长妊娠的时间，流产率（<28周），早产率（<32周，

<34周），围产期新生儿死亡率，新生儿 NICU入住率。Meta分析结果表明：宫颈环扎组的小于 28周

流产率[OR=0.26，95%CI (0.12，0.56)]，早产率(<32周、<34周) [OR=0.29，95%CI (0.18，

0.48)]、[OR=0.27，95%CI (0.17，0.43)]，新生儿 NICU入住率[OR=0.54，95%CI (0.34，0.85)]，围

产期新生儿死亡率[OR=0.16，95%CI (0.06，0.46)]均低于未宫颈环扎组，差异均有统计学意义

(P<0．05)；宫颈环扎组延长妊娠的时间明显长于未宫颈环扎组，其差异有统计学意义[MD=34.10，

95%CI（28.06，40.14），P<0.001] 。 

结论 考虑缩短宫颈长度分层的因素，非救援性宫颈环扎术对宫颈长度<25mm，尤其<15mm的双胎妊娠

的病例的干预，从母体方面或者新生儿方面具有积极改善的意义，但这样结论需要更大样本的多中心

随机对照研究结果进一步来证实。 

 

 

PU-409 

子宫内膜息肉复发患者孕酮抵抗发生机制的临床研究 

 
罗燕,肖静,吴荣珍 

江西省妇幼 

 

目的 通过检测子宫内膜息肉初发组/复发患者子宫内膜息肉组织和对照组正常子宫内膜组织中孕酮受

体(progesterone receptor，PR)、雌激素受体（estrogen receptor,ER）和甾体激素受体辅激活子-

2(steroid receptor coactivator-2，SRC-2)的表达，探讨子宫内膜息肉初发组及复发组患者是否存

在孕酮抵抗现象，以 SRC-2在孕酮抵抗中发挥作用机制。 
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方法 随机选取 2017年 01月---2019年 01月间在江西省妇幼保健院行宫腔镜下子宫内膜息肉电切或

者美奥舒子宫内膜息肉切除术的子宫内膜息肉初发组 45例和复发组 30例和正常内膜对照组 40例，观

察 ER、PR和 SRC-2在子宫内膜息肉初发组，复发组和正常内膜组织表达情况，并进行比较。 

结果 PR和 SRC-2在子宫内膜息肉初发组及复发组中的表达显著低于对照组(P<0.05)，而 ER表达在子

宫内膜息肉初发组，复发组和正常内膜组织对照组之间无差异(P>0.05)；PR表达与 SRC-2表达的偏相

关系数=0.7929（P=0.00），相关关系密切，两者的简单相关系数=0.8107（P=0.00）。 

结论 子宫内膜息肉初发组和复发组均存在孕酮抵抗现象，息肉组织中存在 PR、SRC-2低表达，而

SRC-2是子宫内膜 PR的优势辅激活子，故而降低了子宫内膜 PR对孕酮的反应性。这可能就是子宫内

膜息肉发生及复发者出现孕酮抵抗现象的分子机制之一。 

 

 

PU-410 

Novel compound heterozygous mutations in DNAH17 cause 

asthenoteratospermia with sperm flagellar defects 

 

Bing Song1,Chunyu Liu2,Xiaojin He1,Feng Zhang2,Yunxia Cao1 

1.Reproductive Medicine Center， Department of Obstetrics and Gynecology， The First Affiliated Hospital of Anhui 

Medical University 

2.Obstetrics and Gynecology Hospital， NHC Key Laboratory of Reproduction Regulation (Shanghai Institute of 

Planned Parenthood Research)， State Key Laboratory of Genetic Engineering at School of Life Sciences， Fudan 

University， 

 

Objective Dysplastic development of sperm flagellum can cause multiple morphological 

abnormalities of flagella (MMAF), leading to male infertility with asthenoteratospermia. 

Despite identification of several MMAF-causing genes, there are still 30% of cases remain 

unexplained. 

Methods Here, we report novel compound heterozygous variants in dynein heavy chain 17, 

axonemal (DNAH17) detected in two (2.5%) of 80 Han Chinese men with MMAF by whole-exome 

sequencing.  

Results Bioinformatic analyses showed that all identified variants are loss-of-function, and a series 

of functional assays indicated that DNAH17 is involved in sperm flagellar development and male 

infertility. Notably, both men harboring DNAH17 variants ultimately achieved clinical pregnancy with 

their partners through intracytoplasmic sperm injection (ICSI) combined with oocyte activation. 
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Conclusions Overall, our experimental and clinical observations reveal novel compound 

heterozygous variants in DNAH17 that result in sperm flagellar defects and male infertility. The two 

men with MMAF caused by DNAH17 variants had good pregnancy outcomes following 

ICSI combined with AOA. These findings provide important guidance for the molecular diagnosis 

and genetic counseling of infertile men with MMAF. 

  

 

PU-411 

孕期环境温度对新生儿出生体重的影响 ——基于河南省农村地区

回顾性队列研究 

 
张军喜
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,孙盼盼
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1.河南省人口和计划生育科学技术研究院 

2.郑州大学公共卫生学院 

 

目的 探讨孕期环境温度对新生儿出生体重的影响。  

方法 我们在河南省农村地区进行了一项回顾性队列研究。在国家免费孕前优生健康检查项目信息系统

中抽取 2013年 1月 1日—2017年 12月 31日怀孕的母亲及其单胎活产婴儿（n = 1,434,480）作为

研究对象，并获取母亲的社会人口学信息、末次月经时间、生育史、孕前身高/体重、不良行为习惯及

新生儿出生信息。气象数据来源于中国气象数据共享服务系统，收集 2013年 1月 1日—2017年 12月

31日的河南省 15个国控监测点的日平均气温(°C)、相对湿度(RHU，%)、日照时间(SSD, h)、气压

(PRS, kPa)、降水量(PRE, mm)等数据。以怀孕日期为时间序列，运用 GAM模型，调整 RHU, SSD, PRE

变量，分析不同孕期（怀孕后 1周、2周、3周、4周及孕早、中、晚期）的环境温度对低出生体重的

影响。  

结果 在整个孕期环境平均温度和低出生体重发生率呈正相关（P<0.05），其中孕晚期的平均温度对低

出生体重的影响最大；怀孕后 1周、2周、3周内和孕早期，极高温度暴露与低出生体重发生率呈正相

关（P<0.05）；未发现极端低温和低出生体重发生率之间存在关联。  

结论 在不同孕期，环境温度（平均温度、高温）与低出生体重发生有关，尚未发极低温度与低出生体

重的发生风险之间存在统计学关联。 

 

 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

298 

PU-412 

232 例产前诊断基因芯片结果回顾性分析 

 
曹娟 

宁波市妇女儿童医院宁波市红十字医院 

 

目的 探讨单核苷酸多态性芯片（SNP array）技术在孕中晚期产前诊断中的临床应用及意义。  

方法 选择 2017 年 8月至 2018 年 5月在宁波市妇女儿童医院胎儿医学中心对孕中晚期有介入性产前

诊断指征的孕妇进行羊膜腔穿刺或脐血穿刺术共 232例（其中羊膜腔穿刺术 209例和脐血穿刺术 23

例），采用单核苷酸多态性芯片技术进行分析，并与传统的染色体核型结果相比较，分析比较在产前

诊断的临床应用。  

结果  232例羊水和脐血标本全部成功获得了染色体核型及芯片检测结果，检测成功率均为 100%

（232/232）。芯片检出染色体异常 49例，异常率 21.12%（49/232）；核型分析异常 25例，异常率

为 10.34%（24/232），对比与核型分析异常率，总体多检出了 10.78%。而在核型分析正常样本中，

CMA 比核型分析额外多检出 32/232（13.79%）。 

在基因芯片提示的 49例染色体异常中，染色体非整倍体数目异常的总共有 7例（包括 21 三体 3例，

13三体、9号染色体三体嵌合、47，XXY的 1例、性染色体嵌合各 1例）；染色体数目拷贝数变异的

有 42 例，大片段异常（>10Mb）9例，其中重复 6例，杂合性丢失 2例，缺失 1 例；小片断异常

（<10Mb）33例，其中微重复 17例，微缺失 13例，同时存在缺失和重复 2例，杂合性重复 1例。  

结论 SNP array技术可以有效地分析胎儿染色体的变异，与传统的染色体核型分析相比具有一定的

优势，在产前诊断中具有重要的临床应用价值。 

 

 

PU-413 

长沙市体检女性性功能障碍现况调查 

 
向亚利 

1.中山大学附属第五医院 

2.中南大学湘雅三医院 

 

目的 调查长沙地区体检女性性功能障碍的病情现状，并探究可能的影响因素。 

方法 2019 年 1 月至 2019 年 3 月在中南大学湘雅三医院健康管理中心体检并愿意参加此项研究的

216名体检女性被纳入本次研究作为调查对象，采用 GRISS 表和 FSFI 表问卷进行问卷调查后与体检结

果一并导入 SPSS 21.0 建立数据库进行统计分析。 

结果 长沙地区体检女性性功能障碍（FSD）的总体发生率为 30.1%，FSD组和非 FSD组两组之间的

FSFI表和 GRISS表总体得分为 16.51±6.83 vs 25.67±1.95 （P＜0.01）和 6.15±0.80 vs 

3.36±2.09 （P＜0.01）。在 FSFI量表中 FSD组和非 FSD组的女性最常见的问题都为性满意度下降，
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比例为 99.2%和 81.4%；而 GRISS 量表中 FSD组和非 FSD组的女性最常见的问题都为性冷淡（ANO），

比例为 82.6%和 37.4%。在探究可能影响 FSD的因素发现吸烟和 HPV感染在 FSD组和非 FSD 组两组中具

有统计学差异（P均＜0.05），两组人口学特征没有统计学差异。 

结论 长沙地区体检女性性功能障碍的表现主要为性生活满意度下降和性冷淡，HPV感染和吸烟是其危

险因素。 

 

 

PU-414 

新疆英吉沙县 390 例孕妇膳食营养状况调查 

 
吐尔逊江²买买提明

1
,王晓军

2
,古丽柯孜²艾力

1
,卡米拉²吐尔逊江

2
,阿曼妮萨²如孜

1
 

1.新疆医科大学 

2.新疆维吾尔自治区妇幼保健院 

 

目的 调查该地区孕妇的膳食营养状况，为孕妇开展营养指导，提供合理的膳食营养建议提供基础数

据。 

方法 通过问卷调查和 24h膳食回顾法对英吉沙县 390名孕妇进行基本情况和膳食营养状况调查分析。 

结果 孕妇膳食构成中谷类薯类、大豆及坚果类摄入量偏高，分别为 352.46、26.54g；盐类摄入量超

标，为 9.06g；蔬菜类、水果类、蛋类、奶及奶制品和油脂类摄入量偏低，分别为 255.23、158.43、

45.78、148.48和 24.32g；鱼虾类摄入量严重不足，为 5.27g；孕妇摄入偏高的营养素是磷、钠和

镁，分别占供给量标准的 107.50%、195.55%和 107.12%；摄入量偏低的营养素是维生素 B1、维生素

B2、维生素 C和维生素 D，占供给量标准的 70.67%、54.67%、63.57%和 69.60%；摄入量严重偏低的是

钙和叶酸，占供给量标准的 25.39%和 13.27%；孕妇三大产能营养素供能比中蛋白质供能比为

18.26%、略偏高；孕晚期贫血检出率为 32.07%。 

结论 该地区孕妇膳食构成欠合理；营养素摄入量不均衡，铁锌碘和维生素 B1、B2、C和 D等摄入不

足，钙和叶酸严重缺乏，孕晚期贫血问题较重。 
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PU-415 

新疆某地区 397 例孕妇膳食营养状况， 

内叶酸、血浆 Hcy 水平及相关因素研究 

 
吐尔逊江²买买提明

1
,王晓军

2
,卡米拉²吐尔逊江

2
,古丽柯孜²艾力
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, 

迪丽霍玛尔²吾尔开希
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,李纪蒙

1
,阎刘倩子

1
 

1.新疆医科大学   2.新疆维吾尔自治区妇幼保健院 

 

目的 了解孕妇膳食营养素摄入状况，探讨其体内叶酸、Hcy 水平及其影响因素，为进行孕妇健康教育

及合理营养平衡膳食提供依据。 

方法 随机抽取 397例孕早期孕妇进行跟踪调查，酶联免疫吸附法检测体内叶酸、Hcy水平；将膳食调

查资料用营养计算器处理，与 2013版 DRIs比较。 

结果 （1）膳食构成：粮谷 397.35g、蔬菜 184.86g、水果 138.17g、畜禽肉 67.23g、鱼虾 0.18g、蛋

24.53g、乳 60.15g、豆 9.19g、油脂 26.87g、盐 9.03g。（2）早期与晚期孕妇热能及营养素摄入量占

DRIs的百分比分别为能量(105.72%, 83.80%)、蛋白质(109.33%, 83.80%)、钙(30.86%, 24.76%)、钾

(69.80%, 72.07%)、钠(223.99%, 213.86%)、铁(275.30%, 214.86%)、锌(117.16%, 120.42%)、硒

(52.69%, 50.95%)、碘(6.85%, 6.91%)、VA(106.77%, 88.90%)、VB1(92.50%, 73.33%)、VB2(58.33%, 

48.00%)、VB6(85.00%, 90.91%)、VC(64.00%, 57.23%)、VE(100.64%, 101.64%)、叶酸(13.18%, 

12.82%)。（3）孕妇平均叶酸水平为(9.15±4.22) nmol/L，总缺乏检出率为 70.53%，早期与晚期叶

酸水平比较(P<0.05)，叶酸缺乏检出率比较(P<0.05)；孕妇血浆 Hcy水平平均值为

(11.93±2.76)μmol/L，HHcys总检出率为 17.00%，早期与晚期血浆 Hcy比较(P<0.05)，HHcys检出

率比较(P<0.05)。 

结论 （1）孕妇膳食构成不合理，蔬菜、水果、蛋、奶和豆类摄入偏低，鱼虾摄入几乎为 0，盐摄入

偏高。（2）孕妇钾、硒、VB1、VB2、VC摄入不足，钙、碘和叶酸摄入严重缺乏。（3）孕妇血清叶酸

水平较低、缺乏率较高，影响因素有孕妇的年龄、血浆 Hcy 水平，以及水果类、叶酸、VC和钙的摄入

量。（4）孕妇体内 Hcy平均水处于正常范围内。 
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PU-416 

石墨烯聚乳酸膜联合卵巢移植改善 POF 小鼠卵巢功能作用的研究 
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1.中国科学院高能物理研究所 

2.华中科技大学同济医学院生殖健康研究所／生殖医学中心 

 

目的 构建石墨烯和聚乳酸生物复合材料，将其与卵巢组织共移植，观察卵巢组织存活及血管生成情况

并初步探索其机制，建立提高卵巢组织移植存活率的新方法。  

方法 构建含有不同氧化石墨烯浓度的聚乳酸复合材料，通过细胞体外培养筛选最佳石墨烯浓度的复合

材料。建立 POF小鼠模型，随机分为卵巢单独移植组(Ovary)、聚乳酸材料卵巢共移植组

（Ovary+0.0%wt PLLA/GO）、1.0%氧化石墨烯聚乳酸复合材料卵巢共移植组(Ovary+1.0%wt 

PLLA/GO)。选取一侧卵巢行原位移植术，分别在移植后 1、2、3月后观察移植卵巢组织存活情况，

ELISA检测小鼠血清中性激素水平证明组织与材料共移植的有效性，通过 HE染色观察移植侧和对侧卵

泡生长情况。免疫组织化学染色观察移植侧和对侧卵巢组织中血管特异性分子 CD31、CD34的表达水

平，化学发光免疫分析法检测材料上生长的颗粒细胞培养上清中 NO水平，Western Blot 检测 P-

eNOS、eNOS蛋白表达水平，初步探索卵巢组织与材料共移植促进血管生成的机制。免疫组织化学观察

材料上细胞中卵泡刺激素受体表达水平，免疫组织化学染色观察材料中血管特异性分子 CD31、CD34的

表达水平，明确复合材料在体内的变化。  

结果 体外细胞实验筛选出 1%氧化石墨烯聚乳酸复合材料（1.0%wt PLLA/GO）为最佳复合材料为。 

结论 我们成功构建了含有石墨烯的聚乳酸材料。1.0wt%PLLA/GO和卵巢组织共移植，可以使移植到

POF小鼠的卵巢组织更容易存活，卵巢功能恢复良好。添加一定浓度的石墨烯材料更有利于血管生

成。同时，复合材料在体内发生了变化，颗粒细胞迁移到材料上呈圈状生长，有一定数量的血管生

成。该研究可为卵巢组织移植生育力保存提供新方法，同时为其他器官移植提供新策略。 

 

 

PU-417 

DNA 水凝胶 3D 培养体系的构建及其在窦前卵泡体外培养中的应用 
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1.华中科技大学同济医学院生殖医学中心 

2.岳阳市妇幼保健院生殖医学中心 

3.华中科技大学同济医学院生殖医学中心 

4.岳阳市妇幼保健院生殖医学中心 

 

目的 构建 3D培养体系，明确其安全性，并初步观察其在小鼠窦前卵泡体外培养中的作用。  
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方法 构建四种 3D培养体系:胶原蛋白体系、藻酸盐体系、胶原蛋白+DNA水凝胶体系、藻酸盐+DNA水

凝胶体系，同时以 2D 培养体系作为对照。将五种体系分别与 GCs 与 BMSCs 共培养 72h，采用 

Annexin V-EGFP 细胞凋亡检测试剂盒检测各组颗粒细胞及 BMSCs 凋亡情况，Western blot 分别检测

凋亡相关蛋白 Bax、Bcl-2 的表达情况。获取 2周龄小鼠窦前卵泡，随机分到五种体系中进行体外培

养，观察窦前卵泡的生长发育情况。  

结果 成功构建四种 3D 培养体系， GCs 和 BMSCs 在四种培养体系中均生长良好，凋亡流式检测显示

各组凋亡指数均小于 1%，凋亡相关蛋白 Bax和 Bcl-2的表达水平在各组间无显著性差异(P>0.05)。窦

前卵泡在四种 3D 培养体系中均可以存活生长发育，其中藻酸盐+DNA 水凝胶组卵泡发育速度最快，颗

粒细胞层数最多。  

结论 四种 3D 培养体系对 GCs 和 BMSCs 的增殖无影响，说明其安全性良好。窦前卵泡在藻酸盐+DNA 

水凝胶体系中发育最好，初步确定藻酸盐+DNA 水凝胶 3D培养体系可以作为窦前卵泡体外培养的最佳

体系。  

 

 

PU-418 

Ube2o 敲除不影响小鼠配子发生 

 
田青,周立全 

华中科技大学生殖健康研究所 

 

目的 揭示 Ube2o在小鼠配子发生过程中的作用及分子机制。 

方法 构建 Ube2o条件性敲除小鼠，并分别利用 Stra8-cre和 Zp3-cre在小鼠生精细胞和生长期卵母细

胞中敲除 Ube2o。利用睾丸和卵巢组织形态学染色和生育力测试研究雌雄配子 Ube2o敲除对雌雄小鼠

生育力的影响。 

结果 与对照组相比，生精细胞 Ube2o敲除小鼠睾丸大小没有明显变化。睾丸切片 PAS染色显示生精细

胞 Ube2o敲除小鼠生精小管各级生精细胞均可见，没有明显的形态和结构异常。精液分析显示生精细

胞 Ube2o敲除小鼠精子活力，密度及形态没有明显异常。3-4个月生育力测试显示生精细胞 Ube2o敲

除小鼠平均子代数没有明显异常。与对照组相比，卵母细胞 Ube2o敲除雌鼠卵巢大小没有明显异常，

HE染色显示卵母细胞 Ube2o敲除雌鼠各级卵泡均存在且比例没有明显异常。卵母细胞 Ube2o敲除雌鼠

卵母细胞能正常成熟，排卵，受精，且产生的胚胎在体外培养发育到囊胚阶段。生育力测试显示卵母

细胞 Ube2o敲除雌鼠每窝产仔数没有明显异常。 

结论 Ube2o敲除不影响雄性小鼠精子发生和雌性小鼠性成熟后卵泡发育，排卵，受精和早期胚胎发

育。 
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PU-419 

Rybp 在小鼠精子发生过程中的调控作用 

 
田青,周立全 

华中科技大学生殖健康研究所 

 

目的 探索 Rybp在小鼠精子发生过程中的调控作用及分子机制 

方法 利用转基因技术构建 Rybp 条件性敲除小鼠模型，利用 Stra8-cre在睾丸生精细胞中条件性敲除

Rybp研究 Rybp在小鼠精子发生过程中的作用 

结果 Rybp敲除后小鼠睾丸显著变小，生精小管直径显著变小，生精小管细胞数量显著减少。生精细

胞基因组 H3K9me3 修饰水平显著降低，精母细胞减数分裂异常，细胞凋亡增加。此外，Rybp敲除显著

降低精子活力。同时，我们也发现卵母细胞 Rybp条件性敲除（Rybp M-cKO）不影响卵子成熟和早期胚

胎发育。 

结论 Rybp调控精母细胞减数分裂及精子活力，在小鼠精子发生过程中发挥重要作用。 

 

 

PU-420 

顺铂通过褪黑素受体诱导睾丸 TM3 和 TM4 损伤的作用研究 

 
张俊强,程慧茹,贺小进,汤冬冬,曹云霞 

安徽医科大学第一附属医院 

 

目的 研究顺铂对睾丸间质细胞（TM3）和睾丸支持细胞（TM4）氧化损伤作用，探讨褪黑素抗氧化损伤

的作用，以及通过褪黑素受体和 Keap1-Nrf2/SIRT1/SIRT3 信号通路对 TM3和 TM4凋亡的影响。  

方法 培养小鼠 TM3和 TM4细胞，加入不同浓度的顺铂（Cisplatin，CDDP）诱导细胞发生损伤，采用

CCK-8法观察不同浓度的顺铂对 TM3和 TM4的增殖毒性作用，Annexin V-FITC检测细胞凋亡情况，

Western blot检测 Keap1-Nrf2/SIRT1/SIRT3信号通路蛋白以及褪黑素受体 MT1和 MT2的表达情况。

然后给予褪黑素处理，观察上述指标的变化。采用睾丸穿刺收集化疗患者的睾丸组织，进行 HE染色，

观察睾丸的病理形态，TUNEL 染色检测睾丸细胞的凋亡情况，免疫组化检测褪黑素受体 MT1和 MT2的

表达和定位。 

结果 CCK-8结果显示随着 CDDP浓度的增加，TM3和 TM4毒性和凋亡率明显增加呈现剂量依懒性，

8μg/ml CDDP 降低 TM3接近 50%的细胞活力；2μg/ml CDDP 降低 TM4接近 50%的细胞活力。WB结果显

示随着 CDDP浓度的增加，抗氧化蛋白 Keap1,Nrf2,HO1,NQO1,SIRT1,SOD1,SIRT3,SOD2以及褪黑素受体

MT1和 MT2的表达均降低。对 8μg/ml CDDP 和 2μg/ml CDDP 诱导的 TM3和 TM4中，加入不同浓度的

褪黑素结果显示其毒性和凋亡均降低，抗氧化蛋白表达逐渐升高。相对于对照组比较，HE染色显示化
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疗患者的睾丸组织的生精小管中无各级生精细胞和精子，主要为 TM3和 TM4细胞，且细胞凋亡增加，

褪黑素受体 MT1和 MT2的表达降低。  

结论 1、顺铂能够诱导睾丸 TM3和 TM4的褪黑素受体 MT1和 MT2以及抗氧化蛋白发生损伤。褪黑素能

够减弱顺铂诱导的睾丸损伤作用。 

2、化疗患者的睾丸生精小管中无各级生精细胞和精子，且褪黑素受体发生损伤，导致 TM3和 TM4抗氧

化作用减弱，细胞凋亡增加。 

 

 

PU-421 

影响人类卵母细胞发育能力的致病基因突变研究 

 
费彩凤,周立全 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 本研究重点介绍目前临床上发现的各类基因突变和这些突变引起卵母细胞发育阻滞，早期胚胎发

育障碍等表型，为基础研究提供研究对象并为临床诊疗提供重要信息。  

方法 文献检索筛查到相关基因突变，引起女性不孕的文章。其次从生殖医学中心收集可能是基因突变

引起女性不育的病例，然后通过高通量测序技术对这些病例进行筛选，从而确定是否存在基因突变以

及突变基因的类型。 

结果 目前已经筛查到相关文献 31 篇。9篇观察到 zona pellucida（ZP）基因突变，8篇是有关

TUBB8突变，其余多篇分别是关于 PATL2,WEE2,TL6，PADI6，NLRP2，NLRP5，REC114，PANX1突变导致

女性不育。TUBB8突变患者的不育表型包括卵母细胞 MI期阻滞；MII期阻滞；受精后早期胚胎发育停

滞（如停留在 4-细胞，8-细胞）；ZP突变，包括了 ZP1-ZP3 的突变，发现这些患者不育的原因是突变

导致透明带受损甚至消失和空卵泡综合征。PATL2突变也可以引起卵子发生过程的停滞和早期胚胎停

育。WEE2突变导致成熟卵细胞受精后，无法形成原核，从而导致受精失败。PADI6，NLRP2, NPRP5 主

要造成早期胚胎停育。REC114 则造成多核发生，早期胚胎停育。TLE6和 TANX1这两类突变分别可以

造成胚胎死亡和卵子死亡。临床搜集案例尚未发现新突变基因类型。 

结论 通过已经发表基因突变引起女性不育的相关文献和未来从生殖中心收集筛选得到的新基因突变或

者原有基因的新突变位点，均为母源效应基因且表型与小鼠模型一致。目前仍有很多未知原因的女性

不孕患者可能携带致病基因突变，因此后期有待继续筛查可能的致病基因突变，为基础研究提供候选

因子和为临床治疗提供新思路。 
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PU-422 

人工流产综合征的预防和护理体会 

 
张琴 

太原市妇幼保健院/太原市妇女儿童医院 

 

目的 讨论人工流产综合征的预防与护理体会。 

方法 选取 80例我院在 2016 年 5月到 2018年 5月治疗的人工流产的患者，根据随机数字法分为两

组，将综合护理干预应用在实验组，将常规护理干预应用在对照组。 

结果 对照组的疼痛感知程度大于实验组，比较差别较大（P<0.05）。对照组的人工流产反应综合征发

生率大于实验组，比较差别较大（P<0.05）。对照组的生活质量小于实验组，比较差别较大

（P<0.05）。 

结论 在实行人工流产的患者中使用综合护理干预，可以预防人工流产综合征发生，缓解患者的疼痛程

度，改善生活质量，具有重要的临床价值。 

 

 

PU-423 

 Risk factors of anxiety and depression and PAC interventions in 

women undergoing induced abortion 

 

Qing Xu,Yan Chen,Jie Zhou,Min Fang,Yanting Chen 

Obstetrics and Gynecology Hospital Affiliated to Nanjing Medical University 

 

Objective To evaluate the factors associated with anxiety and depression in women before 

undergoing induced abortion, and provide evidence for physiological intervention and post-abortion 

care (PAC). 

Methods The study recruited 1108 women with early unintended pregnancy who had undergone 

induced abortion at the Department of Family Plan of Nanjing Maternity and Child Care Hospital 

between December 2018 and May 2019. All the participants were divided into unmarried group 

(n=560) and married group (n=548). Patient Health Questionaire-9 (PHQ-9) and Generalized Anxiety 

Disorder-7 (GAD-7) were used to analyzed the factors about anxiety and depression. 

Results (1) Depression was detected in 55.0% of all the participants: 64.3% in the unmarried group 

and 45.4% in the married group. Anxiety was detected in 34.5% of all the participants: 41.4% in the 

unmarried group and 27.4% in the married group. All the rates showed statistical difference (P<0.05). 
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(2) In PHQ-9 test, the two groups showed difference in the score of each question (except Question 

9) and the total score (P<0.05).  In GAD-7 test, the two groups showed difference in the score of 

each question and the total score (P<0.05). 

(3) Age of induced abortion (<25 years) and address (non-local) were significantly associated with 

the occurrence of anxiety and depression.  

Conclusions Conclusion: Induced abortion has a high occurrence in Nanjing, especially in the 

unmarried population. Young and immigrated women are at higher risk of anxiety and depression 

resulting from induced abortion. Effective PAC should be available to provide psychological 

intervention for this fraction of population.   

 

 

PU-424 

子宫动脉栓塞术在妇产科疾病治疗中的弊端 

 
韦晓昱,于晓兰 

北京大学第一医院 

 

目的 讨论总结子宫动脉栓塞术的弊端及应对措施。 

方法 子宫动脉栓塞术是放射介入技术应用于妇产科疾病诊疗的一种方法。常用于子宫肌瘤、子宫腺肌

病、剖宫产瘢痕妊娠、宫颈妊娠、严重产后出血、子宫血管畸形、子宫恶性肿瘤等多种妇科疾病的诊

断与治疗。但同时临床上也时有各种栓塞并发症的出现，有些并发症可导致女性丧失生育力，更严重

的甚至可致残、致死。 

结果 根据子宫动脉栓塞术并发症发生的时间顺序将其分为三类，速发型并发症、早发型并发症、迟发

型并发症，以提醒临床医生选择此术式需严格把握适应症，以及在术后对患者不同阶段出现的异常情

况进行及时的诊断和治疗。 

结论 子宫动脉栓塞术控制妇产科出血性疾病的优势明显，但其也有诸多弊端，选择此术式需严格把握

适应症，术后对患者不同阶段出现的异常情况进行及时的诊断和治疗。 

 

 

PU-425 

Trophinin 在辅助生殖技术后输卵管异位妊娠中的表达与意义 

 
冯君桃,孙丹,蒋晓莉 

广西医科大学第一附属医院 

 

目的 研究 Trophinin在辅助生殖技术(ART)后输卵管异位妊娠绒毛组织中的表达与意义。  
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方法 回顾性选取 2016年 1月-2018年 12月因输卵管异位妊娠（tubal pregnancy，TP）于广西医科

大学第一附属医院住院行患侧输卵管部分切除术的患者 52 例，其中自然受孕所致 TP 27例，体外受精

-胚胎移植（IVF-ET）术后所致 TP 25例。与此同时，我们还收集患者的年龄、孕次、产次、孕周、异

位妊娠史、血清β亚基人绒毛膜促性腺激素（β-HCG）水平等相关临床资料进行分析和比较。用免疫

组化技术，分别检测自然受孕和 IVF-ET术后输卵管异位妊娠绒毛组织中 Trophinin表达情况；应用

Image pro-plus 6.0软件对 Trophinin蛋白表达结果进行半定量分析。  

结果 Trophinin蛋白分子在两组胚胎绒毛组织中均有表达，且主要表达于合体滋养层细胞的细胞浆

中。Trophinin在 IVF-TP组的表达明显高于自然受孕所致 TP组，平均光密度值分别为 0.074±0.464

和 0.027±0.030，差异有统计学意义。同时我们还注意到，与自然受孕组相比，血清β-HCG在 IVF-

ET组水平更高，分别为 4062.29±2312.70 mIU/ml 和 7346.24±2543.14 mIU/ml，差异有统计学意

义。  

结论 Trophinin在 IVF-ET术后输卵管异位妊娠中表达升高，表明 Trophinin可能参与了 ART后胚胎

异常着床的分子调控。 

 

 

PU-426 

河南省部分地区育龄妇女产后非意愿妊娠影响因素分析 

 
王雨虹

1
,纪鹏慧

1
,董玮

1
,孙盼盼

1
,柴健

1
,张军喜

1
,蒋丽芳

1
 

1.河南省人口和计划生育科学技术研究院 

2.国家卫生健康委出生缺陷预防重点实验室 

3.河南省人口缺陷干预技术研究重点实验室 

 

目的 了解河南部分地区孕产妇发生非意愿妊娠的情况及原因，提出针对性的建议，减少非意愿妊娠的

发生。 

方法 选取三家市级医疗服务机构，将 2019年 6-12月在本机构分娩的，愿意配合调查的产妇作为调查

对象。调查问卷采用中华医学会计划生育分会设计的中国孕产妇再生育现况调查，了解调查对象是否

计划妊娠、再生育愿望等情况。采用 spss21.0对资料进行统计描述。 

结果 调查对象中，有 290例为非意愿妊娠。其人群特征，平均年龄 30.7±4.3；文化程度以高中/职

高/中专和大专为主，分别占 28.3%，26.9%；职业以无业/待业和公司职员为主，分别占 33.4%、

16.6%，经济收入以低收入为主，占 70%。非意愿妊娠的主要原因为避孕措施失败和未采取避孕措施

者，分别占 53.4%、46.6%。避孕措施失败原因从高到低依次为安全期（32.9,%）、避孕套

（25.2%）、体外排精（20%）、紧急避孕（11.6%）、皮下埋值剂（5.2%）、宫内节育器脱落

（1.9%）。未采取避孕措施的主要原因为调查对象存在侥幸心理（44.4%）。 
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结论 孕产妇避孕意识淡薄，避孕知识掌握不足，避孕方法使用不当。建议：应加强对育龄妇女避孕知

识的宣传，提高避孕和自我保护意识。对于怀孕妇女从怀孕期就开始进行避孕知识的宣传，在产后再

开展一对一的咨询、指导，提高避孕措施的有效性和使用率，减少非意愿妊娠发生，进而达到提高育

龄妇女生殖健康的目的。 

 

 

PU-427 

重视人工流产术后生殖道感染 

 
吴文湘,于晓兰 

北京大学第一医院 

 

目的 了解人工流产术后生殖道感染的病因及治疗并进行相关文献总结。  

方法 阅读中英文相关文献并进行总结。  

结果 人工流产手术引发的生殖道感染主要为上生殖道感染，表现为盆腔炎性疾病。治疗原则以抗菌药

物治疗为主，必要时行手术治疗。  

结论 积极防治人工流产术引起的生殖道感染对女性的生殖健康有着重要的意义。为流产女性提供全面

的流产后关爱的优质计划生育服务，也是降低重复流产，从而降低术后生殖道感染发生的一项重要有

效措施。 

 

 

PU-428 

人工流产术后宫腔粘连病因 

 
吴文湘,于晓兰 

北京大学第一医院 

 

目的 了解人工流产术后宫腔粘连的病因并进行综述。  

方法 阅读中英文相关文献并进行总结。 

结果 人工流产术后宫腔粘连主要病因有手术中的损伤以及围手术期间发生的感染因素。  

结论 人工流产术后宫腔粘连的确切发病机制尚不清楚，主要和手术中损伤、围手术期感染、个体差

异、体质因素等有关。 
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PU-429 

人工流产术后月经异常 

 
吴文湘,于晓兰 

北京大学第一医院 

 

目的 综述人流术后月经异常问题。  

方法 对相关文献进行综述。 

结果 人工流产术后亦常常出现月经的改变，由诸多因素引起，主要表现有停经/闭经、月经量减少、

月经淋漓不净、痛经等。人工流产后月经异常的常见原因包括妊娠物残留、子宫内膜损伤甚至宫腔粘

连、生殖内分泌紊乱、生殖道感染、再次妊娠等。 

结论 对人流术后月经异常的病人应及早进行检查, 明确病因, 及早对因治疗, 对保护其生育能力具有

重要意义。 

 

 

PU-430 

阴道用雌激素对子宫内膜修复作用机制的动物实验及临床研究 

 
刘奕彤 

大连医科大学附属第一医院 

 

目的 通过建立薄型子宫内膜动物实验模型，观察阴道使用雌激素后子宫内膜的组织病理学变化。同时

结合临床，在促排卵过程中阴道使用芬吗通雌激素片患者病例的子宫内膜厚度情况。旨在为薄型子宫

内膜的发病机制及临床治疗提供理论依据。  

方法 （一）动物实验：选取 8周龄、雌性 SD SPF级大鼠 9只，体重 200-250g，于动情间期建立薄型

子宫内膜模型，随机分为 3组:实验组 A（内膜损伤+阴道用雌激素组）、对照组 B组（内膜损伤组）

和空白组 C组（生理盐水组）。术后第 7日脱颈椎法处死大鼠，肉眼观察大鼠子宫大体外观及盆腔粘

连情况，取材后制作石蜡切片，进行 HE染色及免疫组化染色，电子显微镜下观察并记录数据行统计学

分析。 

（二）临床研究：回顾性分析 2018年 10月至 2019年 12月就诊于本院生殖中心，以“排卵障碍”为

促排卵指征，在行第二周期克罗米芬促排卵治疗时阴道置入芬吗通雌激素片剂辅助治疗的患者 20例。

通过阴式 B超观察两个周期排卵日子宫内膜的厚度及分型，同时注意加用雌激素后有无不良反应。 

结果 （一）动物实验部分：A组子宫局部淤血、轻微水肿，外观较为光滑，局部与周围组织粘连；B

组子宫明显淤血水肿，与周围组织粘连严重，周围组织水肿，盆腔呈炎症表现；C组子宫外表光滑，
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局部水肿，与周围组织界限清晰，未见明显粘连。HE染色后镜下观察，子宫内膜厚度：C组＞A组＞B

组；免疫组化检测细胞角蛋白、波形蛋白阳性率：C组＞A 组＞B组。 

（二）临床分析部分：第一、二促排卵周期排卵日子宫内膜厚度分别为 6.40±0.79mm 和

11.92±1.44mm，第二周期患者子宫内膜明显增厚，具有统计学意义；第一周期与第二周期子宫内膜 A

型占比分别为 100%和 90.0%，两组无明显差异；内膜回声及形态无明显差异。  

结论 子宫内膜受损后，芬吗通雌激素片可以局部发挥修复作用。在临床上应用克罗米芬促排卵治疗

后，阴道用芬吗通雌激素片可明显增加内膜厚度。 

 

 

PU-431 

新冠肺炎疫情期间基本避孕公共卫生服务变化及思考 

 
袁丽娜,顾敏,龚玲,余敏 

重庆市长寿区妇幼保健计划生育服务中心 

 

目的 观察新冠肺炎疫情期间基本避孕服务的变化,为促进此项公共卫生工作提供建议。  

方法 收集疫情期间重庆市长寿区基本避孕服务数据与上年同期比较，通过问卷调查分析数据变化原

因。  

结果 新冠肺炎疫情期间，采取长效避孕措施下降 61.07%，人工流产量上升 36.51%，免费药具发放减

少 50.62%，放弃生育意愿增加 5.28%。  

结论 提示基本公共卫生中基本避孕项目管理存在不足，服务模式需要优化以利于基层开展工作。 

 

 

PU-432 

Whole-exome sequencing identified DNAH8 as a novel candidate 

gene for human multiple morphological abnormalities of flagella 

 

Yanwei Sha 

Xiamen Maternal and Child Health Hospital 

 

Objective Asthenoteratospermia, the mechanism of which is still largely unclarified, is animportant 

cause of male infertility.  

Methods  Here, we report two infertile patients with severeasthenoteratospermia. Whole-exome 

sequencing and bioinformatics analysis suggestedbi-allelic mutations in DNAH8 (MIM:603337, 
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NC_000006.11, NM_001206927.2) maybe responsible for those phenotypes: 

c.10348delT:p.(F3450fs) and c.2781+1G>T in P1;c.6178G>A and c.13748G>T in P2 

Results  Immunofluorescence assay showed that DNAH8protein expression was significantly 

decreased in the sperm tail of the patients and electron microscopy exhibited abnormal flagellum 

Conclusions  Immunofluorescence assay showed that DNAH8protein expression was significantly 

decreased in the sperm tail of the patients and electron microscopy exhibited abnormal flagellum ，

ultrastructure, while clinicalpregnancy could be achieved by ICSI. Therefore, the bi-allelic mutations 

in DNAH8gene may be account for the patients with MMAF. 

 

 

PU-433 

左炔诺孕酮宫内缓释给药对青春期功能失调性子宫出血 

患者性激素水平及促排卵效果的影响 

 
李晓兰,李燕,马俊旗 

新疆医科大学第一附属医院 

 

目的 研究左炔诺孕酮宫内缓释给药对青春期功能失调性子宫出血患者性激素水平及促排卵效果的影响 

方法 选取 2016年 1月至 2017年 12月在我院妇科诊断的青春期功能失调性子宫出血患者 120例，随

机分组为对照组和研究组，每组患者 60例，行刮宫术 5天，对照组患者,给予患者米非司酮进行治

疗，研究组患者给予阴道内应用左炔诺孕酮宫内缓释系统治疗，观察两组患者治疗效果、性激素水

平，卵泡发育水平、促排卵效果、子宫内膜厚度、月经量、血红蛋白以及安全性之间的差异。 

结果 研究组治疗效果（98.33%）明显高于对照组（83.33%），从患者的血液检查指标来看，研究组患

者治疗后性激素水平以及血红蛋白水平明显高于对照组（p＜0.05），从患者彩超检查结果来看，研究

组患者的卵泡发育情况、子宫内膜增厚情况明显优于对照组（p＜0.05），从患者的个人情况分析，研

究组患者的排卵情况、月经量明显优于对照组（p＜0.05）。从药物的不良反应来看，研究组患者的不

良反应率（6.67%）明显低于对照组（p＜0.05） 

结论 左炔诺孕酮宫内缓释给药对青春期功能失调性子宫出血患者的治疗效果显著，可以有效调节性腺

轴，促进患者排卵以及卵泡发育，其次对患者激素水平以及血红蛋白和月经出血量的调节具有积极的

作用，同时其不良反应发生率低，值得在临床中推广。 
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PU-434 

Homozygous mutation in ATG4D causes non-obstructive 

azoospermia and male infertility  

 

Yanwei Sha 

Xiamen Maternal and Child Health Hospital 

 

Objective To identify the genetic causes of 206 infertile male patients characterized by non-

obstructive azoospermia. One hundred and fifty healthy men with normal fertility served as control 

subjects.  

Methods Whole-exome sequencing, Sanger sequencing, pedigree analysis, in silico structural 

modeling, vector construction, immunofluorescence staining, TUNEL assay and flow cytometry.  

Results A novel homozygous nonsynonymous mutation (c.374G>T:p.Arg125Leu) in 

ATG4D (autophagy related 4D cysteine peptidase) was observed in two brothers from a 

consanguineous family. The mutation was segregated with the disease phenotype and was 

predicted to be highly conserved and disease causing. The homozygous mutation was absent in the 

gnomAD and other databases. No mutations were found in ATG4D in 150 fertile controls. The 

expression of LC3B significantly decreased and the apoptosis rate of spermatogenic cells increased 

in the testicular tissues of the patients. Mutant plasmid of Flag-Atg4dmut transfection significantly 

decreased the expression level of Lc3b and increased the apoptosis rate of GC-2spd cells.  

Conclusions Mutation in ATG4D affects the homeostasis and autophagy of the spermatogenic cells 

and eventually leads to NOA in humans. 
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PU-435 

Pedigree analysis of two brothers with severe oligozoospermia 

caused by maternal inv(X) (p22.3, q22) chromosome abnormality 

 

Yanwei Sha 

Xiamen Maternal and Child Health Hospital 

 

Objective Sex chromosome abnormality (SCA) is one of the major causes of male spermatogenesis 

dysfunction. In our study, we sought to investigate the novel X chromosome inversion leading to 

severe oligozoospermia.  

Methods Here we report two brothers with severe oligozoospermia without any other abnormal 

clinical phenotype. The chromosome karyotypes in peripheral blood of both brothers were 46, Y, inv 

(X) (p22.3, q22), no Y chromosome microdeletion was found. 

Results The karyotype of their mother was 46, X, inv (X) (p22.3, q22), and that of their father was 46, 

XY. This is the first report in China that X chromosomal inversion, 46, Y, inv (X) (p22.3, q22) is 

associated with severe oligozoospermia.  

Conclusions This translocation may be a direct genetic risk factor for spermatogenesis. 

  

 

PU-436 

Novel Compound Heterozygous Mutations in DNAH1 Cause 

Multiple Morphological Abnormalities of the Sperm Flagella 

(MMAF) 

 

沙艳伟 

厦门市妇幼保健院 

 

目的 Multiple morphological anomalies of the sperm flagella (MMAF) is a rare genetic disease 

associated with infertility.   

方法 In this study, we sought to investigate the genetic pathogeny of MMAF. We reported 3 

individuals that have a first-cousin relationship with severe asthenozoospermia caused by 

MMAF. Whole-exome sequencing and Sanger sequencing identified two novel compound 
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heterozygous mutations (c.5795G>A, c.2301-1G>T; c.11726_11727delCT, c.2301-1G>T) in DNAH1 

gene.   

结果 Their parents were all identified as heterozygous carriers. Moreover, Western blotting or 

immunofluorescence staining showed the expression of variant DNAH1 protein in the sperm was 

either very weak or missing. ICSI was performed for the wives of P1 and P2, and pregnancy 

succeed following embryo transfer. 

结论 This is the first time that we have reported DNAH1 mutations c.5795G>A and c.2301-1G>T 

related to MMAF. Our findings provide new evidence of the potential association between 

DNAH1 gene mutations and MMAF. 

 

 

PU-437 

 功能型可计量穿戴式护理垫的设计与应用 

 
郑雯君 

浙江大学医学院附属妇产科医院 

 

目的 妇科护理垫是常用的医用护理垫之一，用于吸收病人排出的组织液，防止组织液污染床褥，起到

消毒后包绕会阴部，避免感染的作用。目前临床上普遍使用的是简易的无纺布垫单，虽然能做到一次

性使用，但透气性差，吸液效果不佳，对阴道流血量一般采用目测方式凭经验判断，准确度低，排出

的组织物不易留取检验，同时使用时影响舒适度，避免不了患者皮肤的潮湿，存在感染风险。鉴于上

述需求，笔者设计了一款功能型可计量穿戴式护理垫，经过临床试用，效果满意。本设计已取得国家

新型实用专利。现报告如下。  

方法 功能型可计量穿戴式护理垫（见附图 1、附图 2），包括护理垫本体，护理垫本体前后两端分别

连接腹部护翼和臀部护翼，左右两侧均连接有防漏边缘，腹部护翼、臀部护翼和防漏边缘上均连接松

紧带，腹部护翼和臀部护翼的左右两端均向外延伸，腹部护翼和臀部护翼端部均设有粘扣片，粘扣片

的公母两片分别设置在腹部护翼和臀部护翼上。 

结果 特别适用于人工流产的患者，于术前准备（会阴部消毒后），将护理垫置于腹部和臀部之间，并

将腹部护翼和臀部护翼通过粘扣片粘在一起，对患者会阴部消毒后起到了很好的保护作用。围手术期

间如有组织液排出染在方形网格线上，可通过数被染方形网格线的数量快速粗略评估出液量的多少。

亲肤表层表面贴合易撕网格，当需要对组织物进行检验时，将易撕网格两端撕下，便于提取组织物检

验。同时，术后可根据需求将中药包敷于护理垫的药包袋内，可达到止痛、缓解焦虑紧张、促进子宫

修复等作用。  

结论 用于患者围手术期间，可弥补传统护理垫难以包绕会阴部的缺点，避免阴道出血时因出血量大，

垫巾无法完全吸收而导致出血量的评估存在误差，同时便于组织物的留取，结合中医适宜技术，能缓
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解患者因流产、用药等引起的下腹疼痛，促进子宫复旧，增加患者舒适度与满意度，减少职业暴露的

风险。 

 

 

PU-438 

靶向序列捕获联合高通量测序鉴定成人型多囊肾 PKD1 基因新突变 

 
沙艳伟 

厦门市妇幼保健院 

 

目的 探讨一个成人型多囊肾 PKD1 基因新剪切位点突变及临床表型  

方法 收集一个成人型多囊肾临床资料, 对家系内成员采用靶向序列捕获对 PKD1基因行高通量测序，

并结合文献加以分析  

结果 该家系中先证者存在成人型多囊肾 PKD1基因的 c.12138+1G>A(IVS44)突变，而在家系内父亲因

多囊肾引发尿毒症去世，先证者母亲一代测序结果正常  

结论 PKD1 基因剪切位点突变是中国人群中成人型多囊肾原因之一，丰富了成人型多囊肾 PKD1基因

突变谱。 

 

 

PU-439 

一例嵌合型环状 Y 染色体垂直遗传分析 

 
沙艳伟 

厦门市妇幼保健院 

 

目的 探讨嵌合型环状 Y染色体垂直传播特征 

方法 采集患者及家系血液，采用外周血染色体检查及 Y染色体分析 

结果 父亲及先症者存在嵌合型环状 Y染色体，其父亲正常生育，先症者存在严重少精子症。 

结论 嵌合型环状 Y染色体，可正常生育，可能存在遗传中加重风险。 
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PU-440 

GPNMB 基因纯合突变导致色素异常性皮肤 

淀粉样变性一家系遗传学研究 

 
沙艳伟 

厦门市妇幼保健院 

 

目的 研究一家系 3名色素异常性皮肤淀粉样变性患者致病基因  

方法 对先证者采用高通量测序技术，采用生物信息学方法寻找致病基因，采用 Sanger 法对家族成员

加以验证  

结果 先证者及其哥哥、妹妹均 GPNMB:exon5:c.C565T（p.R189X）基因纯合无义突变，其突变位点后

蛋白截短而功能丧失，其父亲为单杂合突变，母亲去世无法验证。  

结论 发现 GPNMB基因纯合新发突变位点，拓宽了 GPNMB基因的突变谱，有助于加深对色素异常性皮肤

淀粉样变性发病机制的认识。  

 

 

PU-441 

1 例 DNAH5 基因突变导致原发性纤毛不动综合征 

 
沙艳伟 

厦门市妇幼保健院 

 

目的 探讨原发性纤毛不动综合征患者致病基因及 ICSI临床结局  

方法 先症者采用高通量测序技术和生物信息学方法寻找致病基因，采用 Sanger 法对家族成员加以验

证，采用短效长方案行 ICSI 助孕。  

结果 患者存在梗阻性无精子症，鼻呼出一氧化氮值 84 ppb，鼻窦及双肺存在原发性纤毛不动综合证

典型症状，患者存在 DNAH5外显子 11中的 c.1489C>T;p.Q497X和外显子 38中的 c.6304C>T;p.R2102C

双等位基因突变，患者 ICSI 助孕获得临床妊娠。  

结论 DNAH5基因发现新发突变位点，拓宽了 DNAH5基因的突变谱，基因突变本身不影响 ICSI助孕结

局。 
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PU-442 

Potential value of circulating tumor DNA in gynecological tumors 

 

Kangsheng Liu 

Department of Clinical Laboratory， Women’s Hospital of Nanjing Medical University，Nanjing Maternity and Child 

Health Care Hospital， Nanjing， Jiangsu 210029， China. 

 

Objective With the comprehensive application of radiotherapy, chemotherapy, targeted therapy and 

other treatment methods, the survival period of gynecological tumor patients has been significantly 

prolonged. How to further improve the patients’ life quality  of is still a problem that needs to be 

solved. ctDNA(circulating Tumor DNA ) contains tumor genetic information. With high consistency in 

tumor tissues, It can replace tumor tissue for the early diagnosis of malignancies. 

Methods To verify its progress, we reviewed all the related articles in PubMed and WEB OF SCI 

database published before May 10, 2019. We applied "digital PCR", "ctDNA", " technology of digital 

PCR ", and "detection method", "gynecological tumor" and other key words to search. Original 

articles and reviews on the topics were selected.  

Results The results of ctDNA analysis can provide a comprehensive description of tumor genome, 

overcome the heterogeneity of tissue biopsy, and supplement the missing mutations in tissue 

samples. ctDNA is a liquid biopsy marker with good clinical application prospects and can be used 

as a target of liquid biopsy.  

Conclusions The results showed that digital PCR technology has a good application prospect in 

ctDNA  detection  in gynecological tumor field. 

 

 

PU-443 

Novel biallele mutations in Inner Dynein Arm Heavy Chain 

DNAH2 Cause severe asthenoteratospermia with multiple 

morphological abnormalities of the flagella 

 

Yang Gao1,Yanwei Sha2,Xiaojin He1 

1.Reproductive Medicine Center， Department of Obstetrics and Gynecology， the First Affiliated Hospital of Anhui 

Medical University 

2.Department of Andrology， United Diagnostic and Research Center for Clinical Genetics， School of Public Health 

& Women and Children's Hospital， Xiamen University， Xiamen 361005， Fujian， China 
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Objective Multiple morphological abnormalities of the flagella (MMAF), an important and direct factor 

to male infertility, are characterized by the presence in the ejaculate of excessive immotile 

spermatozoa with severe flagellar abnormalities. Previous studies revealed heterogeneous MMAF-

associated gene variants, and more genetic defects in MMAF need to be explored. 

Methods Whole-exome sequencing and Sanger sequencing were applied to identify the pathogenic 

gene. Real-time polymerase chain reaction, Western blot analysis and immunofluorescence were 

employed to assess the pathogenicity of the mutation.SEM and TEM were used to evaluate the 

ultrastructure of the sperm cells. Moreover, the ICSI results of all patients were retrospectively 

reviewed.  

Results This study, we performed whole exome sequencing analysis on 90 Chinese probands with 

MMAF. Sanger sequencing was performed and 6 novel mutation sites in DNAH2 gene were 

detected in 3 cases from 3 families. All of these mutations were novel and located in the 

conservative area, also predicted to be deleterious through bioinformatics analysis. The 

spermatozoa from DNAH2-mutated patients displayed severely aberrant morphology and 

ultrastructure of sperm flagella. Real-time quantitative PCR (RT-qPCR) assay validated that DNAH2 

mRNA was down-regulated in the spermatozoa. The variant DNAH2 protein was significantly 

decreased in spermatozoa by Western Blot analysis of spermatozoa or immunofluorescence 

staining. The absent of inner dynein arms and disorganization of other surrounding components in 

the ultrastructure of spermatozoa flagella from P3 were observed by TEM analysis.    ICSI treatment 

was performed for three MMAF patients with DNAH2 mutations and achieved a good pregnancy 

outcome.  

Conclusions In all, our experimental data suggest DNAH2 is essential for proper sperm flagellar 

formation and add to knowledge of the genetic pathogeny of MMAF, which should help in developing 

reproductive counseling. 

 

 

PU-444 

原因不明复发性流产免疫学发病机制研究进展 

 
汤益波 

浙江大学医学院附属妇产科医院（浙江省妇女保健院、浙江省妇女医院） 

 

目的 本文将对 T淋巴细胞、NK细胞和巨噬细胞的免疫功能紊乱以及免疫细胞之间的相互作用在原因

不明复发性流产中的作用机制进行综述。 
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方法 复发性流产(recurrent spontaneous abortion, RSA)是指 2次及 2次以上的自然流产, 病因多

而复杂, 其中 50%病因不清, 称为原因不明复发性流产(unexplained recurrent spontaneous 

abortion, URSA)，也称为同种免疫型 RSA 
[1]
。母胎界面的免疫平衡紊乱是原因不明复发性流产的主要

研究内容，既往研究主要集中在 NK细胞、T细胞等免疫细胞的在 URSA中的作用机制。 

结果 多项研究证实 URSA患者母胎界面局部 T淋巴细胞、NK细胞和巨噬细胞数量及功能的变化可能与

URSA的发生有关。  

结论 URSA可导致继发性不孕，给患者身体和心灵带来巨大伤害，也为临床诊断和治疗 URSA提出新的

挑战。目前，对 URSA尚缺乏有效的干预和治疗措施，对该病的确切发病机制，有待进一步研究证实。 

 

 

PU-445 

卵巢储备功能减退的研究--从临床到基础 

 
张梦迪,相文佩 

华中科技大学同济医学院 

 

目的 从临床及分子基础两方面对 DOR可能的病因及机制做一综述，为 DOR的诊治及基础研究提供参考 

方法 检索卵巢储备、卵母细胞、颗粒细胞、miRNA等相关文献并进行总结 

结果 DOR的病因复杂，疾病、环境、遗传等因素均可造成；miRNA可以通过调控卵母细胞及颗粒细胞

的功能影响卵巢储备 

 

 

PU-446 

抗氧化应激作用改善女性生殖功能的研究进展 

 
畅田莉 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 本文从氧化应激状态对女性生殖功能的影响、抗氧化剂改善卵子质量的作用机制及新型抗氧化剂

的应用前景等方面综述了抗氧化应激作用改善女性生殖功能的研究进展。 

方法 归纳总结近年来国内外文献。 

结果 抗氧化应激作用可改善女性生殖细胞质量。 

结论 抗氧化应激作用对改善女性生殖功能和调节女性生殖内分泌具有重大意义。 
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PU-447 

人脐带间充质干细胞在宫腔粘连治疗中的研究进展 

 
畅田莉 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所 

 

目的 本文主要就人脐带间充质干细胞(HUMSCs)参与子宫内膜损伤修复的研究现状及其可能机制展开综

述。 

方法 归纳总结近年来国内外文献。 

结果 人脐带间充质干细胞在宫腔粘连治疗中效果显著。 

结论 人脐带间充质干细胞在宫腔粘连的治疗中有较大的临床应用前景。 

 

 

PU-448 

HuMSCs 体内移植对非人灵长类动物卵巢自然衰老的抵抗作用研究 

 
汪玲娟,张梦迪,畅田莉,相文佩 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所/生殖医学中心 

 

目的 探索人脐带间充质干细胞（HuMSCs）卵巢原位移植对非人灵长类动物卵巢自然衰老的抵抗作

用。  

方法  

将目标恒河猴（14～16岁）随机分成生理盐水移植组（Control Group）以及 HuMSCs移植组

（HuMSCs-treated Group），以约 3x10
6
个 HuMSCs进行卵巢原位移植，收集 HuMSCs移植前后 2～4个

月经周期月经期恒河猴血清，采用化学发光免疫分析法（CLIA）检测血清激素水平；以男性睾丸组织

样本（含 Xp11.1-Xq11.1以及 Yp11.3序列）为阳性对照，以生理盐水移植组恒河猴卵巢组织（不含

Xp11.1-Xq11.1以及 Yp11.3序列）为阴性对照，采用 FISH 探针“Vysis SRY Probe LSI SRY 

Spectrum Orange/Vysis CEP X Spectrum Green” 对移植后 2个月卵巢组织中的 HuMSCs 进行定

位；...... 

结果 FISH检测显示，HuMSCs 移植后两个月，移植组恒河猴卵巢组织中均可检测到 CEP X (Xp11.1-

Xq11.1) 绿色信号，呈成团且散在分布于卵巢组织中，而生理盐水移植组无信号显示，且阳性对照组

均可检测到 CEP X (Xp11.1-Xq11.1) 绿色信号以及 SRY（Yp11.3）橘色信号，提示 HuMSCs 进行卵巢

原位移植后可定位于卵巢组织中，并于卵巢组织中至少存在两个月。激素水平检测结果显示，生理盐

水对照组于移植后 3个月，FSH水平与移植前相比显著上升（P<0.01），上升幅度超 5倍以上；而

HuMSCs移植组于移植后 3个月，FSH水平与移植前相比上升 78%，且 FSH水平显著低于生理盐水对照

组（P<0.01）；此外，生理盐水对照组于移植后 3个月，E2水平与移植前相比下降 20.36%，HuMSCs
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移植组于移植后 3个月，E2水平与移植前相比仅下降 3.72%。另外，随年龄增大，老龄恒河猴卵巢组

织总卵泡数以及始基卵泡数与年轻组（6岁左右）相比均显著下降（P<0.05，P<0.01）；HuMSCs移植

后 2个月，总卵泡数显著高于生理盐水对照组（P<0.05）；于移植后 4个月，卵巢皮质总卵泡数显著

低于年轻组（P<0.01），但仍高于生理盐水对照组。......  

结论 人脐带间充质干细胞对老龄恒河猴自然衰老导致的卵巢功能障碍具有原位修复作用，也即

HuMSCs卵巢原位移植可抵抗非人灵长类动物的卵巢自然衰老。 

 

 

PU-449 

BMSCsmT/mG 对卵巢自然衰老的抵抗作用及机制的探索性研究 

 
汪玲娟,张梦迪,畅田莉,相文佩 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所/生殖医学中心 

 

目的 通过建立骨髓间充质干细胞（BMSCs
mT/mG

）最佳移植途径，证实 BMSCs
mT/mG

体内移植可能通过调控

FOXO3信号通路作用于靶细胞，以增强线粒体功能改善卵母细胞质量，另一方面可能通过抑制卵母细

胞及颗粒细胞的凋亡从而增加卵泡池储备，从而延缓卵巢衰老。  

方法 通过观察不同周龄小鼠生育力情况以及血清激素水平，明确小鼠卵巢功能开始下降的时段以确定

移植小鼠周龄；选用高度纯化的 BMSCs
mT/mG

对亚生育期雌鼠进行多种方式体内移植，初步评估血清激素

水平变化以及卵泡池储备情况，并进一步对比分析移植后动情周期改变、卵巢功能变化以及生育力情

况等等，以建立干细胞移植最佳模型。.....  

结果 实验数据显示：随着周龄增加，C57BL/6J雌鼠妊娠率及平均产仔数逐渐下降，并均于 28周龄出

现显著下降（P<0.05），且血清激素 AMH水平于 28周龄显著下降（P<0.01），E2于 32周龄显著下降

（ P<0.01）；FSH/LH水平逐渐上升，均于 32周龄开始出现显著上升（P<0.01），根据以上生育力

及激素水平检测结果，最终以确定 32周龄为 BMSCs
mT/mG

移植时间点。体内数据显示，适宜浓度且高度

纯化的 BMSCs
mT/mG

移植后，结果显示卵巢局部移植组以及尾静脉移植组 AMH、E2水平相较于腹腔移植组

均有所上升，且卵巢局部移植组 AMH显著高于腹腔移植组（**P<0.01），另外，卵巢局部移植组以及

尾静脉移植组 FSH水平相较于腹腔移植组出现下降趋势；另外，卵巢局部移植组各级卵泡数（始基卵

泡、初级卵泡、次级卵泡）显著高于腹腔移植组( P<0.05），尾静脉移植组始基卵泡数明显上升

（ P<0.05）；综合以上数据评估排除腹腔移植组。......  

结论 FOXO3a表达可能在卵泡发育以及成熟过程中起着重要作用，BMSCs
mT/mG

体内移植至少 6个月内无

肿瘤化风险，且高效的卵巢局部移植可显著抵抗小鼠卵巢自然衰老，可能通过调控 FOXO3a作用于小卵

泡周围颗粒细胞，增强其线粒体功能及抑制细胞凋亡，来改善高龄小鼠卵母细胞的质量以及减少各级

卵泡闭锁以增加高龄小鼠卵泡数量进而抵抗卵泡池的耗竭，从而抵抗卵巢自然衰老。 
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PU-450 

卵巢衰老之谜及其相关研究进展 

 
汪玲娟,相文佩 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所/生殖医学中心 

 

目的 生理功能的渐进性丧失是衰老的主要表现特征，这种增龄性的结构及功能损伤可最终导致多种疾

病的发生，其中最早发生于女性生殖系统，也即卵巢衰老。卵巢是女性生殖以及内分泌功能维持的关

键，是不同于其他系统且最早进入衰老并快速耗竭的器官，甚至区别于男性生殖系统。这种不同于一

般器官衰老的发生发展进程是如何引导的？其可能的调控机制又是什么？目前尚缺乏系统的阐述。在

衰老相关研究的快速进展的基础上，本篇综述试图阐述卵巢衰老之谜，以揭示卵巢衰老发生发展过程

及其亚生育期关键调控因素，为生育力保存策略提供作用靶点及理论依据。 

 

 

PU-451 

人脐带间充质干细胞联合高分子材料修复宫腔粘连的作用研究 

 
汪玲娟,余传虎,畅田莉,张梦迪,宋苏,熊承良,苏萍,相文佩 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所/生殖医学中心 

 

目的 通过构建非人灵长类动物宫腔粘连（IUA）模型，探索人脐带间充质干细胞（huMSCs）联合自交

联透明质酸钠凝胶（HA-GEL）对子宫内膜损伤及粘连的双重修复作用。  

方法 分别对月经干净后雌性青壮年期恒河猴行开腹刮宫术，通过机械损伤构建宫腔粘连模型。对比术

前术后月经情况；超声下观察术前术后恒河猴子宫内膜厚度及宫腔形态；术后两个月再次行开腹术获

取子宫内膜组织，分别采用 HE染色以及 Masson染色检测术后子宫内膜腺体数量变化以及纤维化情

况，综合评估恒河猴 IUA模型构建成功。将 IUA模型恒河猴随机分成 HA-GEL单独移植对照组以及

huMSCs/HA-GEL联合移植组，构建 huMSCs/HA-GEL复合物，将 1～2³10
7
个 huMSCs联合 200 ul透明

质酸纳凝胶复合物移植入宫腔粘连的恒河猴宫腔内，术后观察恒河猴的月经情况，于移植后两个月超

声检查内膜厚度、获取子宫内膜组织，采用 FISH技术于子宫内膜中定位 huMSCs的表达，分别采用免

疫荧光及 Western blot技术内膜组织中干细胞分泌相关因子 IGF-1、EGF、BDNF、VEGF、HGF以及炎症

相关细胞因子 IFN-γ、IL-4 的表达情况，综合评估两组恒河猴子宫内膜粘连的修复程度。  

结果 机械损伤术后两个月的恒河猴宫腔明显变小、内膜表面色白、凹凸不平、充满粘连带及宫腔积

液，且术后均无月经来潮；超声下观察子宫内膜明显变薄（P<0.01vs机械损伤前）、内膜中断不连

续，回声强，且无正常宫腔；HE染色以及 Masson染色结果显示，机械损伤后子宫内膜组织结构紊

乱，腺体稀疏甚至没有，单位面积腺体数量显著下降（P<0.001 vs机械损伤前），纤维化面积比明
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显上升（P<0.05 vs机械损伤前）。huMSCs/HA-GEL复合物移植后，与单独移植 HA-GEL 组比较，单位

面积腺体数量以及纤维化情况变化无差异，但子宫内膜厚度明显升高（P<0.01），有正常宫腔，宫腔

内无粘连带及纤维粘液，超声检测呈三线回声，且均有月经来潮。。。 

结论 HA-GEL及 huMSCs/HA-GEL联合复合物对机械损伤导致的宫腔粘连均有一定的修复作用，但

huMSCs/HA-GEL复合物作用效果显著优于 HA-GEL，可有效改善宫腔粘连及内膜损伤修复，具有双重修

复作用。 

 

 

PU-452 

小剂量舌下含服米索前列醇在孕早期 

无痛人流术中的应用临床效果研究 

 
迪丽努尔²安外尔 

新疆维吾尔自治区人民医院 

 

目的 本研究探讨针对孕早期无痛人流术中应用小剂量舌下含服米索前列醇的临床效果。  

方法 本研究选取了 2019年 12月～2020年 1月我院妇产科门诊需要无痛人流手术的患者作为我们所

研究的对象。通过回顾式分析，在征得患者同意的基础上对数据信息进行搜寻，并开展分组调查。在

分组上，80例患者为随机分组，以公平性为开展前提。对照组患者未服用药物，观察组则术前 30-60

分钟应用小剂量舌下含服米索前列醇(0.2mg)，分析不同情况下患者的不良情况发生率以及手术情况  

结果 从应用结果上看，观察组患者术中出血量为（32.05±8.43）ml，对照组为（61.24±10.33）

ml，组间对比差异较为显著，具有统计学意义（P＜0.05）。与此同时，在患者宫缩幅度变化中，观察

组为（3.13±0.33）cm，对照组则为（1.81±0.22）cm，差异具有统计学意义。除此之外，在宫颈软

化度上，观察组为总有效率为 90.0%（36/40），对照组则 65%（26/40），以观察组宫口扩张效果更

好。最后，观察组患者服用米索前列醇后只有个别患者出现了恶心、头晕、头疼、阴道少量流血等症

状，但患者症状轻微，未发生严重的不良反应，与对照组症状相比未见明显差异，均具有安全性保

障  

结论 采用小剂量舌下含服米索前列醇有利于改善孕早期无痛人流术，可以有效促进宫颈软化，促使宫

缩，减少出血量，缩短手术时间，手术成功率高，患者也表示满意，可进一步推广应用。 
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PU-453 

The Effective Ovarian Stimulation combined with 

immunosuppressive therapy in a Patient with Resistant Ovary 

Syndrome 

 

Huiying Li,Wenpei Xiang 

Family Planning Research Institute/Center of Reproductive Medicine， Tongji Medical College， Huazhong 

University of Science and Technology， Wuhan， Hubei 430030， China. 

 

Objective we report a case of clinical pregnancy followed by ovarian stimulation and 

immunosuppressive therapy in a patient with resistant ovary syndrome(ROS).  

Methods GnRH analogue triptorelin acetat was used to administer downregulation, combining with 

immunosuppressant dexamethasone(administered orally at 0.75mg three times daily) from the 

beginning of the downregulation to the day of oocyte collection. After 28 days of downregulation, 

gonadotropin (Gonal-f 225 IU and HMG 150 IU per day at first) was given for hyperstimulation. On 

the 11th day of gonadotropin administration, 10000 IU of hCG was given. 36h later, oocytes were 

retrieved and followed by IVF procedure. Two months later, the frozen embryos were thawed and 

transferred.  

Results With 28 days of downregulation, we determined the serum FSH, LH and E2 values, which 

are 7.87 IU/L, 0.19 IU/L and 16 pg/ml respectively. With 11 days of hyperstimulation, the total 

gonadotropin amount was 4800 IU, 8 MII oocytes were retrieved and 3 embryos were developed, in 

which 1 embryo was transplanted after thawed. the β-hCG value in serum was 246.7 mIU/ ml. The 

patient got pregnant showed by intrauterine ultrasound scanning.  

Conclusions In some cases of ROS, high doses of exogenous gonadotropins in combination with 

immunosuppressive therapy could be an effective approach in patients with ROS. 
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PU-454 

Mild versus Conventional Protocol in Poor Responders: A 

Systematic Review with Meta-Analysis and Trial Sequential 

Analysis 

 

Hongcai Cai,Wenpei Xiang 

Family Planning Research Institute/Center of Reproductive Medicine， Tongji Medical College， Huazhong 

University of Science and Technology 

 

Objective We performed a systematic review with meta-analysis and trial sequential analysis (TSA), 

to compare the effectiveness of the two methods concerning embryological and clinical outcomes in 

poor responders. 

Methods An electronic search was conducted in main databases for related articles from inception 

up to January 31, 2018. Meta-analyses were performed to estimate the pooled risk ratios (RRs) with 

95% CIs. Subgroup analyses and TSAs were applied to confirm the results. 

Results Thirteen studies with 1227 mild and 1613 conventional simulation cases were included. No 

significant difference between the two groups was identified regarding the clinical pregnancy rate 

(RR 1.09, 95% CI 0.88–1.35; P = 0.44). The cancellation rate (RR 1.58, 95% CI 1.02–2.46; P = 0.04) 

was significantly higher in the mild group, compared to the conventional group. Other clinical 

outcomes were also compared and no differences between the two groups were identified. TSAs 

further corroborated the findings. 

Conclusions In conclusion, mild protocols consume less gonadotropins but produce comparable 

reproductive outcomes as conventional protocols, which can be a preferable choice for POR 

patients.  

  

 

PU-455 

Extracellular vesicles: recent developments in studying aging and 

reproductive diseases 

 

Yu Liu,Qiuzi Shen,Ling Zhang,Wenpei Xiang 

Institute of Reproductive Health and Center for Reproductive Medicine， Tongji Medical College， Huazhong 

University of Science and Technology 
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Objective Extracellular vesicles include exosomes, microvesicles, apoptotic bodies, and are present 

in cell culture media and several body fluids. They carry DNA, proteins, lipids, miRNA and so on, 

and play an important role in intercellular communication. We performed a systematic literature 

search to review evidence of the possible role for extracellular vesicles in aging and reproductive 

endocrine diseases (including polycystic ovary syndrome and endometriosis).  

Methods PubMed and Web of Science databases were searched using keywords 'extracellular 

vesicles', 'microvesicles', 'microparticles', 'exosomes', combined with ' comparion of isolation method 

', 'aging', 'polycystic ovary syndrome', 'endometriosis' from earliest database dates to 2019. Both 

animal and human studies were considered. Any duplicate articles were eliminated.   

Results A total of 15,609 records were retrieved from these two databases. After we removed 

duplicate and irrelevant headlines, we found 87 related articles. There are many methods for the 

isolation of EVs, including ultracentrifugation (UC), commercial isolation kits, immunoaffinity capture 

and so on. The UC method is a better option for proteomic analysis of exosome. Compared to UC, 

commercial kits have higher amount, take less time and do not require expensive equipment during 

the extraction of exosomes. Immunoaffinity capture depends on the surface markers of extracellular 

vesicles. Animal and human studies have identified the role of various types of extracellular vesicles 

in aging and reproductive endocrine diseases. EVs could transmit to surrounding tissues or cells 

with a good impact, or with a detrimental influence on aging and reproductive endocrine diseases. 

On the one hand, EVs can promote cell proliferation and inhibit apoptosis. On the other hand, EVs 

play an important role in endothelial pro-inflammatory cascades response and mediator of the pro-

tumorigenic function.  

Conclusions We have a deep understanding of the role of extracellular vesicles in aging and 

reproductive endocrine diseases. Since the study of extracellular vesicles is still in the initial stages 

of development, it is not surprising that most of the current literature only describe their possible role, 

moreover, research on the mechanism of specific types of EVs is limited. 

 

 

PU-456 

The role and mechanism of miR-484 regulating mitochondrial 

fusion and division affecting the function of granulosa cells 

 

Mengdi Zhang,Wenpei Xiang 

Tongji Medical College， Huazhong University of Science and Technology 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

327 

 

Objective To isolate granulosa cells derived from follicular fluid, analyze the expression of miR-484 

and its correlation with assisted reproductive outcomes in patients with different ages and different 

ovarian function. Using granulosa cell line COV434, determine the optimal concentration and time of 

miR-484 mimic/inhibitor transfection, and define whether miR-484 over expression/inhibition can 

affect the function of granulosa cells by regulating the division and fusion of mitochondria. 

Methods Follicular fluid samples of female patients undergoing assisted reproduction technology 

(ART) for infertility were collected at reproductive medicine center. Granulosa cells were separated 

by density gradient centrifugation; its FSHR positive rate was identified by immunofluorescence. All 

collected samples were divided into young group (≤ 35 years old) and aging group (> 35 years old) 

according to age; divided into normal ovarian reserve（NOR）group and diminished ovarian reserve

（DOR）group according to ovarian function. RNA was extracted from granulosa cells of each 

group, relative expression of miR-484 was detected by qRT-PCR. Analyze the correlation between 

miR-484 relative expression level and age, basal sex hormone level, ssisted reproduction outcomes. 

Immunofluorescence and FISH were used to identify the positive FSHR rate and expression pattern 

of miR-484 in COV434. 30nM, 50nM, and 100nM Cy3-labeled mimic-NC were transfected into 

COV434, the optimal transfection concentration was determined 24 hours later according to the 

immunofluorescence intensity. Transfect miR-484 mimic to COV434 with the optimal concentration; 

collect cells at 24 hours, 48 hours, and 72 hours after transfection. The relative expression of miR-

484 was determined by qRT-PCR to determine the optimal transfection time. After transfected miR-

484 mimic and inhibitor, the relative expression of mitochondrial division and fusion genes (MFN1、

MFN2、OPA1、DRP1、FIS1) mRNA were determined by qRT-PCR; ATP levels of granulosa cells 

were detected by microplate reader and CCK-8 was used to detect granulosa cells proliferation 

activity. 

Results A total of 114 samples met the criteria were collected. Immunofluorescence results showed 

that the positive rate of FSHR of the extracted granular cells was > 90%. The relative expression 

level of miR-484 was significantly higher in DOR group than NOR group (P<0.0001); there was no 

statistical difference (P>0.05) between aging group and young group though the former was slightly 

higher. The relative expression level of miR-484 was significantly positively correlated with basic sex 

hormone FSH (r=0.3696, P<0.001), negatively correlated with AMH level (r=-0.50, P<0.0001) and 

numbers of AFC (r=-0.5236, P<0.0001), and no obvious linear relationship with LH, E2, P (P> 0.05). 

About the assisted reproduction outcomes, the relative expression level of miR-484 was significantly 

negatively correlated with the numbers of oocyte retrieved (r=-0.4777, P <0.0001) and the rate of 

good quality embryo (r = -0.31, P <0.01). As for the rate of normal fertilization rate, there was no 

obvious linear relationship. (P> 0.05). Immunofluorescence results showed that the positive rate of 
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FSHR in COV434 was >90%, and miR-484 was expressed both cytoplasm and nucleus in COV434. 

Fluorescence intensity after transfection of mimic-NC labeled with Cy-3 at different concentrations 

showed the highest transfection efficiency at 100 nM. After transfection at a concentration of 100 nM, 

miR-484 relative expression all increased at three time points. It is most significant at 24h, and then 

gradually decreased with time. Therefore, 100nM and 24h was used as the optimal transfection 

concentration and detection time point after transfection. Compared with mimic-NC group, 

mitochondrial fusion genes MFN1, OPA1 mRNA relative expression in miR-484 mimic transfection 

group was significantly reduced (P<0.05; P<0.01), MFN2 mRNA relative expression also decreased, 

but no statistics difference (P> 0.05); the relative expression levels of mitochondrial division genes 

DRP1 and FIS1 mRNA were significantly increased (P<0.01; P<0.01). Compared with inhibitor NC 

group, mitochondrial fusion genes MFN1, OPA1 mRNA relative expression in miR-484 inhibitor 

transfection group was significantly increased (P<0.05; P<0.001), relative expression of MFN2 

mRNA increased too, but no statistics difference (P>0.05); the relative expression levels of 

mitochondrial division genes DRP1 and FIS1 mRNA all showed a downward trend, and there was 

still no statistical difference (P>0.05). Compared with mimic-NC group, the proliferation activity and 

mitochondrial ATP level in miR-484 mimic transfection group decreased significantly at 24h (P<0.01; 

P<0.05) and 48h (P<0.05; P<0.05) after transfection. Compared with inhibitor NC group, the 

proliferation activity and mitochondrial ATP level in miR-484 inhibitor transfection group increased 

significantly at 24h after transfection (P<0.01; P<0.05), but no statistical difference at 48h (P> 0.05; 

P> 0.05), though they showed an increasing trend. 

Conclusions Granulosa cells extracted by density gradient centrifugation are highly purified; the 

relative expression of miR-484 is significantly increased in DOR patients, and closely related to 

ovarian reserve and assisted reproduction outcomes. miR-484 can affect the function of granulosa 

cells and mitochondrial function by regulating mitochondrial division and fusion. 

 

 

PU-457 

长沙市体检女性性功能障碍及危险因素现况调查 

 
向亚利

1
,汤育新

1
,彭经璇

2
 

1.中山大学附属第五医院 

2.中南大学湘雅三医院 

 

目的 调查长沙地区体检女性性功能障碍的病情现状，并探究可能的影响因素。 

方法 2019 年 1 月至 2019 年 3 月在中南大学湘雅三医院健康管理中心体检并愿意参加此项研究的

216名体检女性被纳入本次研究作为调查对象，采用 GRISS 表和 FSFI 表问卷进行问卷调查后与体检结

果一并导入 SPSS 21.0 建立数据库进行统计分析。 
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结果 长沙地区体检女性性功能障碍（FSD）的总体发生率为 30.1%，FSD组和非 FSD组两组之间的

FSFI表和 GRISS表总体得分为 16.51±6.83 vs 25.67±1.95 （P＜0.01）和 6.15±0.80 vs 

3.36±2.09 （P＜0.01）。在 FSFI量表中 FSD组和非 FSD组的女性最常见的问题都为性满意度下降，

比例为 99.2%和 81.4%；而 GRISS 量表中 FSD组和非 FSD组的女性最常见的问题都为性冷淡（ANO），

比例为 82.6%和 37.4%。在探究可能影响 FSD的因素发现吸烟和 HPV感染在 FSD组和非 FSD 组两组中具

有统计学差异（P均＜0.05），两组人口学特征没有统计学差异。 

结论 长沙地区体检女性性功能障碍的表现主要为性生活满意度下降和性冷淡，HPV感染和吸烟是其危

险因素。 

 

 

PU-458 

The Study of the Effect of BMSCs on Preantral Follicles Culture in 

Vitro and 3D Culture System Construction 

 

Mengdi Zhang,Li Chen,Wenpei Xiang 

Tongji Medical College， Huazhong University of Science and Technology 

 

Objective To observe the effect of BMSCs on the culture of mouse preantral follicles in vitro, at the 

sametime, to establish 3D culture systems and determine its safety effect on culture of preantral 

follicles. 

Methods Mouse preantral follicles co-cultured with BMSCs using transwell chamber was co-culture 

group. Untreated mouse preantral follicles cultured separately in vitro, and mature oocytes of 

untreated young mice in vivo were used as the control groups. Observing preantral follicle growth 

speed, oocyte maturation rate and phase MII spindle abnormal rate; Chemiluminescence 

immunoassay detected the medium concentration of estrogen. Four 3D culture systems were 

constructed: collagen system, alginate system, collagen+DNA hydrogel system, alginate +DNA 

hydrogel system, and 2D culture system as a control. These five systems were co-cultured with 

preantral follicles to observe the growth and development of follicles; Co-cultured with GCs and 

BMSCs for 72h to detect the apoptosis and apoptosis-related proteins Bax and bcl-2. 

Results There is no significant effect on the growth and survival rate of preantral follicles in BMSCs 

co-culture group compared with the control group. The antrum formation rate (49.22%) and 

maturation rate (31.75%) in the co-culture group were higher than in the control group (29.47%, 

16.84%, P<0.05). Immunofluorescence showed that mallet morphology and microtubule 
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arrangement of oocytes were abnormal in the vitro group, whereas in the co-culture and in vivo 

groups, they were intact and neatly arranged. Oocyte spindle abnormality rate (34.78%) in the co-

culture group was significantly lower than in vitro group (52.17%, P<0.05), but still higher than that in 

vivo group (25.53%, P<0.05). At the beginning of the fourth day of culture, the estrogen in the culture 

medium in the co-culture group was significantly higher than in vitro group (P<0.05). Four 3D culture 

systems were successfully constructed. Preantral follicles in alginate +DNA hydrogel system had the 

fastest growth rate and the largest number of granulosa cell layers. The apoptosis index of each 

group was less than 1%, and expression levels of apoptosis-related proteins had no significant 

difference between groups. 

Conclusions After with BMSCs co-culture, the antrum formation and maturation rate is increased 

dramatically, the rate of spindle abnormality decreased remaredly  and the secretion of estrogen in 

the culture medium showed higher level . These results indicated that BMSCs co-culture could 

improve the quality of preantral follicles in vitro culture and the secretory function of GCs. These four 

3D culture systems had no effect on the proliferation of GCs and BMSCs. In view of the best 

development of preantral follicles, the alginate +DNA hydrogel culture system was preliminarily 

determined to be the optimal system. 

 

 

PU-459 

腹腔镜手术联合 GnRH-a 类药物和地诺孕素治疗子宫内膜异位症的

疗效观察 

 
袁洁玲 

山西医科大学第二医院 

 

目的 对比腹腔镜保守性手术联合 GnRH-a类药物和地诺孕素治疗中、重度(r-AFS分期为Ⅲ-Ⅳ期)子宫

内膜异位症（EMT）的疗效。  

方法 对 2010年 10月～2017 年 10月因中、重度 EMT于山西医科大学第二医院妇科行腹腔镜保守性手

术的 360例患者进行回顾分析与随访，按照腹腔镜保守性手术后联合不同药物分为 A组 81例（单纯行

腹腔镜保守性手术）、B组 138例（腹腔镜保守性手术后于第一次月经来潮第 1-5日内肌内注射 GnRH-

a类药物，后每 28日 1次，共 3-6次），C组 141例(腹腔镜保守性手术后联合应用地诺孕素，口服，

2mg/次,2次/日,总疗程 3个月），对比三组患者治疗后的 VAS评分改善情况、术后 2年复发率、合并

不孕患者术后 2年的妊娠率及治疗期间药物不良反应。 

结果 1、三组患者的年龄、BMI及 r-AFS分期等基本情况无统计学差异（P>0.05）；2、经治疗三组患

者 VAS评分均有改善，有统计学意义(P＜0.05)，B组及 C组患者的 VAS评分改善较 A组显著，B组和
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C组患者的 VAS评分改善无显著差异；3、B组（24%）及 C 组（22%）术后 2年 EMT复发率较 A组

（38%）低，差异有统计学意义（P＜0.05），B组和 C组间差异无统计学意义（P>0.05）；4、三组患

有 EMT合并不孕症的患者例数分别为 A组 29例，B组 68例，C组 67例，B组（64.71%）及 C组

（65.67%）术后 2年妊娠率较 A组（41.38%）高，差异有统计学意义（P＜0.05），B组和 C组间差异

无统计学意义（P>0.05）；5、B组和 C组治疗期间药物不良反应比较差异具有统计学意义（P＜

0.05）。  

结论 与单纯腹腔镜保守性手术相比，术后联应用合 GnRH-a类药物和地诺孕素治疗均能明显改善症

状、降低 EMT的复发率及提高妊娠率，GnRH-a类药物和地诺孕素对 EMT的复发率和妊娠率影响无显著

差异；联合地诺孕素较为安全，不良反应少。 

 

 

PU-460 

胎盘前置状态介入术后罕见并发症 1 例 

 
王沁洁,陈德新,万虹 

四川省妇幼保健院 

 

目的 本文报道 UAE后严重并发症 1例，引起临床重视，预防严重并发症的发生。 

方法 报道 UAE后严重并发症 1例，分析可能发生的原因 

结果 UAE后合并宫内感染患者，发热症状持续时间较长，且发生子宫坏死可能性大。发热是否与 UAE

有一定关系，子宫坏死是否与栓塞物质、栓塞程度相关，均需要大样本临床病例分析。  

结论 UAE是一种减少子宫出血的有效方法，虽然目前国内外报道 UAE后严重并发症的文章较少，但目

前出现的并发症足以给我们警示，需严格掌握 UAE的适应症，特别是对于有生育能力的妇女，应权衡

利弊。UAE后发生子宫坏死的具体原因，如何预防 UAE后严重并发症的发生，提高再次妊娠率，需进

一步的临床研究。 

 

 

PU-461 

切口妊娠诊治策略 

 
王沁洁,李胜梅 

四川省妇幼保健院 

 

目的 通过对切口妊娠的分型，归纳总结目前主要治疗方法的利弊。 

方法 查阅目前相关文献，对 CSP的诊治进行论著 

结果 CSP根据分型、孕周等不同，治疗方案有所不同 
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结论 CSP严重威胁女性生殖健康。降低剖宫产率，提高剖宫产缝合技术，加强术后避孕宣教，从源头

降低 CSP发生率。一旦确诊 CSP，根据孕周、分型等具体情况制定个体化治疗方案，尽早清除妊娠组

织，减少并发症的发生。目前治疗方法多样化，能否统一标准化治疗，需要更多的大样本临床试验分

析。 

PU-462 

医疗网络平台服务对青少年人流术后选择 LARC 的影响 

 
王沁洁,李胜梅 

四川省妇幼保健院 

 

目的 探讨通过医疗网络平台实施健康宣教和 PAC服务对青少年人工流产术后选择 LARC避孕的影响 

方法 选取 2018年 7月至 2019年 6月在我院行非意愿妊娠人工流产的年龄≤25 岁的青少年，随机分

为对照组（实施传统的健康宣教和 PAC服务）和观察组（实施医疗网络平台的健康宣教和 PAC服

务）。统计分析两组术后随访率、LARC的实施情况以及重复人流率 

结果 观察组术后 1月的随访率为 97.95%，与对照组的（96.92%）相近，差异无统计学意义（P＞

0.05），但术后 3月、6月的随访率分别为 93.98%、89.18%，明显高于对照组的（90.08%、

81.25%），差异有统计学意义（P均＜0.05）。观察组术后即刻、术后 1月时 LARC的应用率分别为

12.45%、13.76%，较对照组的（13.00%、13.49%）无明显差异（P均＞0.05），但术后 3月、6月的应

用率明显增高，分别为 25.10%、28.67%，较对照组的（15.18%、17.26%），差异有统计学意义（P均

＜0.05）。观察组半年内重复人流率为 0.92%，明显低于对照组的（3.97%），差异有统计学意义（P

＜0.05） 

结论 实施医疗网络平台服务后术后随访率高、重复人流率低，且明显提高了术后 3月和 6月 LARC在

青少年中的应用率，但目前应用率仍不理想。 

 

 

PU-463 

青少年人工流产现状 及避孕方式的选择 

 
王沁洁,李胜梅 

四川省妇幼保健院 

 

目的 了解目前年龄≤25岁青少年人工流产现状和 PAC服务前后对避孕方式的选择，分析 LARC 在该

人群中的应用状况 

方法 对 2018年我院行非意愿妊娠人工流产的年龄 ≤25岁青少年实施术前问卷调查和术后 PAC服 

务，统计分析该人群对避孕方式的选择 
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结果 年龄≤25岁青少年占非意愿妊娠人工流产总人 数的 38.43%。实施 PAC服务后避孕意识增强， 

未采取避孕措施的比例较 PAC 服务前明显降低， 差异有统计学意义（P值＜0.001）；且选择 高效避

孕措施的比例明显增高，如 COC （76.46%，1.03%），LARC（12.13%， 0），有统计学差异（P值均＜

0.001） 

结论 ≤25岁青少年人工流产率高；PAC服务后青少年能更好地选择高效的避孕措施，但目前 LARC在

该 人群中并不受青睐 

 

 

PU-464 

腹腔镜下宫颈环扎与经阴道宫颈环扎对宫颈机 

能不全患者治疗效果的 Meta 分析 

 
许云云,王招珍,汪利群 

江西省妇幼保健院 

 

目的 对比腹腔镜下宫颈环扎（简称对照组）与经阴道宫颈环扎术（简称实验组）对宫颈机能不全患者

的治疗效果。  

方法 检索 2019年 7月前发表于 PubMed、Embase和 Cochrane 以及中国知网、万方、维普、中国生物

医学等数据库，获得所有关于腹腔镜下宫颈环扎与经阴道宫颈环扎对宫颈机能不全患者的治疗效果的

文献并进行分析，比较两种治疗方法下患者的妊娠结局及术后并发症的发生率。严格筛选文献，评估

文献质量，提取有效数据，最后用 RevMan5.3进行数据分析。  

结果 按照筛选标准共纳入 9 篇共 516例宫颈机能不全患者入选，其对照组共 267例，试验组共 249

例。两组患者的年龄、孕次、流产次数和前次流产孕周差异均无统计学意义（P>0.05）。腹腔镜组与

经阴道组相比，术中出血量、流产数、早产数、足月产数、平均分娩孕周、术后并发症的发生率、平

均住院天数差异均有统计学意义（P<0.05)，而二者平均手术时间相比差异无统计学意义

（P>0.05）。  

结论 腹腔镜下宫颈环扎术治疗宫颈机能不全患者的妊娠结局良好，不良反应少，值得推广。 

 

 

PU-465 

髂内球囊置入术联合极困难剖宫产术治疗 1 例凶险型前置胎盘合并

系统性红斑狼疮患者的护理体会 

 
陈亚芳,郑雯君,方赛娟,王晶,程琼,凌敏赟 

浙江大学医学院附属妇产科医院（浙江省妇女保健院、浙江省妇女医院） 
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目的 总结 1例髂内球囊置入术联合极困难剖宫产术治疗凶险型前置胎盘合并系统性红斑狼疮患者的护

理体会。护理要点为：依托团队合作、MDT讨论，通过术前激素（甲强龙）用药管理，预先髂内球囊

置入术，尽量避免术中大出血切除子宫的风险；通过全程细致护理，有效预防术后血栓形成，防止感

染的发生。 

方法 无 

结果 经治疗和护理，患者术后保留生育能力，无血栓形成，无感染发生，住院 9日后康复出院。 

结论 对于凶险型前置胎盘合并系统性红斑狼疮的患者，脑瘤生育能力、预防血栓形成、预防感染是护

理的关键。临床护理中需严密观察病情变化，实施精准护理，关注激素治疗效果，严密观察有关血栓

形成的症状和体征，降低术后并发症的发生，预防感染。 

 

 

PU-466 

高龄与年轻小鼠颗粒细胞线粒体功能的比较 

 
申秋子,刘宇,李红钢,张玲 

华中科技大学同济医学院生殖健康研究所/生殖医学中心 

 

目的 评估高龄小鼠和年轻小鼠颗粒细胞线粒体功能的差异，确定年龄变化对颗粒细胞线粒体功能的影

响。  

方法 提取 C57BL/6J高龄小鼠（40w）与年轻小鼠（6-8w）的卵巢颗粒细胞，通过 qPCR绝对定量的方

法检测线粒体 DNA拷贝数，并用 qPCR的方法检测线粒体生物合成、分裂融合相关基因的表达，线粒体

自噬则通过透射电子显微镜（TEM）及线粒体自噬相关蛋白的表达来评估，比较两组间线粒体功能的差

异。  

结果 与年轻小鼠相比，高龄小鼠颗粒细胞线粒体 DNA拷贝数下降，线粒体生物合成基因 PGC-1α、

NRF1、NRF2、ERRα，线粒体融合基因 MFN2、OPA1和线粒体分裂基因 DRP1、FIS1的表达水平均显著降

低（P <0.05）。高龄小鼠颗粒细胞线粒体密度下降（P <0.05），异常线粒体比例增高（P <0.05），

自噬小体增多；自噬蛋白 LC3Ⅱ和线粒体自噬途径蛋白 Parkin、PINK1的表达显著增高（P <0.05），

P62的表达显著降低（P <0.05）。  

结论 这项研究表明，高龄小鼠相对于年轻小鼠，其颗粒细胞线粒体生物合成、分裂融合的水平下降，

线粒体自噬的水平增强，颗粒细胞线粒体稳态失衡及功能障碍可能对卵母细胞的发育能力造成不良影

响，这可能为临床 IVF治疗过程中改善高龄卵母细胞的质量提供新的思路。 
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PU-467 

子宫腺肌病保守治疗方法综合治疗疗效观察 

 
毕晓迪

1
,马俊旗

2
 

1.新疆医科大学第一附属医院妇科在读研究生 

2.新疆医科大学第一附属医院 

 

目的 探讨高强度聚焦超声(HIFU)、促性腺激素释放激素激动剂(GnRH-a)、左炔诺孕酮宫内缓释系统

(LNG-IUS)单独或联合治疗子宫腺肌病（AM）的临床效果。 

方法 根据治疗方法不同将 AM患者分为 6组，其中 HIFU治疗 36例（H组），GnRH-a治疗 126例（G

组），LNG-IUS治疗 45例(L 组)，HIFU联合 GnRH-a治疗 41 例（H+G组），HIFU联合 LNG-IUS治疗 37

例（H+L组），HIFU联合 GnRH-a及 LNG-IUS治疗 53例（H+G+L 组）。评估各组在治疗后 3、6、12月

的痛经评分、月经量评分、子宫体积、血红蛋白（Hb）和糖类抗原 125（CA125）水平。 

结果 6组在治疗后 3、6、12 月痛经评分、月经量评分、子宫体积和 CA125水平较治疗前均明显下降

（P＜0.05），H组、H+G组、H+L组、H+G+L组在治疗后 Hb 持续上升（P＜0.05）。在治疗后 3月、6

月、12月 H+G组、H+L组及 H+G+L组 VAS评分均明显低于 H组和 L组；G组和 H+G组在治疗后 3月痛

经缓解达 100%，后疗效下降；痛经复发率在 H组、G组、L 组、H+G组、H+L组、H+G+L组分别为

19%、30%、26%、7.3%、8.1%、3.77%（P＜0.05）。PBAC评分在治疗后 6、12月 H+G组、H+L组及

H+G+L组 PBAC评分均明显小于 H组、L组和 G组。L组治疗前子宫体积小于其他各组（P＜0.05），在

治疗后 3月、6月、12月子宫体积较治疗前轻度增加。在治疗后 3月 G组、H+G组、H+G+L 组子宫体积

小于 H和 G组；G组在治疗后 12月子宫体积大于治疗后 3、6月。在治疗后 12月 H+G+L组子宫体积、

痛经评分、月经量评分分别为 157.33±35.96、1.07±0.82、69.57±17.24，均小于其余各组（P＜

0.05）。 

结论 HIFU、GnRH-a、LNG-IUS 单独或联合治疗 AM安全有效，但综合治疗能提高临床疗效，延缓并减

少复发，降低子宫全切发生率。 

 

 

PU-468 

子宫内膜容受性相关因子的作用及机制研究 

 
厉免免 

华中科技大学同济医学院 

 

目的 为了改善子宫内膜容受性，提高胚胎着床率和临床妊娠率，需要深入探索内膜容受性相关因子的

作用和机制，这不仅有利于临床上对子宫内膜容受性的评估，也是未来进一步发展辅助生殖技术的关

键环节之一。 
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方法 本文搜集了病例分析等各类文章中涉及到的与子宫内膜容受性相关的因子并汇总可能的作用机

制，推测各个因子的作用通路，为后续实验研究打下基础。 

结果 我们发现诸多因子如 VEGF，LIF，HB-EGF，TGF，MMP-9，IGF-1，IL-10等都影响着胚胎着床率以

及内膜容受性转化，并且存在 miRNA在基因表达水平上对内膜容受性的影响，但大多作用机制并不明

确。 

结论 关于内膜容受性的相关研究将为生殖疾病上的诊断和治疗提供新的思路和理论依据，需要更多更

深人的研究和探索。 

 

 

PU-469 

左炔诺孕酮宫内缓释系统治疗子宫腺肌症的长期疗效及不良反应的

4 年随访研究 

 
陈慧,陈虹,吴儒佳,刘海燕 

贵州医科大学附属医院 

 

目的 观察左炔诺孕酮宫内缓释系统（LNG-IUS）治疗子宫腺肌症的长期疗效及不良反应 

方法 对 74例子宫腺肌症患者，采用宫内放置 LNG-IUS治疗，共随访 4年，观察放置前后不同随访时

间点的患者的长期临床疗效（痛经评分、子宫大小，内膜厚度、出血评分、血红蛋白、月经模式），

观察其月经模式的改变及不良反应对长期疗效的影响。 

结果 放置 LNG-IUS后各个时间点的痛经、贫血情况、子宫大小，内膜厚度与放置前比较，差异有统计

学意义（P<0.01）。随访 4年发现，各临床观察指标仍能维持较好的治疗疗效。放置 6个月以内的月

经模式主要表现为：经期延长和月经频发，随着放置 LNG-IUS时间的延长，放置 12个月后的月经模式

逐渐转变为经期缩短、月经稀发及闭经，这种长期的月经模式改变皆有利于改善患者临床症状。总体

不良反应发生率和不同类型的不良反应发生率均呈下降趋势（P<0.01）；放置 LNG-IUS 4 年的总累积

续用率仅为 62.1%，约 33.7%的患者 LNG-IUS发生脱落或取出，58.3%和 75%的 LNG-IUS脱落发生在 6

个月内和 12个月以内。 

结论 LNG-IUS放置时间延长脱落率和取环率增高是影响其子宫腺肌症治疗效果的重要原因。   
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PU-470 

A 3-year follow up of immediate post abortion versus menstrual 

insertion of the etonogestrel contraceptive implant 

 

Wanren Zheng 

Women's hospital school of medicine zhejiang University 

 

Objective To estimate whether women with the etonogestrel contraceptive implant placement 

postabortion immediately have any similarity in the vaginal bleeding pattern，discontinuation rate 

and satisfaction to women with menstrual placement。 

Methods Between May to November 2015，66 women presenting for surgical abortion who seleted 

the etonogestrel implant as their contraceptives immediately after abortion were recruited as 

abortion group。84 women undergoing menstrual placement of the etonogestrel implant were 

treated as menstrual group。Two groups participated in a 3-year follow up outpatient visit at 

1,6,12,24,36 months after implantation performed. The vaginal bleeding pattern，discontinuation 

rate and satisfaction were recorded and comparison was made between the two groups。 

Results Pregnancy rate in both of the two groups was zero over the study period. The incidence of 

amenorrhea/ infrequent bleeding shows no difference between the two groups at 12,24 and 36 

months after implantation(53.0% vs 58.4%，47.8% vs 51.6，48.6% vs 55.6% ）. In the abortion 

group, frequent / prolonged bleeding was 15.1%，32.6%,27.0% at 12,24 and 36 months after 

implantation  , while the other group was 27.3% ,25.8% and 20.4%. After 12 and 24 months, the 

continuation use rate was 69.7％ and 56.1% in the abortion group, while 73.8% and 64.2% in the 

menstrual group. The twelve-month satisfaction rate was 69.6 vs 72.6%。 

Conclusions Women accepted the etonogestrel implant placement immediately after abortion have 

similar discontinuation rate，vaginal bleeding pattern and satisfaction rate compared with menstrual 

insertion. Immediate placement postabortion of the etonogestrel implant should be available。 

 

 

PU-471 

1 例 UAE 联合宫腹腔镜治疗 CSP 患者皮肤损伤的预防和护理 

 
沈玲丽,钱志大,项珍珍,李敏,郑海波,刘荷群 

浙江大学医学院附属妇产科医院（浙江省妇女保健院、浙江省妇女医院） 

 

目的 总结一例子宫动脉栓塞联合腹腔镜治疗子宫瘢痕妊娠致皮肤损伤患者的护理经验。  
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方法 护理要点为医源性皮肤损伤的原因分析、预防及护理，包括栓塞术后缺血性皮肤损伤的护理、压

疮的评估与预防、甲氨喋呤及碘海醇等药物副反应的观察与护理，多因素引起接触性皮炎四个方面。 

结果 经过对症和专科护理，患者的医源性损伤得到预防、有效控制。 

结论 虽然，子宫动脉栓塞术可以有效减少子宫瘢痕妊娠的术中大出血的风险，手术带来的并发症也是

不容忽视，随着现代诊疗和手术技术的发展，医务人员需严格把握 UAE的指针避免过度医疗，对于子

宫动脉栓塞术联合宫腹腔镜等手术的术后影响也在不断的开展研究中。 

 

 

PU-472 

不育男性吸烟强度对精子 DNA 碎片指数和生育结局的影响 

 
黎炼

1,2
,廖宏庆

1,2
,李梅清

1,2
,周静

1,2
,肖江华

1,2
 

1.衡阳南华星辉生殖健康专科医院 

2.南华大学附属第二医院 

 

目的 探讨不育男性吸烟强度与精子 DNA碎片指数（DFI）和受精率、妊娠率和早期流产率的关系。  

方法 回顾性分析 2016年 4月-2019年 2月在我院单纯以输卵管因素行体外授精（IVF）的 279例男性

不育症患者资料，根据患者吸烟强度将其分为 A组（不吸烟组）、B组（1-10支/日组）、C组（11-

20支/日组）和 D组（>20支/日组）等 4组，分析受检者吸烟强度与精子 DFI、受精率、妊娠率和早

期流产率的相关性。  

结果 各组精子浓度、PR%、PR精子总数和巴氏染色正常精子比例均无显著性差异。4组精子间精子

DNA完整性良好（DFI≤15%）、精子 DNA完整性一般（15%＜DFI≤30%）和精子 DNA完整性差（DFI＞

30%）的分布比例上均存在显著性差异。随着不育男性吸烟强度的增加，DFI＞30%的比例显著增高，而

DFI≤15%的比例显著降低。Pearson相关性分析表明不育男性患者吸烟强度与精子 DFI呈强正相关

（r=0. 671，P < 0. 01）。随着吸烟强度的增加，临床妊娠率显著下降，早期流产率显著增高，各

组两两比较有统计学差异（P < 0. 05）；各组受精率无显著性差异（P＞ 0. 05）。  

结论  育龄男性吸烟增高精子 DNA碎片指数和早期流产率，降低妊娠率，对于育龄男性吸烟患者需严

格戒烟，以减轻吸烟对生育结局的负面影响。 
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PU-473 

早孕期人工流产女性生殖道沙眼衣原体感染现状 

 
张艺珊,顾向应 

天津医科大学总医院 

 

目的 分析孕早期行人工流产的女性感染生殖道沙眼衣原体（CT）现状及高危因素。  

方法 采用荧光定量聚合酶链式反应（FQ‐PCR）技术对 2019.7-9月于我院计划生育门诊行人工流产术

前 313名女性进行 CT筛查，并对有关研究信息进行问卷调查。  

结果 早孕期人工流产女性 CT感染阳性率为 2.9%（9/313），其中未生育者占 88.9%（8/9），未生育

组 CT感染阳性率为 5.0%（8/160），感染者与未感染者流产次数、有无阴道炎症、是否生育比较差异

有统计学意义（P＜0.05）。  

结论 对于首次妊娠、未生育者、患有阴道炎症者 CT检出阳性率较高，应加强对此类人群 CT的筛查，

早期发现无症状感染者并给予及时、规范的治疗。 

 

 

PU-474 

用于评价前列腺增生药物的尿动力学梗阻模型的建立 

 
黄冬妍

1,2,3
,苏欣

1,2,3
,杨荣富

1,2,3
,邵丛丛

1,2,3
,吴建辉

1,2,3
 

1.上海市计划生育科学研究所 

2.国家人口和计划生育委员会计划生育药具重点实验室，上海 200032； 

3.复旦大学生殖与发育研究院，上海 200032 

 

目的 本次研究将通过手术干预的方法，建立与症状模拟前列腺增生模型等效的膀胱梗阻模型，以用于

评价通过缓解症状途径治疗前列腺增生的药物。 

方法 9只犬按体重随机分成 3组，每组 3只动物；24只西新兰兔按体重随机分成 3组，每组 8只动

物；经耻骨后途径结扎膀胱颈口和经会阴途径结扎球部尿道构建尿动力梗阻动物模型，依此分别设置

犬和兔两种动物对照组、模型组 1和模型组 2。造模 0周、5周时犬 0.5、1、2、4和 6 小时内的排尿

量（收集前按 30ml/kg给予水负荷）；造模 0周、5周犬和兔尿动力学分析如：膀胱容量、逼尿肌压

力、尿流率等；动物于造模后 5周，麻醉处死，取血，剖取膀胱组织进行病理学分析。 

结果 （1）犬尿动力学梗阻模型：①犬在适应性饲养期及造模期均未见明显异常。②造模一个月后，

对照组动物 6h内排尿量没有明显变化，模型 1组动物 6h内排尿量略升高，模型 2组动物 6h内排尿量

下降明显。③造模一个月后，模型组 1最大膀胱容量缩小，最大尿流率、平均尿流率、最大逼尿肌

压、排尿量均缩小，尿流时间和排尿时间延长；模型组 2最大膀胱容量增加，最大尿流率变小，最大

逼尿肌压增大，尿流时间和排尿时间延长。④三组动物均有不同程度的膀胱黏膜层脱落，固有层水
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肿、炎细胞浸润，模型组动物伴有膀胱轻度出血现象。（2）兔尿动力学梗阻模型：造模后，模型组 1

和模型组 2兔陆续死亡，造模未成功。 

结论 通过结扎犬球部尿道可以建立尿动力学膀胱梗阻模型，用于评价通过缓解症状途径治疗前列腺增

生的药物。 

 

 

PU-475 

河南省部分地区育龄妇女再生育意愿及影响因素分析 

 
纪鹏慧,王雨虹,董玮,常明秀,蒋丽芳,张军喜,柴健,孙盼盼 

河南省人口和计划生育科学技术研究院 

 

目的 了解河南省部分地区育龄妇女再生育意愿情况，并探讨与再生育意愿相关的影响因素，为相关部

门了解政策实施效果提供依据。  

方法 对 887例河南省部分地区育龄妇女进行面对面问卷调查，一般资料采用描述性分析，卡方检验和

二元 Logistic回归对数据进行统计分析。  

结果 被调查者 30-35岁所占比例最高，占被调查者总数的 44.5%；家庭人均月收入中，中等收入占比

最高（44.2%），高等收入占比最低（13.2%）；有医疗保险者占被调查者总数的 82.1%；无妊娠并发

症者占比 78.4%；文化程度大专及以上者所占比例最高，占被调查者总数的 52.3%。育龄妇女有 57.2%

有再生育意愿，42.8%无再生育意愿。有再生育意愿组和无再生育意愿组一般资料比较，两组的有无妊

娠并发症（P=0.000)和家庭人均月收入（P=0.000)，差异均有统计学意义，年龄、文化程度和是否有

医疗保险差异无统计学意义(均 P>0.05)。二元 Logistic 回归分析结果显示，无妊娠并发症的妇女再

生育意愿较强，是有妊娠并发症的 1.609倍（P=0.007)；相比低收入者，高收入者再生育意愿最强

（OR=4.067，P=0.000)。  

结论 被调查育龄妇女再生育意愿较强，家庭月收入和妊娠并发症是河南省部分地区育龄妇女的再生育

意愿影响因素，对了解政策实施效果有一定参考价值。 

 

 

PU-476 

口服营养液在无痛人流术后的临床应用效果分析 

 
刘可歆,罗密 

重庆市妇幼保健院 

 

目的 观察口服营养液应用在无痛人流术后的临床效果。  
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方法 择我院 2019年 4月至 2019 年 8 月在计划生育科手术室实施的无痛人工流产术患者 200例,依照

随机抽签的方式分为观察组（100例）和对照组（100例）。对照组术后 1小时常规高蛋白饮食,观察

组在术后 1小时即少量慢饮专为无痛人流术后患者配制的复合口服营养液。进食后 1小时对两组患者

头晕、乏力感评分；恶心、呕吐、误吸的发生率，以及满意度加以对比。  

结果 观察组术后头晕、乏力感评分低于对照组，不良反应发生率为 4%，明显低于对照组的 26%；观察

组总体满意率高于对照组，差异有统计学意义，P＜0.05。  

结论 痛人工流产术后,口服营养液可降低术后低血糖反应；改善机体营养代谢，促进机体快速恢复；

减少术后并发症，安全性高，副作用少，对缩短术后留观时间有着重要意义,值得推广应用。 

 

 

PU-477 

瘢痕子宫妇女计划生育手术后即时放置曼月乐环的效果分析 

 
马晓红,安沛兴,陆梅艳,马娜,马丽娜,王咏梅 

西北妇女儿童医院 

 

目的 分析瘢痕子宫妇女计划生育手术后及时放置曼月乐环的效果  

方法 选取我院 2015年 2月~2016 年 12月进行计划生育手术的 68例瘢痕子宫的妇女为研究对象，根

据放置节育器的不同分为 2组，各 34例，对照组放置含铜节育器，观察组放置曼月乐环，观察两组使

用效果。  

结果 观察组 12个月时的经期延长或缩短情况以及经量增多情况较 1个月时比较明显减少（P<0.5），

但不规则出血、腰背腹痛以及白带增多情况较 1个月时无明显差异（P>0.5），对照组 12 个月时的不

良反应发生情况较 1个月时虽有减少，但比较无明显差异（P>0.5）；组间相比，1年内各个时期两组

的不良反应发生情况比较均无明显差异（P>0.5）；置入前，两组血清炎性因子水平比较无明显差异

（P>0.5），置入后 1周，两组血清炎性因子水平均明显上升（P<0.5），但观察组升高幅度小于对照

组（P<0.5）；置入后 1年内，观察组终止率明显低于对照组（P<0.5）。  

结论 瘢痕子宫妇女计划生育术后即时放置曼月乐环的效果显著，能有效降低放置节育环后的血清炎性

因子水平，降低因症取出、脱落以及带环妊娠导致的终止使用率，且随着时间的延长，能有效减少经

期延长或缩短以及经量增多的情况，避孕效果较好，且安全可靠，值得临床推广应用。 
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PU-478 

人工流产术后继发闭经的诊治 

 
张雪松,顾向应 

天津医科大学总医院 

 

目的 为规范人流后闭经的诊治，就病因、临床表现及诊治流程概述。 

方法 综述  

结果 人工流产后继发闭经的原因众多，要明确病因，对症治疗。 

结论 （1）做好计划生育临床工作，落实避孕措施，降低人流率以减少创伤，乃是预防人流后闭经的

首要环节。（2）规范术者人流手术操作，减少子宫内膜损伤和宫腔感染，做到严格无菌操作，为避免

漏吸，人流时间最好选在孕 7 周左右；（3）人流术中监测技术的提高：包括 B超引导下手术及宫腔镜

直视手术操作系统，以减少盲视手术带来的创伤。（4）术后进行卫生宣教，禁止过早性生活等。

（5）人流后立即高效长效避孕降低重复流产率，减少近远期并发症包括继发闭经的发生。告知患者提

高保健意识，如人流后出现闭经等异常症状，应尽早到医院检查，以便及时诊断，早期治疗，改善术

后疗效及生殖预后。对宫腔粘连患者一般要求术后３个月随访，了解月经情况，如未能恢复正常月经

并伴有腹痛，可疑疗效不满意或有再次粘连可能时，可再次行宫腔镜检查。 

 

 

PU-479 

“全面二孩”政策下关注再生育现状，积极应对再生育挑战 

 
张雪松,顾向应 

天津医科大学总医院 

 

目的 关注再生育现状 

方法 综述 

结果 再生育形势较为严峻 

结论 总之，进入新时期，“全面二孩”政策的实施十分必要，随之而来的再生育问题日渐突出，关注

再生育现状，积极应对再生育挑战，推进新时期计划生育技术服务更好地融入生育全程医疗保健服务

当中，为早日实现《健康中国 2030规划纲要》提出的健康中国战略做出贡献，为解决人口问题、顺应

并加快社会经济发展做出贡献。 
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PU-480 

Effect of a copper intrauterine device on HLA-G and IGF-II levels 

during pregnancy 

 

Lili Cao1,Xiuying Chen2 

1.Women’s Hospital， Zhejiang University School of Medicine， Hangzhou， People’s Republic of China 

2.2. The Fourth affiliated Hospital Zhejiang University School of Medicine 

 

Objective Measure the changes in HLA-G and IGF-II levels in the decidua and villi to explore the 

effect of a copper intrauterine device (IUD) on embryonic development.  

Methods A total of 54 samples of decidual and villus tissue were collected from pregnant women 

with IUDs (27 samples) or without IUDs (27 samples). Hematoxylin-eosin staining was used to 

identify morphological characteristics. Immunohistochemistry was used to detect HLA-G and IGF-II; 

the protein expression levels were measured via Western blotting.  

Results HLA-G was expressed on the membranes of trophoblasts of villus tissues and the glandular 

epithelium, and in stromal cells of decidual tissues, in both the IUD and control groups. IGF-II was 

expressed in the glandular epithelium and cytoplasm of trophoblasts and decidual cells in both 

groups. Compared to the control group, IGF-II expression was significantly reduced in villus tissues 

of the IUD group.  

Conclusions A copper IUD may affect embryonic development by regulating the expression of villus 

IGF-II. 

 

 

PU-481 

Mifepristone regulates natural killer cells function mediated by 

macrophages at maternal-fetal interface 

 

Lili Cao,Lili Huang,Lili Huang 

Women’s Hospital， Zhejiang University School of Medicine， Hangzhou， People’s Republic of China 

 

Objective Mifepristone has been used for first trimester abortion and contraception. However, its 

functional mechanism of affecting pregnancy is still not clear.  
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Methods We collected decidua tissues from 40 pregnant women who received or didn’t receive 150 

mg of mifepristone. Immunofluorescence was used to analyze the effect of mifepristone on CD56 

and CD206. In addition, in vitro assay, NK cells were co-cultured with macrophages pre-treated with 

different concentrations of mifepristone, to test their migration ability using transwell system, and 

cytotoxicity by MTT assay. Finally, we used si-TGF-β1 to knock down the TGF-β1 expression in 

macrophages and human recombinant TGF-β1 to verify whether TGF-β1 was involved in the 

mifepristone regulation of NK cells function.  

Results  The study revealed that the proportion and intensity of CD56 and CD206 decreased after 

mifepristone treatment. Moreover, the migration ability and cytotoxicity of NK cells were significantly 

increased by macrophages pre-treated with mifepristone in a dose-dependent manner. Compared 

with si-NC group, the MTT absorbance rate of NK cells was significantly increased in si-TGF-β1 

group and decreased in human recombinant TGF-β1 group.  

Conclusions  These results indicated that mifepristone may regulate the function of NK cells via 

macrophages. TGF-β1 was involved in mifepristone regulation of NK cells cytotoxicity. 

 

 

PU-482 

多囊卵巢综合征患者不同促排卵方案的结局比较 

 
刘玲,任海琴,许娇,黄越 

沈阳东方菁华医院 

 

目的 探讨三种促排卵方案在多囊卵巢综合征( PCOS) 患者体外受精－胚胎移植( IVF－ET) 周期的临

床应用比较。  

方法 回顾性分析 2012年 1月-2018年 1月在沈阳东方医疗集团菁华医院接受 IVF助孕的 1887个周

期，按照不同促排卵方案，将其分别纳入长效长方案组（A 组）571个周期；短效长方案组（B组）

830个周期；拮抗剂组（C组）486个周期。比较三组之间的促排卵参数和临床结局。  

结果 三组之间的基本资料包括年龄、不孕年限、体重指数、基础 FSH、LH无统计学差异。促排卵参数

的比较：A组 Gn使用天数及用量、HCG注射日血清 E2高于 B、C组；A组 HCG注射日血清 LH低于 B、C

组。临床结局的比较：A组的周期取消率、临床妊娠率、胚胎着床率、流产率、OHSS发生率、活产率

分别为：37.6%， 54.8%，39.7%， 17.5%， 29.1%， 65%。B组的周期取消率、临床妊娠率、胚胎着

床率、流产率、OHSS发生率、活产率分别为：28%， 52.6%，42.8%， 20.9%， 23%， 77.3%。C组的

周期取消率、临床妊娠率、胚胎着床率、流产率、OHSS发生率、活产率分别为：20%， 64.3%，46%， 

27.8%，19.8%， 67.7%。A组的 Gn使用天数、HCG注射日血清 E2、周期取消率、OHSS发生率明显高于

C组，差异有统计学意义（P＜0.05）。A组的胚胎着床率、临床妊娠率、流产率低于 C组，差异无统
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计学意义( P＞0.05)。B组的活产率、HCG日血清 P高于 A 组和 C组，差异无统计学意义( P＞0.05)。

其余指标差异均无统计学意义。  

结论 拮抗剂方案控制性促排卵作用温和，患者的周期取消率减少、Gn用量减少，周期时间缩短、

OHSS发生率低，可获得较满意的临床妊娠率与活产率，并且费用低廉。因此，对于高反应人群，多囊

卵巢综合症患者来说拮抗剂方案是一个较理想的选择。 

 

 

PU-483 

宫腔观察吸引手术系统在人工流产术中的应用 

 
张咏梅 

银川市第一人民医院 

 

目的 讨宫腔观察吸引手术系统在人工流产手术中的应用效果及安全性。 

方法 顾性分析我院 2019年 1月至 6月期间在我院计划生育门诊行超导可视人工流产患者 687例，

随机抽取其中 188例作为超导可视组；采用宫腔观察吸引系统人工流产 159例作为宫腔直视组；采用

传统负压吸宫术 78例为普通组。比较三组患者孕产次、高危因素、手术时间、术中出血量、并发症发

生情况，随访患者术后流血时间，月经恢复时间，经量减少情况。 

结果 腔直视组和超导可视组手术时间及术中出血量均低于普通人流组（p均>0.05）。宫腔直视组

高危流产比例大但并发症发生率低（p<0.01）。  

结论 用宫腔观察吸引系统行人工流产术安全，疗效好，值得临床推广使用。 

 

 

PU-484 

儿童青少年期肥胖与育龄期女性生育力 

 
张艺珊,顾向应 

天津医科大学总医院 

 

目的 分析儿童青少年超重肥胖现状探讨其对成年生育力的影响。儿童青少年时期肥胖女性成年期不孕

发生率与儿童期 BMI呈“U”形曲线关系，且 7-11岁年龄段相对于 12-15岁年龄段，“U”形相关性更

明显，提示相比于青春晚期，青春早期阶段生殖系统发育对超重和肥胖的反应更敏感，12岁之前肥胖

的女孩日后面临更严重的生育问题；报道显示 12岁之前肥胖者成年后生育困难风险增加，12岁之前

肩胛下皮褶较厚者接受助孕风险增加、不孕风险增加。另一方面 ，在 7-11岁年龄段超重和肥胖的女

孩成年后超重和肥胖发生风险也较正常体重者高，国外现有的众多研究证据一致显示 50-70%的超重肥

胖儿童青少年期可延伸至成年期，儿童青少年期肥胖可作为成年期肥胖和肥胖相关疾病的预测指标。
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儿童青少年期肥胖者成年后严重肥胖 (BMI >40 kg/㎡) 发生率高达 51.3%，而儿童青少年期体重正常

者成年后严重肥胖发生率不足 5%。我国儿童青少年中, 超重肥胖合并检出率最高的年龄段是 7~13岁,

这个年龄段恰是国内外现有研究中证明影响儿童青少年远期生育力的敏感年龄段。由此推测，儿童青

少年期肥胖对成年生育力的影响主要以下两个方面：一方面早期肥胖对处于发育、成熟过程中的生殖

系统产生不可逆、远期的影响，另一方面早期肥胖增加了成年肥胖发生风险，成年肥胖再次作用于生

殖系统产生一系列生育并发症。 

 

 

PU-485 

中医针灸治疗卵巢功能下降的研究进展 

 
李思琪 

沈阳菁华医院 

 

目的 分析总结中医针灸治疗卵巢功能下降的临床疗效。 

方法 通过检索中国知网（ CNKI） 、万方数据库（ Wan Fang）等数据库，收集近 20年间对卵巢功能

下降女性主要采用中医针灸治疗或针灸配合其他疗法治疗卵巢功能下降的相关文献，分析总结针灸对

女性卵巢功能下降的临床治疗效果。 

结果 筛选符合临床研究要求的文献，研究发现卵巢早衰在中医上归属于“血枯”、“闭经”等范畴，

其主要病机多为肾虚，治疗上以补肾为主，兼以疏肝、健脾、调摄冲任等，并通过经络辨证，采用循

经取穴、对症取穴的方法，并对患者施以适当的补泻手法。在临床疗效研究上发现针灸治疗卵巢功能

下降有显著功效，其可明显改善患者的临床症状，调节血清内分泌激素水平，降低 FSH，提高雌激素

水平，还能促进机体排卵，提高受孕率，此外配合西药等其他疗法可提高临床治疗总有效率。 

结论 针灸治疗可以明显改善女性卵巢功能下降及其血清内分泌激素水平，提高卵巢功能下降患者的生

活质量，是治疗方式上优先的选择, 其可直接作用于病所，且副作用低，值得临床推广。 

 

 

PU-486 

宫腔粘连 75 例临床分析 

 
范学宇,赵伟迪 

沈阳菁华医院 

 

目的 回顾性分析宫腔镜下宫腔粘连分离术对宫腔粘连的诊断及治疗效果。 

方法 对我院 2019年 7月-11 月期间因宫腔粘连接受宫腔镜手术的患者资料进行总结，分析不同手术

方法对宫腔粘连的治疗效果。 
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结果 宫腔镜下宫腔粘连分离术治疗效果与宫腔粘连程度有关，轻中度宫腔粘连术后恢复快，治疗效果

好，重度宫腔粘连治疗效果差，术后恢复慢。术后定期复查有助于术后恢复。 

结论 宫腔镜下宫腔粘连分离术是宫腔粘连的最佳处理方式，术后定期复查对恢复有益。 

 

 

PU-487 

育龄期普通孕检人群与不育症人群染色体核型分析比较性研究 

 
刘丽丽

1
,李春义

1
,李杨

2
,许蓬

1
 

1.沈阳菁华医院 

2.沈阳市和平区妇婴医院 

 

目的 通过比较育龄期常规孕检人群与不育症人群染色体检查结果探讨遗传学效应对生育的影响。 

方法 两组人群行外周血淋巴细胞培养和染色体核型分析检查。根据检查结果将受检人群核型分为三

类：正常核型、异常核型和多态性核型。 

结果 孕检组 2572人染色体核型分析情况如下：正常核型 2443例，占 94.99%；异常核型 7例，占

0.27%；多态性核型 122例，比例为 4.74%。不育症组 9918 人染色体核型分析情况如下：正常核型

9213例，比例为 92.89%；异常核型 229例，比例 2.31%；多态性核型 476例，比例 4.80%。不育症人

群染色体异常核型检出率（2.31%）高于常规孕检人群检出率（0.27%），差异具有统计学意义

（P<0.001）。两组人群的染色体多态性核型检出率没有统计学差异。 

结论 染色体异常是影响生殖健康的重要遗传因素。染色体多态在人群中普遍存在，一般不会对个体生

长发育及生育造成不良影响。该研究为不育症患者遗传咨询提供理论依据和建议。 

 

 

PU-488 

 从遗传学角度探讨高龄生育所面临的优生问题 

 
刘丽丽 

沈阳菁华医院 

 

目的 随着二胎政策放开，高龄生育人群数量在增加，但该人群发生不良孕产结局的比例较高，其中胚

胎遗传学异常是主要因素。本文就此从遗传学角度探讨高龄生育所面临的优生问题。 

方法 女性的卵巢生理特性决定了卵子发生随着年龄增长质量呈逐年下降趋势，直至 50岁左右绝经丧

失生育能力，由此导致高龄女性（≧35周岁）受孕困难，能够受孕者，其发生流产、胚胎停止发育、

胎儿发育异常、遗传缺陷儿出生的风险与低龄女性相比较要高。男性虽然生育能力可持续至五、六十
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岁，甚至七、八岁，但随年龄增加，不但自然流产发生率相对增加，子代罹患单基因遗传病的风险也

随之加大。 

结果 卵母细胞在女性胚胎期间即已存在，至育龄期结束，伴随女性个体受内在以及外界环境因素影响

几十年，功能下降，逐年老化，在生殖细胞减数分裂形成卵子的过程中，极易发生染色体不分离或姐

妹染色单体交叉互换时染色体片段发生异常，导致卵子携带不平衡的染色体三体（部分三体）或单体

（部分单体）。此类卵子受精后的胚胎则为染色体非整倍体异常胚胎，受孕后即会发生流产、胚胎停

育、胎儿发育异常、染色体病患儿出生等不良妊娠结局的风险。高龄男性的自然流产发生率有所增

高，检测中发现，精子畸形率及 DNA碎片明显增高，经实验验证其染色体异常发生比例较高。有学者

经研究统计提出，高龄男性生育的子代中自闭症发生率明显高于低龄男性。遗传学理论分析，高龄男

性生精细胞在减数分裂形成精子的过程中，同源染色体交叉互换时断点附近基因功能受不同程度影

响，导致相应基因功能发生异常，从而增加子代罹患某种单基因遗传性疾病的风险。 

结论 目前生育政策背景下，高龄人群生育需求增加，应在备孕前及受孕后提高警惕，重视孕检及产

检，完善各项检查，以便及早发现问题并解决问题。如产前诊断发现胎儿有遗传学异常，应求助专业

遗传咨询医生，做评估风险及了解预后，再决定是否继续妊娠。对于已发生不良孕产史的高龄夫妇，

建议将流产组织（或胎儿组织）保留进一步做基因检测，根据检测结果指导生育方式的选择。有必要

时可选择行辅助生殖（ART）技术，即胚胎植入前遗传学检测（PGT-A）技术助孕。 

 

 

PU-489 

异位妊娠对女性生殖健康的影响 

 
张秀嘉 

沈阳菁华医院 

 

目的 分析异位妊娠史对生殖健康的影响，重视生殖健康教育。 

方法 选取 2015年 1月～2017 年 12月在我院实施辅助生殖技术助孕的第一次取卵周期中 11705对夫

妻。通过年龄、文化程度、既往流产史、不孕因素、影响生殖健康的并发症及再次妊娠的流产率、异

位妊娠的发生率，关注患者心理特点，增加疾病知识讲解，侧重阶段性追踪随访的宣教。  

结果 选取的 11705对夫妇中，既往有异位妊娠史 1917例，发病时最小年龄 16岁，平均年龄 30.95

岁。初中以下学历 1041例，占比 54.30%；中专至高中学历 391例，占比 20.40%；大专至本科学历

459例，占比 23.94%；硕士及博士学历 26例，占比 1.36%。既往伴有流产史的为 869例，占比

45.33%。不孕因素 99.48%诊断为盆腔及输卵管因素，发生异位妊娠合并症多为盆腔粘连、卵巢囊肿、

输卵管阻塞、子宫及输卵管畸形。试管周期助孕后再次发生流产周期有 137例，流产率为 19.77%；再
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次发生异位妊娠周期有 28例，宫外孕率为 4.04%，经比对两组数据均高于我院平均流产率 13.41%、宫

外孕率 2.20%。  

结论 ①青春期由于自我保护意识欠缺，过早及不健康的性行为易导致生殖健康问题，异位妊娠发病率

也与文化程度有关，受教育程度的高低可能导致女性青春期获得的生殖健康与性相关知识的途径有

限，且不够规范，避孕节育知识的了解程度普遍不高，使其在一知半解中自行探索，对身心健康不

利。②异位妊娠史多数伴有流产史，助孕诊断 99.48%的患者为急、慢性宫颈炎、盆腔炎，是直接影响

女性生殖健康、导致不孕的主要因素。③在对有异位妊娠史的患者进行宣教时要循序渐进，讲解女性

生殖功能和胚胎发育过程，以及异位妊娠相关知识，应对策略，使其在主观上更积极配合诊治。④加

强心理疏导，面对再次流产的打击，用专业知识消除患者的恐惧，焦虑，排除心理负担。 

 

 

PU-490 

环境雌激素对生殖的影响 

 
张晓楠 

沈阳菁华医院 

 

目的 环境雌激素可以通过各种途径作用于人体，在人体体内模拟人体内源性雌激素而产生拮抗雌激素

的效应。环境雌激素模拟内源性雌激素的生理、生化作用，对体内正常激素的合成，代谢，分泌均可

造成影响，从而导致了机体内的内分泌活动无法正常进行，机体的正常功能发生了紊乱.  

方法 环境雌激素的来源非常广泛，在自然界中几乎随处可见。环境雌激素主要来自汽车尾气，工业废

气，废水，农药，化妆品，驱虫及杀虫剂，二手烟，还有食品添加剂等，据报道，从室内 120种空气

及灰尘的化学物质中，有 89 种有机化学物质被认为是干扰内分泌作用的物质，其中主要有邻苯二甲酸

盐、邻苯基苯酚、壬基酚、丁基酚，甚至目前有些环境雌激素在人类尿液、血液以及母乳中也可检测

出来,按照环境雌激素的化学成分我们一般将其分为以下几类: 主要包括（1）二恶英类（2）多氯联苯

类（3）农用化学品类（4）双酚类和烷基酚类（5）酞酸酯类（6）金属化合类:目前以三丁基锡研究较

多（7）其它环境激素类。  

结果 环境雌激素可通过性腺，肾上腺，甲状腺重要内分泌腺体等靶器官的作用，对其发生影响，从而

引起生殖系统，神经系统，免疫系统等多个系统的功能障碍。 

结论 由于人类社会的进步，科技的快速发展，广泛地存在于人们的日常生活中，因而低剂量，长期持

续暴露对人类生殖系统，神经系统，免疫系统，内分泌系统等都具有潜在的威胁。由于环境雌激素的

影响因暴露剂量，暴露方式，生物种类的差异的不同进而增加了研究的复杂性，多样性及难度。进一

步深入研究环境雌激素与生殖系统的关系，有着极大的必要性，这将可能有助于预防及减少环境中环

境雌激素的暴露水平，减少其对健康的影响，更有助于人类的生存及繁衍。 
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PU-491 

失独家庭再生育结局分析与伦理思考 

 
张秀嘉 

沈阳菁华医院 

 

目的 分析失独家庭辅助生殖技术助孕的结局，关注高龄妇女再生育，促进建立高龄妇女助孕前评估机

制，合理设置助孕年龄上限，有效解决医疗资源合理分配，关注其心理健康，重构家庭的信心，提升

生活质量。  

方法 选取 2012年 1月～2018 年 6月在我院实施辅助生殖技术助孕的失独家庭，对 430例助孕结局进

行分析，进入周期共 1002例（其中鲜胚周期 818例，冻胚复苏周期 184例），移植周期共 777例。每

组家庭进入移植周期在 1次-12次之间，平均移植 3次。女方年龄在 29岁-52岁之间，平均年龄

42.36岁；男方年龄在 30岁-60岁之间，平均年龄 43.73岁；分析妊娠率、流产率、分娩率，给予心

理健康疏导。  

结果 失独家庭总周期 1002例，妊娠周期 144例，妊娠率 18.53%（144/777），早期流产率 29.86%

（43/144），晚期流产率 2.08%（3/144），宫外孕率 1.39%（2/144），引产率 1.39%（2/144），分

娩周期 83例，活产率 10.68%（83/777），占失独家庭的 19.30%（83/430），继续妊娠等待分娩的占

2.56%（11/430），失独家庭未孕的占 78.14%（336/430）。助孕孕妇最大年龄 51岁，自然周期取卵

移植助孕成功。  

结论 ①失独家庭平均年龄大，妊娠率低，流产率高，抱婴率低。②辅助生殖技术能帮助 20%的失独家

庭实现重构家庭的梦想，但仍有 77.44%的夫妇没有获得满意的结局。③医护人员在积极治疗的同时，

也要关注失独家庭的心理健康，引导夫妻走出失独之痛，建立失独数据库，帮助解决临床事宜。④选

择社会福利院领养后代，改进养老方式，参与社会给予的抱团取暖组织。⑤呼吁社会各界要长期关注

失独家庭及其子代的生活、教育、心理健康，帮助他们融入社会，走出困境，安享晚年。 

 

 

PU-492 

河南省医疗机构服务人员避孕知识培训效果评价 

 
董玮,孙盼盼,蒋丽芳,张军喜,柴 健,王雨虹,纪鹏慧 

河南省人口和计划生育科学技术研究院 

 

目的 了解医疗机构服务人员避孕知识的培训效果，提高服务人员避孕服务技术水平。 

方法 对河南省各省辖市及县（区）妇幼保健机构和计划生育技术服务机构从事计划生育工作的技术人

员进行避孕知识专题培训，两期培训共 308人，于培训前后分别进行避孕知识测试，收回有效问卷
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502份，培训前测试问卷和培训后测试问卷各 251份，有效率为 81.49%。本次调查针对 251名调查对

象，采用 SPSS21.0统计学软件进行分析。 

结果 251名调查对象中，年龄最小为 23岁，最大为 57岁，平均为 42.73±7.08 岁。本次培训对象，

66.53%是本科学历，53.39%是中级职称，85.26%从事妇产科专业，从事计划生育服务年限在 21~30年

之间者占比最多（38.25%），11~20年之间者次之（28.29%），>30年者最少（5.98%）；培训前测试

总分平均为 78.39分，培训后测试总分平均为 82.50分，提高了 5.2%。其中皮下埋植相关知识培训后

测试平均分提高了 15.08%，宫内节育器相关知识培训后测试平均分提高了 4.25%，短效口服避孕药相

关知识培训后测试平均分降低了 2.83%，且差异均具有统计学意义(P<0.01)。 

结论 本次对宫内节育器、皮下埋置相关知识培训效果显著，短效口服避孕药相关培训内容有待改进，

以进一步提高服务人员的避孕服务技术水平，从而满足育龄群众对避孕服务的需求。 

 

 

PU-493 

试管婴儿助孕鲜胚及冻胚复苏移植周期中，年龄对已获临床妊娠患

者的产科结局的影响 

 
王莎莎,鲍远红 

沈阳东方菁华医院有限公司 

 

目的 探讨需要 IVF/ICSI助孕不孕夫妇中女方的年龄分别在鲜胚及冻胚复苏移植周期已获临床妊娠患

者的产科妊娠结局的影响 

方法 分析 IVF/ICSI助孕年龄与临床妊娠结局的关系。资料及方法回顾性收集 2011年-2019年 5月就

诊于沈阳东方菁华医院生殖中心行辅助生殖技术助孕治疗已获临床妊娠的不孕夫妇，鲜胚移植 10882

个周期、冻胚复苏移植 10895 个周期。将患者收集为四组：小于 35岁组，35-39岁组，40-43岁组及

大于 44岁 

结果 鲜胚移植及冻胚复苏移植各组数据无明显差异。随着年龄增长，患者足月产率明显下降，流产率

明显上升 

结论 助孕前充分评估年龄大组卵巢功能，身体状况及家庭经济因素，充分交代病情后再行助孕治疗。 
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PU-494 

粒细胞—巨噬细胞刺激因子治疗反复种植失败的临床研究 

 
王欢 

沈阳东方集团菁华医院有限公司 

 

目的 探讨应用粒细胞—巨噬细胞刺激因子宫腔灌注治疗反复种植失败患者妊娠结局的影响。 

方法 将 2017年 6月—2018年 6月在我院进行体外受精-胚胎移植（IVF-ET）的反复种植失败（移植

≥2次，移植优胚≥2次）患者为研究对象，随机分为 2组：进行冻融胚胎移植并行激素替代周期准备

内膜的患者 36例，为实验组，在其基础上行胚胎移植前进行 1-2次粒细胞—巨噬细胞刺激因子宫腔灌

注；未进行宫腔灌注，常规激素替代周期准备内膜进行冻融胚胎移植的患者 30例为对照组，观察粒细

胞—巨噬细胞刺激因子宫腔灌注前后子宫内膜厚度、临床妊娠率等指标。 

结果 实验组患者宫腔灌注前后对比，子宫内膜厚度无明显增加（P>0.05），实验组与对照组相比，子

宫内膜厚度也未见明显增加（P＞0.05），移植后的临床妊娠率，粒细胞—巨噬细胞刺激因子灌注组的

临床妊娠率为 44.44%（16/36），高于对照组的临床妊娠率 33.33%（10/30）,差异有统计学意义（P＜

0.05）。 

结论 反复种植失败的患者，进行宫腔灌注，子宫内膜厚度并无明显改善，但临床妊娠率有提高，为反

复种植失败患者提供了一个新的内膜准备方案，具有一定的临床效果。 

 

 

PU-495 

宫腔镜手术治疗剖宫产瘢痕妊娠有效性及安全性研究 

 
李松岳,牛晓岑,闫晋宇,钱志大,江秀秀,黄丽丽 

浙江大学医学院附属妇产科医院（浙江省妇女保健院、浙江省妇女医院） 

 

目的 剖宫产瘢痕妊娠（cesarean scar pregnancy，CSP）是剖宫产术后的远期并发症，可导致胎盘植

入、子宫破裂、大出血甚至患者死亡。宫腔镜手术作为一种微创手术方法，近年来在 CSP 中的治疗应

用越来越受到重视，但现有的一些研究病例样本量较小，有效性与安全性尚未完全明确。临床上以早

孕期 CSP患者多见，尤其是孕 10周内。本研究通过回顾性分析 521例 CSP患者的一般临床资料和治疗

结局，探讨宫腔镜手术治疗孕周≤10 周 CSP患者的有效性及安全性，以期为此类患者选择合理的临床

治疗方案提供理论依据。  

方法 收集 2018年 1月 1日至 2019年 6月 30日在浙江大学医学院附属妇产科医院收治并确诊为

CSP、资料完整的患者 521例，分为超声监视下宫腔镜手术组（研究组，A组）和超声监视下刮宫术组

（对照组，B组）。根据术前有无联合子宫动脉栓塞术，研究组又分为 A1组（超声监视下宫腔镜
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组）、A2组（超声监视下宫腔镜联合 UAE组），对照组又分为 B1组（超声监视下刮宫术组）、B2组

（超声监视下刮宫术联合 UAE 组）。从手术成功率，有效性指标如术后血β-hCG下降幅度、血β-

hCG降至正常时间、复查超声病灶包块消失时间等，安全性指标如子宫穿孔率、子宫切除率、宫腔镜

手术特有并发症等，分别比较未联合 UAE及联合 UAE时，采用宫腔镜手术治疗 CSP的有效性及安全

性。  

结果 A1组与 B1组相比，有效性指标中，术后血β-hCG降至正常时间及妊娠包块消失时间均较短，

差异均有统计学意义；在手术成功率、其他有效性指标及安全性指标方面，组间比较差异均无统计学

意义；A2组与 B2组相比，手术成功率、有效性指标及安全性指标组间比较均无统计学意义。所有患

者无一例子宫穿孔、子宫切除等严重并发症，A1组，A2组均未发生宫腔镜特有并发症，宫腔镜手术安

全性高。  

结论 当符合本研究纳入标准、排除标准时：（1）宫腔镜治疗 CSP是有效且安全的。（2）未联合 UAE

时，CSP患者采用宫腔镜治疗，血β-hCG降至正常时间、术后病灶消失时间均少于刮宫术组。当不考

虑住院费用时，优选宫腔镜手术。（3）联合 UAE时，CSP患者采用宫腔镜手术或刮宫术治疗，两者疗

效相当。 

 

 

PU-496 

薄型子宫内膜治疗方面的研究进展 

 
周娜,任海琴,李伟 

沈阳菁华医院 

 

目的 探讨治疗薄型子宫内膜的有效方法。子宫内膜厚度是评价子宫内膜容受性的一个重要指标。在辅

助生殖技术 (ART) 中，通常认为内膜厚度≤ 7 mm 可称为薄型子宫内膜，约占体外受精周期的

2.4%，其显著降低临床妊娠率。薄型子宫内膜病因以宫腔操作和炎症最多见，另有部分病因以及机制

尚不明了。  

方法  治疗薄型内膜的方法众多，但尚无公认确切有效的治疗方法。主要包括:激素相关疗法、改善

子宫内膜血流灌注相关疗法、粒细胞集落刺激因子、干 细 胞 的 应 用及其他（子宫内膜微刺激术、

富血小板血浆疗法及中医疗法等）。薄 型 子 宫内膜的治疗方法尚处于研究阶段，新 的 疗 法 如 

血管基质片段细胞的应用等陆续被提出，已 有 的 治疗方法也 在 不 断 完 善。同 时，薄型子宫内

膜的 治疗应采用 个 体 化 的 方 法，针对不同情况选择不 同的疗法，如 抗 雌 激 素 药 物 导 

致 的 薄 型 子 宫 内 膜 应用激素替代治疗，黄体期支持治疗可选用 ＧｎＲＨ－ａ治疗，必要时采

用多种疗法联合应用等。  
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结果  随着辅助生殖技术飞速发展，治疗方法被改善，新的治疗方法不断被尝试，通过增加子宫内膜

厚度，改善子宫内膜的容受性，可在一定程度上提高妊娠率、着床率、活产率，但治疗效果并不理

想。  

结论 通过对薄型子宫内膜的发病机制、治疗进展等相关因素进行探讨，为薄型子宫内膜提供新的治疗

思路。 

 

 

PU-497 

不孕不育门诊患者筛查结核分枝杆菌情况分析 

 
李丹 

沈阳菁华医院有限公司 

 

目的 了解来我院不孕不育门诊患者筛查结核分枝杆菌的情况。  

方法 对 2017-2019年检验科使用结核分枝杆菌 IgG抗体检测试剂盒（胶体金法）检测来我院不孕不育

门诊患者的结果数据进行统计分析。计算总阳性率和阳性人群中的男女比例。  

结果 2017-2019年检测结核分枝杆菌患者共 19713人次，阳性（包括弱阳性）58人次，筛查阳性率为

0.29%（58/19713）。男性筛查阳性率为 0.11%（21/19713），女性筛查阳性率为 0.19%

（37/19713）。  

结论 不孕不育门诊患者筛查结核分枝杆菌很重要，不可忽视，且女性高于男性。应该引起临床及社会

的重视，对于筛查为阳性（包括弱阳性）的患者应建议去专业医疗机构做更为专业的检测。 

 

 

PU-498 

不同铜表面积宫内节育器的使用与再生育人群发生 

继发性不孕症关系的队列研究 

 
杨月华

1,2
,周健

1,2
,张敏

1,2
,孙志明

1,2
,王冠融

1,2
 

1.江苏省计划生育科学技术研究所 

2.国家人口计生委计划生育药具不良反应监测中心 

 

目的 探讨低铜表面积（＜300mm
2
）和高铜表面积（≥300mm

2
）宫内节育器（intrauterine device，

IUD）的使用与再生育人群发生继发性不孕症的关联性。 

方法 分别选取苏南、苏中、苏北地区开展国家免费孕前优生健康检查项目的一个县级妇幼保健机构作

为参研单位，将 2014-2015年因准备生育二孩行孕前检查者作为研究对象，根据生育一孩后所用避孕

措施建立低铜 IUD观察组、高铜 IUD观察组和避孕套对照组队列，随访观察三组队列继发性不孕症的
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发生情况，计算各组不孕症发生率；并采用多因素 Logistic回归模型对混杂因素进行调整，分析低铜

IUD、高铜 IUD与继发性不孕症的关联强度。继发性不孕诊断标准为：既往有过妊娠史，而后性生活正

常，未避孕连续 12个月未孕者。 

结果 共纳入 2417名对象，其中低铜 IUD组 761人、高铜 IUD组 349人、避孕套组 1307 人。低铜 IUD

组、高铜 IUD组和避孕套组不孕率分别为 17.21%、22.35%、19.05%，差异无统计学意义（P＞

0.05）。调整年龄和基线资料中 P＜0.1的变量（地区、女方文化程度、职业、月经情况、流产次数、

贫血、TSH），低铜 IUD组、高铜 IUD组发生继发性不孕症的风险分别是避孕套组的 0.858 倍

（95%CI：0.675~1.090)、1.092倍（95%CI：0.810~1.473）；同时发现苏南地区为继发性不孕症的保

护因素，女方贫血为继发性不孕症的危险因素。 

结论 高铜表面积和低铜表面积 IUD的使用均未增加继发性不孕症的发生风险，可在生育间隔期间选择

使用。 

 

 

PU-499 

精子线粒体膜电位检测与精子总活动率相关性分析 

 
肖佳晗 

沈阳东方菁华医院有限公司 

 

目的 通过检测精子线粒体膜电位和精子总活动率，分析精子线粒体膜电位和精子活动率的相关性，进

而为男性不育提供可参考价值。 

方法 统计 2019年 6月 1日至 2019年 12月 31日来我院检测精子线粒体膜电位的男性患者，同时这些

男性患者也检测了精液常规分析（精液常规包含精子总活动率），一共 1580例。精子线粒体膜电位检

测采用的是 JC-1荧光染色法，用荧光染色液标记精子细胞内线粒体膜电位，线粒体膜电位较高时荧光

探针聚集在线粒体内，产生红色荧光；线粒体膜电位较低时，荧光探针不能聚集，产生绿色荧光，通

过荧光颜色变化可以体现出线粒体膜电位的变化。精液常规分析采用的是全自动精液分析仪。精子线

粒体膜电位检测和精子总活动率检测都必须使用新鲜精液。 

结果 1580例男性不育患者中，平均年龄为 38岁，线粒体膜电位阳性患者为 138例，阳性率为 8.7%。

其中精子膜电位阳性患者中，精子总活动率异常为 121例，占精子膜电位阳性的 87.7%，精子总活动

率正常的患者为 17例，占精子膜电位阳性的 12.3%，在这 17例患者中，有 3例经过复查，精子线粒

体膜电位转为阴性，同时精子总活动率正常，还有 14例患者没有接受复查，需要进一步研究。  

结论 精子细胞在变形为精子的时候，线粒体聚集在尾部，精子的尾巴是精子的运动器官，因此尾部的

线粒体较多，以产生足够的能量供精子运动，精子的运动以精子的活动率形式存在，所以男性不育患

者进行精子膜电位检测是是十分有必要的，能为男性不育提供一些参考价值。 
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PU-500 

死胎合并卵巢幼年型粒层细胞瘤破裂 1 例 

 
廖娟 

遵义医学院附属医院 

 

目的 探讨 1例妊娠合并卵巢幼年型颗粒细胞瘤（juvenile granulosa cell tumor，JGCT）案例的临

床特点及注意事项，以期给临床医师提供参考。  

方法 回顾性分析外院转诊至我院的 1 例妊娠合并 JGCT 病例资料，对疾病的临床特点及注意事项进

行总结分析。  

结果 患者，25岁，因停经 25
+5
周，腹痛 2天，加重 6小时就诊。急诊门诊腹部彩超提示：胎儿双顶

径 66mm，股骨长 46mm，胎心 54次/分，多次测量舒张期血流频谱未显示，右附件区见 97x69mm 囊实性

混合回声包块。腹腔内探及液性暗区，较深约 89mm。由急诊转入妇科住院治疗，患者入院时听诊胎心

消失，并考虑有腹腔内出血，行急诊剖腹探查术，术中切除右附件送石蜡病理检查。病理结果：右侧

卵巢幼年型粒层细胞瘤，免疫组化提示肿瘤细胞：CK(-)；Vimentin(+)；a-inhibin(散在+)；

CD99(+)；Calretinin(部分+)。术后规范接受 BEP方案化疗六个疗程，现术后 8个月，随访未见肿瘤

复发。  

结论 妊娠合并卵巢幼年型颗粒细胞瘤缺乏特异性临床表现，临床医生应严格掌握其诊治要点，与其他

疾病相鉴别，避免漏诊误诊，以减少不良妊娠结局。 

 

 

PU-501 

复方氨基酸胶囊联合麒麟丸治疗男性重度少精子症的临床研究观察 

 
代晓微,郑连文 

吉林大学第二医院 

 

目的 研究复方氨基酸胶囊联合麒麟丸在治疗男性重度少精子症患者中的临床疗效。 

方法 根据入组筛选条件选取 2019年 1月至 9月在我院（吉林大学第二医院生殖中心）就诊的 104例

重度少精子症患者，并将其随机分为实验组与对照组，实验组 60例，对照组为 44例，实验组口服复

方氨基酸联合麒麟丸用药 12 周，复方氨基酸胶囊 2粒/次，2次/日，麒麟丸 6g/次，2次/日。对照组

仅口服麒麟丸（6g/次，2次/天）12周，分别对比及观察两组治疗前及用药后第 4，8，12周的精子总

密度，a级精子百分率,(a+b)级精子百分率,精子活动率,以及用药期间的妊娠率最终评估其联合用药

的临床疗效。 
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结果 实验组治疗前及治疗后第 4，8，12周的总精子密度,(a+b)级精子百分率,与治疗前相比两组治疗

后第 4，8，12周的精液参数有明显的改善，且具有统计学意义(P＜0.05＝，实验组同时段的精液参数

均高于对照组，且具有统计学意义(P＜0.05＝. 

结论 复方氨基酸胶囊联合麒麟丸可明显改善患者精液参数并有较好的安全性，且未见明显的药物副作

用。 

 

 

PU-502 

DMD 基因错义变异患者的家系分析及其遗传咨询 

 
代晓微,郑连文 

吉林大学第二医院 

 

目的 目的：探讨应用高通量测序技术检测 DMD基因的临床意义。 

方法 对育有 1例进行性肌营养不良的患儿（男孩）且拟再生育夫妇家系的遗传分析。应用全外显子组

测序，采用 Nimblegen 全外显子捕获芯片，经 Illumina Hiseq 系列测序仪测序完成分析 DMD 基因突

变,对其家系进行遗传共分离分析,并用经过金域检验中心开发的全谱遗传病精准诊断云平台系统分析

筛选，预测突变对于基因功能的影响验证其结果。 

结果 先证者外周血 DMD基因变异监测到核酸变异 10622（exon75）_c.10626(exon75)del CCCCT ins 

GATGCCTGAATGATGC，氨基酸变异 p.S3541Cfs*9。Sanger测序发现先征者和母亲两者均携带相同的 DMD

基因剪切位点突变。DMD变异先证者为半合子，符合 X染色体隐性遗传疾病发病机制;先证者及其家系

成员表型及基因型符合共分离。 

结论 通过发新发突变的基因位点，丰富了 DMD基因谱，随着基因技术的发展和成本下降，未来将逐渐

普及 DMD患者的基因诊断; PGD 技术可有效阻断 DMD的遗传，将极大降低 DMD患儿出生率，为该家系

进行准确的遗传咨询提供参考依据。 

 

 

PU-503 

葡萄胎的遗传学研究与预防 

 
李春义,刘双,王蕾童,程东凯 

沈阳菁华医院 

 

目的 介绍葡萄胎（hydatidiform mole, HM）的遗传学研究进展，为进一步研究奠定基础并提出预防

措施。 
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方法 以“hydatidiform mole”、“genetics”、“epigenetics”、“gene”、“mutation”、

“gestational trophoblastic disease”等为关键词，检索 Pubmed数据库，阅读文献，分类概括总

结相关研究进展情况。 

结果 HM 属于妊娠滋养细胞疾病（gestational trophoblastic disease, GTD）的一种，为妊娠后胎

盘绒毛滋养细胞增生、间质水肿，形成大小不一的水泡，水泡间借蒂相连成串，状似葡萄，故而得

名，是一种病理性妊娠现象。根据组织病理学和遗传学特征，分为完全性葡萄胎（complete 

hydatidiform mole, CHM）和部分性葡萄胎（partial hydatidiform mole, PHM）。CHM组织病理学

表现为绒毛间质高度水肿和滋养细胞弥漫性增生，看不到胎儿和羊膜组织；而 PHM表现为绒毛间质水

肿和滋养细胞局灶性增生，可见胎儿和羊膜组织。CHM占 HM 的 20%，PHM占 80%。大部分 CHM为二倍

体，是一个无核空卵与一个精子受精，精子染色体自身复制一次形成二倍体；或者是一个无核空卵与

两个精子受精发育形成二倍体。该二倍体的两组染色体均源自父方，统称为孤雄完全性葡萄胎

（Androgenetic complete hydatidiformmole, AnCHM）。其核型主要为 46,XX，其他为 46,XY，但它

们胞浆中的线粒体 DNA仍源自母方。少部分 CHM是两组染色体分别来自父方和母方的双亲来源的 CHM

（biparental CHM, BiCHM），表现为家族性反复性葡萄胎（familial recurrent mole, FRM），与基

因印迹和基因突变有关，涉及 NALP7、KHDC3L、P57、H19、IGF2等基因。PHM大部分为三倍体，是一

个正常的卵子和两个精子受精，或一个正常卵子和一个减数分裂缺陷的双倍体精子受精而成。最常见

的核型为 69,XXY，其余为 69,XXX，极少为 69,XYY。预防 HM 复发的方法包括体外受精-胚胎移植、胚

胎植入前遗传学诊断、供卵等。 

结论 HM的遗传学研究虽有了很大进展，但仍存在诸多实际问题，有待运用分子遗传学技术进一步探

析 HM发生的分子机制，从而为了解和预防 HM提供帮助。 

 

 

PU-504 

河南省育龄妇女产后 2 年内避孕失败调查分析 

 
董玮,孙盼盼,蒋丽芳,张军喜,柴健,王雨虹,纪鹏慧 

河南省人口和计划生育科学技术研究院 

 

目的 了解河南省育龄妇女产后 2年内避孕方法失败导致非意愿妊娠的发生情况，为进一步完善对育龄

妇女的避孕节育服务提供依据。 

方法  在我省 7个省辖市 13 家医院，分别随机抽取 2015年 7月至 2016年 12月期间，住院分娩的

5900名产妇。发放问卷 5900 份，收回有效问卷 5860份，有效率为 99.32%。5860名调查对象中，因

避孕失败导致非意愿妊娠者有 184人，本次调查针对 184名调查对象，采用 SPSS21.0统计学软件进行

分析。了解其产后情况、避孕方法使用情况以及再次妊娠结局等。 
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结果 184名调查对象中，最小年龄为 15岁，最大年龄为 43 岁，平均年龄 27.94岁；83例（45.11%）

是大专/大学学历，占比最大；自然分娩占 55.98%（103/184），剖宫产占 44.02%（81/184）；孕次为

1次的占 34.24%（63/184），2次及以上的占 65.76%（121/184）；产次为 1次的占 56.52%

（104/184）；2次及以上的占 43.48%（80/184）；124例（67.39%）有人工流产史。避孕方法使用情

况由高到低依次为安全期（38.04%）、避孕套（37.50%）、体外排精（17.93%）、口服避孕药

（3.26%）、宫内节育器（2.17%）、紧急避孕（1.09%）。避孕失败导致再次妊娠的结局以人工流产为

主，占 60.33%（111/184）。 

结论 调查对象由于避孕知识缺乏，避孕方法选择不当导致产后非意愿妊娠的发生。 

 

 

PU-505 

产后避孕研究进展 

 
穆茂玲 

遵义医学院附属医院 

 

目的 产后 1年内，由于子宫复旧及生殖内分泌、营养物质储备的变化，产后 1年内意外妊娠可严重影

响母亲健康及新生儿预后，加强产后避孕宣教、产后避孕知识的学习，有助于减少产后 1年内的非意

愿妊娠  

方法 查阅相关文献 

结果 目前国内外的产后避孕方法主要有哺乳期闭经避孕法（LAM）、宫内节育器（IUD）、激素避孕

法、屏障避孕法及结扎避孕等 

结论 应针对产妇不同情况，予以相关产后避孕措施的建议 

 

 

PU-506 

体外受精-胚胎移植异位妊娠高危因素的分析 

 
庹平,张娟 

中国人民解放军中部战区总医院 

 

目的 探讨影响体外受精-胚胎移植（IVF-ET）发生宫外孕的高危因素。 

方法 回顾性分析 2016年 1月至 2018年 12月期间在中部战区总医院生殖医学中心进行 IVF-ET异位妊

娠的 39例患者和随机抽取的同期 63例妊娠周期。 

结果 异位妊娠组的输卵管因素占比明显高于妊娠对照组（69.23% vs 47.62%，P=0.033）；异位妊娠

组平均移植胚胎个数明显高于对照组的（2.18 vs 1.94，P=0.007）；移植胚胎类型在异位妊娠组和妊
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娠对照组比较有统计学差异（卵裂期 92.31% vs 65.08%，P=0.002）。多元 Logistic回归分析 IVF中

异位妊娠的影响因素显示：移植囊胚的患者发生异位妊娠的风险明显降低（OR值 0.16，95%CI为

0.044-0.610），移植液滴到宫底距离＞10mm的异位妊娠风险是≤5mm 的 0.114倍（95%CI 为 0.024-

0.543）。 

结论 输卵管因素是 IVF-ET中异位妊娠的高危因素，通过减少移植胚胎个数，囊胚移植，以及适当延

长移植液滴到宫底距离可减少异位妊娠的发生。 

 

 

PU-507 

人工流产终止妊娠的远期并发症 

 
邓清芳 

遵义医科大学附属医院 

 

目的 终止妊娠后 6周后出现与人工流产相关的症状，称为人工流产晚期并发症。了解早期人工流产晚

期并发症及产生原因，以便更好的针对其并发症合理的采取措施和选择避孕方法保护女性的生殖健

康。  

方法 我们搜索 PubMed、CNKI、万方以及 SINOMED数据库近年来发表的关于人工流产晚期并发症，包

括宫颈宫腔粘连、月经失调、再次生育能力的影响、再孕风险、子宫血管畸形、精神心理异常及乳腺

癌等的文章并加以综述。 

结果 人工流产是终止早期妊娠的一种安全有效的方法，包括药物流产和手术流产，其完全流产率分别

约为 97%和 95%。人工流产的远期并发症包括：宫颈宫腔粘连、月经失调、再次生育能力的影响（不

孕、流产、早产等）、再孕风险（胎盘异常、子痫前期）、子宫血管畸形（子宫动静脉畸形、子宫动

脉假性动脉瘤）、精神心理异常等，人工流产与乳腺癌之间是否存在关联仍有争议。 

结论 人工流产是终止早期妊娠的首选方法。安全有效的人工流产史终止早期妊娠的首选方法，同时人

工流产也存在的近、远期并发症，了解其并发症及其原因，能有效的避免和减少相关并发症的发生，

促进女性的生殖健康。 

 

 



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

361 

PU-508 

青春期早期青少年性别刻板印象及其影响因素分析 

 
席海洋

1
,左霞云

1
,余春艳

1
,廉启国

1
,涂晓雯

1
,闫丽

2
,楼超华

1
 

1.上海市计划生育科学研究所 

2.东南大学附属中大医院感染管理科 

 

目的 探索青春期早期青少年性别刻板印象情况及影响因素。 

方法 采取分层整群抽样的方法，于 2017年 11-12月对上海市三所初中 6-8年级全体学生进行平板电

脑辅助的匿名问卷调查。 

结果 青春期早期的青少年存在性别刻板印象（性别刻板特征量表平均得分 3.32），男生较女生更为

刻板（男：3.43；女：3.20，P＜0.05）。“表现出坚强、坚定对男孩来说很重要”、“女孩应该像个

淑女”与“女孩被期望是顺从谦虚的”等人格特征方面的性别刻板印象条目回答“同意”的比例较高

（40%-65%），且随着年龄增长，男生赞同的比例逐渐增高，女生逐渐降低。有姐妹、近期欺凌过他人

的男生性别印象更为刻板，β值（95%CI）分别为 0.19(0.05,0.33)、0.39(0.12,0.67)。父母有时或

经常允许其去异性家的女生性别印象较不刻板，而其朋友中女性同伴居多的女生性别印象更为刻板

化，β值（95%CI）分别为-0.22(-0.41,-0.03)、0.04(0.00,0.07)。 

结论 青春期早期的青少年存在一定程度的性别刻板印象，男生更甚。正常的异性交往、安全的校园环

境可能有助于青少年建立平等的社会性别观念。 

 

 

PU-509 

外阴上皮内瘤变光动力治疗个案报道 

 
阿孜古丽•阿力木江

1
,买买提•依斯热依力

1
,王婧

1
,阿孜古丽•阿力木江

1
,买买提•依斯热依力

1
,王婧

1
,陆萍 

1.自治区人民医院  2.买买提•依斯热依 

3.自治区人民医院 

 

目的 外阴上皮内瘤变光动力治疗个案报道 

方法 2019-4-16日患者以“间断性下腹痛伴白带异常 1月”为主诉就诊于我院门诊。现病史：平素月

经规律，经量一般，末次月经 2019-4-9。近 1月无明显诱因间断性下腹痛，伴有白带异常，外阴瘙

痒，是有恶心，无发热、呕吐等。既往史：已婚，孕 2产 0，人流 2次，有生育要求。体格检查：妇

科检查：外阴：外阴可见散在小疣状物；阴道：畅，白色分泌物较多；宫颈：光；宫体：前位，常

大，轻压痛；双侧未及异常。患者完善相关宫颈筛查：TCT 检查提示正常，HPV阳性。 

结果 患者经过 4疗程光动力治疗后，外阴病变情况明显好转。既往因外阴疾病及生育问题所困扰。经

过系统治疗后患者外阴上皮内病变情况好转，同时已怀孕 3月，正在进行产检过程中。 
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结论 患者经过 4疗程光动力治疗后，外阴病变情况明显好转。既往因外阴疾病及生育问题所困扰。经

过系统治疗后患者外阴上皮内病变情况好转，同时已怀孕 3月，正在进行产检过程中。 

 

 

PU-510 

高龄女性的优生问题及应对策略 

 
张强

1
,郑华军

2
,李权

1
 

1.遵义医科大学附属医院  2.上海市计划生育科学研究所 

 

目的 对高龄女性的优生问题进行综述，并就具体的问题提出相应的应对策略，旨在为高龄女性提供科

学的优生指导及帮助。  

方法 在中国知网及 PubMed数据库中查阅与“高龄女性及优生”相关文献。 

结果 随着年龄的增加，卵母细胞的数量逐渐减少、质量日益变差，导致高龄女性生育力下降、出生缺

陷的发生率增高及妊娠并发症或合并症增多，严重影响妊娠结局。  

结论 做好婚前医学咨询及指导，积极开展孕前、孕期和产后优生咨询及指导，进行必要的产前筛查、

产前诊断及新生儿疾病筛查，加强母婴保健、儿童保健及教育，改革完善计划生育服务管理，对实现

高龄女性的优生理想大有帮助。 

 

 

PU-511 

扁桃酸——一种潜在的非表面活性剂杀精剂 

 
夏敏杰

1
,杨明俊

1
,王玉柱

1
,田芳

1
,胡晶莹

1
,杨威

1
,陶施民

1
,陆路

2
,丁训诚

1
,姜世勃

1,2
,李卫华

1
 

1.上海市计划生育科学研究所 

2.复旦大学基础医学院 

 

目的 评估扁桃酸的精子制动活性及其安全性 

方法 用 CASA系统检测扁桃酸处理后精子活力；分别用 FITC-PSA和 JC-1检测精子质膜完整性和线粒

体膜电位；采用家兔阴道刺激试验，评估含扁桃酸的凝胶剂的局部耐受性。 

结果 扁桃酸以浓度依赖的方式抑制精子活力和运动。在 20 秒内，扁桃酸诱导精子制动，最低 100%有

效浓度(MEC)和中位有效浓度(ED50)分别为 0.86和 0.54 mg/mL。经扁桃酸处理的精子质膜破裂相对较

轻，线粒体去极化明显。组织病理学检查显示，扁桃酸暴露对精子质膜结构的完整性影响不明显，且

对家兔阴道上皮仅轻微刺激。阴道刺激评分显示空白胶对照和 n-9凝胶对照组分别为

1.38±0.65,7.88±1.67, (p<0.01),而扁桃酸凝胶组 10,20,和 40 mg/mL分别为
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1.69±1.04,2.98±0.77,4.35±1.04, (分别与空白胶对照 p>0.05，p>0.05,和 p<0.05),均在临床可接

受范围内(<8)。 

结论 我们的结果证实了扁桃酸具有显著的精子制动和相当轻微的质膜损伤作用，表明其具有作为非表

面活性剂杀精剂的发展潜力。 

 

 

PU-512 

重庆市人类精子库自精保存人群特征分析 

 
黄华,杨继高 

重庆市人口和计划生育科学技术研究院 

 

目的 分析自精保存人群的特征，为人类精子库针对性开展自精保存服务提供参考。  

方法 对重庆市 2016年 1月至 2019年 12月自精保存者情况进行统计分析。  

结果 四年间，重庆人类精子库共有 76例自精保存者。从年龄和地域来看，约 63.2%来自重庆地区、

52.6%年龄在 20-30岁；从文化和职业来看，51.3%文化程度为本科及以上、36.8%为机关事业单位；从

婚育情况看，61.9%都为未婚；从信息获取途径来看，近 80%是在医生的建议下进行，自主自发进行自

精保存的还比较少；从保存原因看，59.2%是因病保存，其中患睾丸癌、淋巴瘤、结肠癌为主要原因；

从取精及保存使用情况看，61人取精成功，共取精 355次，精液参数正常的占 83.1%；保存成功率

60.5%，最终使用冻存精液标本用于辅助生殖占 4.3%。  

结论 总的来看，自精保存还是一个新事物，参与的人数还不多，应进一步加大正面宣传力度，可充分

利用自精保存人群表现的集聚特征，识别重点人群精准服务，以让更多有需求的人受益。 

 

 

PU-513 

19869 例产前筛查 NIPT 的临床分析 

 
张春华,王雯,董瑞,韩延霞 

天津市滨海新区妇女儿童保健和计划生育服务中心 

 

目的 探讨 NIPT在产前筛查胎儿染色体非整倍体异常的临床应用中，相对高龄孕妇更显优势。 

方法 选择末次月经为 2016年 5月 1日-2019年 5月 30，在滨海新区妇女儿童保健和计划生育服务中

心自愿接受产前筛查 NIPT的孕妇 19869例，年龄在 18-52岁之间，均为单胎妊娠，孕周 12
_
22

+6
周，

排除母体染色体异常，母体恶性肿瘤病史。高龄孕妇年龄截断值为大于或等于 35岁。采集孕妇外周血

（EDTA管>5ml）,检测周期 7-10个工作日，分离血浆后提取胎儿游离 NDA进行高通量测序。NIPT检测

结果阳性的孕妇结合遗传咨询,自愿选择介入性产前诊断，电话追访妊娠结局，了解胎儿预后情况。  
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结果 结果在 19869例孕妇中，有 158例孕妇 NIPT筛查阳性，阳性率为 0.795%；其中高龄孕妇有 3721

例，占全部筛查人数的 18.7%；高龄孕妇 NIPT筛查阳性的有 60例，阳性率为 1.6%。其中 21三体阳性

35例，核型验证阳性 28例，单项符合率 87.5%；18三体阳性 14例，核型验证 7例，单项符合率

53.9%；13三体阳性 10例，核型验证 0例，单项符合率 0；性染色体非整倍体异常 71例，核型验证

24例，总体符合率 48%；其他常染色体非整倍体异常 18例，验证阳性 1例，单项符合率 9.09%；染色

体缺失/重复 10例，核型阳性 1例，单项符合率 16.7%。 

结论 临床应用 NIPT筛查胎儿染色体异常中，相对高龄孕妇有明显优势，介入性产前诊断检查和遗产

咨询成为评判孕期妊娠结局的重要手段。 

 

 

PU-514 

妊娠合并外阴尖锐湿疣用聚甲酚磺醛溶液治疗效果的观察 

 
阿依努尔.买苏提,陆萍 

新疆维吾尔自治区人民医院 

 

目的 探讨妊娠合并外阴尖锐湿疣用聚甲酚磺醛溶液治疗的临床效果 

方法 纳入病例为 2018年 6月至 2019年 5月期间本院接收治疗的妊娠合并外阴尖锐湿疣患者，共 69

例，所有患者均采用微波进行治疗，采用随机原则对患者分组，对照组 34例，采用高锰酸钾坐浴治

疗，观察组 35例，采用聚甲酚磺醛溶液治疗，对比两组患者治疗的临床效果 

结果 观察组和对照组有效率分别为 94.29%和 82.35%，两组比较差异显著，P<0.05；随访 3个月，观

察组和对照组复发率分别为 2.86%和 26.47%，两组比较差异显著，P<0.05。 

结论 对妊娠合并外阴尖锐湿疣患者采用聚甲酚磺醛溶液治疗，效果显著，值得临床推广。 

 

 

PU-515 

稽留流产与免疫细胞及 IgE 免疫相关性研究 

 
王咏梅,马晓红,单莉,周海燕 

西北妇女儿童医院 

 

目的 本研究探讨免疫细胞及 IgE在稽留流产发病机制中的作用 

方法 80例稽留流产孕妇作为观察组，80例胎儿发育正常孕妇作为对照组，抽取外周静脉血检测免疫

细胞及 IgE在两组研究对象中的含量，并进行组间比较 

结果 观察组总 T细胞（CD3+）百分比为（80.98%，对照组 CD3+百分比为（56.23%，观察组 CD3+细胞

百分比明显高于对照组，差异有统计学意义。观察组 Th细胞百分比为（46.51%，对照组 Th细胞百分
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比为（34.71%，观察组 Th细胞百分比明显高于对照组，差异有统计学意义。观察组 Ts细胞百分比为

（32.15%，对照组 Ts细胞百分比为（49.19%，观察组 Ts细胞百分比明显低于对照组，差异有统计学

意义。观组察 Th/Ts为（1.69 对照组 Th/Ts为（1.15观组察 Th/Ts细胞明显高于于对照组，差异有统

计学意义。观察组总 B细胞百分比为（13.56%，对照组总 B细胞百分比为（23.57%，观察组总 B细胞

百分比明显低于对照组，差异有统计学意义。观察组 NK细胞百分比为（14.45%，对照组 NK细胞百分

比为（22.89%，观察组 NK细胞百分比明显低于对照组，差异有统计学意义。观察组 IgE含量为

（21.45对照组 IgE（为（12.85IU/ml，观察组 IgE明显高于对照组，差异有统计学意义。 

结论 免疫细胞及 IgE体内水平失衡，使免疫反应增强，在稽留流产的发病机制中起重要作用 

 

 

PU-516 

子宫内膜息肉患者中人工流产及其他危险因素临床分析 

 
王菲凡 

东南大学医学院 

 

目的 分析子宫内膜息肉 (Endometrial polyps ，EP) 发病的相关危险因素  

方法 选取 2019年月 1日～2020 年 1月 1日在南京市东南大学附属中大医院妇科就诊行宫腔镜检查并

术后病理结果确诊子宫内膜息肉患者共 57例；对照组为行宫腔镜检查或诊刮术，术后病理提示子宫内

膜未见明显异常患者共 57例。所有患者≤50岁，且伴规律月经，记录两组患者的年龄，初潮年龄，

孕次，流产次数，临床症状，身高，体重，是否上环，有无高血压、糖尿病等资料。用 SPSS统计软件

进行单因素分析及多因素 Logistic回归分析。  

结果 子宫内膜息肉组发病年龄集中在 29～43岁，主要临床症状是异常子宫出血，占 60.1%，经单因

素分析结果发现，内膜息肉组患者与内膜正常组相比年龄具有显著性差异（t=-3.284，P<0.05）。而

与是否宫内置环、初潮年龄、BMI、高血压、糖尿病、孕次、流产次数无显著性差异 (P>0.05)。

Logistic回归分析显示年龄对子宫内膜息肉具有显著性影响，是内膜息肉发生的危险因素。  

结论 子宫内膜息肉患者中，患临床症状多表现多以异常子宫出血为主；是否宫内置环、初潮年龄、

BMI、高血压、糖尿病、孕次、流产次数与子宫内膜息肉发病无显著性影响，不是子宫内膜息肉发病的

危险因素，而年龄对子宫内膜息肉存在显著性影响，是内膜息肉发生的危险因素。子宫内膜息肉患者

年龄较内膜正常患者年龄偏小，可能与年轻女性性激素水平较高有关，本研究结论与既往研究存在一

定差异，其原因可能基于研究样本小，在将来的研究中增加优质样本，提高研究的样本量有望使得结

论更具说服力。 
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PU-517 

2016-2018 年杭州市国家免费孕前优生检查梅毒结果分析 

 
郑金仙 

杭州市计划生育宣传技术指导站 

 

目的 了解杭州市备孕夫妇梅毒感染情况，为孕前优生风险评估提供依据。促进优生优育。 

方法 对 2016年 1月-2018年 12月年杭州地区共 22个国家免费孕前优生检测点的计划怀孕夫妇，共

285214名，进行了血清梅毒螺旋体筛查。各地检查结果由杭州市计划生育宣传技术指导站汇总分析。 

结果 参加国家免费孕前优生检查的夫妇梅毒总感染率为 0.371%，各年度差异有统计学意义

（P<0.05）。女性参检人数比男性多 26702名。其中女性感染率 0.423%，男性感染率 0.309%。两者差

异有统计学意义（P<0.05）。职业主要为农民，文化程度主要为初中、高中 / 中专。 

结论 杭州地区的备孕夫妇有一定的梅毒感染率。需要动员男性积极参加国家免费孕前优生检查。根据

流行特点，加强梅毒防治知识宣传，保障母婴健康。 

 

 

PU-518 

PM2.5 对孕鼠孕激素、免疫水平及妊娠结局的影响 

 
王玲璐 

遵义医科大学 

 

目的 观察 PM2.5对孕鼠的外周血绒毛膜促性腺激素（β-HCG）、孕酮（P）水平、外周血

CD25
+
FoxP3

+
T，着床率等的影响，探讨 PM2.5对妊娠结局的影响。  

方法 常规喂养 SD大鼠雌性（90只）及雄性（30）共 120只（体重 100±20g）,将 PM2.5 悬液配比成

低浓度（1.5mg/kg）、高浓度（37.5mg/kg）两组悬液备用。将雌鼠及雄鼠按照 3:1的比例合笼后，检

查母鼠阴道栓，发现阴道栓当日即将孕鼠随机分配到对照组、低剂量组和高剂量组（每组 30只），采

用气管滴注的方法对孕鼠染毒，按照分组分别灌注不同浓度颗粒物悬浮液和等体积的生理盐水。妊娠

第 10天，取眼眶血，处死孕鼠，检测外周血绒毛膜促性腺激素（β-HCG）、孕酮（P）水平，流式细

胞术检测外周血 CD25
+
FoxP3

+
T 水平。计算并观察孕鼠子宫重量指数、流产率以及着床率。  

结果 PM2.5高剂量染毒组孕鼠的子宫重量指数为 0.80±0.28、着床率为 22.35±9.67，较对照组孕鼠

的 2.42±0.29 和 91.82±7.01 明显下降；高剂量染毒组流产率为 77.65±9.68，较对照组的

10.71±5.27 明显升高；高剂量染毒组绒毛膜性腺激素水平为 91.95±12.21，孕酮为 8.6±3.31，较

对照组 107.32±5.05 及 43.07±3.35 明显下降；高剂量染毒组外周血 CD25+FoxP3+T为

19.21±4.20，较对照组外周血的 31.35±7.61 明显下降。以上均 P<0.05差异具有统计学意义。与正
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常组孕鼠比较，PM2.5低剂量染毒组孕鼠的子宫重量指数、着床率、流产率及绒毛膜促性腺激素（β-

HCG）及孕酮（P）、外周血 CD25+FoxP3+T 水平无明显变化，P>0.01，差异无统计学意义。  

结论 在本实验条件下，高浓度的 PM2.5可严重影响孕鼠的妊娠结局，这可能与高浓度 PM2.5引起的母

鼠激素紊乱及母胎间免疫失衡有关。 

 

 

PU-519 

关于我国青春期女性避孕现状的综述 

 
陈政祺

1
,陈政祺 Chen

2
 

1.东南大学医学院 

2.东南大学附属中大医院 

 

目的 随着性观念的逐渐开放，我国青春期女性的初次性行为年龄提前，发生性生活人数增加，少女妊

娠率、人工流产率增加，这对个人、家庭、社会都是巨大的负担。在我国多项对青少年生殖健康的调

查中均表明，在 15-19岁这一年龄段女性对生殖健康及避孕方式的知晓率较低，而国际上已将长效可

逆的避孕方法（long-acting reversible contraceptives，LARCs）作为青少年的首选避孕方法，如

宫内节育器、皮下埋植剂、长效避孕针等。故本文对我国青春期女性的生殖健康知识、避孕方式掌握

情况以及适合的避孕方式进行总结。  

方法 在知网、超星 、万方、Pubmed、Elsevier等数据库检索近年来对我国青少年生殖健康调查、避

孕方式研究的相关文章，以及国外在青少年避孕方面所做的相关研究，总结其中内容、观点，进行综

述。 

结果 在多个对我国青春期女性避孕方式的调查中，多数调查结果显示出该年龄段女性对避孕方法了解

甚少，仅有少部分女性在性生活时使用避孕措施。青春期女性的避孕问题亟需解决，鼓励青春期女性

采取有效的避孕措施并不意味着鼓励其进行性生活，而是有效保护自我的手段。国外推荐长效可逆的

避孕方法（long-acting reversible contraceptives，LARCs）作为青少年的首选避孕方法，其中包

括宫内节育器、长效避孕针和皮下埋植剂，除外短效口服避孕药也是适合青春期女性避孕的方法之

一，无论选择哪种方法，都应持续使用男用或女用安全套避免性传播疾病的发生。 

结论 我国青春期女性生殖健康知识掌握情况较差，性行为发生年龄提前，少女妊娠率、人工流产率增

加，但是关于避孕相关知识狭隘，获取避孕方法的途径仅局限于同伴、网络媒体等，为降低青春期女

性的意外妊娠率，应采取相关措施鼓励青少年采取高效、可逆、安全的避孕方法。无论是基于家庭、

学校，或是基于医疗机构的性与生殖健康措施，都应对青少年这一群体重视起来。正确引导青春期女

性渡过这一阶段，对已有性生活或人工流产后的青春期女性更应向她们推荐适合的避孕方式。 
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PU-520 

社会经济发展及文化变革减低中国少数民族生育力 

 
杨婉,周远忠 

遵义医科大学 

 

目的 通过对国家统计局、卫健委及公开发表的期刊论文、数据进行分析， 发现少数民族生育力现

状，并对形成现状的因素进行讨论，为少数民族生育力保存、人口数量稳定和人口素质提高提出建

议。  

方法 文献研究法；对比分析法 

结果 中国少数民族人口呈现占比下降、TFR低于世代更替水平、生育大龄化、部分少数民族人口负增

长趋势；相对汉族，经济发展与文化变革可能更显著降低少数居民生育意愿，环境污染更显著地降低

了少数民族自然生育力 

结论 建议出台有利于少数民族人口发展的激励政策，进一步提高少数民族的卫生服务能力及教育水

平，进一步加大少数民族地区环境保护力度，以期实现少数民族的人口数量稳中有升和人口素质稳步

提高。 

 

 

PU-521 

困难取环病例分析及体会 

 
伍海鹰,林佩萱 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 宫内放置节育器是我国常见的一种高效可逆的避孕方法，大多数妇女比较容易取出节育器，但仍

有少许妇女因绝经时间长，或者宫颈病变等原因造成取环困难。笔者在临床中对成功取出困难节育器

有一定的心得体会，与大家探讨困难取环的方法。 

方法 通过临床一例特殊困难取环的例子，总结归纳各种困难取环的解决方法。 

结果 绝经时间、妇女年龄、宫颈情况、置环时间以及流产史是影响妇女取环效果的主要因素。 

结论 上环的妇女需要进行定期体检,养成良好的生活习惯,在绝经后及时将节育器取出,提升取环的容

易性,降低对身体的损伤。 
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PU-522 

交联透明质酸钠凝胶在高危人工流产术后宫腔黏连中的预防作用 

 
伍海鹰,林佩萱 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 探讨交联透明质酸钠凝胶在高危人工流产术后宫腔黏连中的预防 

作用； 

方法 选取 2019年 1年 1日-2019年 11年 30日 来我院的 92 例人流患者，均大于等于 3次人流未生

育的，采用随机对照研究方法分为研究组和对照组各 46例，作为观察对象；比较两组患者术后阴道

流血，月经恢复情况、宫腔黏连等并发症发生率。 

结果 术后研究组阴道出血时间、月经复潮时间、宫腔黏连均短于对照组。 

结论 高危人工流产患者术后立即应用宫腔用交联透明质酸钠凝胶可有效预防宫腔黏连的发生、缓解术

后出血、促进月经恢复等症状并减少了并发症的发生，提高了手术的安全性，改善了患者的预后。 

 

 

PU-523 

不同时期放置曼月乐后对月经出血模式的影响 

 
林佩萱,伍海鹰 

广州市妇女儿童医疗中心 

 

目的 研究曼月乐在三种不同时间放置后对月经出血模式的影响。 

方法 选取 2019年 1月一 2019年 6月在我院计划生育门诊，行人工流产并自愿要求术后放置曼月乐的

妇女 144例（A组）；正常月经第 3-7天 48例（B组）；月经干净后第 3—7天内 54例（C组)，共

246例作为研究对象。 

结果 三组中月经量均较术前减少，甚至闭经。月经出血模式主要有：①月经周期规则、经期经量减

少；②月经周期规则、经量减少但经期延长或点滴出血；③月经周期不规则、经期经量也不规则；④

闭经。观察人工流产后放置组（A组）的点滴出血时间较经期放置组（B组）和经后放置组（C组）时

间短，A组与 C组比较有统计学意义（P<0.05);放置曼月乐后 3个月闭经发生率是 35．34％；置器后

痛经症状能否得到缓解和有或无经后滴血可以影响受术者对曼月乐的满意度。 

结论 人工流产后使用曼月乐的出血模式优于经期上环者组和经后上环组，建议在人工流产的同时放置

曼月乐。为提高曼月乐续用率，应当充分做好术前咨询。 
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PU-524 

统筹推进、强化措施 确保出生缺陷干预工作取得实效 --吉林省孕

前优生健康检查项目实施效果及对策建议 

 
胡晓玲

1
,李梦丹

2
 

1.吉林省人口生命科学技术研究院 

2.吉林省妇幼保健院 

 

目的 吉林省国家免费孕前优生健康检查项目启动至今，始终坚持保障和预防出生缺陷的初心及使命为

己任，结合我省妇幼健康服务工作实际，以积极干预出生缺陷为导向，从满足群众需要、强化社会责

任的高度出发，把项目工作作为提高出生人口素质的突破口，实现群体预防和提高人口素质的有效衔

接。  

方法 一、强化组织领导。 

（一）成立领导组织。我省政府以项目实施为契机，将其纳入政府为民办实事服务项目，加大资金投

入，健全工作机制，强化责任考核，统筹推进项目工作。（二）实施分类指导。针对机构整合后各地

工作进展不均衡的情况，省级实行分类指导，同时搭建交流平台，有效推动全省项目工作进展。

（三）统筹推进工作。孕前优生与孕产妇管理是母婴安全的重要的环节，我们在工作基础好的地区探

索将孕前优生项目工作与孕产妇系统管理统筹推进。 

二、强化措施保障 

  （一）经费保障。将项目经费预决算报送国家，协调省财政，在国家经费到位时，及时足额下拨

国家和省配套经费，为项目开展提供经费保障。（二）人才保障。开展分级培训，县级做好乡村人员

培训，市级对县级人员进行培训和指导，省级对市、县两级风险评估、检验人员、信息人员和管理人

员培训。（三）宣传保障。我省宣传形式从街头宣传到入户宣传，从单纯告知政策到系统健康教育培

训，不断加大宣传力度、扩大宣传范围、创新宣传形式。（四）强化质量保障。我们制定了考核标

准、管理规范、实施方案，全省统一检验技术规范、规章制度，确保检验质量。（五）强化督导保

障。将项目完成情况纳入全省卫生健康重点工作、健康扶贫工作和医改工作目标管理中，定期在全省

通报项进展情况，督促各地不断改进工作，提高工作质量。  

结果 三、出生缺陷干预工作取得实效的建议与体会 

  我省项目启动至今，目标人群覆盖率由最初的 72.24%逐年上升至 98.3%，年妊娠率由不足 10%上

升至 21.82%，项目指标均达或接近国家目标要求。(一)推进与部分公卫项目有机整合（二）切实提升

基层服务人员积极性（三）宣传教育日趋常态化制度化。（四）创新服务模式。   

结论 我省要在巩固已有成效的基础上，进一步做优、做实、做细项目，更加注重工作研究、经验总

结，更加注重优化服务、提质增效，更加注重精细管理、协调推进，保证惠民政策应享尽享。 
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PU-525 

中西医结合治疗黄体功能不全复发性流产 102 例分析 

 
李丹燕 

阜新市第二人民医院（阜新市妇产医院） 

 

目的 探讨黄体功能不全导致复发性流产的简便、经济、适合基层医院使用的治疗方法。  

方法 选择 2016年 4月至 2018年 3月于辽宁省阜新市第二人民医院（阜新市妇产医院）就诊的月经

不规律，内分泌异常（主要是黄体生成激素 LH分泌不足）的复发性流产的患者 102例，随机分出观察

组和对照组各 51例。   

结果 观察组通过中药麒麟丸补肾益气养血，调整肾脏精气。同时月经后半周期补充黄体酮，将月经

周期及月经持续时间调整正常，明显优于对照组，半年再次怀孕率优于对照组（p<0.05），活胎分娩

率明显优于对照组（p<0.05）。 

结论 黄体功能不全、子宫内膜功能异常是复发性流产的高危因素，及时有效的治疗明显增加受孕及

活产的几率。 

 

 

PU-526 

人工流产并发症及应对策略 

 
陈梦珠,彭丹红 

东南大学附属中大医院 

 

目的 人工流产是无生育要求的育龄期女性避孕失败或胎儿发育异常的情况下人为终止妊娠的补救措

施，发生在妊娠 14周内。人工流产会出现多种近远期并发症，近期并发症有出血、不全流产、子宫穿

孔、感染、宫颈创伤和手术失败等，远期并发症包括盆腔炎、月经失调、宫颈及宫腔内膜粘连、宫颈

机能不全、继发性不孕等。近年来，我国女性人工流产数量越来越多，人工流产并发症可对女性生殖

及心理健康产生严重影响。本文结合国内外文献报道，对人工流产主要并发症、各并发症的处理方法

及防范、对再次妊娠的影响等方面进行综述。 

方法 本文结合国内外文献报道进行综述。  

结果 本文结合国内外文献报道，对人工流产主要并发症的发生情况、各并发症的处理方法及防范、对

再次妊娠的影响，减少非意愿妊娠等方面进行综述。  

结论 人工流产可能出现多种并发症，影响女性生殖及生殖健康，并对再次妊娠及分娩产生不良影响。

因此对于需终止妊娠的女性，把握好人工流产适应症与禁忌症，充分评估手术者情况，围手术期预防

感染，做好宫颈扩张，术中熟练操作，必要时超声引导及宫腔镜下完成人工流产手术。对于青春期、
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育龄期及围绝经期女性均需提高避孕意识、选择适宜的避孕方法、坚持正确使用避孕方法对减少非意

愿妊娠是非常重要的。同时计划生育工作者需对流产后和产后计划生育需进行更多的关注及研究。 

 

 

PU-527 

长效可逆避孕方法在重复人流青少年人群中的临床应用价值 

 
沈晔 

无锡妇幼保健院 

 

目的 探讨长效可逆避孕方法在重复人流青少年中的临床应用价值。  

方法 选择 2019年 2月至 2019年 9月期间我院门诊及住院收治的因意外妊娠拟行人工流产手术的 62

例青少年健康女性。根据不同 LARC将患者分为 3组，分别为含铜宫内节育器组（A组，n=18）、药物

宫内节育器组（B组，n=24）及单根皮下埋植避孕剂组（C组，n=20），另选择同期本院实施人工流产

术后口服短效避孕药的 30例青少年健康女性作为对照组。观察流产后阴道出血时间、月经恢复时间及

子宫恢复情况等，随访术后 6 个月 LARC的续用率、再次计划外妊娠率及满意率，分析 LARC因症取出

的原因。  

结果 与对照组比较，LARC各组术后阴道流血时间、月经恢复时间均明显缩短，子宫内膜厚度增厚

(P<0.05)，上述指标在 LARC 各组间比较，差异均无统计学意义(P>0.05)。与对照组比较，A组、B组

术后 6个月再次计划外妊娠率明显降低，LARC各组续用率及满意率均明显升高 (P<0.05)。LARC各组

术后 6个月再次计划外妊娠率、LARC续用率及满意率比较，差异均无统计学意义(P>0.05)；与 C组比

较，A组、B组因症取出率明显降低，续用率明显升高 (P<0.05)。  

结论 基于 LARC的避孕效果稳定，避孕方式高效、安全，在人工流产后即时落实可明显降低重复流产

率，尤其适用于性生活不规律、依从性较差的青少年女性。 

 

 

PU-528 

1465 例中期妊娠引产相关因素的回顾性临床分析 

 
骆桃,李权 

遵义医科大学附属医院 

 

目的 回顾性分析近十年中期妊娠引产相关因素的分布及变化趋势，针对高发且有上升趋势的引产因素

探讨减少引产并发症的方法。  



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

373 

方法 回顾性分析 2009年 6月-2018年 12月于遵义医科大学附属医院行中期妊娠引产病例共 1465

例，统计分析孕产妇的一般资料、引产相关因素的分布、高发因素的变化趋势、有上升趋势因素的构

成情况。  

结果 中期妊娠引产相关因素排名前五位为：瘢痕子宫 469例（32.01%），胎儿畸形 394例

（26.89%），非意愿妊娠 356 例（24.30%），胎盘异常 355 例(24.23%)，孕妇疾病 310例

（21.16%），其中因非意愿妊娠引产呈下降趋势，因合并瘢痕子宫及胎儿畸形引产呈上升趋势。子宫

瘢痕来源于剖宫产术者 458例（97.65%），来源其他手术者 11例（2.35%），子宫术后 2年内妊娠或

有 2次及以上子宫手术史者 215例（45.84%）；因胎儿畸形引产中行系统 B超检查异常者 315例

（79.45%），未行系统 B超检查或系统 B超检查无异常者 79例（20.05%），其中行羊膜腔穿刺产前诊

断异常者仅 37例（46.84%），余 42例（53.16%）均未行产前诊断。因胎盘异常引产中胎盘前置状态

共 330例（92.96%）。  

结论 近十年来中期妊娠引产相关因素以瘢痕子宫、胎儿畸形、非意愿妊娠、胎盘异常及孕妇疾病为

主，其中因非意愿妊娠引产呈逐年下降趋势，因母胎疾病因素引产呈逐年上升趋势，需做好高风险瘢

痕子宫再次妊娠的宣教随诊、加强非结构畸形引产的产前诊断、探索子宫动脉栓塞术等新兴技术在胎

盘前置状态引产中的应用有利于减少中期妊娠引产并发症对育龄女性的伤害。 

 

 

PU-529 

青少年女性生殖健康的现状与研究 

 
秦鹏菲

1
,彭丹红

2
 

1.东南大学医学院 

2.东南大学附属中大医院 

 

目的 加强对青少年生殖健康方面的认识，强调青少年生殖健康（ARH）的重要性。宣传良好健康的性

知识及生殖健康知识，为青少年提供友好的准确、平衡的健康教育，包括避孕和安全套的信息，减少

不安全人工流产，使青少年可以在进行健康的性行为同时，拥有保护自己的能力，避免社会及其他人

的批评或羞辱。进一步完善青少年生殖健康方面的法律制度，落实更多有利于青少年的保健制度，增

加对青少年性传播疾病的服务与医学咨询，进行有利于青少年的活动，并提供一定的资金支持。生理

上和心理上关怀青少年的生殖健康，正面她们的需求，积极友好地指引她们，使他们完美度过这段过

渡期。 

方法 对近 10年的全球发表的关于“青少年生殖健康”方面的文献进行回顾分析与总结。 

结果 青少年期是一段心理、生理发生重大变化的时期，由于青少年成熟期的提前、生活水平及受教育

水平的提高，青少年生殖健康的挑战逐渐增多,与育龄期妇女有明显差别，包括月经异常、初次性行为
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推迟、婚前性行为增多、意外妊娠、不安全流产及性传播疾病概率增加等，且风险更大。自 1994年

来，青少年生殖健康(Adolescent Reproductive Health，ARH)取得了较大的进展，但仍处于被忽视状

态。 

结论 世界卫生组织规定青少年是指 10-19岁的“过渡期”，占世界总人口的 1/4。自 1994 年来，青

少年生殖健康(Adolescent Reproductive Health，ARH)取得了较大的进展，但仍处于被忽视状态。由

于青少年成熟期的提前、生活水平及受教育水平的提高，青少年生殖健康的挑战逐渐增多,与育龄期妇

女有明显差别，包括月经异常、初次性行为推迟、婚前性行为增多、意外妊娠、不安全流产及性传播

疾病概率增加等，且风险更大。因此需要加强对青少年生殖健康方面的认识，宣传良好健康的性知识

及生殖健康知识，为青少年提供友好的准确、平衡的健康教育，进一步完善青少年生殖健康方面的法

律制度，落实更多有利于青少年的保健制度，进行有利于青少年的活动。 

 

 

PU-530 

女性围绝经期避孕的研究进展 

 
施勇,彭丹红 

东南大学附属中大医院 

 

目的 由于生育力下降和性交频率降低，女性在围绝经期怀孕的绝对风险较低，但意外怀孕的发生率与

年轻妇女相似，且意外怀孕后存在流产、妊娠合并症和并发症增加等风险，进而导致母婴不良结局。

同时，女性在这一时期出现月经周期异常、血管舒缩症状、骨质疏松症和心血管疾病等的风险增加。

因此，所有围绝经期妇女均应知晓并选择与自身相适应的避孕方式，从而达到最大的避孕收益以及非

避孕益处。 

方法 本文通过查阅近年来国内外文献，对围绝经期的避孕方式做一系统性综述，以期对临床提供指

导。 

 

 

PU-531 

早孕期子宫动脉血流参数变化与不明原因复发性流产相关性分析 

 
陈小辉,夏洪彬,戴渝萍,杨学妞 

重庆市人口和计划生育科学技术研究院附属医院 

 

目的 经阴道超声监测不明原因复发性流产患者早孕期子宫动脉血流变化,研究早孕期子宫动脉血流改

变与不明原因复发性流产相关性。  
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方法 选取 2017.01-2019.12 期间就诊于我院的有不明原因复发性流产史早期妊娠妇女 128 例(观察组)

及无复发性流产史的早期妊娠妇女 128例(对照组),于临床妊娠 5-6周经阴道超声测量子宫动脉血流搏

动指数（PI）、阻力指数（RI）,对两组间血流参数进行比较。 

结果 有不明原因复发性流产史的早期妊娠妇女(观察组)子宫动脉血流参数明显高于无复发性流产史的

早期妊娠妇女(对照组),两组参数间差异均有统计学意义(P<0.05)。   

结论 有不明原因复发性流产史的早期妊娠者与无复发性流产史的早期妊娠者子宫动脉血流各参数差异

均有统计学意义,子宫动脉血流参数异常增高可能为不明原因复发性流产的病因之一。 

 

 

PU-532 

2016 年全面二孩政策前后杭州市病残儿医学鉴定情况分析 

 
陶蓓,徐红,郑金仙 

杭州市计划生育宣传技术指导站 

 

目的 回顾性分析全面二孩政策前后孩子杭州市病残儿医学鉴定疾病种类、发病原因，以减少病残儿童

的发病率，为病残儿鉴定工作改进及病残儿家庭再生育时提供参考。 

方法 收集杭州市 2013-2018 年申请病残儿医学鉴定的资料，按照全面二孩政策前后分为两组，进行比

较分析。 

结果 两个调查时段（2016年前及 2016年后）的病残儿医学鉴定中，占前五位的病种分别为智力低

下、先心、癫痫、白血病和脑瘫，以及智力低下、脑瘫、癫痫、21三体和先心；2016年后时段患儿经

历更长病程后参加鉴定；2016 年后时段更多比例的女性患儿参加鉴定；参加鉴定的父母为农民的占比

最高；2016年后时段 40岁以上父母再生育的意愿较高。 

结论 病残儿致残病种无明显变化，2016年后有再生育意愿的病残儿父母年龄较大，对妇幼卫生工作

提出新的挑战。 

 

 

PU-533 

染色体微阵列技术在自然流产中的应用研究 

 
王海丽,李超杰,常明秀 

河南省生殖健康科学技术研究院(原河南省人口和计划生育科学技术研究院) 

 

目的 为基因水平精准探究流产和死胎发生的遗传学原因提供一种方便可行的判断方法。 

方法 采用 Affymetrix Cytoscan 750K 芯片染色体微阵列分析技术对 100例患者的自然流产、死胎样

本进行基因组拷贝数变异的检测，用相应软件对芯片结果进行分析，将所发现的拷贝数变异与国际基
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因组变异数据库（Database of Genomic Variants）进行比对，剔除常见的多态性 CNV，并结合

DECIPHER、ISCA、OMIM数据库进行核查，与既往文献比对，分析其拷贝数变异是否具有致病性。对发

现异常 CNV的样本行双亲 CMA 检测以明确拷贝数变异的来源。并同时对其中 30例样本体外培养后进行

G显带染色体核型分析。 

结果 我们对芯片和核型结果进行分析、比较结果发现，在剔除了常规核型分析也能发现的染色体异常

及有染色体疾病史的人群后， 芯片对于有临床意义的染色体变异的检出率仍高达 6.3％。而在产前诊

断胎儿死亡的案例中，有临床意义结果的 CNV 检出率高达 8.2％。 

结论 本研究建立了 CMA对自然流产检测的实验技术平台，为临床项目开展奠下技术支持。染色体微阵

列分析技术可用于检测流产、死胎的组织标本，为难以进行细胞培养核型分析的流产绒毛及死胎标本

提供一种快速、有效的检测方法，为自然流产及死胎的发生提供一种更好的遗传学诊断手段。 

 

 

PU-534 

青春期多囊卵巢综合征的诊疗进展 

 
郑娜,崔晓萍 

陕西中医药大学附属医院 

 

目的   青少年是特殊人群，生殖轴具有不稳定性，临床用药必须谨慎，以防影响其生长发育。随着

PCOS在青春期女性中的发病率逐渐升高，发病人群年轻化，且由于青春期具有特殊的生理变化，青少

年 PCOS症状体征需要与生理性体征相鉴别，且成年人 PCOS 诊疗方案不适用于青少年，因此早期诊治

青春期 PCOS具有相当的挑战性，故整理最新诊疗方案指导临床用药，对早诊断、早治疗有重要临床意

义，有助于减轻对青少年发育及生殖功能的影响。 

方法   本文通过收集青春期 PCOS患者的临床表现、诊断标准（说明了早期提出的鹿特丹标准不适用

于青少年，并整理了 Sultan 和 Paris新提出的诊断标准，避免造成青春期 PCOS的过度诊断和误

诊）、对有高危的 PCOS青少年，做到早期排查、同时总结了青春期 PCOS的治疗，提醒对于青少年患

者临床用药需谨慎、个体化，减少对青少年的影响。  

结果   通过收集青少年多囊卵巢综合征的诊疗进展，明确成年人的 PCOS诊断标准不适用于青少年，

临床用药更需谨慎。因此，区分正常青春期和青春期 PCOS 的生理过程对于制定青春期 PCOS的合理治

疗方法至关重要，将成为今后研究的重点。  

结论  通过收集青少年多囊卵巢综合征的诊疗进展，明确成年人的 PCOS诊断标准不适用于青少年，

临床用药更需谨慎。 
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PU-535 

子宫内膜异位症与不孕 

 
周念,李权 

遵义医科大学附属医院 

 

目的 本文通过查阅文献，浅析子宫内膜异位症发病机制及对不孕的影响，浅谈临床上对于受内异症影

响而渴望受孕的育龄期妇女如何处理内异症，为后续的内异症引起的不孕患者的临床管理提供研究基

础。 

方法 通过在 pubmed查阅文献，综述关于内异症和不孕的研究报道。 

结果 共查阅了 39篇有用的文献。 

结论 对于内异症导致的不孕，现阶段的主要治疗手段为外科手术移除病灶或药物治疗后，腹腔镜手术

辅助助 ART技术似乎是一种有效且可靠的手段。对于 III/IV级不孕的内异症患者，推荐使用 IVF，对

于外科手术不能恢复生育能力的内异症患者，IVF+ART前辅助/不辅助排卵抑制药物治疗方式优于重复

手术治疗。 

 

 

PU-536 

新时代医院计划生育工作从管理向服务嬗变 

 
宦峰 

南通市第一人民医院（南通大学第二附属医院） 

 

目的 党的十八大以来，党中央作出了坚持计划生育基本国策、逐步调整完善生育政策、促进人口均衡

发展的战略部署，先后启动实施了单独两孩政策和全面两孩政策，对于促进人口与经济社会协调发展

意义重大。我市是人口大市，人口密度居全国前列，也是全国最早推行计划生育的地区之一。随着人

口发展的不断变化，我市与全国其他地区一样，人口老龄化速度不断加快，劳动年龄人口和育龄妇女

持续减少，一些结构性、区域性、长期性问题逐步显现。启动实施全面两孩政策，提升生育水平，对

于解决我市人口发展面临的问题具有重要意义。随着两孩政策不断深入人心，预计将有更多新婚夫妇

生育第一个孩子后生育第二个孩子。  

方法 认真贯彻落实新修改的《中华人民共和国人口与计划生育法》和《江苏省人口与计划生育条例》

等相关法律法规。 

结果 1建立目标工作机制 

    建立并完善计划生育工作体系，医院有计划生育办公室，有专职人员负责，建立了计划生育信

息网络管理。完善了计划生育工作程序及计划生育药具使用办法。依据国家计划生育政策，根据我院

的具体情况实行三级请假制度，如婚假、产假需所在科室、计划生育办公室和人事科三方核实签署。 
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2属地化服务工作 

     计划生育工作是长抓不懈，与社区共同管理的一项大事。每年年初驻街道办事处与我院签订 

《人口与计划生育目标管理责任书》。为更好地实施计划生育目标工作，建立计划生育工作长效机

制，制定了我院《人口与计划生育目标责任书》，将工作落实到位，责任到人。负责此项工作的院领

导逐一与所有科室共 50位计生小组长签订每年的目标责任书。同时，计划生育办公室与科室、人事、

纪检部门及社区街道办事处齐抓共管，形成无缝隙服务的工作系统。 

3个性化服务 

今年全面二胎放开以来，医院人口与计划生育工作与时俱进，从政策性管理向贴心服务嬗变，当前已

形成计划生育新形势、新常态、新气象:生硬二胎公示没了、温暖语言多了；强制要求少了、服务内容

多了；限制群众少了、奖励扶助多了； 如符合人口生育政策，职工家庭可以自主生育二孩了。  

结论 依据《中华人民共和国人口与计划生育法》、《江苏省人口与计划生育条例》等相关法律、法规

及条例，我院不断完善计划生育工作的各项制度，以人为本，加大计划生育宣传，积极落实奖励政

策，使我院的计划生育工作有了很大的进步，实行了信息化系统管理。 

 

 

PU-537 

小剂量阿司匹林用于中重度宫腔粘连电切患者的临床效果分析 

 
楚光华,刘晨,胡春艳,闫坤,王伟强 

西北妇女儿童医院&陕西省妇幼保健院 

 

目的 分析小剂量阿司匹林用于中重度宫腔粘连电切患者的临床效果。  

方法 回顾性分析 2017年 1月至 2019年 1月，于我院诊断为 IUA，并且需收治入院进行 TCRA治疗的

262例患者为研究对象。按照患者行 TCRA后采用的辅助预防宫腔再次粘连的方法分为 2组，A组 120

例患者除术后给予雌孕激素序贯疗法修复子宫内膜联合术后宫腔放置 Foley球囊导尿管外，同时口服

小剂量阿司匹林，75mg/次，1次/日，自术后第 1天开始服用，连续服用 3个月停止；B组 142例患者

术后仅给予雌孕激素序贯疗法修复子宫内膜联合术后宫腔放置 Foley球囊导尿管，不给予其他辅助用

药。于 TCRA术后第 3个月复查时，进行宫腔镜检查，以评价疗效。①对 2组患者术前一般情况、术前

排卵日子宫内膜厚度（mm）、术前子宫动脉血流阻力指数（RI）、术前子宫动脉搏动指数（PI）、AFS

评分总分以及各项得分情况进行比较；②对 2组患者术后第 3个月随诊时的治疗有效率、术后三个月

排卵日子宫内膜厚度、术后子宫动脉血流阻力指数（RI）、术后子宫动脉搏动指数（PI）、AFS评分

总分以及各项得分情况进行比较。  

结果  ①2组 IUA患者 TCRA 术前一般情况比较，差异均无统计学意义（P＞0.05）。②术后第 3个月

随诊时，A组 IUA患者治疗的有效率 85.00％，高于 B组有效率 74.65％，差异有统计学意义



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

379 

（P=0.039）。③术后第 3个月，A组患者排卵日子宫内膜厚度明显高于 B组，差异有统计学意义（P

＜0.001）；A组患者术后子宫动脉血流阻力指数（RI）明显低于 B组，差异有统计学意义（P＜

0.001）；术后子宫动脉搏动指数（PI）明显低于 B组（1.69±0.25），差异有统计学意义（P＜

0.001）；在 AFS评分总分方面 A组患者 AFS总分明显低于 B组，差异有统计学意义（P＜0.020）；A

组患者月经恢复情况明显好于 B组，差异有统计学意义（P＜0.05）；在 IUA范围、粘连类型等方面比

较，差异无统计学意义。  

结论 小剂量阿司匹林联合雌孕激素序贯疗法和宫腔放置 Foley球囊导尿管用于 TCRA术后，可以明显

降低子宫动脉阻力指数和搏动指数，从而增加子宫的血流灌注，促进患者子宫内膜生长、增厚并促进

患者月经模式及宫腔形态的恢复，对于预防宫腔再次黏连有较好效果。 

 

 

PU-538 

Age-related decrease of expression of GDF9 and BMP15 genes 

in follicle fluid and granulosa cells from poor ovarian responders  

 

Yan Gong1,4,Jesse Li-Ling2,Dongsheng Xiong1,4,Jiajing Wei1,4,Taiqing Zhong1,4,Hao Tan3,4 

1.Sichuan Provincial Women’s and Children’s Hospital 

2.West China Hospital 

3. Chengdu Medical College 

4.The Affiliated Women’s and children’s Hospital of Chengdu Medical College 

 

Objective Growth differentiation factor 9 (GDF9) and bone morphogenetic protein 15 (BMP15) genes 

play important roles in folliculogenesis. Altered expression of the GDF9 and BMP15 genes have 

been found among patients with poor ovarian response (POR). In this prospective cohort study, we 

determined the expression of the GDF9 and BMP15 genes in follicle fluid (FF) and granulosa cells 

(GCs) from poor ovarian responders grouped by age, and explored its correlation with the outcome 

of in vitro fertilization and embryo transfer (IVF-ET) treatment.  

Methods A total of 196 patients with POR were enrolled. The patients were diagnosed based on the 

Bologna criteria and sub-divided into group A (< 35 year old), group B (35 ~ 40 year old) and group C 

(> 40 year old). A GnRH antagonist protocol was conducted for all patients, and FF and GCs were 

collected after oocyte retrieval. Expression of GDF9 and BMP15 in the FF and GCs was determined 

with enzyme linked immunosorbent assay (ELISA), quantitative real-time polymerase chain reaction 

(qRT-PCR), and Western blotting.  
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Results The results demonstrated that, compared with group C, groups A and B had significantly 

more transplantable embryos and higher rates of implantation and clinical pregnancy (P < 0.05). 

Group A also had significantly more two pronuclei (2PN) oocytes (P < 0.05). The expression level of 

GDF9 and BMP15 in the FF and GCs differed significantly among the three groups (P < 0.05), 

showing a trend of decline with age, particularly for those over 40, in accompany with poorer oocyte 

quality and outcome of IVF-ET treatment. 

Conclusions BMP-15 and GDF-9 decline with age, particularly for those over 40, in accompany with 

poorer oocyte quality and outcome of IVF-ET treatment. 

 

 

PU-539 

Growth hormone alleviates oxidative stress and improves the IVF 

outcomes of poor ovarian responders: A randomized controlled 

trial 

 

Yan Gong1,3,Kun Zhang2,Dongsheng Xiong1,3, Jiajing Wei1,3,Hao Tan2,Shengfang Qin1,3 

1.Sichuan Provincial Women’s and Children’s Hospital 

2.Chengdu Medical College 

3.The Affiliated Women’s and children’s Hospital of Chengdu Medical College 

 

Objective Oxidative stress (OS), defined as an imbalance between excessive reactive oxygen 

species (ROS) and/or reactive nitrogen species (RNS) production and antioxidant insufficiency, has 

been suggested to be involved in the pathogenesis of poor ovarian response (POR). Growth 

hormone (GH) can reduce OS in some cell types. This study investigated whether GH can improve 

OS and the in vitro fertilization and embryo transfer (IVF-ET) outcomes of poor ovarian responders.  

Methods This study enrolled 105 patients with POR and 58 patients without POR (controls) who 

were diagnosed according to the Bologna criteria and underwent conventional IVF-ET. Poor ovarian 

responders were randomly assigned to two groups: the POR-GH group, which received 

pretreatment with GH 4 IU/d on day 2 of the previous menstrual cycle before IVF until the trigger day, 

and the POR-C group, which received no pretreatment. OS markers in follicular fluid (FF), ROS 

levels in granulosa cells (GCs), and the IVF outcomes of the groups were compared.  

Results Endometrial thickness on trigger day, the number of cleaved embryos, the number of higher-

quality embryos, and the rates of embryo formation, higher-quality embryo formation, implantation 

and clinical pregnancy were significantly increased in the POR-GH group compared with the POR-C 
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group (P < 0.05). Moreover, compared to those in the non-POR group, FF malondialdehyde (MDA), 

total oxidant status (TOS), oxidative stress index (OSI) and ROS levels in GCs were significantly 

higher, whereas superoxide dismutase (SOD) and the total antioxidant capacity (TAC) were 

significantly lower in the POR-C group (P < 0.05). Furthermore, compared with those in the POR-C 

group, the FF TAC was significantly increased in the POR-GH group, and TOS, OSI and intracellular 

ROS levels were significantly reduced (P < 0.05).  

Conclusions Pretreatment with GH alleviates OS and improves oocyte quality and IVF outcomes of 

poor ovarian responders. 

 

 

PU-540 

Decreased expression of GDF9 and BMP15 genes in follicle fluid 

and granulosa cells derived from young poor ovarian responders 

undergoing IVF-ET treatment 

 

Yan Gong1,4,Jesse Li-Ling3, Fang-yi Long1,4,Jia-jing Wei1,4,Jiajiang Wei1,Kun Zhang2,Ya-nan Zhang1,4,Jiu-zhi Zeng1,4 

1.Sichuan Provincial Women’s and Children’s Hospital 

2. Chengdu Medical College 

3.West China Hospital 

4.The Affiliated Women’s and children’s Hospital of Chengdu Medical College 

 

Objective To determine the expression of growth differentiation factor 9 (GDF9) and bone 

morphogenetic protein 15 (BMP15) genes in follicle fluid (FF) and granulosa cells (GCs) derived 

from young women with poor ovarian response (POR) undergoing in vitro fertilization and embryo 

transfer (IVF-ET) treatment. 

Methods  A prospective cohort study was carried out by enrolling 65 patients with POR stratified 

according to the POSEIDON classification group 3 (age < 35, poor ovarian reserve parameters) 

(POR group) and 61 age-matched patients without POR (control group). All patients underwent IVF-

ET treatment. FF and GCs were collected after oocyte retrieval. Enzyme linked immunosorbent 

assay (ELISA) was used to determine the expression of the GDF9 and BMP15 genes in the FF. 

Quantitative real-time polymerase chain reaction (qRT-PCR) and Western blotting were used to 

determine the expression of the GDF9 and BMP15 gene in GCs. The values and outcome of IVF-ET 

treatment were compared between the two groups.  
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Results Compared with the control group, the POR group had significantly lower E2 level on the 

trigger day, fewer retrieved oocytes, lower fertilization rate, fewer high quality embryos, and lower 

rate of implantation and clinical pregnancy, in addition with higher dosage of recombined follicular 

stimulation hormone (rFSH) and more canceled cycles (P < 0.05). The expression of the GDF9 and 

BMP15 genes in the FF and GCs were significantly lower in the POR group compared with the 

control group (P < 0.05). 

Conclusions The expression of GDF9 and BMP15 genes were decreased in young poor ovarian 

responders in accompany with poorer oocyte quality and IVF outcome. 

 

 

PU-541 

浅析苍附导痰汤治疗肥胖型多囊卵巢综合征 

 
马瑞,崔晓萍 

陕西中医药大学附属医院 

 

目的 探讨苍附导痰汤方证释义及其对于肥胖型 PCOS的治疗效果 

方法 基于中国古代文献对痰湿形成以及苍附导痰汤随证加减运用的论述，再通过查阅近十年关于

PCOS临床观察的文献，将古今相联系作以论述 

结果 苍附导痰汤对于肥胖型 PCOS有明显疗效 

结论 苍附导痰汤具有燥湿化痰、行气健脾之效，治疗肥胖型 PCOS时，需在月经周期不同时点根据阴

阳转化关系对苍附导痰汤进行临证加减 

 

 

PU-542 

基于“肝肾同源”理论探讨卵巢早衰型不孕的病因病机及中医治疗 

 
李祖昂,崔晓萍 

陕西中医学院附属医院 

 

目的 探讨“肝肾同源”理论具体含义、与卵巢早衰型不孕发病的关系，及以“肝肾同源”理论为指导

的治疗效果。 

方法 溯源古籍文献作为相关理论基础，并总结现代医学对基于“肝肾同源”理论治疗卵巢早衰型不孕

的临床研究。 

结果 根据“肝肾同源”的理论依据治疗卵巢早衰型不孕，在临床上被众多医家所运用，诸多实验研究

亦证明其效果，为临床治疗此病提供理论依据。 
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结论 “肝肾同源”理论与卵巢早衰型不孕病因病机联系密切，临床治疗卵巢早衰型不孕应从肝肾入

手，做到肝肾同治。 

 

 

PU-543 

173 对生育异常夫妇的外周血染色体核型分析 

 
王艳丽

1
,张超楠

1
,位婷婷

1
,毋姗姗

2
,刘新新

1
,郝戈芳

1
,李乐瑶

1
,郭文文

1
 

1.河南省人口和计划生育科学技术研究院 

2.河南大学护理与健康学院 

 

目的 探讨外周血染色体核型异常和染色体多态性对生育异常（不孕不育，不良孕产史）的影响。  

方法 对 2016年 9月至 2019 年 3月期间来我院遗传咨询的 173对夫妇，通过培养其外周血，制备染色

体标本，G显带处理，进行染色体核型分析。 

结果 173对夫妇即 346例患者中检出 15对夫妇核型异常，总异常检出率为 8.6%（指至少有一方核型

异常的夫妇占所有夫妇的比例）；检出 22对夫妇染色体核型多态性，检出率为 12.7%（指至少有一方

染色体核型多态性的夫妇占所有夫妇的比例）；173对夫妇中因不良孕产史就诊的有 124 对（异常核

型检出率为 5.7%，染色体多态性检出率为 8%），因不孕不育就诊的有 49对（异常核型检出率为

2.9%，染色体多态性检出率为 4.6%）。 

结论 夫妻双方染色体核型异常和染色体多态性是生育异常的重要因素之一，因此，有必要对生育异常

的夫妇进行染色体检查，为临床治疗提供参考依据。 

 

 

PU-544 

460 例生育异常的女性患者染色体断裂率检测结果分析 

 
王艳丽

1
,刘新新

1
,郝戈芳

1
,李乐瑶

1
,毋姗姗

2
,张超楠

1
,祁少可

1
,位婷婷

1
,郭文文

1
 

1.河南省人口和计划生育科学技术研究院 

2.河南大学护理与健康学院 

 

目的 探究女性生育异常与染色体断裂率的相关性。  

方法 对 2015年-2018年 4年间来我院进行遗传咨询的 460 例生育异常的女性患者的染色体断裂率进

行统计学分析  

结果 1.生育异常的女性患者共 460例，染色体断裂者（断裂率≥1%）占总人数的 84.13% 

(387/460)。2.在 2015年-2018年间，染色体发生断裂的患者分别占该年份的 80.85%（38/47），

87.37%（83/95），86.01%（123/143），81.71%（143/175），在生育异常女性中比例持续较高。3. 

2015年与 2018年相比，高断裂率人群比例明显增加，可能与环境因素有关。4. 20-29 岁、30-39



中华医学会第十六次全国计划生育学学术年会                                                                                                               论文汇编 

384 

岁、40-49岁染色体发生断裂的患者分别占该年龄段的 85.12%（206/242），82.16%（152/185），

87.88%（29/33），结果显示年龄与染色体断裂率之间无相关性（P>0.05）。  

结论 染色体断裂是女性患者不孕不育，不良孕产等生育异常的重要原因，重视染色体发生断裂对女性

生育异常的影响，为临床遗传咨询提供参考价值。 

 

 

PU-545 

直视人流与可视人流在终止早期妊娠的临床效果对比 

 
王洁 

河南省人民医院 

 

目的 比较一次性直视人流与可视人流用于终止早期妊娠的临床效果 

方法 选取 2018年 2月至 2018年 10于我院行人工流产术的患者 200例，其中自愿选择一次性直视人

流终止妊娠 100例为观察组，选择可视人流终止妊娠 100例为对照组。分析比较两组患者的手术时

间、术中出血量、术后出血时间、流产效果、月经恢复情况、术后并发症情况。 

结果 观察组较对照组术中出血量少，术后出血时间缩短，完全流产率高，月经恢复时间缩短，术后并

发症减少（P＜0.05）。 

结论 一次性直视人流系统具有术中出血少、术后出血时间短、流产成功率高、月经恢复时间短、术后

并发症发生率少等优势，值得在临床上广泛应用。 

 

 

PU-546 

终止早期妊娠失败的治疗方法的最小成本分析 

 
王彩燕,钱金凤,姚晓英 

复旦大学附属妇产科医院 

 

目的 用成本最小分析法比较终止早期妊娠失败的三种治疗方法，筛选成本最小的方案； 

方法 2017年 1月至 2018年 12月间在复旦大学附属妇产科医院计划生育科就诊的早期妊娠失败的患

者随机分配至负压吸宫术组（A组）、米非司酮配伍米索前列醇药物流产组（B组）和单纯米索前列醇

药物流产组（C组），比较各组从随机分配入组至随访结束的所有就诊费用，包括术前检查、终止早

期妊娠失败以及术后随访； 

结果 纳入 A组 513例， B组 328例， C组 559例。三组均无手术并发症，术后出血时间和转经时间

的差异无统计学意义，所需术后复诊次数及术后复诊费用的差异亦无统计学意义。单用米索前列醇药

物流产所需的成本最小，为（2563.04±435.92）元，负压吸宫术所需成本最高，为
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（4198.41±404.23）元，米非司酮配伍米索前列醇药物流产所需成本介于二者之间，为

（3406.93±720.01）元, 差异有统计学意义（F=1174.834，P＜0.001）； 

结论 单用米索前列醇药物流产是成本最低的治疗方案。 

 

 

PU-547 

人工流产对再次妊娠发生并发症的影响分析 

 
张秀卿 

太原市妇幼保健院 

 

目的 分析人工流产对再次妊娠发生并发症的影响 

方法 选择 2017年 8月-2018 年 3月因意外妊娠在我院接受人工流产的拟近期内有生育要求的女性 300

例，和拟生育的初次妊娠女性 300例为对象，分别是人工流产组以及正常妊娠组，随访 18个月后对结

果进行分析和总结 

结果 在本次研究中对比研究两组案例的分娩期的并发症情况，正常妊娠组的发生几率更低，是

2.6%，对比人工流产组的 10.55.3%，整体上优势突出 

结论 人工流产方式在患者再次妊娠后容易造成分娩期并发症，直接影响到母亲的健康，需要引起重

视，对于暂无生育需求的女性应当及时采取合适的举措进行预防 

 

 

PU-548 

早期妊娠丢失患者全身性及母胎界面氧化应激水平 

 
弓弦,王建梅,孙丽,黎小佩,张钰娟 

天津医科大学第二医院 

 

目的 了解早期妊娠丢失（EPL）患者全身性和母胎界面局部氧化应激水平与正常早孕者的差异，探索

氧化应激与 EPL的关联。  

方法 于 2017年 12月至 2018 年 7月在天津医科大学第二医院招募 EPL病例组和正常早孕对照组研究

对象共 206例，每招募 1名 EPL病例，即于 1周内招募 1名年龄相仿（±5岁）且孕次相近（±1次）

的非计划妊娠需行人工流产术的正常早孕妇女。于术日收集两组的空腹外周血及早孕绒毛组织样本，

测定血清生物标志物和其中 60对病例-对照的绒毛生物标志物。采用硫代巴比妥酸比色法测定脂质过

氧化标志物丙二醛(MDA)含量，代表机体氧化状态；血浆铁还原能力法测定总抗氧化能力(T-AOC)，代

表机体抗氧化反应；以 T-AOC 与 MDA的比值（T-AOC/MDA）代表机体的抗氧化-氧化平衡状态；

Bradford法测定早孕绒毛组织蛋白浓度。采用 Wilcoxon符号秩检验比较病例组和对照组之间各标志
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物水平的差异；单变量线性回归模型、Kruskal-Wallis检验或 Mann-Whitney U检验分析人口学特征

对各标志物的影响；Spearman 相关系数分析各标志物在血清和绒毛组织中含量的相关性。 

  

结果 病例组血清 MDA含量的中位数高于对照组，T-AOC低于对照组，T-AOC/MDA低于对照组，差异均

有统计学意义。两组的血清 MDA及 T-AOC水平均随妊娠天数的增加而升高(p＜0.05)。病例组绒毛 MDA

含量的中位数(4.3 µmol/g 蛋白)高于对照组(2.7 µmol/g 蛋白)，T-AOC(526.1 µmol/g 蛋白)低于对照

组(659.8 µmol/g 蛋白)，T-AOC/MDA(120.0)低于对照组(233.4)，差异均有统计学意义。两组的绒毛

MDA及对照组绒毛 T-AOC均随妊娠天数的增加而升高(p＜0.05)，病例组绒毛 T-AOC与妊娠天数的关联

无统计学意义。两组的绒毛 MDA、T-AOC/MDA及对照组绒毛 T-AOC水平均与其对应的血清标志物水平呈

正相关，病例组绒毛 T-AOC与血清 T-AOC水平无明显线性关系。 

结论 EPL与孕妇全身性和母胎界面局部的脂质过氧化水平升高、总抗氧化能力降低以及氧化-抗氧化

失衡有关。妊娠早期氧化应激指标分析时应考虑妊娠天数的影响。早孕妇女全身性脂质过氧化程度和

氧化-抗氧化平衡状态与母胎界面同步。 

 

 

PU-549 

一例 Emanuel 综合征伴 7 号染色体微重复综合征 

引产胎儿的遗传咨询与追溯 

 
李燕青

1
,傅婉玉

1
,刘夏莹

1
,谢俊杰

1,2
,王元白

1
,江矞颖

1
 

1.泉州市妇幼保健院 

2.福建医科大学附属泉州第一医院骨科 

 

目的 对一位孕妇的两次不良孕史病因进行探讨和追溯 

方法 通过产前超声检查，染色体核型 G显带技术及高通量测序技术对胎儿及其家系成员进行研究 

结果 孕妇两次不良孕史产前超声检查均提示胎儿膈疝伴室间隔缺损，两次引产羊水染色体核型均为

47，XN,+der(22?),本次引产羊水高通量测序显示胎儿染色体 11q23.3q25和 22q11.1q11.21以及

7p12.1存在重复。家系分析显示胎儿的易位染色体为母源性。 

结论 胎儿的异常染色体是由其母亲染色体平衡易位引起的不平衡重排导致的 Emanuel 综合征伴意义

未明的 7号染色体微重复。胎儿膈疝可能由 11q三体引起，膈疝可被视为 EManuel综合征的表现之

一。 
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PU-550 

屈螺酮炔雌醇用于人工流产术后避孕的效果探讨 

 
旺旺 

新疆维吾尔自治区人民医院 

 

目的 探索屈螺酮炔雌醇用于人工流产术后避孕的效果。 

方法 选取 2016年 8月 22日至 2018年 8月 22日期间我院人工流产 100例患者（实施奇偶数法分组模

式），对照组的 50例患者进行左炔诺孕酮治疗，观察组的 50例患者进行屈螺酮炔雌醇治疗。  

结果 观察组子宫内膜厚度（6.59±1.43）mm、月经恢复时间（29.45±1.36）d、阴道流血时间

（4.95±1.37）d、宫腔粘连率（2.00%）、盆腔感染率（2.00%）、宫腔残留率（0.00%）、意外妊娠

率（0.00%）均优于对照组（P＜0.05）。  

结论 对人工流产患者实施屈螺酮炔雌醇治疗效果显著，可获取满意避孕效果。 

 

 

PU-551 

产后盆底康复治疗仪联合盆底肌训练治疗对盆底肌肉 

张力及盆底功能的临床影响评价 

 
旺旺 

新疆维吾尔自治区人民医院 

 

目的 分析产后盆底康复治疗仪联合盆底肌训练治疗对盆底肌肉张力及盆底功能的临床影响  

方法 选取在我院接受治疗的盆底功能障碍患者 76例，选取时间为 2018年 1月-2019年 1月，将患者

随机分为 2组，即对照组（38例）、观察组（38例），对照组行盆底肌训练治疗，观察组行盆底康复

治疗仪联合盆底肌训练治疗。  

结果 观察组患者的盆底肌张力评分为（3.29±0.33）分、尿失禁评分为（1.75±0.17）分，相比较于

对照组患者的盆底肌张力评分、尿失禁评分，数据差异较明显，P<0.05；观察组患者的并发症发生率

为 5.26%，相比较于对照组患者的并发症发生率低，P<0.05。  

结论 盆底肌功能障碍患者接受盆底康复治疗仪联合盆底肌训练治疗，可以改善患者的盆底肌肉张力及

盆底功能。 
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PU-552 

罕见正常精子浓度非嵌合型克氏综合征经 PGT-A 助孕治疗 1 例 

 
季兴哲

1
,周梁

1
,孙建华

1
,刘项

1
,高明

1
,王磊

1
,张洲

1
,柏海燕

1
,田莉

1
,师娟子

1
,季兴哲

1
,周梁

1
, 

孙建华
1
,刘项

1
,高明

1
,王磊

1
,张洲

1
,柏海燕

1
,田莉

1
,师娟子

1
,季兴哲

1
,周梁

1
, 

孙建华
1
,刘项

1
,高明

1
,王磊

1
,张洲

1
,柏海燕

1
,田莉

1
,师娟子

1
 

1.西北妇女儿童医院 

 

目的 探讨非嵌合型克氏综合征的临床表型及助孕治疗方法。 

方法 回顾分析 1例正常精子浓度的克氏综合征患者经 PGT-A助孕治疗的临床资料。 

结果 患者男性，29岁，因婚后原发性不育 3年来院就诊，查体双侧睾丸均约 4-6ml、质地饱满，身高

180cm，第二性征稍差，精液检查 2次均提示精子浓度正常、精子活率较低，性激素检查提示血清 FSH

及 LH升高明显，T正常，染色体核型为 47，XXY，精子 FSIH结果提示 18号、13号、21 号染色体异常

细胞率分别为 0.17%、2.6%、0.81%，性染色体异常细胞率为 1.36%。患者妻子 28岁，染色体核型为

46，XY。经超长方案促排后，患者妻子获卵 10枚，ICSI授精形成 2pn3枚，养成囊胚 3枚，可用 2

枚，经 PGT-A检测：1号囊胚嵌合疑似（46,XN,+6p(pter→p24.2,~11M,³ 3,mos,~50%)） ，2号囊胚

正常（46，XN）。 

结论 此患者精子浓度水平正常,极其罕见，不同于一般非嵌合型克氏综合征的特点,精子 FISH结果提

示 18号、13号、21号及性染色体异常细胞率较低，经 PGT-A检测获得正常染色体核型囊胚，为临床

全面深入认识克氏综合征提供了新的信息，并为其解决生育问题提供了可靠的方法。 

 

 

PU-553 

中国妇女使用 MCu375 与 TCu380A 的 meta 分析 

 
张敏,张学宁,周健,巴磊,林洁,杨月华,孙志明 

江苏省计划生育科学技术研究所 

 

目的 系统性评估中国妇女使用 MCu375与 TCu380A的有效性和安全性。 

方法 电子检索各文献库建库至 2018年 12月国内外发表的涉及 MCu375与 TCu380A的随机对照试验或

类随机对照试验，使用 Endnote x7及 RevMan5.3.3软件对文献进行筛选、评估和综合分析。 

结果 共纳入 13篇合格文献，发现国内妇女使用 MCu375与 TCu380A后：第 6、12、24个月 MCu375的

非意愿妊娠率高于 TCu380A，RR和 95%CI分别为 6.96（1.59,30.50）、1.95（1.51,2.53）、1.90

（1.16,3.13）；第 6、12个月的脱落率的 MCu375高于 TCu380A， RR和 95%CI分别为 2.40

（1.29,4.47）、2.51（2.09,3.01）。第 6、12、24个月的因症终止率的差异无统计学意义，RR和

95%CI分别为 0.75（0.38,1.50）、1.00（0.76,1.31）、0.92（0.68,1.23）。 
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结论 中国妇女使用 MCu375的妊娠率高于 TCu380A。 

 

 

PU-554 

江苏苏南地区宫内节育器首诊登记及随访情况评价 

 
林洁,施雯慧,周健,杨月华,张敏,许豪勤 

江苏省计划生育科学技术研究所 

 

目的 评价江苏苏南地区宫内节育器（intrauterine device，IUD）首诊登记与随访服务的实施效果。 

方法 于 2015年 9月至 2018 年 12月对江苏省苏南地区宜兴市放置 IUD的妇女进行健康筛查、使用登

记和随访观察。 

结果 共收到 4 202例育龄妇女记录，涉及 29种 IUD。首次放置 IUD对象占 33.98 %，其中高危人群占

3.78 %，高于再次放置对象的 2.60 %（P<0.05）。首次放置对象宫颈异常比例高于再次放置对象

（P<0.05）。共有 3 935例对象在置器 1年内接受至少 1次随访，IUD副反应发生率为 12.10 %，宫铜

200 IUD发生风险最高（RR=1.81，95 % CI 1.50-2.20）；OCu IUD风险最低（RR=0.14，95 % CI 

0.07-0.27）。有副反应妇女但未接受妇科检查的比例高达 91.39 %，未得到医学处理的比例为

88.87 %。 

结论 IUD首诊登记与随访制度具有重要的公共卫生学意义，需特别关注首次放置人群和高危人群健康

情况，加强随访，提高医学检查比例和对症处理能力，从而为育龄妇女选择适宜和可接受的 IUD品

种，提供更优质服务。 

 

 

PU-555 

REC114 纯合突变导致女性因受精异常及早期胚胎停育而不孕 

 
王文静

1
,董洁

1,2
,陈标榜

1,3
,杜晶

3
,匡延平

4
,孙晓溪

5
,伏静

5
,李斌

4
,穆健

1
,张治华

1
,周舟

1
,赵琳

1
,吴铃

4
,闫铮

4
,冒小燕

4
,

李巧丽
1
,贺林

6
,王磊

1,2,7
,桑庆

1,2
 

1.复旦大学附属儿科医院，生物医学研究院，生命科学学院，国家重点遗传工程实验室 

2.珠海复旦创新研究院 

3.上海市计划生育科学研究所，国家卫生健康委员会计划生育药具重点实验室 

4.上海交通大学附属第九人民医院生殖医学中心 

5.上海集爱遗传与不育诊疗中心，复旦大学附属妇产科医院 

6.上海交通大学 Bio-X 研究院，遗传发育与精神神经疾病教育部重点实验室 

7.复旦大学人类表型组研究院 

 

目的 正常的生育能力是人类繁衍的前提，卵子成熟，受精和早期胚胎发育是否正常，是成功建立妊娠

的关键环节。受精异常及早期胚胎停育是导致女性不孕及辅助生殖术反复失败的重要原因，但其背后
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的遗传因素却所知甚少。我们期望通过本研究，寻找受精异常及早期胚胎停育的相关基因，并进一步

研究其致病分子机制。  

方法 我们收集到 580个受精异常及早期胚胎停育患者，利用全外显子测序及医学遗传学分析方法排查

候选基因，并通过蛋白印迹及免疫共沉淀等方法在细胞系水平探究突变对蛋白本身及其通路上相互作

用蛋白的影响。 

结果 通过生物信息学分析，我们发现了 2个近亲患者家系携带有 REC114不同纯合突变（纯合错义突

变 c.397T>G[p.C133G]及剪接供体位点突变 c.546+5G>A)。REC114蛋白在酵母、小鼠、人等物种中高

度保守，在小鼠卵子中研究发现 REC114编码的是减数分裂过程中的一个重组关键蛋白，且与 MEI4、

IHO1等形成复合体参与鼠卵子减数分裂过程中双链 DNA断裂。纯合 REC114敲除雌鼠原始卵泡显著减

少，卵子发生过程受到严重扰乱，导致小鼠完全不孕，预示其在早期胚胎发育过程中起着重要作用，

但其分子调控机制仍然未被阐明。在本项目研究中，体外细胞系水平试验表明，c.397T>G突变导致

REC114蛋白的稳定性降低，且与之相互作用蛋白 MEI4的稳定性下降，而 c.546+5G>A突变影响了

REC114的正常可变剪接。 

结论 REC114是减数分裂过程中双链 DNA断裂的一个关键蛋白，我们证实了 REC114突变可导致人受精

异常及早期胚胎停育，揭示了其在人卵子减数分裂及生殖繁衍过程中起着重要作用，拓展了我们对女

性生殖疾病遗传因素的认识。同时，研究成果为临床患者的精确分子诊断、遗传咨询及靶向治疗的应

用提供理论依据，为探究不孕不育治疗新方法，提高不孕不育疗效，促进人类生殖医学发展提供重要

学术和社会价值。 

 

 

PU-556 

重庆地区正常妊娠妇女甲状腺激素水平参考值范围探讨 

 
邓茗予,董晓静,蒋维贞,王艺潼 

重庆医科大学附属第二医院 

 

目的 探讨正常妊娠妇女的不同妊娠时期甲状腺激素参考值范围水平，建立适合重庆医科大学第二附属

医院产科正常妊娠妇女各孕期甲状腺激素参考值。 

方法 选取 2018年 1月-2019 年 6月我院规律产检的正常妊娠期妇女，并收集血清促甲状腺激素

（Thyroid Stimulating Hormone ,TSH）、游离甲状腺素（Free thyronine,FT4）、游离三碘甲状腺

原氨酸(Free Triiodothyronine,FT3)水平，制定妊娠不同时期甲状腺激素水平各项指标参考值范围选

取 2018年 1月-2019年 6月我院规律产检的正常妊娠期妇女，并收集血清促甲状腺激素（Thyroid 

Stimulating Hormone ,TSH）、游离甲状腺素（Free thyronine,FT4）、游离三碘甲状腺原氨酸(Free 

Triiodothyronine,FT3)水平，制定妊娠不同时期甲状腺激素水平各项指标参考值范围。 
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结果 妊娠早期孕妇 1216例，血清 TSH 的 95% 参考范围为 1.53（0.04-3.73）u IU/ml，FT4为 17.2

（13.2-23.0）p mol/L，FT3 为 4.8（3.8-6.2）p mol/L；妊娠中期孕妇 646例，血清 TSH为 1.89

（0.10-4.03）u IU/mL，FT4 为 14.8（10.7-20.1）p mol/L，FT3 为 4.4（3.3-5.7）p mol/L；妊娠

晚期孕妇 1287例，血清 TSH 为 2.20（0.68-4.30）u IU/mL，FT4为 13.1（9.8-17.4）p mol/L， FT3 

为 4.0（3.1-5.0）p mol/L。 

结论 妊娠不同时期 TSH随着孕周增加而逐渐升高；FT4、FT3 妊娠早期最高,随着孕周的增加而呈下降

趋势,于妊娠晚期达到最低。本研究建立适合重庆医科大学附属第二医院产科正常妊娠妇女血清甲状腺

激素水平参考值范围，为妊娠期甲状腺疾病筛查、诊断及治疗提供临床依据，同时为进一步制定重庆

地区妊娠期甲状腺激素水平的正常参考范围奠定基础。 

 

 

PU-557 

血栓弹力图、凝血象及血小板计数检测在胎儿生长 

受限中的价值探讨 

 
蒋维贞,王艺潼,邓茗予,董晓静 

重庆医科大学附属第二医院 

 

目的 探讨血栓弹力图（TEG）、凝血象及血小板计数在治疗及评估胎儿生长受限（FGR）中的价值和意

义。  

方法 选取本院 2015年 8月至 2019年 05月符合纳入排除标准的 FGR孕妇作为研究对象，以 1:1的比

例选取同时段同孕周的正常孕妇作为对照组。对比两组间的一般资料、TEG、凝血象、血小板计数及妊

娠结局，探讨检测 TEG、凝血象、血小板计数对评估及治疗 FGR的意义。  

结果 FGR组的最大血块强度（MA）高于对照组（P=0.002）；FGR组的活化部分凝血酶原时间（APTT）

较对照组延长（P=0.026）；FGR组的凝血酶原时间（PT）较对照组缩短（P=0.000）；FGR 组的凝血酶

原活动度（PTA）高于对照组（P=0.000）；严重的 FGR组的 MA较对照组明显升高、APTT 较对照组明

显延长、PT较对照组明显缩短、PTA较对照组明显升高；非严重的 FGR组的 MA较对照组明显升高、PT

较对照组明显缩短，非严重的 FGR组的 APTT、PTA与对照组无统计学意义；严重的 FGR组及非严重的

FGR组间 MA、APTT、PT、PTA、PLT均无统计学差异（P＜0.05）。  

结论 FGR组相较对照组存在高凝状态，TEG、凝血象联合应用可用于评估 FGR的严重程度。 
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PU-558 

控释地诺前列酮栓用于足月妊娠引产的回顾性分析 

 
王艺潼,董晓静,蒋维贞,邓茗予 

重庆医科大学附属第二医院 

 

目的 探究控释地诺前列酮栓（欣普贝生）用于足月妊娠引产的有效性及安全性。 

方法 对 2012年 01月至 2019 年 02月于重庆医科大学附属第二医院应用欣普贝生引产的 1262例足月

妊娠孕产妇临床资料进行回顾性分析。 

结果 欣普贝生促宫颈成熟有效率为 92.6%，初产妇组、经产妇组分别为 92.2%、96.0%，引产后 24小

时较引产前宫颈评分进展中位数初产妇组、经产妇组分别为 4.00分、5.00分，初产妇组引产至临产

时间、潜伏期、临产至阴道分娩时间、引产-阴道分娩时间的中位数分别为 8.33、6.00、7.72、15.92

小时，经产妇组分别为 6.92、4.00、4.84、12.16小时。总剖宫产率为 29.7%，初产妇组明显高于经

产妇组。总羊水粪染率为 19.7%，产后出血发生率为 2.4%，两组组间均无显著差异（P＞0.05）。总胎

儿窘迫及产时产后高血压发生率分别为 1.1%、0.1%，均发生在初产妇组。初产妇组会阴切开、阴道裂

伤及新生儿血气分析 PH＜7.2 发生率均高于经产妇组（P＜0.05），两组间会阴裂伤、宫颈裂伤及新生

儿血气分析剩余碱＜-12发生率差异无显著性（P＞0.05）。 

结论 欣普贝生用于足月妊娠引产安全有效。欣普贝生催引产基于分娩安全性考虑初产妇可于 16时-18

时，经产妇于 20-22时放药。 

 

 

PU-559 

合并副神经节瘤的妊娠结局 

 
沙依甫加马丽

1
,彭萍

1
,李春颖

1
 

1.中国医学科学院北京协和医院 

2.新疆巴音郭楞库尔勒市巴州人民医院 

 

目的 合并副神经节瘤的妊娠是非常罕见的，估计 0.007%的妊娠。临床工作中遇到第一例多发性副神

经节瘤合并妊娠的病人，高龄有生育要求的妇女，但是早孕期内分泌科，心内科，麻醉科等多科会诊

评估后建议终止妊娠，目前为了明确副神经节瘤病人是否适合妊娠？副神经节瘤妇女的孕产妇面临哪

些风险？儿茶酚胺及肿瘤部位／大小与胎儿或产妇死亡率之间有无关系？手术前准备及评估孕产妇面

临的风险哪些？  

方法 2016-2019北京协和医院 125例副神经节瘤女性患者的病历特点，既往妊娠结局，并报告了 2例

交感副神经节瘤患者中的 3例妊娠经验，随后对文献进行了系统回顾，了解副神经节瘤的特点及妊娠

结局。  
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结果 从文献回顾来看，副神经节瘤妇女的孕产妇死亡率和胎儿死亡率较低，分别为 3.6%和 12%  

结论 通过文献回顾及协和医院数据来明确副神经节瘤患者能够正常妊娠，但孕早期及孕晚期的方案不

同，副神经节瘤的大小／肿瘤部位／儿茶酚胺与胎儿或产妇死亡率之间也没有明确的联系，但也只有

不完整的关于肿瘤大小的数据。副神经节瘤孕妇的不良结局风险可能低于嗜铬细胞瘤孕妇，但孕产妇

和胎儿死亡率仍高于普通产科人群。目前国际上孕晚期孕妇倾向于行剖宫产术，但最佳治疗方法尚未

确定。孕早或孕晚期终止妊娠术前必须行药物及血压的准备。 

 

 

PU-560 

人工流产后放置曼月乐与放置含铜节育器的效果分析 

 
吕丹 

阜新市第二人民医院 

 

目的 人工流产后患者放置曼月乐与放置含铜节育器的效果分析。 

方法 我院在 2018年 1月—2018 年 6月收治的 100名人工流产后放置节育器的患者，分为两组，Ⅰ组

为放置曼月乐的患者，Ⅱ组为放置带铜节育器的患者，各 50人，分别于术后 1个月、三个月、6个

月、一年进行随访，针对避孕效果、带器妊娠率、月经量等方面进行分析。 

结果 过一年的随访调查，曼月乐的患者带器妊娠率为 0，放置含铜节育器的患者带器妊娠率为 0，曼

月乐与含铜节育器均能起到很好的避孕效果，但Ⅰ组的第 12个月节育环脱落率低于Ⅱ组；Ⅰ组的第

1、3、6、12个月的患者的经期延长率、月经量增多率均低于Ⅱ组（P<0.05）；闭经或月经稀少发生

率Ⅰ组均高于Ⅱ组。  

结论 月乐对于人工流产后患者的恢复及避孕效果优于其他带铜节育器。 

 

 

PU-561 

实行长期人流术后关爱（PAC）的效果分析 

 
吕丹 

阜新市第二人民医院 

 

目的 对人流术后患者实行长期人流术后关爱的效果分析。 

方法 将本院 2018年 7月—2018 年 10月收治的的 200名人流术患者分成两组，对照组为接受人流术

后关爱随访的患者，观察组为拒绝接受长期人流术后关爱的患者，每组各 100人。 

结果 对照组 90名患者能够正确避孕，1年内出现意外妊娠患者 6人，重复流产患者 4人，观察组 70

名患者能够正确避孕，1年内出现意外妊娠患者 13人，重复流产患者 17人。 
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结论 实行长期人流术后关爱对降低重复流产率，关注女性健康很重要 

 

 

PU-562 

人工流产后关爱服务对在校未婚女大学生生殖健康的影响评价 

 
谢继平,吕雯,李武,姚慕崑,郑颖,朱光,陈琳琳,刘艳勃 

浙江省立同德医院 

 

目的 了解人工流产后关爱（post-abortion care，PAC）对在校未婚女大学生生殖健康的影响。  

方法 选择 2017年 7月-2018 年 6月就诊于浙江省立同德医院接受人工流产手术的 486例在校未婚女

大学生，于术前、术后 6月分别进行问卷调查。  

结果 患者年龄 18～33岁；既往有人流史 248例，其中流产次数≥3 次的 15例；高危人流 72例，高

危因素主要为半年内再次人流以及人流次数≥3 次；问卷调查显示 PAC干预后女大学生对月经及排卵

知识、科学避孕的认知、性传播疾病的预防、人流危害等知晓率较前提高(P值均＜0.05)；干预前仅

53.3%（259/486）女大学生采取避孕措施，其中高效避孕措施仅占 0.4%（2/486），干预后全部采取

避孕措施，其中术后即刻和术后半年高效避孕措施落实率分别为 85.4%（415/486）和 68.3%

（332/486），较干预前显著提高(P＜0.05)；术后半年内无非意愿妊娠发生，若意外妊娠均愿意选择

正规医院。  

结论 对在校女大学生进行 PAC教育，可提高性与生殖健康相关知识知晓率；提高术后高效避孕措施落

实率，减少重复流产发生率。 

 

 

PU-563 

我院常用药品说明书中儿童用药内容的调查研究分析 

 
刘文萍 

郑州市儿童医院 

 

目的 调查研究我院常用药品说明书中关于儿童用药情况的现状，分析日常药物治疗时存在的问题。 

方法 集中收集郑州儿童医院 818份药品说明书，调查药品说明书中有关儿童用药的信息以及相应的指

导儿童用药情况。 

结果 在郑州儿童医院所有收集到的药品说明书中，有 498份(60.9%)提及儿童用药内容，其中尤其以

化学药品注射剂为主，其中仅有 97份(11.9%)为专用儿童药品，多以中成药口服剂型为主。 

结论 药品说明书中儿童用药内容明显缺失，儿童专用药品少。应促进儿童药物代谢基础研究，进一步

完善药品说明书，加强儿童专用药品开发。 
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PU-564 

常用宫内节育器的严重伤害事件：基于个案报告的循证分析 

 
谭晓艳

1,3
,杨月华

1,3
,巴磊

1,3
,周健

1,3
,施雯慧

1,3
,王冠融

1,3
,陈颖

1,3
,张学宁

1,3
,孙志明

1,3
,许豪勤

1,3
,孙大权

2
 

1.江苏省计划生育科学技术研究所 

2.南京医科大学图书馆信息技术部 

3.国家卫生计生委计划生育药具不良反应监测中心 

 

目的 系统综述国内外常用的 10种宫内节育器（IUD）在使用后发生严重伤害事件的个案报告，为 IUD

的安全使用提供线索和依据。 

方法 在 CNKI、Pubmed、Embase等中英文检索数据库中，以 intrauterine device、IUD、

contraception等为检索词，采用检索词组合的形式进行专业检索；使用 JBI来评价纳入的研究质

量。 

结果 最终收录 54篇 IUD相关严重伤害文献。涉及到的 65 例与目标 IUD相关的严重伤害事件主要分为

有三类：分别是宫内节育器异位 56例（子宫外异位 49例）；8例 IUD相关的过敏（铜过敏 7例）；

出生缺陷 1例。 

结论 10种常用 IUD的使用后发生严重伤害主要为异位和过敏。相关医疗单位应提高置器水平，术前

详细了解患者的生理及身体情况，询问过敏史，选择适合患者的节育器。 

 

 

PU-565 

Effect of reproductive tract infection on oxidative stress 

parameters , sperm DNA fragmentation, and semen analysis in 

male infertility 

 

Kangsheng Liu 

Department of Clinical Laboratory， Women’s Hospital of Nanjing Medical University，Nanjing Maternity and Child 

Health Care Hospital， Nanjing， Jiangsu 210029， China. 

 

Objective Recent years have seen a rise of male infertility mostly caused by the decline of sperm 

quality. The ratio of infertile males to infertile females has escalated from 3:7 in 2013 to today’s 5:5, 

turning human infertility into the research focus of reproductive medicine. This article aimed to clarify 
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the effect of reproductive tract infection by ureaplasma urealyticum(UU) and chlamydia trachomatis 

(CT) on the DNA integrity and routine parameters of infertile males’ sperm.  

Methods A total of 259 infertile males treated in the Andrological Laboratory Examination and 

Reproductive Medicine Center in our hospital were analyzed. QRT-PCR was used to examine the 

infection by CT and UU. After fulfilling the eligibility criteria, we evaluated the semen parameters and 

biochemical data of 253 men. According to results of PCR, all the subjects were divided into four 

groups: group I (CT positive, 63 cases), group II (UU positive, 60 cases), group III (CT positive and 

UU positive, 62 cases), and group IV (no infection, 68 cases)  

Results Examinations were conducted in these four groups to  test DNA fragmentation index (DFI), 

sperm count, vitality and morphology, elastinase level, seminal plasma malondialdehyde (MDA), and 

total antioxidant capacity (TAC). A retrospective study was performed. Compared to group IV, three 

groups (group I, group II and group III) showed difference in semen volume, proportion of sperm with 

normal morphology, sperm motility, progressive motility, and vitality (P<0.05). Compared to group IV, 

group II and group III showed difference in DFI (P<0.05). Compared to group IV, group II and group 

III showed difference in elastase level (P<0.05).   

Conclusions In group II, UU infection significantly increased the level of seminal leukocytes, but this 

level showed no obvious change in the other three groups, indicating that UU is an factor to increase 

the level of seminal leukocytes. Compared with the normal leukocyte group, there were statistically 

significant differences in total motility, forward motility and normal sperm ratio between the two 

groups. The proportion of sperm with abnormal morphology (mostly in the head) showed obvious 

difference between groups of high and normal seminal leukocytic level. Iinfection by UU, CT, or their 

combination can decrease sperm quality and lead to male infertility.  

 

 

PU-566 

剖宫产瘢痕憩室诊治进展 

 
迟博 

广西医科大学第一附属医院 

 

目的 对近年来剖宫产瘢痕憩室的手术进展做一综述 

方法 尽可能全面的检索剖宫产瘢痕憩室的手术相关文献 

结果 宫腔镜电切、经腹或经阴道或宫腹腔联合切除并修补等手术方式各有千秋 

结论 应具体问题具体分析，为有必要接受手术的患者选择最合适的手术方式 
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PU-567 

电子烟对妊娠及后代发育的影响 

 
施旭,黄东晖 

华中科技大学同济医学院 

 

目的 由于电子烟出现时间较晚，关于其安全性还未得出定论。通过分析汇总最新有关电子烟对妊娠结

局和后代发育影响的文献，权衡孕期使用电子烟的利弊，为电子烟使用者提供可靠依据。 

方法 综述 

结果 电子烟在很大程度上有与传统香烟相似的危害性，对妊娠结局和后代发育有严重影响， 

结论 不建议妊娠期间使用电子烟。 

 

 

PU-568 

基于“阳化气，阴成形”理论探讨多囊卵巢综合征证治机要 

 
高阔,肖新春,高小娜 

陕西中医药大学第一附属医院 

 

目的 多囊卵巢综合征是妇科常见的生殖内分泌疾病，临床上常以持续无排卵及卵巢多囊样改变等一系

列表现为特征。近年来有关其研究颇多，肖新春教授以中医整体观为纲要，遵《黄帝内经》“阳化

气，阴成形”之旨，审病求因，谨守病机，把“益火之源以消阴翳”作为理论依据，治疗上遵循“病

在阳者，扶阳抑阴”之法，在临床实践中，审详病程发展阶段、证候虚实，灵活运用补肾温阳疏肝、

温阳化痰散结、温阳行气活血等法，以期在临床诊疗工作中提供新思路。 

方法   多囊卵巢综合征（Polycystic ovary syndrome，PCOS）可归属于中医“癥瘕、月经后期、闭

经、不孕”等范畴。近年随着其临床患病率呈上升趋势，影响女性正常生育的难治性，已成为不少医

者共同探讨研究的热点。这虽是西方定义的疾病，但我们运用中医学阴阳思辨的方法，把“阳化气，

阴成形”这一理论运用在临床中，把有形的脏腑和无形之气相联系，来阐述多囊卵巢综合征的病机证

要，以更好的运用临床。 

结果 多囊卵巢综合征（Polycystic ovary syndrome，PCOS）可归属于中医“癥瘕、月经后期、闭

经、不孕”等范畴。近年随着其临床患病率呈上升趋势，影响女性正常生育的难治性，已成为不少医

者共同探讨研究的热点。这虽是西方定义的疾病，但我们运用中医学阴阳思辨的方法，把“阳化气，

阴成形”这一理论运用在临床中，把有形的脏腑和无形之气相联系，来阐述多囊卵 

结论 多囊卵巢综合征（Polycystic ovary syndrome，PCOS）可归属于中医“癥瘕、月经后期、闭

经、不孕”等范畴。近年随着其临床患病率呈上升趋势，影响女性正常生育的难治性，已成为不少医
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者共同探讨研究的热点。这虽是西方定义的疾病，但我们运用中医学阴阳思辨的方法，把“阳化气，

阴成形”这一理论运用在临床中，把有形的脏腑和无形之气相联系，来阐述多囊卵巢综合征的病机证

要，以更好的运用临床。   

 

 


